


EL LIBRO MUERE CUANDO LO FOTOCOPIA
AMIGO LECTOR:

La obrague usted tiene en 08 manos posee un gran valor

En ella, su antor ha vertido conocinmentos, expenencia v mucho trabajo. B editor

ha procurade una presentacion digna de su contenido v estd poniendo todo su empe-
fio y recursos para que sea ampliamente difundida, a través de su red de comerciali-

Facion.

A fotocopiar este libro, el autor y ¢] editor dejan de percibir lo que corresponde a la
inversidm gue ha realizado y se desalienta la creacion de nuevas obras. Rechace
cualquier ejemplar "pirata” o fotocopia flegal de este libro, pues de lo contrario
estard contribuyendo al lucro de quienes se aprovechan ilegftimamente del esfuer-
zo del avtor y del editor.

La reproduccion no antorizada de obras protegidas por el derecho de autor po sélo
esun delito, sino que atenta contra la creatividad y fa difusién de lacultura,

Paramayorinformacion comualquese con nosotros:

3
@ Manual Moderno
Editorial E} Mianual Moderno, 5. A de CV Editorial B} Manval Moderno {Colembia), Lida
Av. Sanora 206, Col. Hipddromo, 0660 Carera 12:A No. 78-03/15
U Mdice, BE Bogots, DG

Enntre Mexlearn de Fraleeeitn v Fomeats
ol Bigrpchns e Audoe .
Hazlpdad de Guslidn Eoloctyz




Traduccion puesta al dia segln

la sexts edicion del inglés por

Lic. Miroslava Guerra Frias

Universidad Nacional Autdnoma de México

Hevisidn y adaptacion lingilistica
Mitra. Silvia Rosa Pefia Alfaro Gonzalez
Consultora en lingdistica aplicada

Comunicart
Jesé Ratil Gonzalez Veldsquer
ABSCABD Y NBTARIS
Master v Bocencia Universitariz Editor responsabie
Maesire en Dureche de Bmprosa Lie. Santiago Viveres Fuentes

Editarial £} Manual Moderno

@ Manual Moderno’

Ediroriat £ ltznuz! Mogderrm 54, de O Ediforlal €I Marual Mederno, {Cafombtal, Lida
P, Sorwre 205 T, Fiptdreno. C.F 05100 Misic. [LF Cistrairin 12-4 . FE-00M05 Bogory, R




Para mayor informacion e

+ Catdlogo de producto

* Novedades

* Pruebas psicolégicas en linea y mas
wing. manualmoderno.com

Nos inleresa su opinion
COMUNIGUese Con hosotros:

o Editorial Ef Manup! Modemo, $.A da CV,
Av, Sonora o, 206,

Col, Mipodromg,

Breleg. Cuaukiemor,

06100 México, DF.

{B52-B5)R0-65- 1162

{G2-5h5e-65-11-00

info @ manualmodemo.com

Titulo original de la abra:

Publication Manuval of the American Psychological Assodation, Sixth Edition
Copyright © 2013 by the American Psychivlogicat Association

750 First Streer, NE Washingron DC 20002

WAL AP, Or g

ISBN: 378-1-4338-0561-5 .

Manual de publicaciones de la American Psychological Association, tercera edicitn
D.R. & 2010 por Edivorial Ef Manual Moderno 5. A_de C. V.

{SEIN: 578-607-448-052-8

Miembro de iz Cimara Nacional de la Industria Editorial Mexicana, Reg. Nim. 39

This work was originally published in Enplish under the title of Publication Manual of the American
Psychological Association, Sixth Edition as a publicanion of the American Psychological Association i the
United States of America. Copyright © 2010 by the American Psychological Association. The work las been
transtated and republished In the Spanish language by permission of the APA. Thiy transiation cannot be
republished or reproduced by any third party in any form without express writtens permission of the APA. No
part of this publication may be reproduced or distributed in any form or by means, or stored in any database or
retrieval system without prior permission of the APA.

Esta obra fue publicada originalmente en inglés bajo ef dislo Publication Marmuaf of the American Psycholagical
Association, Sixth Edition por Iz American Psychological Association en Estados Unidos de Aumérica. Copyright
€ 2010 por the American Psychological Association. Esta obra ha sido traducida y publicads en espasiol con

la autorizacidn de la APA. Fsta traduccidn no puede ser publicada nuevamente o reproducida de ninguna

forina por vercera persona, sin el consenvimiento explicito de manera escrita de la APA. Ninguna parte de esta
publicacién puede ser reproducida o distribuida de ninguna forma, of por ningiéin medio, ni almacenada en
ningin tipo de base de datos o sistema de recuperacidn, sin of permiso previo de fx APAL

Manual Moderno®

as marca reqgistrada da
Editorial £ Manual Moderno, 5.A. da OV,

Manual de pablicaciones de fs American Psycholegical
Association { o por Miroslava Guerra Frias, -
3a ed. ~ Méxica : Edional Bl Manuad Maoderno,
1080 : ¥
wviil, 282 p. il L 26 cm.

Traduezion de: Publication marusl of the American e

Psychologicel Assactation, Goh ed. w ot - " e
Inciuye indice

ISBN 578607 448-052-8 SR A

1. Psicotogta — Antaria — Manuaies, ere. 2, Cioncias Director editorial:
socizdes « Auraria ~ Momtebes, erc. 3. Peicologia .
! Publicaciones — Manuoales, e1c. 4. Ciencias soctales — : Dr. Marco Antonio Tovar Sosa
Publicacioes — Manoaies, eic. 1. Guerra Frias, Mizostava,
.

Edirora asociada:
ROS.O661 S wedd2l fibloteca Nacional de México ! Lic. Tania Uriza Gémer

_ Prisedio de portada:
PRINTED IN MEXICO T Navlor Design, Washington, DC

i
|



Contenido

Jesé Ratil Gonzdlez Veldsquez
AROGADIO Y NOTARIO
Mister en Pocencia Universitaria
Maesieo en Derecho de Umpresa

Lista de tablas y figuras X/

Presentacion a la tercera edicion en espaiiol  xiii

Prefacio  xiv

Prélogo  xv

Eguipe editorial  xvii

Introduccién 3
Organizacién de la sexta edicién en inglés (tercera en espafol} 4
Cambios especificos en esta edicion 4
Como vsar el Manual de publicaciones 6

Estilo de redaccién para las ciencias sociales y conductuales 9

Tipos de articulos 9
1.0 Estudios empiricos 70
1.02 Resefias de literatura 70
1.03 Articulos tedricos 10
1.04 Articuios metodoldgicos 10
1.05 Estudios de caso 77
1.06 Otros tipos de articulos 17

Estandares éticos y legales en publicaciones 77

Como asegurar la precision del conocimiento cientifica 72
1.07 Lrica en la presentacidn de Jos resulrados de la investigacién 12
1.08 Retencién y aportacion de daros 12
1.09 Publicacién duplicada y publicacién parcial de datos 13
110 Plagio y autoplagio 15

Proteccion de los derechos y garantias de los parficipantes en [a investigasion 16
1.1 Derechos vy confidentialidad de los participantes en la investigacién 16
112 Conflicto de intereses 17

Proteccion de los derechos de propiedad intelectual 18
113 Crédito en las publicaciones 78
1.4 Revisores 19
1.15 Autoria sobre un manuscrito no publicade 19
1.16 Planeacién para un cumplimiento érico 20




Vg CONTENIDO

2. Estructura y contenido del manuscrito 27

Estandares para la presentacion de informacion en una publicacian periédica 217

Efementss del manuserito 23
201 Titmlo 23
2.02 Nombre del autor y afiliacidn institucional 23
203 Nota de autor 24
204 Resumen 26
2.08 Introduccién 27
2.06 Mérodo 29
2.07 Resultados 32 e . C e meul
2.08 Comentarios 35
2.08 Experimentos miltiples 36
210 Mera-apalisis 36
2.1 Referencias 37
2.12 Notas a pie de pigina 37
2.13 Apéndices y materiales complementarios 38

Documentos muestra 40

3. CoOmo escribir con claridad y precision 67

Organizacion 67
3.01 Extension 62
302 Organizacién de un manuscrito con encabezados 62
303 Niveles de encabezados 62
3.04 Seriacién 64

Cualidades de la redaccién 65
305 Continuidad en la presentacion de las ideas 65
3.06 Fluidez en la expresion 65
307 Tono 66
3.08 Economia de la expresién 66
3.09 Precisién y claridad 67
3.10 Recursos lingiiisticos 69
3.1 Estraregias para mejorar el estilo 69

Reduccidn de discriminaciones en el lenguaje 70

Principios generales para reducir la discriminacién 70
Principio 1: Describa con el nivel de especificidad apropiade 70
Principio 2: Sea sensibie a las etiquetas 77
Principio 3: Reconozca la participacién 72

Reduceion de discriminaciones portema 73
312 Género 73
313 Orientacidn sexual 74
3.14 identidad éinica y racial 74
315 Discapacidades 75
3.16 Edad 75
3.17 Imprecisiones histéricas e interpretativas 76

Gramatica y uso del idioma 76
3.18 Verbos 77




3.19 Concordancia entre el sujeto y el verbo 78

328 Pronombres 78

321 Modificadores y adverbios 80

322 Pronombres relativos y conjunciones subordinantes 87
323 Construccion paralela 82

4. Aspectos practicos de estilo 35

Puntuacién 86
401 Espaciado después de los signos de puntuacién 86
402 Puntoc 86
403 Coma 87
484 Punto y coma 88
4.05 Dos puntos 88
406 Raya 89
4687 Dobles comillas 89
4.08 Comillas sencillas o dobles 90
4.89 Paréntesis 81
410 Corchetes 83
411 Barra 594

Briografia 95
412 Normatividad ortogréfica 95
413 Guion 96

Mayasculas 100
814 Palabras que comienzan una oracion 700
4,15 Palabras con maytsculas en titulos v encabezados 100
416 Sustantivos propios y nombres registrados 102
417 Sustantivos seguidos por numerales o letras 702
418 Tirulos de pruebas, evaluaciones, cuestionarios y modelos 703
419 Nombres de condiciones o grupos en un experimento 7103
420 Nombres de factores, variables y efectos 104

Cursivas 704
421 Empleo de las cursivas 704

Abreviaturas 106
4.22 Empleo de las abreviaturas 7106
4.23 Explicacidn de las abreviaturas 707
4.24 Abreviaturas aceptadas como palabras 107
4,25 Abreviaturas empleadas con frecuencia en las revistas cientificas de la APA
426 Abreviaturas de expresiones latinas 708
4.27 Abreviaturas cientificas 109
428 Orras abreviaturas 777
429 Plural de las abreviaturas 777
4.30 Abreviaturas al comienzo de una oracion 1712

Nimeras 172
431 Numeros expresados con cifras 713
432 Niimeros expresados con palabras 7713

433 Combinacién de cifras y palabras para expresar niimeros 774
4.34 Numeros ordinales 114

108



435 Fracciones decimales 774

4.36 Numeros romanos 115

4.37 Las comas en los ndmeros 71715
4.38 Plural de los ndmeros 175

Conversion al sistema métrico 176
4.39 Politica para la conversién al sistema métrico 776
4.40 Lstilo para las unidades métricas 176

Material estadistico y matemdtico 777
4.41 Seleccion de la mejor presentacién 777
442 Referencias para estadisticas 717
443 Férmulas 118
4.44 Estadisticas en el texto 178
4.5 Simbolos estadisticos 719
4.46 Espaciamiento, alineacion y puntuacién 120

Ecuaciones 720
4.47 Ecuaciones en el texto 120
4.48 Ecuaciones desplegadas 120
4.49 Preparacion de material estadistico y matemdtico 127

5. Visualizacion de resultados 127

Pautas generales para tablas y figuras 727
5.01 Propésitos de la visnalizacidn de datos 127
5.02 Disefio y preparacién para una visualizacién 128 :
5.03 Presentacion grafica en comparacidn con presentacion textaal 129
5.04 Formato de tablas y figuras 7129
5.05 Numeracion de tablas y figuras 7129
5.06 Permiso para reproducir visualizaciones de datos 130

Tablas 130
507 Concision en las tablas 730
5.08 Presentacion de las tablas 130
509 Formato estdndar 132
5.10 Relacidn entre tablas y texto 132
511 Relacién entre las tablas 732
B.12 Titulos de as tablas 135
513 Encabezados 135
514 Cuerpo de una tabla 139
5.15 Intervalos de confianza en tablas 740
5.16 Notas de las tablas 140
517 Colocacion de filetes en las tablas 743
5.18 Presentacion de datos en los tipos especificos de tablas 143
5.19 Lista de verificacién para las tablas 152
Figuras 152
5.20 Principios para el uso v construccion de figuras 152
5.21 Tipos de figuras 153
5.22 Estandares para las figuras 7155
5.23 Leyendas v pies de las figuras 7160
5.24 Planeacién de las figuras 762
5.25 Preparacion de las figuras 763



CONTENIDO

Preseniacion de dates electrofisiologicos, radiologicos y de indele biclégica 163
526 Datos electrofisioldgicos 164
5.27 Daros radiologicos (imaginologia) 164
5.28 Datos genéticos 166
5.29 Fotografias 167
5.30 Lista de verificacion de las figuras 168

6. Citacion de las fuentes 169

Cuando citar 769
8.01 Plagic 163
6.02 Auroplagio 170

Citacion y paratrasis 170
6.03 Citacion directa de las fuentes 170
6.04 Pardirasis del material 177
6.05 Citas directas de material en linea sin paginacion 177
6.06 Precisién de las citas 172
6.07 Cambios en la fuente original que no requieren explicacion 172
6.08 Cambios en la fuente original que requieren explicacién 172
6.89 Citas dentro de las citas textuales 173
6.10 Permiso para citar, reimprimir o adaptar 173

Citacidn de referencias eneltexto 174
8.1% Un trabajo de un solo autor 774
812 Un trabajo de mildples autores 175
813 Grupos como autores 176
6.14 Autores con el mismo apellido 176
8.15 Trabajos de autores no identificados o de autores anénimos 176
616 Dos o mas trabajos dentro del mismo paréntesis 178
6.17 Fuentes secundarias 778
.18 Obras clasicas 178
.19 Citacién de fragmentos especificos de una fuente 178
.20 Comunicaciones personales 778
8.2% Citas en texto parentético 178

Lista de referengias 780
6.22 Elaboracion de una lista de referencias precisa y completa 180
8.23 Consistencia 187
6.24 Uso de la copia de archive o de la versién de registro 181
.25 Orden de las referencias en la lista de referencias 181
.26 Referencias que se incluyen en un meta-andlisis 183

Elementos de una referencia 784
8.27 Informacidn del autor y del editor 784
6.28 Fecha de publicacién 185
§.29 Tirulo 185
8.30 Informacién de la publicacién 186
8.31 Fuentes electrénicas € imformacion sobre localizadores 187
B.32 Especificacion de los datos de publicacion para fuentes electrénicas 197



S5 CONTENIDG

7. Ejemplos de referencias 793

Tipos y variantes 793

Eiemplos por tipe 798
1.01 Publicaciones periddicas 198
1.02 Libros, libros de consulta y capitulos de libros 202
7.03 Informes técnicos y de investigacidon 205
1.04 Actas de congresos y simposios 206
1.65 Disertaciones doctorales y tesis de maestria 207
7.06 Revisiones y comentarios por pares 208
1.07 Medios audiovisuales 209 .
7.08 Conjuntos de datos, software, instrumentos de medicién y equipos 270 *
708 Trabajos inéditos o de publicacidon informal 277
7.16 Compilaciones y docamentos de archivo 272

7.11 Foros en Internet, listas de direcciones electronicas y otras comunidades
enlinea 214

Apéndice 7.1 Referencias a materiales legales 276
A7.01 Formas generales 276
A7.02 Citas de materiales legales en el texto 277
A7.03 Resoluciones del tribunal {Regla 10 del Bluebook) 217
A7.04 Estaturos (Regla 12 del Bluebook) 219
AT.05 Materijales legislativos {Regla 13 del Bluebook) 227
A7.06 Materiales administrativos y ejecutivos (Regla 14 del Bluebook) 223
ALG7 Patentes 224

8. E! proceso de publicacion 225

Et precesc editerial 225
8.0% Revision por pares 225
8.02 Acepracidn o rechazo del manuscrito 226

Las responsabilidades del autor 228
8.03 Preparacion del manuscrito para su presentacion 228
8.04 Cuomplimiento de requerimientos €ticos, legales y normativos 237
8.05 Requisitos de la politica editorial 236
8.06 Trabajo con ¢l ediror cuando el manuscrito ha sido aceptado 240
807 Lista de verificacién para la presentacién del manuscrite 247

Apéndice: Estdndares de presentacién para los articulos de publicaciones
periddicas [Journal Article Reporting Standards] (JARS), Estdndares de
presentacién para los meta-anélisis [Meta-Analysis Reporting Standards)
{MARS) v Flujo de participantes a través de cada etapa de un experimento
0 cuask-experimento 245

Referencias 253
Bibliografia en espafiol 255

indice 257




Tablas

Tabla 2.1
Tabla 3.1

Tahia 4.1
Tahla 4.2
Tabla 4.3
Tabla 44
Tabla 4.5
Tahia 5.1
Tabla5.2
Tabla 83
Tabla 5.4
Tablans
Tabla 5.6
Tahia 5.7

Tahia 6.8
Tahla 5.9

Tabla 5.10
Tabla 5.11

Tabla 5.12

Lista de tablas y figuras

Pie de autor 24

Formarto para cinco niveles de encabezados en las publicaciones
dela APA 63

Términos con guidn y términos sin guién 97

Prefijos y sufijos gue no requieren guién 98

Palabras con prefijo que requieren guidn en inglés y su escritura
en espaiiol 99

Abreviaturas comunes para las unidades de medidas 709
Abreviaruras y simbolos estadisticos 727

Componentes basicos de una tabla 737

Modelo de presentacion efectiva para una tabla 732

Tabla modelo de ponderacién de factores (con método de rotacién
especificado) 133

Tabla modelo con especificaciones detalladas de disefios
experimentales complejos 136

Visualizacion de una tabla modelo con las caracteristicas de una
muestra 137

Tabla modelo de correlaciones en la que se presentan los valores
para dos muestras 738

Tabla modelo de resultados de modelos matemdricos de

ajuste 1389

Tabla modelo con intervalos de confianza entre corchetes 147
Tabla modelo con intervalos de confianza con limites superiores
e inferiores 142

Visualizacion de una tabla modelo de propiedades psicométricas de
variables de resultados clave 744

Tabla modelo de contrastes estadisticos de un grado de

libertad 745 '

Tabla modelo de regresion 746




Tabia 513
Tabla 5.14
Tabla 515
Tabla 5,16
Tabla 6.1

Figuras

Figura 2.1
Figura 2.2
Figura 2.3
Figura 5.1
Figura 5.2
Figura 5.3

Figura 5.4
Figura b5

Figura 5.6

Figura 5.7
Figura 5.8
Figura 5.9
Figura 5,18
Figura 5.11

Figura 512
Figura 6.1
Figura 6.2

Figura 6.3
Figura 6.4

Figura 6.5
Figura 8.1
Figura 8.2
Figura 8.3
Figura 8.4

. LISTA DE TABLAS Y FIGURAS

Tabla modelo de regresion jerarquica maliple 747
Tabla modelo de comparacién 748

Tabla modelo de muestra multinivel 749

Tabla modelo con palabras 757

Estilos basicos de citacién 777

Modeto de articulo con un solo experimento 47

Modelo de articulo con dos experimentos 54

Modelo de meta-anéalisis 59

Formulaciones te6ricas complejas 154

Teorfa a través de un conjunto de modelos de rura 155
Muestreo y flujo de sujetos a través de un ensayo clinico
aleatorizado u otro experimento 156

¥lujo de participantes en el estudio de una encuesta 157
Resulrados del disefio unidireccional usando barras de error para
representar la precision de los célenlos resultantes 758
Resultados empiricos a partir de un modelo multivariante
complejo 1589

‘Tipos de respuestas recolectadas y métodos de calificaciéon 160
Detalles de la distribucién de un laboratorio experimental 767
Detalles de un procedimiento experimental 762

Datos de eventos relacionados con el potencial cerebral 165
Datos de neuroimaginologia con detalles de procesamiento
de informacién 166

Visualizacion de material genético-mapa fisico 167

Estilos basicos de citacidn 770

Ubicacién del identificador de objeto digital {POI) en un articulo
de una publicacién periédica 789

Localizacion del identificador de objeto digital por articulo en la
pagina de aterrizaje de una base de datos 190

Ejemplo de referencia en un documento electrénico con
identificador de objeto digital oculto detras de un botén 191
Codificador de identificador de objeto digital 797

Modelo de carra de motivos 232

Formulario de cumplimiento con Principios Ericos de la APA 233
Formulario de declaracion de intereses 235

Formulario de solicitud de permiso de reproduccion 237




Presentacién a la tercera
edicién en espanol

a Editorial El Manual Moderno, fiel a su tradicion de publicar aquellos texros que
brinden a los lectores la posibilidad de entrar en contacto con los avances cientificos
4 mis recientes, se honra en poner a su disposicion la tercera edicidn en espafiol del
Manual de publicaciones de la American Psychological Association.

La APA fue fundada hace 118 ahos y es la principal organizacién de psicélogos en
Estados Unidos. Desde 1952 ha puesto en circulacién su Manual de publicaciones, ¢l cual a
la fecha cuenta con seis ediciones en inglés.

El péblico lector ha consagrado esta obra no sélo como una gufa practica, completa y
actualizada para la elaboracion y presentacién correcta de manuscritos en vias de publica-
c1én, sino como una fuente de autoridad en todos los aspectos de la escritura académica.

Sabemos que las nuevas tecnologias han transformado la forma en que concebimos,
realizamos y consumimos la investigacién cientifica. Por ello la sexta edicién en inglés (rer-
cera edicibén en espafiol) presenta los nuevos estdndares de publicacién y las nuevas practicas
en la divulgacién de informacion a fin de guiar a los lectores sobre el modo en que estos y
otros avances han afectado las publicaciones académicas.

Al editar de nueva cuenta el Manual de publicaciones de la American Psychological
Association, la Editorial ] Manual Moderno ha tenido buen cuidado de mantener no sélo
la traduccién fiel de la obra, sino Ia adaptac;or} de todas aquellas normas gramaticales y orto-
grificas propias de nuestra lengua, sin perder un apice del rigor v claridad de estilo de 1a APA.

Asi, esta rercera edicién en espaftol proporciona informacién actualizada para orientar
al lector hispanohablante en las sutilezas de estilo que habra de considerar a la luz de la
normatividad lingiifstica vigente en nuestra lengua. Para eHo se ofrece al final de este lbro
una bibliografia en espafiol. Del mismo modo, en esta edicién destaca por primera vez
nuestra presencia en el sitic en Internet {www.manualmoderno.com), en donde los usuarios
encontrardn recursos de apoyo en espanol.

La obra gue usted tiene entre sus manos posee total reconocimiento y autorizacion
de la APA, lo que garantiza plenamente la misma calidad técnica v cientifica que su sexta
edicién en inglés. Sin duda, esta nueva edicion del Mamual de publicaciones resultard in-
dispensable para todos aquelios interesados en aplicar los estindares de estilo de 1a APA,
empeando ademnds un espafol impecable.




Prefacio

esde que Inic16 como un breve articao en 1929, el Manual de publicaciones de ln American
Psyebological Assoaation ha sido disefiado para lograr avances en el conocimiento a través
de la definicion de normas sdlidas y nigurosas para la comurnicacién centifica. Entre los
creadores delinanuscrito de 1929 se encontraban psicdlogos, antropdlogos y empresarios que se re-
urieron gracias al patrocinio del National Researeh Cowurncil. Su objetivo era establecer un conjurnto
sencillo de procedimientos o normas de estilo, que pudieran codificar los distntos componentes de
la escritura cientifica y asi facilitar la comprensidn de la lectura. Posteriormente, esta meta fue adop-
tada no sélo por psicélogos sino también por académicos pertenecientes a otras ciencias sociales y
conductuales que quisieron extender Ia divulgacién del conocimiento en sus respectivos campos.

Un estifo uniforme nos ayuda a seleccionar articulos con rapidez, segiin sus puntos clave y
descubrimientos. Las normas de estilo en la escritura clentifica fomentan una amplia difusién de
informacién esencial y nos permiten evitar distracciones menores. El estilo nos aynda a expresar
tos elementos principales de los tesultados cuantitativos, a elegir la forma grafica que resulte épti-
ma para nuestros andlisis, a reportar los detalles clinicos de nuestro protocole de investugacidn y a
describir a los individuos con precisién y respeto. Nos aleja de las distracciones de indagar cudl es
Ia puntuacién correcta para una referencia o la manera indicada de escribir nimeros en un texto.
Esos elemnentos se codifican en las normas que seguimos para lograr una comunicacion clara y
que nos perrnifen enfocar nuestra energia intelectual en la sustancia de nuestra investigacion.

Hoy el estilo editorial de la APA establece un estindar que se encuentra presente en las
publicaciones periddicas, los fibros y las bases de datos electrénicas de fa APA. En mi ejercicio
comuo editor de la APA, el miimero de paginas publicadas por el programa de publicaciones pe-
riddicas de la APA ha pasado de 17,700 al afic a 37,000. El némero de ejemplares editados por
el programa de publicaciones de libros de la APA ha aumentado de 12 a mds de 1,214 libros
ademas de que se han producido 160 videos de entrenamiento en psicoterapia. Los productos
electrénicos de la APA han pasado de una sola base de daros a cinco bases de datos gue ofrecen
a los usuarios una conexidn inmediata a resiimenes, libros, publicaciones periddicas, resefias
y literatura gris de calidad. La guia que ofrece €l Manual de publicaciones ha sustentado y de-
finido esta profusién de conocimientos. Junto con et Diccionario de psicologia de la APA y la
Enciclopedia de psicologia, constituye una solida base para los progresos en el campo.

No s6lo los psicologos consultan el Manual de publicaciones, sino también estudiantes
¢ investigadores de la educacién, el rabajo social, Ia enfermeria, los negocios y muchas
otras ciencias conducruales y sociales. Sus estindares se encuentran disponibles tanto cn
inglés como en espanol, portugués, corcane, chino, asi como en muchos otros idiomas. Un
punto central de deliberacién en esta edicidn ha sido la manera en gue las innovaciones tec-
nolégicas en Internet han aherado la forma en que concebimos, realizamos y consumimos
la investigacion cientifica. La sexta edicién del Manual de publicaciones estd dedicada en
gran parte a interpretar estos avances y a incorporarlos al 1éxico de las normas de estilo,
Espero que, junto con nuestros otros productos de referencia, ¢l Manual de publicaciones
sirva como 1na base sélida para todas las comunicaciones cientificas de nuestros lectores.

Gary R, VandenBos, PhD
Editer, American Psychologicel Association
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ara entender mejor los complejos cambios en las publicaciones cientificas y abordarlas
"en esta edicién, se consultd a muchos expertos y grupos profesionales. Comenzamos
el proceso de revision en 2006 tomando en cuenta elementos como los siguientes: la
revisién detallada de la quinta edicidn; el andlisis de la retroalimenracién de los usuarios
acumulada durante cinco afios; las criticas publicadas; asi como las revisiones de los edito-
res en jefe de las dreas de psicologia, educacién, enfermeria, historia y negocios. Después de
deliberar y debatir sobre estos comentarios, el Consejo de Publicaciones vy Commaicaciones
de la APA [Publications and Communications Board] establecié amplios pardmetros para la
revision y eligi6 un panel de editores y cientificos expertos de diversas 4reas de especialidad
para colaborar con el personal designado para la revision.

Los se1s miembros de la Fuerza de Tareas para la Revisién del Manual de publicaciones
se reunieron por primera vez en febrero de 2007. Determinaron gue era necesario revisar
siete dreas clave: los estdndares de ética para la presentacidn de informacién en publicacio-
nes peribdicas, la reduceidn de discriminaciones en el lenguaje, el estilo de redaccién v de
presentacion de grificas, referencias y estadisticas. Se organizaron grupos de expertos para
apoyar la fabor de la fuerza de rareas en cada una de las dreas,

Conforme la revision avanzaba, el personal de la APA continué solicitando las recornen-
daciones del Consejo de Ediores de la APA, de los usuarios del Manual de publicaciones en el
sitio www.apastyle.org, de los miembros de la APA en reuniones profesionales y de consejos y
comités de la APA para llevar a cabo la revisidn, Las recomendaciones se comunicaron al grupo
de trabajo y a los miembros de la fuerza de tareas para su consideracién.

Asi esta edicion del Manual de publicaciones es el resultado de 1a colaboracién creativa
entre varios grupos e individuos. En primer lugar, damos las gracias a jos miembros de la
Fuerza de Tareas para la Revision del Manual de publicaciones, quienes dedicaron muchas
horas para analizar las revisiones, considerar ¢l clima del campo de las publicaciones académi-
cas, identificar los ternas gue necesitaban una mayor cobertura, generar y revisar documertos
con los miembros del grupo de mmabajo, criticar y comentar los nuevos borradores, as{ coma
estudiar minuciosamente el borrador final con el firme compromise de obtener una version
final correcta. Somos afortunados por haber aprovechado en tal medida su entusiasta y gene-
£OSO ApoYC a este proyecto.

También agradecemos las contribuciones de los grupos de trabajo de expertos que
ayadaron a dar forma a esta edicidn, gquienes nos Hamaron cordialmente para unirse a
las conferencias telefonicas de Webex y colaborar para asegurar una cobertura precisa y
exhaustiva de sus respectivas dreas. Ellos brindaron a este proyecto una inuy preciada com-
binacidn de racto, humeor y conocimientos.

Al principio del proceso de revisién, pedimos los comentarios de usuarios selectos, es
decir, editores en jefe y escritores en las dreas de psicologia, enfermeria, educacién y nego-
cios. Las recomendaciones generales de esas personas tuvieron una influencia importante en
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¢l enfoque que se adoptd al planear esta edicidn del Manual de publicaciones. Damos las
gracias a Barney Beins, Geoff Comming, Janet Shibley Hyde, judy Nemes, Kathryn Riley,
Henry Roediger 111, Peter W. Schroth, Martha Storandr v Sandra P Thomas, por compartir
sus opiniones y sugerencias. De igual manera, estamos en deuda con Linda Reebe v con
el personal de PsycINFO por su invaluable guia sobre como las tecnologias en constante
evolucidn siguen afectando la lecrura, el almacenamiento y la recuperacion de las cbras
académicas.

Para guiarnos en nuestro compromiso de proporcionar instrucciones sdhidas y oporto-
nas para la presentacion de informacidn cientifica, solicitamos los comentarios de varios con-
sejos y comités de la APA. Por sus valiosas recomendaciones, nuestro agradecimiento al APA
Committee on Ethnic Minovity Affairs; al APA Board of Scientific Affairs; at APA History
Oversight Commnittee; al APA Committee on Disability Issues in Psychology; a la American
Psychological Association of Graduate Students; a la APA Task Force on Gender Identity,
Gender Variance and Intersex Conditions; y al APA Compmittee on Socioeconomic Status,

Varios profesores v expertos en redaccidn nos contactaron y nos ofrecieren sugerencias
para lograr que el estilo de la APA fuera mds accesible para los estudiantes. Agradecemos
a Dee Seligman, Wendy Packman, Scott Hines, Geeta Patangay, Mylea Charvat y Jeff Zue-
kerman por tomarse el tiempo de compartir sus recomendaciones.

Por ultimo, nuestro agradecimiento al personal de la APA Office of Publications and
Databases por sus contribuciones a esta edicién: Paige Jackson, Susan Herman, Annie Hill,
Harriet Kaplan, Edward Porter, Shenyun Wu, Amy Pearson, Ron Teeter, Hal Warren, Be-
verly Jamison, Susan Harris v julia Frank-McNeil. Neora Kisch, Julianne Rovesti, Peter
Gaviorno, asi como 2 todo el equipe de ventas y mercadotecnia, guienes han trabajado
incesantemente para mformar a la extensa comunidad de las ciencias sociales acerca de
esta nueva edicion, Agradecemos especialmente a Jeanifer Macomber por su caidado hdbil
v meticuloso al encargarse del manuscrito a través del proceso de produccién. Finalmente,
le damos las gracias a Anne Woodworth Gasgue, quien condujo el proceso con ingenio y
gentileza, por su espléndida admnistracion de este proyecto.

Mary Lynn Skutley
Dhirectora editorial, APA Books

Gary R. VanderBos, PhD
Editor, American Psychological Assaciation
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Introduccién

4] Manual de publicaciones de la American Psychological Association se publicd por
primera vez en 1929 como un “procedimiento esténdar de siete piginas en el que, sin
4 duda, se encontrarian excepciones ineludibles, pero que podria consultarse en caso de
duda” {Bently et al., 1929, p. 7). Ochenta afios después, damos a conocer la sexta edicion del
Manual de pr4blzcac:ones con el mismo espiritu. A través de los afios, el Manual de publicacio-
nes ha dejado de ser, por necesidad, un simple conjunto de reglas de estilo para convertirse en
una fuente de auroridad en todos los aspectos de la escritura académica, la cual incluye desde
la ética para la reproduccién de publicaciones hasta los criterios para la eleccion de palabras
que disminuyan de la manera mas efectiva las diseriminaciones en ¢l lenguaje.

Las reglas de estilo de la APA provienen de un vasto cuerpo de literatura psicologica,
de editores v autores con experiencia en la escritura académica y de antoridades reconoc-
das en el campo de las pricticas de edicidn. Esta edicion del Manual de publicaciones ha
sido objeto de una minuciosa revisidn para reflejar los nuevos estandares de publicacién y
las nuevas précticas en la divulgacion de informacidn. Desde que la dltima edicion del ma-
nual fue publicada, hemos pasado de nna poblacion que lee articulos a una que “consume
conterido”. Las nuevas tecnologias han hecho posible que se realicen andlisis cada vez mis
complejos y también han acelerado la difusién de dichos andlisis en formas diversas, desde
blogs hasta entradas en articulos publicados en bases de datos en linea.

Para guiar a los lectores sobre el modo en que éstos y otros avances han afectado las
publicaciones académicas, hemos reordenado y condensado el manual de manera signi-
ficativa. Nuestro primer objetivo fue simplificar el trabajo del lector concentrando toda
la informacién sobre un tema en un solo lugar, Hemos ordenado la informacion segiin la
fase del proceso de publicacion, comenzando con la etapa de generacion de ideas y finali-
zando con la de publicacién. Hemos conservado y fortalecido las reglas basicas del estilo
de escritura de la APA y las pautas sobre como evitar las discriminaciones en el lengnaje,
que fa APA publicod por primera vez hace mds de 30 afios. Sobre todo, hemos aumentado
en gran medida las recomendaciones sobre ética, estadistica, estdndares de presentacion de
informacién en una publicacidn periédica, formatos de referencias electrénicas y creacién
de tablas y figuras. .

En esta edicidn destaca nuestra presencia actualizada y mds difundida en Internet, lo
cual aumenta de forma exponencial la informacién que podemos proporcionar. En www.
apastyle.org los lectores encontraran un amplio rango de recursos para aprender el estlo
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de la APA, asi como una guia adicional sobre procesos de escritura y publicacién, la cual
evolucionara de acuerdo con los cambios en los estindares y en las practicas.

Organizacion de la sexta edicion en inglés
{tercera en espafol)

En el capitulo 1 presentamos a los lectores los tipos de articulos que son comnnes en las pu-
blicaciones académicas. También describimos el papel de la ética en el proceso de publicacién
y ofrecemnos nna guia para seguir las practicas mas eficientes de cumplimiento de las normas.

En el capitulo 2 defimimos las partes de un escrito académico, desde el titulo hasta el
apéndice, haciendo énfasis tanto en la funcién como en la forma. También resumimos los
estandares de presentacién de informacién actnales para los articulos en publicaciones pe-
ribdicas. El capitulo concluye con documentos muestra que ilustran las reglas de estilo de
iz APA.

En el capitnlo 3 ofrecemos una guia bisica sobre cémo planear y redactar ¢f articulo.
Damos recomendaciones a los lectores para gue organicen sus ideas, elijan las palabras més
adecuadas y describan a los individuos con precisién y sensibilidad.

En el capitulo 4 proporcionamos a los lectores detalles practicos del estilo: puntna-
c1én, ortografia, use de maytsculas, abreviaturas, niimeros y estadisticas en el texto. La
consistencia en el uso de estos aspectos bdsicos del estilo es esencial para una comunicacién
cientifica clara.

En el capitulo 5 describimos el uso eficiente de los elementos graficos en el texto y
proporcionamos a los lectores ilustraciones y elementos graficos que son dtiles para la pre-
sentacién de datos en tablas y figuras. :

En el capitulo 6 brindamos una guia para la citacién de las fuentes. Explicamos las
reglas bdsicas para dar crédito a las contribuciones de otros y formata a las citas. Indicamos
cudndo y cémo citar referencias en el texto y coémo crear una lista de referencias que con-
tenga todo lo gue los lectores necesitan para localizar cada una de las fuentes.

En el capitulo 7 proporcionamos una amplia seleccion de ejernplos de referencias con
el estilo de la APA. Los ejemplos cubren varias categorias, desde publicaciones periédicas
hasta podeasts, con especial énfasis en las referencias a formaros electrénicos.

En el capitulo 8 presentamos una visién general del proceso de publicacion en periédi-
cos y revistas especializados. Enfatizamos las responsabilidades del autor en la preparacién
del manuscrite y en cada etapa subsecuente del proceso de pnblicacién.

Cambios especificos en esta edicién

Enfoque general

Al planear esta revisidn, tomamos en cuenta dos aspectos esenciales, En primer lugar, en vis-
ta del uso difundido del Manual de publicaciones por parte de lectores ajenos al campo de la
psicologia, nos preguntamos hasta qué punto esta edicién deberfa enfocarse especificamente
en el programa de publicaciones periédicas de la APA. La informacién derallada sobre las
publicaciones periddicas de la APA se encuentra disponible en la red {véase http//www.apa.
org/journals/); cada una de las pnblicaciones periddicas tiene su propia pagina web, la cual
incluye lineamientos especificos para los antores. Decidimos eliminar det Manual de publi-
caciones gran parte de la informacién exclusiva de la APA gue es de facil acceso en Internet,
donde las pautas se mantienen actualizadas. Fn esta edicion del Manual de publicaciones
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enfatizamos los principios generales que los investigadores necesitan saber asi como los
principios de una comunicacion texrual y visual clara.

En segundo lugar nos preguntamos hasta qué punto el Manual de publicaciones debe
ser prescriptivo més que descriptivo de {as practicas actuales en el campo. Una seccién en ¢l
prefacio de Ia cuarta edicion ilustra lo anterior:

El Manual de publicaciones presenta requerimientos de estilo explicitos pero recono-
ce que las alternativas a veces son necesarias, Los aurores deben equilibrar las reglas del
Manual de publicaciones con €l buen juicio. Puesto que ef Jenguaje escrito de la psicologia
cambia mds lentamente que la psicologia misma, el Manual de publicaciones no ofrece
soluciones para todos los problemas estilisticos. En este sentido, es un documento de tran-
sicién ya que sus requerimientos de estilo se basan en la literatura clentifica existente, y no
se imponen a ella (American Psyhcological Association, 1994, p. xxiii}.

A causa de la diversidad de practicas en las ciencias sociales y conductuales, anticipa-
mos }a posibilidad de que el Manual de publicaciones prescribiera una nueva direccién para
algunas subdisciplinas y simplemente describiera el estado acrual de la presentacién de la
informacion cientifica para otras subdisciplinas.

Contenido nuevo y ampliado

Capitule 1. Debido a la importancia de los problemas éticos que afectan la conduccidn de
la investigacion cientifica, en este primer capitulo presentamos discusiones sobre ética y
ampliamos de manera significativa la cobermra de varios temas. Incluimos nuevas recomen-
daciones para determinar la auntoria v los términos para la colaboracién, la reproduccién
de publicaciones, el plagio y el autoplagio, el ocultamiento de participantes, ia validez de la
instrumentacién, asi como la difusién de datos pars su verificacién.

Capitule 2. Ofrecemos informacion exhaustiva sobre las partes especificas del manuscrito,
la cual se encontraba en distintos capitnios en la ditima edicién. Describimos el propésito y
el contenido principal de cada parte del manuscrito, ademds de la forma en que debe apare-
cer en el texto. Se han hecho adiciones significativas a este capitulo, como la incorporacion
de los estandares de presentacién de informacién en publicaciones periddicas para ayudar
a que los lectores reporten investigaciones empiricas con claridad y precision. También
presentamos una explicacién mas amplia de los métodos estadisticos, como instrucciones
para reportar tamaiios del efecto. Ademds, incluimos una nueva seccidn sobre el uso y la
preparacién de materiales complementarios para la Interner. Cerramos el capitulo con una
nueva seleccion de documentos muestra gue ejemplifican las normas de estilo de la APA.

Capitulo 3. En este capitulo, presentamos dos dreas cuyo contenido ha tenido cambios
importantes. Primero, hemes simplificado el estilo de la APA para los encabezados con
el propdsito de facilitar su publicacién electronica. En segundo lugar, hemos actualizado
las pautas para reducir las discriminaciones en el lenguaje y asi reflejar las prdcticas y ten-
dencias actuales. Se agregé una nueva seccidn sobre la introduccién de lenguaje histérico
gue resnita inapropiado para los estdndares contemporédneos. Del mismo modo, la lista de
opciones buenas y malas de palabras se extendid y se subié a la Interner, donde es mas facil
tener acceso a ellas y actualizarlas.

Capitule 4. Se incluyen las pautas para reportar la estadistica inferencial y una tabla de abre-
viaturas estadisticas revisada detalladamente. También, una nueva explicacién sobre el uso
de archivos complementarios que contengan extensos conjuntos de datos y otros medios.

Capitulo 5. Los procedimientos para elaborar el material grafico han cambiado drasticamen-
te desde la dtima edicion del Manual de publicaciones. El contenido sobre la presentacién
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electrénica de datos ha sido ampliado de manera significativa en este capitulo. Ayudard a
los lectores a comprender e} propésito de cada clase de método de visualizacion y a elegir
la mejor opcidn para comunicar los resultados de la investigacion. Brindamos nuevos ejem-
plos para distintas maneras de visualizacidn, como datos bioldgicos, electrofisiolégicos,
imagenoldgicos y de otros tipos.

Gapitulo 6. En este capitulo, hemos consolidado ia informacion sobre todos los aspectos
refacionados con las citaciones, comenzando por dar Instrucciones sobre cudnto citar, como
dar formato a las atas textuales y cdmo guiar el proceso de solicitud de permisos. Se pre-
sentan a detalle los estilos bdsicos de citacién dentro del texto y Jos componentes de las re-
ferencias. Se amplié la explicacién sobre las fuentes electronicas y se hizo énfasis en el papel
del identificador de objeto digital como una manera confiable de localizar la informacién,

Capitulo 7. Contiene un conjunto mucho mds extenso de ejemnplos de referencias, sobre
todo de formatos electrénicos, para que los lectores dominen los cambios descritos en el
Capitulo 6. Se han afiadido nuevos ejemplos para varios recursos en linea, desde conjuntos
de datos ¢ instrumentos de medicién hasta soffware v foros de discusion en linea.

Gapituio 8. Se revisd para enfocarlo mas en el proceso de publicacién y menos en politicas y
procedimientos especificos de fa APA. Tacluye una explicacion més amplia de la funcién vy el
proceso de la revision por pares; una exposicion de los requerimientos éticos, legales ¥ nor-
marivos en la publicacién, asi como las pautas para trabajar con el editor mientras el articulo
S€ encuentra en prensa.

Como utilizar el Manual de publicaciones

El Manual de estilo de la APA describe los requerimientos para la preparacion y presenta-
cién de manuscritos en vias de publicacién, Cada capitulo del Manual proporciona infor-
macién especifica y aborda diferentes elementos de la preparacion del manuscrito, desde
el concepto mmcial hasta la publicacién. Aunque cada capitulo es auténomo, quienes ne
cuenten con experiencia previa en el proceso de publicacion pueden beneficiarse leyendo el
libro de prinaipio a fin para obtener una visidn general mas amplia.

Auxiliares de organizacion

Hemos inchudo listas de verificacion en todo e} libro para ayudar a que el lector organice
sus tareas y revise su progreso. Los nombres de las listas aparecen a continuacién:

Nombre de la lista de verificacién Pagina
Lista de verificacion de cumplirniente de normas éticas 20
Lista de verificacion de tablas 1872
Lista da verificacion de figuras 168
Lista de verificacion para la presentacion del manuscrito 241

También incluimos documentos muestra para ilustrar las aplicaciones. del estilo de la
APA. Estos comprenden un documento con un solo experimento {figura 2.1}, un documento

con dos experimentos {hgura 2.2} y un documento muestra que reporta un meta-analisis
{fgura 2.3). .

e
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Auxiliares del formato

Los ejemplos de aspectos del estilo o de! formato que aparecen en el libro estdn en un tipo
de letra diferente. El propdsito de este tipo de letra es ayudar a gue el lector localice los
ejemnplos de manera agil.

Este es un ejemplo del tipo de letra empleado para ilustrar los aspectos del estilo.

A continuacién se presentan otros auxiliares del formato que estin disenados para ayudar
a que et lector localice informacion especifica rapidamente:

B} La tabla de contenido detallada, que lista las secciones de cada capitulo, le ayudard a
ubicar con rapidez las categorias de informacién.

B La 1abla de contenidos abreviada, que aparece al reverso de la portada, facilita la loca-
Lizacién de caregorias generales de informacién,

BB La lista de tablas y figuras, que aparece después de la tabla de contenidos, ayuda a loca-
Lizar tablas v figuras especificas.

B Una guia rdpida de referencias de uso comin aparece al reverso de la contraportada.

Esperamos que estos auxiliares del formato resulten dtiles para que ¢l lector encuenrre
la informacién requerida en las siguientes piginas.’

TEs posible que 1a apariencia de estas paginas se aleje de las reglas de esiilo de la APA. Por ¢jemplo, puede ser gue
fas sccciones nio tengan dobie espacio o no uriticen letra Times Roman de 12 puntos. Las reglas de estilo de ja APA
estan disehadas para facilitar la lectura de un manuscrito. Las obras publicadas 2 menudo adguieren una forma
para adaptarse a Jos estandares profesionales de discfio.
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Estilo de redaccién para las
ciencias sociales y conductuales

¥ na investigacién esta completa sélo cuando los resulrados se comparten con ia co-
} munidad cientifica. Aungue esto se Heva a cabo de varias maneras, tanto formales
hot cOmo informales, el medio tradicional para la comunicacién de los resuitados de
una mvestigacién es la revista cientifica.

Esta es la depositaria del conocimiento acumulade en un area especifica. Los descubri-
mientos y andlisis, los éxitos y los fracasos, asi como las perspectivas de muchos investiga-
dores a través de los afios, se registran en la literatura. Bl conocimiento de esas publicaciones
permite al investigador: evitar la repeticién innecesaria de un trabajo gue se ha realizado
antes, basarse en uno ya existente ¥, a la vez, le brinda la posibilidad de aportar algo nuevo.

Asi como cada investigador se beneficia del proceso de la investigacién, al mismo tiem-
po, el conjunte de la literatura cientifica depende de la participacién activa de los propios
mvestigadores. Los auntores de articulos cientificos contribuyen con la literatura cuando se
comunican de manera clara v concisa.

En este capitulo abordaremos varios aspectos que los aurores deben considerar antes
de publicar sus escritos: aspectos relativos a su propia Investigacion, asi como aquéllos pro-
pios de la tradicién de las publicaciones cientificas. Comenzamos por identificar los tipos de
articulos que aparecen en las revistas cientificas. En ¢l resto del capitulo, nos eafocamos en
determinar los estdndares éticos y legales en el proceso de publicacién que deben tomarse
en cuenta comoe un primer paso al planear una investigacion.

Tipos de articulos

Los articulos de las revistas cientificas son generalmente reportes de estudios empiricos, rese-
fias de ia literatura, articalos tedricos o estudios de caso. Se trata de priricias o de publica-
ciones originales. Los miembros de la comunidad cientifica generalmente estdn de acuerdo en
que estos articulos tienen las signientes caracteristicas: {a} representan una investigacion in-
édita, es decir, que se divulgan por primera vez (sobre publicaciones duplicadas, ver fa seccién
1.08}, {b} deben ser revisados por colegas antes de que una publicacién periddica los acepte o
los rechace y {c) pueden archivarse a fin de poderse recuperar para futuras consultas.




B8 TIPCS DE ARTICULOS

1.01 Estudios empiricos

Los estudios empiricos son informes de investigaciones originales, Istos incluyen andlisis
secundarios que ponen a prueba las hipdtesis, presentando nuevoy andlisis de daros que
1o st consideraron o abordaron en informes anteriores. Los estudios empiricos constan de
distintas secciones que reflejan las etapas del proceso de investigacion, Estas se enlistan a
continuacién conforme a la secuencia que presentan:

§ introduccidn: desarrollo del problema, obijeto de investigacion, incluyendo sus antece-
dentes historicos y la exposicion del proposito de la investigacion;

i método: descripcién de los procedimientos empleados para conducir la investigaciong

§ resultados: reporte de los descubrimientos y analisis, y

comentarios: sintesis, interpretacion e implicaciones de los resultados,

1.02 Resefias de literatura :

Las resefias de literatura, incluyendo las sintesis v los meta-andlisis de las investigaciones,
son evaluaciones criticas del material que va ha sido publicado. En los meta-grdlisis los au-
tores emplean procedimientos cuantitativos para combinar estadisticamente fos resultados
de los estudios. Al organizar, integrar y evaluar el material ya publicado, los autores de las
resefias consideran la manera en que la investigacién aclara el problema. En cierto mode,
un articnlo de resefia eg un mtonal, donde el autor

i define y aclara el problema;

| sintetiza investigaciones previas con la finalidad de informar al lector acerca del estado
de la investigacion en curso;

B identifica las relaciones, contradicciones, diferencias e inconsistencias en la Hteratura; y

sugiere el signiente o los siguientes pasos para resolver e} problema.

Es posible organizar los componentes de las resefias de la lfteratura en distintas formas:
agrupando la mvestigacién de acuerdo con las similitudes en los conceptos o teorias de
interés;, conforme a las similitudes metodologicas entre los estudios revisados; o bien, con-
siderando el desarrollo histérico del campo.

1.03 Articulos tedricos

En los articulos tedricos, los autores se basan en la literatura de Investigacién existente
para promover avances en a teoria. Con frecuencia, las resefias de la literatura y Jos arti-
adoy tedricos son similares en estructura, pero los articulos tebricos presentan informacion
empirica solamente cuando desarrollan una cuestidn tedrica. Los autores de los articulos
tedricos rastrean el desarrollo de la reoria para ampliar o afinar constructos tebricos, para i
presentar una nueva teoria, o bien para analizar una teoria existente, seftalando las fallas :
o demostrando la ventaja de una teoria sobre otra. En este upo de artculos, los antores :
suelen examinar la congistencia interna v {a validez externa de una teoria. Las secciones de _ i
un articulo tedrico asi como aquéllas de las resenas de la Iieratura, puedens vanar segin so ;
contenido.

1.04 Articulos metodologicos . i

Los articulos metodolégicos presentan ante la comunidad de investigadores nuevas aproxi-
maciones metodolégicas, modificaciones de mérodos existentes o comentarios de aproxima- o
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ciones cuantitativas y de andlisis de datos. Estos articulos se enfocan en aproximaciones
metodoldgicas y de analisis de datos e introducen datos empiricos stlo para ilustrar ka aprox-
macion. Los articulos metodologicos se presentan en un nivel gque los hace accesibles a los
investigadores bien informados y les proporcionan detalles suficientes para que evalien
{a aplicabilidad de la metodologia a su problema de investigacién, Ademds, el articuto permite
que el lector compare los métodos propuestos con aquellos de vso vigente e implemente
los mérodos propuestos. En los ardeulos metodolégicos, los matenales altamente técnicos
{derivaciones, comprobaciones, detalles de sinmlaciones) deben presentarse en apéndices o
como materiales complementarios para mejorar la legibilidad general del articulo.

1.05 Estudios de caso

Los estudios de caso son informes obrenidos sl wabajar con un individuo, un grapo, una co
munidad o una orgamzacién. Los estudios de caso ilustran un problema; indican los medios
para resolver un problema y/o arrojan luz sobre investigaciones requeridas, aplicaciones
clinicas o cuestiones tedricas. En estudios de caso escritos, los autores deben determinar el
balance entre proporcionar un matenial ilustratvo importante o emplear un material con-
fidencial con responsabilidad. {Sobre el tema de la confidencizlidad, véase la seccién 1.01.)

1.06 Otros tipos de articulos

Onros tipos de articnlos que se publican con menos frecuencia son informes breves, comenta-
rios v réplicas sobre articulos publicados antertormente, resefias de libros, obituarios, cartas
al editor y monografias. Consulte al editor de la revista a la cual estd considerando enviar ¢l
manuscrito para obtener informacitn especifica con respecto a estos tipos de articulos.

Estandares eticos y legales en publicaciones

Gran parte del Manual de publicaciones estd dedicado al esulo de la escritura cientifica. El
estilo no implica aspectos buenos o malos, en sentido érico o legal. Es solamente ana manera
convencional de presentar datos, disefiada para facilitar fa comunicacion. Las distintas disci-
phinas académicas tienen diferentes estilos de publicacidn.

En cambio, existen principios éticos y legales basicos que subyacen en toda investiga-
c1on y escrito académicos. Estos principios wadicionales estdn disefiados para alcanzar tres
objetivos:

asegurar la precision del conocimiento cientifico,
proteger los derechos v las garantias de los participantes en la investigacidn, v
proteger los derechos de propiedad intelectual,

En las ciencias sociales y conductuales los antores trabajan para mantener estos tres objeuvos
y seguir con los principios gue sus asociaciones profesionales han establecido. La siguiente
guia se tomo de los “Ethical Principles of Psychologists and Code of Conduct™ [Principios
Eticos de los Psicologos y Codigo de Conducta] (que de aqui en adelante llamaremos Co-
digo de Erica de la APA; APA 2002, véase también hutp/fwww.apa.orglethics), los cuales
contienen los estandares relacionados con la presentacion de datos y la publicacion de datos
cientificos. Obsérvese que el Codigo de Erica de la APA no es un documento estatico ya que
puede tener revisiones y actualizaciones a través del niempo. Las actnalizaciones aparecen en
el sitio de Internet en cuanto estan disponibles,
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Como asegurar la precision del conocimiento
cientifico

1.07 Etica en la presentacion de los resultados
de la investigacion

La esencia del método cientifico implica observaciones que otros puedan repetr y verifi-
car. Por lo tanto, los psicdlogos no fabrican ni falsifican datos (Estdndar 8.10a del Codigo de
Etica de la APA, Cémo Reportar los Resultados de la Investigacion). También esta prohibide
modificar los resultados, tales como imégenes visuales (para obtener mds informacién sobre
las imagenes visuales, ver el capimlo 5, seccion $.29), asi como apoyar una hipotesis v omutiy
observaciones problemadticas de los informes para presentar una historia mas convincente {Es-
randar 5.01a del Cédigo de Etica de la APA, Cémo Evitar Declaraciones Falsas o Engafiosas).

Es esencial preparar cuidadosamente los manuscritos para su publicacién, pero, atn
asi, pueden surgir errores. Si éstos se advierten después de la publicacién, los autores son
responsables de hacer piblicos dichos errores. En primer lugar, informe al editor y a la edi-
rorial para que se publique una nota de correccidn. E propésite de dicha nota es corregir
ia base del conocimiento para que el error sea considerado por los futuros nsnarios de la
informacién. Cada nota de correccion se adjunta al articulo original en una base de datos
en linea para que pueda ser recuperada cuando el articulo original se consulte {para ebtener
miés detalles sobre las notas de correccion, ver ia seccion 8.06; Estandar 8.10b del Codigo
de Etica de Ja APA, Como Reportar los Resultados de la Investigacién).

1.08 Retencidn y aportacion de datos

Durante el proceso de revisién y publicacidon, tos investigadores deben permitir que sus da-
tos estén disponibles para el editor por si surgieran pregnntas respecto a la exactitud del informe.
Rehusarse a hacerlo, puede suscitar el rechazo del manuscrito enviado sin ninguna conside-
racidn. Del mismo modo, una vez que el articulo se publica, los investigadores deben poner

sus datos al alcance de todos para permitir que otros profesionales calificados confirmen los -

analisis y resultados (Fstandar 8 14a del Cédigo de Etica de la APA, Aportacion de los Datos
de la Investigacién para su Verificacidén), Se espera que los autores rerengan daros crudos
por un minimo de cinco afios después de la publicacién de la investigacion. También se deben
guardar por el mismo periodo otros datos relacionados con la investigacion {instrucciones,
manuales de tratamiento, soffware, detalles de procedimicntos, codigos para los modelos
matemdticos reportados en articulos de publicaciones periddicas}). Esta informacién es nece-
saria en caso de réplica y se debe proporcionar a investigadores calificados, previa solicitud
{Estandar 6.01 del Cédigo de Etica de la APA, Documentacién de Trabajos Profesionales y
Cientificos y Conservacién de Archivosh

La APA exhorta el intercambio abierto de datos entre investigadores calificados. Se espe-
ra que los autores camplan inmediatamente y con espiritu de cooperacion las solicitudes de
otros investigadores. Antes de proporcionar la informacidn, borre cualquier dato personal o
¢odigo idenzificable que permitiera restablecer un vincnlo con la identidad de un participante.
Ademis, para proteger la confidencialidad de los participantes de la investigacion, algunas
veces también se debe tener en cuenta las inguierudes del investigador o patrocinador de la
investigacidn en relacién con derechos de exclusividad especiales y otros aspectos. General-
menze, al satisfacer la solicirud, los costos correspondientes corren por cuenta del solicitante.

Para evitar malos entendidos, es importante que el investigador que solicita los datos y
el investigador que los proporciona lleguen a un acnerdo por escrito acerca de las condicio-
nes bajo las cnales se compartirdn los datos. Dicho acverdo debe especificar los limites para

i
i
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utilizar los datos compartidos {p. e}, para verificar resultados ya publicados, para incluirlos
en estudios meta-analiticos, para andlisis secundarios}. El acuerdo escrito también debe incluir
una declaracién formal acerca de los limites para la distribucién de los datos compartidos {p.
ej., s1 solamente la persona que solicita los datos puede usarlos o s1, ademas de la persona que
los solicita, pueden utilizarlos otros individuos que el solicitante supervisa directamente, o
bien si no hay limites para la divalgacién posterior de los datos). Asimismo, el acuerdo debe
especificar los limites de la divulgacién (presentaciones en conferencias, informes internos,
articulos en publicaciones periddicas, capitulos de libros, erc.) de los resultados de los analisis
realizados con los datos, asi como las expectativas de autoria. Los acuerdos de aportacion de
datos deben considerar las restricciones de derechos de autor, el consentimiento por parte
de los sujetos, los requerimientos de las agencias patrocinadoras v las reglas dictadas por e
empleador del sitular de los datos {Estandar del Codigo de Etica de la APA 8.14b, Aportacién
de os Datos de la Investigacion para su Verificacién).

1.09 Publicacion duplicada y publicacién parcial de datos

La literatura cientifica es nucstra memoria institucional. Por tanto, los reportes en la litera-
tura deben reflejar con exactitud la independencia de los esfuerzos de investigacién indivi-
duales. La publicacién dnplicada, asi como la publicacién parcial de datos constituyen una
amenaza para estos objetivos, La publicacion duplicada es la publicacién de los mismos datos o
ideas en dos fuentes distintas. La publicacién parcial es 1a divisién innecesaria de los desci-
brimientos de un solo esfuerzo de un investigador en varios articulos.

Publicacion duplicada, La presentacion de datos ajenos como propios, cuando ya se han
publicado con anterioridad, estd prohibida por el Estindar 8.13 del Cédigo de Erica de la
APA, Publicacién Duplicada de Datos. La publicacidn duplicada distorsiona la base del
conocimiento ya que hace parecer gque hay mds informacién disponible de fa que realmente
existe. También desperdicia recursos escasos (paginas de publicaciones periédicas, asi como
el tiempo y esfuerzo de los editores y revisores). La prohibicién de la publicacién duplicada
es de vital imporrancia para el conocimiento acurnulative del drea. La publicacién duph-
cada puede causar la impresion errénea de que los descubrimientos son més reproducibles
de lo que verdaderamente son, 0 gue ciertas conclusiones tienen un apoyo mas sélido de lo
que la evidencia acumulada garantiza. La publicacién duplicada también puede conducir a
violaciones de los derechos de autor. Los autores no pueden asignar el derecho de autor del
mismo material a mis de una editorial,

Investigaciones anteriormente publicadas. 1.os antores no deben enviar manuscritos
a la revista de fa APA en los que se describa una obra que ya haya sido publicada en su to-
talidad o en una parte substancial en oo espacio, ya sea en inglés o en otro idioma. Sobre
todo, los autores no deben enviar manuscritos que ya hayan sido publicados en otro lugar
en una forma sustancialmente similar o con contenido sustancialmente simifar. Los autores
gue tengan dudas acerca de lo que constituye una publicacién anterior deben consultar al
editor de la revista en cuestién.

Esta politica respecro a la publicacién dnplicada no necesariamente excluye manuscri-
tos previamente publicados en forma de resumen {como las actas de una reunién anual} o en
una publicacién periédica con circulacién o disponibilidad limitadas {como un informe del
departamento de una universidad, o un informe de una agencia del gobierno o un documen-
to oficial). Esta politica sf excluye tanto material integro como material parcial aparecido en
una publicacién que haya sido puesta a la venta al piiblico, tales como actas de conferencias
o el capitulo de ux libro, ya gue dicha publicacién no cumple con el criterio de “circulacién
himitada.” Se entiende gne a partir de un informe breve publicado en una revista de la APA
no podra publicarse un informe mds extenso en ningiin otro medio puesto que los informes
breves de fa APA incluyen descripciones suficientes de la metodologia como para dars pie
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a la replicacion. El informe breve es un regisiro historico para la obra. Del mismo modo,
las restricciones en contra de la publicacion duplicada no imposibilitan la realizacién de
reanalisis subsecuentes de los datos publicados a Ja luz de nuevas teorfas o metodologias, si
el reandlisis estd claramente designado como tal y proporciona nuevas explicaciones de los
fendmenos gue se estudian,

Como dar crédito a otros y cilar trabajos previos, A fin de llegar a diferentes piiblicos,
algunas veces los aurores quieren publicar en mas de un Iugar lo que, en esencia, es ¢l mismo
material. Sin embargo, muy pocas veces es posible justificar dicha publicacion duplicada, dada
la pronta accesibilidad de los sisternas de recuperacién computarizados, i se considera dentifi-
camente necesario volver a presentar un material ya publicado —por ejemplo, en los informes de
nuevos analisis o para formular nuevas investigaciones que den seguimiento a la obra anterior
en los laboratorios de los autores— es necesario camplir con las siguientes condiciones:

1. Lacantdad de material duplicado debe ser menor en refacién con fa extension total del texto.

2. Fltexto debe reconocer claramente en la nota del autor y otras secciones relevantes del
articulo {como en las secciones de Método yfo Resultados) que la informacion se reportd
previamente. Por tanto, se debe citar la obra anterior.

3. Cualguier tabla o figura que se haya vuelto a publicar debe identificarse como reimpresa
o adaptada, y debe citarse la fuente onginal tanto en el texto como al pie de la tabla o
de la figora.

4. El lugar de la publicacion original debe citarse con claridad y precisién en la lista de
referencia {ver también informacion sobre e} autoplagio en la seccion 1.10),

Cuando una publicacién onginal siene autores maltiples y Ia autoria no es idéntica en am-

bas publicaciones, ¢s importante que todos los autores reciban el crédito acordado {en una
notza del autor} por sus contribuciones en esa filtima publicacion.

Publicacion parcial. Los autores estin obligados a presentar su obra gradualmente y de
manera tan completa como sea posible dentro de las restricciones de espacio de las publi-
caciones periddicas. Los datos que pueden combinarse significativamente en una sola publica:

cion deben presentarse juntos para obtener una comunicacidn méas efectiva. La publicacion
parcial o fragmentada de los descubrimientos de una investigacion puede ser engafiosa si
hay varios informes que parezcan representar ejemplos independientes de recopilaciones de
datos o anilisis. El resultado puede ser la distorsion de la literatura cientifica, especialmente
en las resefias o en los meta-andlisis. No se recomienda la publicacion parcial de varios in-
formes a partir de los resultados de un solo estudio, a menos gue esto constituya un claro:
beneficio para la comunicacion cientffica. Puede ser muy dificil determminar si existe dicho benefi-
cio cuando miltiples variables dependientes se observaron en la misma muestra y al mismo
tiempo se reportan en manuscritos separados. Los autores que deseen dividir e} reporte de
un estudio en mas de un articalo, deben notificar esto al editor v proporcionarle la infor-
macion solicitada. Es cuestién de juicio editorial determinar si la publicacién de dos o mas
informes basados en la misma investigacion o en una gue esté innmamente relacionada se
concibe como una publicacion fragmentada.

Reandlisis de datos publicades. Tal vez haya ocasiones, especialmente en el caso de
provecios a gran escala, longitudinales o multidisciplinarios, cnando sea necesarnio y apro-
piado publicar varios informes. Con frecuencia, los proyecros multidisciplinarios abordan
diferentes temas, por lo gue publicar en una sola revista puede resultar inadecuado. A
menudo, la publicacién repetida de un estudio longitudinal puede ser adecuada ya gue los
datos en distintas edades constituyen contribuciones cientificas unicas. Ademas, el conoci-
miento 1itil debe ponerse a disposicidn de otros lo mas pronto posible, lo cual se ve limitado
st la publicacion se aplaza hasta que todos los estudios se hayan terminado.

Conforme se crean vanos informes a partr de estudios a gran escala o longitudinales,
los autores se ven obligados a citar informes previos en el proyecto para ayudar al lecror a
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entender el trabajo con exactitud. Por ejemplo, en los primeros anos de un estudio longi-
rudinal, podriamos citar todas las publicaciones anteriores a éste. En el caso de un estudio
longitudinal bien conoado o de large plazo, podriames citar ia publicacidn original, nn
resumen mds reciente y articulos previos que abordaron las mismas ¢ similares cuestiones
cientificas relacionadas con el informe actual. No suele ser necesario repetir en su totalidad
fa descripcidn del disenio y los métodos de un proyecro longitudinal o de gran escala. Los
antores pueden referir al lector a una publicacién anterior para gue obtengan informacién
derallada. S embargo, es importante brindar suficiente informacién para que el lector
pueda evalvar el informe actual. También es importante aclarar el grade de superposicion
de las muestras en distntos informes de estudios extensos. Una vez mds, jos autores deben
informar y consuliar al editor antes de entregar un manuscrito de este tipo.

Notificaciones al editor. Asi como es una cuestion de juicio editorial determinar si fa pu-
blicacion de dos o mas informes basados en la misrma investigacién u otra intimamente
relacionada constituye una publicacidn duplicada, también lo es establecer si ¢l manuscrito
cumnple con otres requisitos para su publicacién. Cuaalquier publicacién anterior debe ser
citada {ver la seccidn anterior sobre como dar crédito a las fuentes y citar trabajos previos)
y referenciada en el manuscrito. Los autores deben informar al editor de la revista acerca de
la exastencia de cualquier manuscrite similar que ya hava sido publicado o aceptado para
su publicacion o que pudiera enviarse para una consideracidon simultinea a la misma revista
¢ a otro medio. Entonces, el editor puede emitir un juicio informado sobre s el manuscrito
entregado incluye suficiente informacion nueva para ser digno de consideracién. Si durante
el proceso de revision o produccion, se descubre que un manuscrito viola las polivicas de pu-
blicacién duplicada y los autores no informaron al editor de la posible violacion, entonces
el manuscrito puede rechazarse sin miramientos. Si dicha violacion se descubre después de
la publicacién en una revista de la APA, se tomara la accion indicada, como la retractacién
del editor © un aviso de publicacion duplicada.

A veces los articulos de publicaciones periédicas se someten a revision para publicarlos
como capitilos de libros. Los autores tienen la responsabilidad de revelarle al lector que algu-
nas partes del nueve trabajo ya habian sido publicadas y de dar crédito a las fuentes. Si los dere-
chos de autor son propiedad de la editorial o de alguna otra persona, Ios autores deben reconocer
tos derechos de autor y obtener permiso para adaptar o reproducir el material en cuestion.

1.10 Plagio y autoplagio

Plagio. Los investigadores no afirman que las palabras e ideas de otro sean suyas; dan
crédito cuando es debido (Estindar 8.11del Cédigo de Etica de la APA, Plagio). Se deben
usar comillas para indicar las palabras exactas de otro. Cada vez que parafrasee a otro
autor {resuma umn pasaje o reacomode el orden de una oracién y cambie algunas palabras),
necesita darle crédito a la fuente en el texto. El siguiente parrafo es un ejemplo de la manera
adecuada de parafrasear una parte del material anterior en esta seccion.

Como se diio en la sexta edicidon del Msnual de publicaciones de la American
Psvchological Association {APA, 2010}, los principios éticos de ta publicacidn cientifica
estan disefiados para asegurar la integridad del conocirniento cientifico v proteger
los derechos de propiedad intelectual de terceros. Corno explica el Manuvaf de
publicacionsas, se espera que los autores corrijan el archivo si descubren errores en
sus publicuctones; también se espera que den crédito a otros por su trabajo anterior
cuando se cite o parafrases.

El elemento clave de este principio es gue los autores no presentan e trabajo de otro como s
fuera suyo. Esto se puede aplicar tanto a ideas como a palabras escritas, Si los autores disefian
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un estudio basado en otro que alguien mas Hevé a cabo, se le debe dar credito al autor crea-
dor Si el fundamento de un estudio se sugirié en la seccion de Comentarios del articulo de
alguien mas, se fe debe dar crédito a esa persona. Dado el libre intercambie de ideas, que es
tan importante para la salud del discurso intelecmal, los autores tal vez no sepan dénde se
origind la idea para un estudio. Sin embargo, si los autores lo saben, deben dar crédito a la
fuente. Esto incluye las comunicaciones personales. {Para obtener mas informacion sobre
citas textuales y parafrasis, véanse las secciones 6.01-6.08; sobre instrucciones para citar
publicaciones y comunicaciones personales, véanse las secciones 6.11-6.20.)

Autoplagio. Asi como los investigadores no deben presentar los trabajos de otros como
suyos {plagio), tampoco pueden presentar sus propios trabajos ya publicados como una
investigacion nueva {autoplagio). Sin embargo, existen circunstancias limitadas {como des-
cribir los detalles de nn instrumento o de una aproximacion analitica) en las cuales es
posible que los antores quieran duplicar informacién, sin citar textralmente las palabras
gue emplearon antes, considerando que una extensa antorreferencia es poco deseable ¢ in-
adecuada. Cuando la extension de las palabras duplicadas es limitada, esta aproximacion
es aceptable. Pero cuando la duplicacién de las propias palabras es mayor, es necesano citar
las palabras duplicadas. Es dificil definir lo que constituye el tamafio maximo aceptable del
material duplicado, pero debe ajustarse a los principios legales de uso justo. La opimén
general es que ia parte esencial de un documento nuevo debe ser una contribucion original
al conocimiento y sblo debe incluir la cantidad necesaria de material ya publicado para
entender mejor esa contribneion, en especial cuando se aborde la teoria y la metodologia.
Si es factible, todas las palabras del autor que se citen deben localizarse en un solo parrafo o
en unos cuantos parrafos, con una cita al final de cada uno. Comenzar dichos parrafos con
una frase como “Como ya lo he afinmado previamenre” también advertird a los lectores del
estatus del material gue sigue.

Proteccion de los derechos y garantias
de las participantes en la investigacion

1.11 Derechos y confidencialidad de los participantes
en la investigacion

Estandares de certificacion. Los estandares 8.01-8.09 del Codigo de Erica de la APA es-
pecifican los principios que los psicélogos deben seguir al conducir uns Invesfigacion con
humanos y animales, Los autores, sin importar el campo al que pertenezcan, estdn obliga-
dos a certificar gue siguieron esos estandares, como una condicion previa para publicar sus
articulos en las publicaciones periodicas de la APA {ver http//www.apa.org/jonrnals asi
como la figura 8.2). También se exhorta a los autores a que incluyan en el texto del manuscrito
las certificaciones en la descripcion de los participantes. No seguir estos estindares puede
ser motivo para rechazar la publicacion de un manuscrito o para proceder a la retractacion
de un articulo ya publicado,

Proteccion de la confidencialidad. Cuando los investigadores emplean estudios de caso
para describir su investigacion, tiepen prohibido revelar “informacion personal confidencial
identificable concerniente a sus pacientes, individuos u organizaciones, estudiantes, partick
pantes en Ja investigacion u otros destinatarios de sus servicios” (Estandar 4.07 del Codigo
de Erica de la APA, Usilizacién de Informacion Confidencial con Propésitos Didacticos o de
Otra Naturaleza). La confidencialidad en los estudios de caso generalmente se maneja a tra-
vés de una o dos formas. Una opcion es preparar el material del caso descriptivo, presentario
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al sujeto del informe del caso v pedirle su consentimiento por escrito para la publicacidn,
Sin embargo, al hacerlo, debemos tener cuidado de no explotar a personas sobre las cuales
uno tiene autoridad de supervisidn, evaluacion o de otra nataraleza, como clientes, pacien-
ies, supervisados, empleados o clientes institucionales {ver el Estandar 3.08 del Cédigo de
Frica de la APA, Relaciones de Explotacién}. La otra opcidn es disfrazar ciertos aspectos
del material del caso de modo gue m el sujeto ni ferceras personas {como familiares o em-
pieadores} sean identificables. Existen cuatro estrategias principales para llevar esto a cabo:
{a} alterar caracteristicas especificas, {b} limitar la descripcién de caracteristicas especificas,
{c} confundir detalles del caso afiadiendo material ajeno, y {d) emplear combinaciones. Fs
delicado disfrazar asi los casos puesto que es esencial no cambiar las variables que Hevarian
al lector a obtener falsas conclusiones relacionadas con los fendmenos que se describen
{Tucketr, 2000}, Por ejemplo, alterar el género del sujeto en un caso que ilustra una tera-
pia prometedora para un trauma por violacién, pedria comprometer su valor educativo
st el género del paciente desemnpeiid un papel relevante en el tratamiento. Los detalies del
sujeto deben omitirse sélo si no son esenciales para el fendmeno descrito. Sin embargo, la
privacidad del sujeto nunca debe sacrificarse en aras de la exactirud clinica o clentifica. Los
casos en que no se pueda disfrazar adecuadamente la informacién identificable del sujeto no
deben entregarse para publicacién. Para obtener mayor informacidn sobre la presentacidn
de material de casos, véase VandenBos (2001).

1.12 Conflicto de intereses

En todas las disciplinas cientificas se asume que las comunicaciones profesionales estan ba-
sadas en interpretaciones objetivas de las evidencias y en la interpreracién imparcial de los
hechos. Los intereses econdmicos y comerciales del autor sobre productos y servicios em-
pleados o abordados cn un articulo, pueden empafiar dicha objetividad. Aunque ese tipo de
relaciones no constituye necesariamente un conflicto de intereses, la integridad del campo
requiere revelar la posibilidad de que existan dichas influencias potencialmente tergiversa-
doras. En general, el curso de accidn nids seguro v abierto es dar a conocer en una nora de
autor las acrividades y relaciones que en caso de comunicarse a otros, pudieran interpretarse
como un conflicto de intereses, nchuso si no se cree que exista ningun conflicto o sesgo.

El que un interés sea significativo, dependerd de circunstancias individuales v no pue-
de definirse en términos monetarios, Las acciones en una compania a través de un fondo
mntuo casi nunca representan un conflicto de interés que deba darse a conocer, mientras
que los salarios, las becas de investigacion, las cuotas de consulta y las acciones personales -
si lo son. Ser el titular def derecho de autor y/o el beneficiario de las regalias de una prue-
ba psicolégica podria ser otro ejeinplo. También debe considerarse muy cuidadosamente la
posibilidad de dar a conocer situaciones como la participacidn de los autores en una junta
directiva o cualquier otra relacién con una entidad o persona que de alguna manera estd
relacionada con ¢} articulo,

Ademis de dar a conocer posibles fuentes de sesgos positivos, los autores también deben
ser cuidadosos cuando las circunstanciss sugieran la presencia de sesgos en contra de un
producto, servicio, instalaciones o personas. Por ejemplo, tener un interés de derecho de
autor ¢ de regalias en una prueba psicoldgica o protocolo de evaluacidon puede percibirse
coro una posible fuente de sesgos negativos contra otro instrumento de prueba.

Los ejemplos anteriores se refieren a posibles conflictos de interés de un investigador al
Hevar a cabo una investigacion. Es importante reconocer que los revisores de los informes
de investigacidn también tienen conflictos de interés potenciales. En general, no se debe
revisar el manuscnito de un colega o colaborador, un amige personal o un alumno reciente,
Casi siempre, un editor no seleccionard como revisores a 1ndividuos gue pudieran renerun
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" obvio conflicto de intereses. Sin embargo, $1 esto ocurniera, un revisor potencial debe consultar
con el editor si seria apropiada la destitucidn del proceso de evalvacion.

Los revisores también tienen la obligacion érica de ser abiertos y justos en la evaliacion
de un manuscrito sin mostrar sesgos. S por alguna razén esto le resultara dificil al revisor,
¢s adecnade discurir el conflicto potencial de intereses con ¢l editos, tan pronto como se
manifieste esta situacion.

Por tltimo, los revisores tienen la obligacién de mantener la confidencialidad de un
manuscrito, Esto significa, en términos generales, que no se debe comentar el manuserito
con nadie mds. Tal como se registra en la seccidn 1.14, “los editores y revisores no pueden
utilizar el material de un manuscrito no publicado para beneficio de su trabajo o el de otros
sin el consentirmiento del avtor.”

Proteccion de los derechos
de propiedad intelectual

1.13 Crédito en las publicaciones

L.a autoria se reserva para las personas que hacen una contribucién sustancial y para guie-

nes aceptan la responsabilidad de una obra publicada.

Definicion de auteria. Las personas sdlo deben adjudicarse el crédito de autoria por un traba-
j0 que realmente havan realizado o con el cual contribuyeron de manera sustancial (Estandar
§.12a del Codigo de Ltica de la APA, Crédito en las Publicaciones). Por lo tanto, la antorfa

incluye no solamente a quienes escriben, sino rambién a quienes hacen contribuciones cien-
rificas sustanciales a un estudio. Las contribuciones profesionales sustanciales pueden inchuir
la formulacién de un problema o hipdtesis, la estructuracidn de un disefio experimental, la
organizacion y realizacién de andlisis estadisticos, la interpretacion de los resultados o ka redac-
ci6n de una parte importante del articulo. Aquelios que participaron de este modo se enlistan
en ¢l pie de autor. Las contribuciones menores, que no constituyen antoria, pueden ser reco-
nocidas en naa nota (ver seccién 2.03). Estag participaciones pueden incluir las funciones de
apoyo ya mencionadas, como disefiar o construir un mecanismo, dar sugerencias o recomen-
daciones sobre el analisis estadistico, recolectar o ingresar datos, modificar o estrocturar un
programa inforrmdtico v rechutar participantes o conseguir anirnales. No constituye autoria
Hevar a cabo observaciones de rutina o diagnésticos para los estudios. No obstante, las com-
hinaciones de estas {y otras) tareas pueden justificar la autoria.

Como determinar a autoria. Tan pronto como sea viable, los colaberadores deben decidir
cudles tareas son necesarias para realizar el proyecto, cdmo se dividira el trabajo, qué ta-
reas o qué combinacitn de tareas ameritan crédito de autoria y a qué nivel debe darse el
crédito {primer autor, segundo auror, etc.}. Tal vez los colaboradores necesiten reconsiderar
el crédito v el orden de autoria si en ¢l curso del proyecto {y en el de su publicacion), se
hacen cambios en ciertag contribuciones. Esto aplica en especial a las colaboraciones entre
estudiantes y profesores, cuando los estudiantes necesitan una supervision mas intensiva de
lo que se habia anticpado originalmente, cuando se requieren analisis adicionales que estdn
por encima del nivel actual de entrenamiento del estudiante {(Fisher, 2003}, o cuando el nivel
de contribncion del estudiante excede lo que se habia anticipado originalmente.

Cnando un editor acepta un articnlo, cada persona listada en ¢l pie de autor debe venfi
car por escrito que estd de acuerdo en fungir como antor y aceptar las responsabilidades de fa
autorfa {ver la seccién sobre las responsabilidades del autor al principio del capitulo 8}.
Drden de autoria. Los autores son responsables de determinar la autoria y de especificar el
orden en el que fos nombres de dos o miés antores apareceran en el pie de antor. La regla
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general es que e} nombre del colaborador principal uparezea primero y los nombres sub-
secuentes en orden de contribucion decreciente, pero esta convencion puede variar de un
campo a otro. Si los autores desempefiaron funciones iguales en la investigacion v en la pu-
blicacion de su estudio, se recomienda que lo mencionen en la nota del autor {para obtener
mis informacién sobre las notas del autor, ver la seccion 2.03).

La autoria principal y el orden de los créditos de auroria deben reflejar con exactitud
las contribuciones de las personas invelucradas {Estandar 8.12b del Codigo de Erica de la
APA, Crédito en las Publicaciones). El estatus de la persona {como jefe de departamento,
profesor adjunto, estudiante) no debe determinar el orden de la auroria. Puesto que se espera
que el trabajo doctoral represente una contribucién independiente v original creada por los
alumnos, excepto en circunstancias extraordinarias, éstos deben aparecer listados como el
autor principal de cualquicr articulo basado en sus disertaciones (Estandar 8.12 del Codigo
de Etica de la APA, Credito en las Publicaciones). Podria haber excepeiones inusuales en
la primera autoria cuando la tesis doctoral de un esmdiante de doctorado se publica como
parte de una coleccién de estudios que involucra la participacién de otros investigadores
{Fisher, 2003). Dependiendo de sus contribuciones especificas a la investigacién, se determi-
nard ¢1 los estudiantes en un pivel de maestria v otro nivel predoctoral ameritan la autoria
principal de la publicacién. Cuando los alumnos de maestria hacen contribuciones esen-
ciales a un estudio, sus nombres deben aparecer en la lista como primer autor. Cuando los
estudiantes estén comenzando a adquirir las habilidades necesarias para hacer una contri-
bucion cientifica esencial, pueden realizar una tesis de maestria que les brinde la opormani-
dad de aprender estas habilidades colaborando en un proyecto propuesto por los maestros.
En dichos casos, la autorfa debe determinarse segin las contribuciones del estudiante y del
profesor (Fisher, 2003).

1.14 Revisores

La revision editorial de un manuscrito requiere que los editores y revisores intercambien
y comenten el manuscrito. Durante el proceso de revisién, el manascrito es un documento
confidencial y privilegiado. Los editores y revisores no deben, sin el permiso explicito del
autor, citar textualmente un manuscrito en revision o circular copias de éste con ningéin otro
propésito que no sea la revision edirorial {Estdndar 8:15 del Cadigo de Etica de la APA, Re-
visores; ver la seceidn 8,01 para obtener informacién detallada del proceso de revision por
pares). 51 los revisores de las revistas de la APA desean consnltar con un colega algin aspecto
del manuscrito, el revisor debe solicitar permiso del editor antes de contactar al colega. Las
editoriales tenen diferentes politicas al respecto, y los revisores deben consulrar esto con
el editor. Ademas, los editores y revisores no pueden utilizar el material de un manuscrito
sin publicar en beneficio de sus propios trabajos o del trabajo de otros sin el consentiriento
del autor

1.15 Autoria sobre un manuscrito no publicado

Los aureres estan protegidos por el estatuto federal de FUA contra el uso no autorizado de
sus manuscritos no publicados. De acuerdo con el Acta de derechos de autor {Copyright
Act} de 1876 {ritulo 17 del Cédigo de Estados Unidos de Ameérica {United States Code]),
una obra no publicada esta protegida por los derechos de auror desde el momento en que
adquiere una forma tangible, por ejemplo, mecanografiada en papel. La proteccién de Jos
derechos de auror es “un incidente en el proceso de antorfa® (Oficina de Derechos de Autor
de Estados Unidos de América [U.S. Copyright Office], 1981, p. 3}. Hasta que transfleran
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los derechos de autor formalmente {ver secciom 8.05), los autores son duefios de los dere-
chos sobre un manuscrito no publicado, y rodos los derechos exclusivos que se otorgan al
rirular del derecho de autor de una obra publicada también se conceden a los autores de
obras no publicadas. Para asegurar la proteccion de los derechos de autor, incluya una le-
yenda de derechos de autor en todas las obras publicadas (Derechos registrados {afio] por
[nombre del titmlar del derecho de autor}). Esta leyenda no necesita aparecer en las obras
no publicadas; no obstante, se recomienda que se asiente en todas las obras, ya sea que estén
publicadas o no. Fl registro del derecho de autor es un registro pablico y normalmente se
constituye en un prerrequisite para cualquier accibén legal.

1.16 Planeacion para un cumplimiento ético

Sin importar el tipo de articulo del gue se trate, ¢l interés hacia las cuestiones éncas co-
mienza mucho antes de que un manuscrito se envie para so publicacién, A los autores que
envian un manvscrito a la revista de Ja APA se les solicita que entreguen vna forma en la
que declaren su conformidad con los estandares éricos de publicacion, asi como vna forma
en la que manifiesten cualquier conflicto de inrerés {ver el capitulo 8, figuras 8.2 y 8.3}
una vez que el manuscrito haya sido aceptado. Exhortamos a los antores a consultar estas
formas antes de comenzar su proyecto de investigacion y también con regularidad durante
todo el proceso de investigacion. Ya sea que el trabajo se envie a la revista de la APA o no,
los asuntos relacionados con la aprobacién institucional, el comsentimiento informado, el
fraude en la investigacién y la proteccion a los participantes deberdn ser considerados cui-
dadosamente mientras la investigacion esta en las etapas de planeacién ya que pueden ser la
base de preguntas para los editores o revisores {ver el capitulo 8). En particular, exhortamos
a los investigadores a revisar la siguiente lista de verificacion.

Lista de vernficacion de cumplimiento de normas éticas

¢Ha obtenido permise para el uso de instrumentos, procedimientos o datos no pu-
blicados que otros investigadores puedan considerar suyos {de su exclusividad)?
iHa citado de manera adecuada otros trabajos publicados que aparecen en
partes en su manuscrito?

¢ Estd preparado para coniestar preguntas sobre la revision institucional de su
astudio o estudios?

¢ Estd preparado para contestar preguntas editoriales acerca del consentimiento
informacdo v de los procedimientos de intervencidn que empled?

Si sy estudio involucrd sujetos o animales, jesté preparade para contestar pre-
guntas del editor acerca del cuidado humane y utilizacidn de los animales en b

investigacion?
JTodos fos autoras revisaron el manuscrito v estdn de acuerdo en hacerse res-

ponsables de su contenido?

¢ Ha protegido de manera adecuada ta confidencialidad de ios participanies en
la investigacion, los clientes-pacientes, 1as organizaciones, ias terceras perso-
nas u otras personas que fueron la fuente de la informacion presentada en este
MHanuscrito?

¢ Tados los autores esian de acuerdo con el orden de la autoria?

JHa obtenido permiso para el uso de cualquier material protegido por tos dere-
chos de autor que haya incluido?
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Estructura y contenido
del manuscrito

=} 1 este capitalo describimaos la estrucrura del manuscrito, enfocdndonos en su fun-
clon v formato, En cada uno de los aspectos del manuscrite, damos una explicacion

i detallada de las expectativas actuales con respecto al contenido. En cada seccién se
incluye la siguiente informacion:

} una definicién o descripcidn de la parte del manuscrito,
8 pautas especificas sobre el contenido que se incluird, y
B pautas sobre cémo cada parte debe aparecer en el texto.!

£n esta seccién del Manual de publicaciones presentamos estindares actualizados para
ia presentacién de informacién en articulos de publicaciones periddicas, los cuales también
describimos en este capitulo. Estos estdndares de presenracin de informacidn se relacionan
con el material que se recomienda incluir en el resumen, la intreduccidén del problemna de
investigaclon, la seccion sobre el mérodo, los resultados y los comentarios sobre los resulia-
dos. También presentamos tres médulos especificos relacionados con estudios en los que se
manipularon las condiciones o las intervenciones. El capitulo termina con articulos muestra
que ilustran la funcion y el formato de las secciones descritas.

Estandares para la presentacién de informacion
en una publicacion periddics

I.0s estandares de presentacion de informacidn proporcionan cierto grado de exhaustvidad
en la informacion que se incluye comunmente en los informes de mvestigaciones empiricas.
El motivo para crear estandares de presentacidon de informacién proviene de las disciplinas
de las ciencias conductuales, sociales, educativas y médicas, Los estdndares uniformes de presen-
tacién de informacion facilitan la generalizacion en todos los campos, con el fin de entender.
con mavor exactitud las implicaciones de los estudios individuales v para permitir que las

"Nétese gue las pautas para of formato y preparacitn del manuserito completo aparecen en la seccidn 8.03.
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técnicas de meta-analisis se realicen con mas eficacia. Ademds, los encargados de dictar las
politicas y practicas han enfatizado la importancia de entender como la investigacion se
Hevd a cabo y gué se descubrio. Un conjunto de estandares exhaustivos de presentacién nos
ayuda a tener una mejor comprension de la informacion,

Los estdndares de presentacion de informacion se basan en el disefio de las investiga-
ciones y la implementacién del estudio que se reporta, no en el enfoque temiético del estudio
o de la revista particular que sera el vehiculo para su publicacion. Los estandares de presen-
taciém de informacion apenas comienzan, por lo que atin no has sido desarrollados para
todos los tipos de estudios.

A continuacion, describimos un conjunto de estandares de presentacidn de informacion relaciona-
dos con e} material que se recomienda incluir en {a} el resurnen; {b) la troduccion del problema
de investigacion; (c} fas subsecciones de la seccién sobre el método, en las que se describen
las caracteristicas de os participantes; los procedimientos de muestreo; el ramano, la poren-
cia y la precision de la muestra; las mediciones y covariantes, asi como ¢ descniptor general
del diseno de investigacion, {d} los resultados estadisticos; y (e} los comentarios de resulta-
dos. Estos estandares se relacionan con todos los fipos de disefios de investigacion. Después
presentamos tres modulos especificos concernientes a estudios en los gue se manipularon
ias condiciones o las miervenciones. Usted puede emplear {o ¢l editor de una publicacidn
puede solicitarselo) estos modulos ademas del formato general, en caso de ser relevante a las
investigaciones en cuestion. Uno de los moédulos contiene estandares para describir la mani-
pulacion o intervencidm experimental, y los otros dos modelos describen las caracteristicas de
disefio con disenos de Investigacidn experimentales {asignacion aleatoria) ¥ cuasi-experimen-
tales {asignacién no aleatoria}. También inchuimos un diagrama de flujo para ayudar al lector
a describir el recorrido de jos sujetos por el estudio experimental o cuasi-experimental. De
igual manera, incluimos ios estandares para los informes de meta-andlisis, Antes de empezar
el manuscrito, consulte sl la publicacién periddica e la que esté considerando enviarlo cuenta
con pautas Infernas <on respecto a su disefio de investigacion,

Para desarrollar los estdndares que aqul presentamos, recurrimos a los esfuerzos ante-
riores por crear estindares de presentacion de informacién. Por ejemplo, para los Estanda-
res de presentacion de informacion en publicaciones periédicas, se usaron los Consolidated
Standards of Reporting Trials {CONSORT, 2007, ver http/fwww.consort-staternent. org/} y
las Transparent Report evaluations With Nonexperimental designs {TREND, véase huep:#/
www.trend-statement.orglasp/trend.asp). Cuatro esfuerzos anteriores contribuyeron a los
estandares de la presentacion de informacion de meta-analisis, La descripeibn complera de
como se desarroliaron los estandares sc encuentra en "Reporting Standards for Research
Psychology: Wiy Do We Need Them? What Might They Be?” {APA Publications and Commu-
nications Board Working Group on Journal Article Reporting Standards, 2008},

Se crearon cuatre grupes de pautas, que se encuentran en el Apéadice de este manual,
para ayudar al lector a decidir qué aspectos son relevantes para su estudio. Estas pautas
provienen del articulo de la APA {ver parrafo anterior) e incluyen otras entradas, ademés de
las que se explican en este capitulo. St desea mds informacion sobre el contenido, consuite fa
tabla 1 del Apéndice, Estandares de Presentacion de Informacién {JARS}): Informacmn que
se Recomienda Incluir en Manuscritos que Reportaz Recopitaciones de Datos Nuevos Inde-
pendientemente del Disenio de Investigacion, Los otros modulos sobre disefios que incluyen
manipulaciones experimentales ¢ intervenciones, se encuentran en la tabla 2 del Apéndice,
Module A: Estandares de Presentacién de Informacion para Estudios con una Manipula-
cion o Intervencion Experimental {en adicion al mawenal presentado en la tabla 1} y la tabla
3 del Apéndice, Estandares de Presentacion de Informacion para Estudios con Asignacién
Aleatoria y no Aleatonia de Participantes a Grupos Experimentales. El cuarto grupo de
pautas se titnla Estandares de Presentacion de Informacidén de Meta-analisis [MARS]: In-
formacion que se Recornenda Inchuir en Manuscritos que Reportan Mera- analisls, la cual
se encuentra en la tabla 4 del Apéndice,
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No todo o que hay en estas pautas serd relevante para todos los articulos que usted
prepare. Ademds, el espacio necesario para reportar las descripciones de la investigacién
serd mayor conforme ¢stas aumenten. Hoy en dia los cambios tecnoldgicos permiten que los
autores complementen sus articalos con matenial adicional que solo estd disponible en linea
para hacer un informe mas completo. La mayoria de las editoriales académicas, como la
APA, ahora ponen al alcance de los antores archivos complementarios en linea que pueden
usarse para almacenar materiales extra asociados con los articulos que aparecen en formato
impreso. De este modo, es posible que algunos materiales que estdn en los apéndices no
aparezcan en el articulo publicado sino en el archivo complementario en linea. En la seccidn
2.13 explicamos a detalle los materiales complementarios.

Elementos del manuscrito
2.01 Titulo

El titulo debe sintetizar la idea principal del escrito de una manera sencilla y con un estilo
adecuado, Debe redactarse con un enunciado conciso que ilustre ef tema principal y ademds
identifique Jas variables reales o los aspectos tedricos que se investigan, asi como la relacién
entre ellos. Un cjemple de un buen titulo es: “Efecto de las letras transformadas en la velo-
cidad de lectura.”

Un titulo debe ser completamente explicativo por sf solo. Aunque sn funcién principal
es informar a los lectores acerca del estudio, un titalo también se emplea como una presen-
tacion del contenido del articule con fines de sintesis v de referencia en bases de datos como
la PsycINFQO de la APA. Un buen titulo puede reducirse facilmente en la cornisa del articulo
ya publicado,

Por lo comin Jos titulos se indizan y se compilan en numerosos trabajos de referencia.
Por consiguiente, evite las palabras que no sirvan para propésitos dtiles, que aumenten
la éxtension y puedan confundir a las personas que claboran los indices. Por cjemplo, las
palabras méiodo v resultados no suelen aparecer en un titulo, ni tampoco frases como Un
estudio de o Una investigacion experimental de. Fn ocasiones, frases como sintesis de una
investigacion o meta-andlisis del estudio fMRI transmite informacién importante para el
lector potencial y se incluye en el titalo. Evite utilizar abreviaturas en un titulo: la escritura
completa de rodos los términos ayudara a asegurar una indizacién precisa y completa del
articulo. La extensidn recomendada para un titlo es de no mas de 12 palabras.

El titulo debe escribirse con letra inicial maytscula, centrarse entre el margen izquierdo
y el derecho y estar situado en la mitad superior de la pdgina.

2.02 Nombre del autor y afiliacion institucional

Todo manuscrito incluye ef nombre del avtor y Ia afiliacion institucional que le correspon-
dia cuando realiz6 la investigacién,

Nombre def autor {pie de autor). A fin de reducir la probabilidad de una identidad errénea,
la modalidad preferida para el nombre del autor es el nombre de pila v los apellidos, Para
ayudar a los investigadores y también a los bibliotecarios, udlice el mismo prototipo para toda
publicacién a lo fargo de su carrera; es decir, no emplee iniciales en un manuscrito y el nombre
completo en otro posterior. Determinar si Juanita A, Pérez es la misma persona que }, A,
Pérez o A. Pérez puede ser dificil, en particular cuando las citas abarcan varios afios y las
afiliaciones institucionales camblan Omita todos los titmlos {Dr., Prof. ) y tos grados acadé-
micos {PhD, PsyD, EdD).




¢ CLFMENTOS DEL MANUSCRITO

Afiliacién institucional. La afiliacién idenufica el lugar en el que el autor o los aurores
efecrnaron la investigacion, el cual, por lo comim, es una institucion. Incluya una afiliacién
doble s6lo st dos instituciones contribuveron con el estudio en el aspecto financiero de ma-
nera considerable. No introduzca mis de dos ahiliaciones por autor. Cnando un autor no
tenga afiliacién instirucional, anote abajo del nombre la cuidad y la entidad de residencia.

Si la afiliacién instirucional ha cambiado desde que se concluyé el trabajo, proporcione
ia afiliacion actual en las notas de identificacion del avtor {ver tabla 2.1}.

Los nombres de los auntores deben aparecer en el orden de sus contribuciones y cen-
trados entre Jos margenes laterales. Para los nombres con sufijos (Jr. v 111, separe el sufijo
del resto del nombre con un espacio en vez de una coma. La afiliacion institucional debe
centrarse debajo del nombre del autor, en a linea siguiente.

John Q. Foster It v Roy B. Davis Jr.
Fducational Testing Service, Princeton, Nueva Jersey

2.03 Nota de autor

Una nota de autor aparece con cada articulo impreso para identificar la afiliacion depar-
tamental de cada autor, hacer reconocimicntos, declarar exenciones de responsabilidad o
conflictos de intereses percibidos y brindar un punto de contacto para el lector mteresado.
{Es importante que Jos estudiantes adviertan que una nota del autor no suele ser un requisi-
to para las tesis y tesinas.) Las notas deben organizarse de la siguiente manera.

Primer parrafo: Afiliacion departamental completa. Identifique las afiliaciones departamen-
tales de todos los autores al momento del estudio. Use el siguiente formato: nombre del
antor como aparece en el pie de autor, coma, nombre del departamento, coma, nombre de la
umiversidad, punto y coma, nombre del signiente autor, ¥ asi sucesivamente, ¥ fermine con

Eat: g S R e, . THEREET
Variacion del pie de autor j

- E;empl

Un autor sin afiliacion Mary 5. Haggerty
Rochaster, Nueva York

Dos autores {con sufijos), John Q. Foster Hy Roy R, Davis Jr.
una afthacion Fducational Testing Service, Princeton, Nusva Jersey

Juanita Fuentes, Paul Dvkes v Susan Watanabe

Tres autores, una afiliacion
University of Colorado at Boulder

Dos autores, dos afiliaciones David Wolif
University of California, Berkeley

Amanda Blue
Brandon Universily

Tres autores, dos afiliaciones . Mariah Meade y Sylvia barleywine
' Georgetown University
Jeffrey Coffee
Dartmouth College
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un punto. St un autor no estd afiliado 2 una institucion, escriba la ciudad v el estado {anote
la ciudad y el pais para los autores cuyas afiliaciones se encuentran fuera de pais de origen
del manuscrito ¢ incluya la provincia para los autores dentro del pais de origen, p. ej., Jalis-
¢, México). Los grados académicos no deben incluirse v Jos nombres de los estados deben
escribirse completos.

Segundo parrafo: Cambios de afiliacion (si es el caso), Identifique los cambios en la afilia-
ci6n del autor posteriores al momento del esnudio. Emplee el siguiente estilo de redaccién:
[nombre del autor] se encuentra actualmente en [afiliacion]. La afiliacion debe incluir el
departarnento y la institucion,

Tercer parrafo. Agradecimientos. Identifique las becas de estudio u otra clase de apoyo
financiero (y la fuente, si resulta apropiado); no escriba No. o # antes de los nimeros de
registro de las becas. A continuacién, incluya los agradecimientos a los colegas que lo ayu-
daron a realizar el estudio o a analizar el manuscrito. No considere en los agradecimientos
a las personas que comiinmente participan en la revision y acepracion del manuscrito: revi-
sores pares o editores, editores asociados y editores consultores de la publicacién en la que
aparecerd el articulo. ($i quiere dar crédito a una idea especifica de un revisor, hdgalo en
el texto en donde se expone la idea.) También explique en este pirrafo cualquier acuerdo
especial en relacién con la autoria, por ejemplo, si la contribucién de los autores fue equi-
valente. Termine este parrafo dando las gracias por la ayuda personal recibida, como puede
ser la preparacion del manuscrito.

Circunstancias especiales. Si existieran circunstancias especiales, expongalas antes de los
agradecimientos en el tercer parrafo. Por ejernplo, si el manuscrito estd basado en datos que
también se eniplean en un informe previamente publicado {como un estudio longitudinal) o
una tesis doctoral, incluya esa informacién en este parrafo. Asimismo, mencione si hay infor-
mes relacionados que hayan sido publicados {como informes sobre fa misma base de datos),
Si alguna relacién pudiera percibirse como un conflicto de intereses {si usted, por ejemplo,
posce acciones en una compafiia que fabrica un firmaco usado en su estudio), expliquelo
aqui. $i su empleador o fa organizacién que lo subvenciona requieren una exencién de res-
ponsabilidad en la que se declare, por ejemplo, que la investigacion reportada no refleja las
opiniones de esa organizacion, dicha declaracion se incluye en este parrafo.

Cuarto parrafo; Persona de contacto (direccion de correo, correo electrénico}. Proporcione una
direccién de correo completa para recibir correspondencia. Concluya este capitulo con una di-
reccion de correo electronico sin punto final,

Jane Doe, Departamento de Psicologia, University of llincis at Urbana Champaign;
John Smith, Departamento de Psicologia Educativa, University of Chicago.

John Smith se encuentra actualmente en el Departamento de Psicologfa, University
of Califarnia, San Diago.

Parte de esta investigacion esta subvencionada por becas del National Institute on
Aging v de la John D. and Catherine T MacArthur Foundation.

La correspondencia en relacion con este articulo debe dirigirse a Jane Doe,
Departamenio de Psicologia, University of Mingis, Charmpaign, [ 81820,

Direccion electrénica; jdoe@uivc.edu

Ponga la nota del autor en la portadilla, debajo del titulo, del pie de antor y de |z afilia-
aén. Centre la leyenda Nota del autor. Use sangria al comienzo de cada parrafo de la nota y
escriba en parrafos separados el nombre del autor y sus afiliaciones actuales, los cambios en
sus afiliaciones, los agradecimientos y las circunstancias especiales, si es el caso, junto con
la persona de contacto. La nota del autor no se numera ni se cita en el texto,
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2.04 Resumen

Un resumen es una sintesis breve y global de los contenidos del arriculo. Permite gue los
lectores revisen los contenidos de un articulo de manera rapida v, como el titulo, sirve para
que las personas interesadas en el documento lo recuperen de bases de datos de sintesis e
indizacién. La mayoria de las publicaciones periédicas académicas requieren un resumen.
Consalte si existen indicaciones especificas en las instrucciones para Jos autores o en la pa-
gina de Internet de Ia publicacién a la que planea enviar su articulo.

Un resumen bien preparado puede ser el parrafo mas importante de un articulo. Muchas
personas, al estar haciendo una bisqueda de lizeratura, tienen su primer contacto con un
articulo a través del resumen, después de compararlo con muchos otros resumenes, Con frecuen-
cia, Jos lectores se basan en el resumen para decidir si leen el articulo completo. El resumen
necesita incluir informacion vasta. Al incorporar palabras clave en el resumen, ¢l usuario
tiene mas posibilidades de encontrarfo. Un buen resamen es

B precisor Asegiirese de que el resumen refleje de manera correcta el objetivo y contemdo
del manuscrito. No incluya informacién gue no aparezca en el cuerpo del manuscenito.
Si el estudio amplia o reproduce una investigacion previa, anételo en el resumen y cite el
apeliido del autor y el afio del informe en cuestion. Comparar el resumen con 1a lista de
encabezados del manuscrito es una forma 1ninl para verthear su precision,

B o evaluatvo: Informe en vez de evaluar No agregue deralles ni comente sobre lo que se
encuentra en ¢l cuerpo del manuserito.

B coherente y legibler Emplee un lenguaje claro y conciso. Utlice verbos en vez de los
sustantivos equivalentes v Ia voz activa en vez de la pasiva {como investigd en lagar de
una investigacion dey Los autores presentaron los resultados en lugar de Los resultados)
fueron presentados. Emplee el fiempo presente para describir las conclusiones o los re-
sultados obrenidos que tengan vna apheabilidad continua; vilice ¢l iempo pasado para
describir las variables especificas manipuladas o los resultados medidos.

B concisor Sea breve y logre que cada oracion tenga un maximo de informacion, en es-
pecial la oracion principal. Comience el resnmen con los puntos mas importantes. No
desperdicie espacio repitiende ¢l tirnlo. Incluya en el resumen sélo los cuatro o cince
conceptos, descubrimientos o implicaciones mas importantes. Emplee en su resumen las
palabras especificas que piense que su piiblico usard en sus bisquedas electronicas.

El resumen para un informe de estudios empiricos debe describir

B ¢l problema que se investiga, expresado, si es posible, en una sola oracién;

BA los participantes, especificando caracteristicas pertinentes como edad, sexo y grupo étnico
v/o racial; en las investigaciones con animales, especificando los géneros v las especies;

BB las caracteristicas esenciales del mérodo de estudio, en particular las que pueden usarse en

bisquedas electrénicas. Usted cuenta con un némero limirado de palabras, asi que restrinja

su descripcion a las caracteristicas esenciales o interesantes de la metodologia del estudio;

los descubrimientos basicos, como los tamanios del efecto y los 1ntervalos de confianza

y/o los miveles de sigmficancia estadistica; y

B las conclusiones y las implicaciones ¢ aplicaciones.

El resumen para una resenia de la literatura o de los meta-andlisis debe describir

B& el problema o relacién {o relaciones) gue se investiga;

B los criterios de elegbilidad del estudio;

B <! tpo (o tipos) de participantes mcluidos en los estudios principales;

los resultados principales (como los tamanos de efecto mas importantes} v los modera-

dores importantes de estos tamaiios de efeceo;
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L 1as conclusiones (incluyendo limitaciones); y
las implicaciones para la teoria, las politicas y/o la practica.

Bl resumen para un articulo corn orientacién tedrica debe describir

i como fanciona la teorfa o el modelo y/o los principios en los que se basa y
qué fenémenos explica la teorfa o el modelo y sus vinculos con los resultados empiricos.

El resumen de un articulo metodoldgico debe describir

2 ¢l tipo general de mérodo que se propone;

88 las caracteristicas esenciales del mérodo planteado;

el rango de aplicacion del método propuesto; y

en el caso de procedimientos estadisticos, algunas de sus caracteristicas esenciales como
la robustez o el poder de la eficiencia.

El resumen de un estudio de caso debe describir

& cl tema y lag caracteristicas relevantes del individuo u organizacion que $€ presenta;
8 la naruraleza de un problema o solucién ilustrados mediante ¢l ciemplo de caso, y
B8 las preguntas cn relacién con algnna otra investigacién o teoria adicional.

No exceda el limite de palabras del resumen mds alld del que establezea la publicacién
a la que envia su articulo, Bl limite de palabras varia de nna publicacién periddica a otra y
casi siempre va de las 150 a las 250 palabras. $i desea mayor informacidn sobre como se
usan Jos restimenes para recuperar articulos, consulte Record Structure for APA Databases
{Sick, 2009},

Al preparar su manuscrito, comience el resumen en una pigina nueva e wentifiquelo
con la cornisa o titulo abreviado y la pagina nimero 2. La levenda Resumen debe aparecer
en maytisculas y mindsculas, centrada y en la parte superior de la pagina, Escriba el resumen en
ua solo parrafo sin sangria.

2.05 Introduccion

Planteamienta del problema. El contenido de un articulo comienza con nna introduccién
que presenta ¢l problema especifico de estudio y describe la estrategia de investigacién, Puesto
que Ja introduccién se fdentifica claramente por su posicién en el manuscrito, ne Heva un
encabezado que indique que es la introduccién.

Antes de escribir la introduccion, considere las siguientes preguntas:

¢Por gqué cs importante el problema?

¢Como se relaciona el estadio con la obra anterior del 4rea? Si otros aspectos de este
estudio ya se reportaron antes, ;cémo difiere, o qué aporta este informe al anterior?
¢Cudles son las hipéiesis y los objetivos primarios ¥ secundarios del estudio y cudles son,
si los hay, sus vinculos con la teorfa?

¢Como se relacionan entre si las hipétesis y el disefio de investigacion?

¢Cudles son las implicaciones teéricas y pricricas del estudio?

Una buena introduccion responde a estas pregunias en nnas cuantas piginas y, al re-
sumir los argumentos relevantes y las evidencias anteriorcs, le brinda al lector una idea
concreta de lo que se hizo y por qué. ' '
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Expiore ia importancia del problema. Explique por qué el problema merece que se realicen
niuevas investigaciones. Para las investigaciones basicas, la explicacion sobre la importancia
podria inclwr la necesidad de resolver cualquier inconsistencia en los resultados de trabajos
anteriores y/o de ampliar la investigacién de una formulacion tebrica. Para las investiga-
ciones aplicadas, esto podria mplicar la necesidad de resolver un problema social o wratar
un trastorno psicologico. Cuando la investigacién esta impulsada por el deseo de resolver
asuntos controversiales, todas las partes en el debate deben presentarse de forma equili-
brada en la introduccién. Evite la amimosidad y los argumentos ad hominem al exponer la
controversia. Concluya la introduccion con una explicacién del problema, bnindando una
mencién breve pero formal del propésito de la investigacion, que resuma el material que
la antecedhd. Para las resefias de la literatura y para los articulos teoricos y metodologicos,
explique claramente también las razones por las gue el contenido reportado es importante
y como el articulo se relaciona con los concepros acumulados en ef campo.

Describa trabajos previos. Exponga la literatura relevante relacionada con el tema, pero
no se sienta obligado a incluir un recuento histérico exhaustivo, Suponga que cf lector
conoce el problema basico y no requiere una explicacidén completa de su historia. La des-
cripcidn académica de un rrabajo anterior en la introduccién ofrece un resumen de 1a obra
miés reciente directamente relacionada y reconoce la precedencia de la obra de los demds.
Citar y dar créditos especificos a trabajos previos son signos de responsabilidad cientifica
y académica. Del mismo modo esto resulta esencial para el crecimiento de una clenaa acu-
mulativa. En la descripadn de trabajos relevantes, también informe a los lectores si otros
aspectos de este estudio ya han sido informados previamente y ¢dmo e uso actual de las
evidencias difiere de usos anteriores. Al mismo tiempo, cite y mencione las fuentes solo de
los trabajos pertinentes al tema especifico ¥ no de aguéllos cuya importancia sea solo tan-
gencial o general. Al resumir trabajos anteriores, evite los detalles innecesarios; en cambio,
enfatice en los descubrimientos pertinentes, ias cuestiones metodologicas relevantes y las
conclugiones principales. S1 estdn disporubles, refiera al lecror a los estudios generales o a
tas sintesis de nvesngacidn sobre ¢l tema.

Demuestre la eontinuidad légica entre el trabajo anterior y el actual. Desarrolle el pro-
blema con suficiente amplitud y clandad a fin de hacerlo comprensible en términos genera-
les para un piblico profesional tan ampho como sea posible. No permita que el objetivo de
brevedad lo conduzca a escrbir un enunciade inteligible sélo para el especialisra,

Exponga fas hipdtesis y su correspondencia con e disefio de investigacion. Despucs de
haber introducido el problema y desarrollado el material con los antecedentes, expligue su
aproximacion a la selucién del problema. En los estudios empiricos, esto a menudo impli-
ca establecer las hipotesis o la pregunta especifica y describir cémo se derivan de la teoria
o cOmo se conectan de manera logica con los datos v argumentaciones previas. Desarro-
lle claramente las justificaciones para cada uno de estos casos. Ademas, s1 nene algunas
hipGtesis o preguntas que sean esenciales para su proposito y otras que sean secundarias
o exploratorias, exponga esta priorizacion. Explique como el diserio de la investigacién
permite que las inferencias necesarias examinen las hipdtesis o proporcione estimaciones
para responder a las preguntas.

Al preparar su manuscrito, comience la introduccién en una pagina nueva e identifiquela
con la cornisa y la pigina mimero 3. Escriba el ritlo del manuscrito con mayisculas y
minusculas, céntrelo en la parte superior de la pagina y después continde con el texto. Las
partes restantes del articulo aparecen una después de la otra sin saltos de linea. No comience
una pagina nueva cuando haya un encabezado nuevo. Cada pagina restante del manuscrito
tamnbién debe llevar la cornisa y un nimero de pigina.
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2.06 Método

La seccidn sobre el Método describe a detalle cormo se realizé €] estudio, incluvendo las defi-
niciones conceptuales y operacionales de las variables empleadas en el estudio, Los diferen-
tes tipos de estudios se basardn en diferentes merodologias, Sin embargo, una descripcién
completa de los métodos empleados permite al lector evaluar si la metodologia es apropia-
da, asi come la confiabilidad y la validez de los resultados obtenidos. También hace posible
que los investigadores experimentados repliquen el estudio si asi lo desean. Si sut manuscrito
es tna actualizacidn de vn estudio en curso o anterior y el método ya habia sido publicado
a deralle, usted puede referir al lector a esa fuente y proporcionar solamente una sinopsis
del método en esta seccidn {ver también la seccién 1.10, relativa al autoplagio). El siguiente
es un ejemplo de dicha sinopsis:

Presentamos datos transversales v longitudinales de tres afios sobre un estudic
realizado con adulios de 55 a 84 afos de edad. .. Las tareas de memoria fueron
aquellas utllizadas en nuestra investigacién anterior (Zaelngki et al., 1890; Zelinsk;,
Gilewski, & Thompson, 1980}

51 estd reportando miltiples experimentos, consulte la seccion 2.09,

ldentifique subsecciones. Bs usual y conveniente dividir Ia seccidn del Método en subsec-
ciones rotnladas. Estas incluyen una seccién con descripciones de los participantes o
sujetos y una seccion que describe los procedimientos empleados en el estudio. La segunda
seccién a menudoe incluye la descripcion de {a) las manipulaciones experimentales o inter-
venciones empleadas y cémo se llevaron a cabo, {como cualquier aparato mecanico usado
para realizarlas); (b} los procedimientos de muestreo, e} tamafio v precisién de Ia muestra,
{c} aproximaciones de medicién {como las propiedades psicométricas de los instrumentos
atilizados}; y {d} el disefio de la investigacién, Si el disefio de la investigacidn es complejo o
los estimulos requieren una descripoion: detallada, incluir subsecciones o subencabezados
adicionales para dividir las subsecciones. Sin duda, esto ayudard a los lectores a encontrar
informacion especifica. _

Incluya en estas snbsecciones sélo la informacion esencial para comprender y replicar
el estudio. 51 los detalles son insufcientes dejara con dudas al lector; demasiado deralle lo
abrumaréd con informacién irrelevante.

Considere usar apéndices y/o un sitio de Internet complementario para dar informa-
cion mas detallada (ver seccién 2.13)

Caracteristicas de los participantes {sujetes). La identificacién apropiada de los partici-
pantes en la investigacidn es esencial para la ciencia y la practica de la psicologia. Esto es
especialmente importante para generalizar los descobrimientos, hacer comparaciones entre
las replicaciones y usar la evidencia en las sintesis de Ja investigacién y en el andlisis de datos
secundarios. Sien el estudio participaron humanos, reporie los criterios de elegibilidad y
exclusion, incluyendo las restricciones basadas en las caracteristicas demograficas.
Describa las muestras de forma adecuada. Detalle las caracteristicas demograficas prin-
cipales de la muestra, como edad, sexo, grupo étnico y/o racial, nivel de educacién, condi-
ci6n socioecondmica, generacional o inmigratoria, condicion de incapacidad, orientaciéon
sexual, identidad de género, preferencia lingiistica y caracteristicas importantes que sean
relevantes para el tema {como mivel de logro en los esrudios de intervenciones educarivas).
Como regla general, describa los grupos de la manera miés especifica posible, con especial
énfasis en las caracteristicas que puedan tener relacién con la interpretacién de los resulta-
dos. A menudo las caracteristicas de los participantes pueden ser importantes para entender
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la naturaleza de la muestra y el grado al gue es posible generahzar los resulrados. Por ejemn-
plo, 2 continvacién presentamos 1na caracterizacién il de una muestra,

Ei segunde grupo incluyé 40 mujeres con edades de entre 20 y 30 afos (M = 24.2,
[E = 2.1}, quidnes emigraron de Bl Salvador. Terdan al menos 12 shos de escolaridad.
Habian sido residentes permanentes en Estados Unidos por lo menos durante

10 aftos v vivian en Washington, DC.

Para determinar hasta dénde pueden generalizarse los datos, podria ser atil la idenrificacién
de subgrupos:

La muestra de origen asiatico incluyd a 30 personas chinas y 4b vietnamitas.

Q
Entre los varones latinos e hispanoamaericanos, 20 eran mexicanc-americanos y 20
puertormiguenos.

Incluso cuando una caracteristica no se emplea en el andlisis de Jos datos, el hecho de pre-
sentarla podria brindasle al lector una mayor comprensién de la muestra y aprovecharse
para generalizar los resultados. Ademas, este dato puede resultar 6ril en los estudios de
meta-andlisis gue ncorporan los resultados del articulo.

Para sujetos animales, informe el género, especie y niimero de cria u otra identificacién
especifica, como el nombre y la localizacién del proveedor, asi como la designacién de la
proveniencia. Proporcione el mitmero de animales, asi como su sexo, edad, peso y estado
fisiolégico,

Procedimientos de muestren. Describa los procedimientos de seleccidn de parncipantes,
como {a) e} mérodo de muestreo, en caso de gue se haya usado un muestreo sIS{EMAtIco;
{b} el porcentaje de la muestra propuesta gue participo vy {c) el ndmero de participantes que
se seleccionaron a s mismos para estar en la muestra. Describa los contextos y ubicaciones en
los que se recolectaron los datos, asi como los acuerdos y pagos que se hicieron a los par-
ticipantes, los acuerdos con el consejo de revisién institucional, los estdndares éticos que se
sigmieron v jos procedimientos de monitoreo de seguridad.

Tamafio, potencia y precision de la muestra. Junto con la descripeién de los sujetos, men-
cione el tamadio deseado de la muestra v el niimero deseado de individuos en cada una de
las condiciones, en caso de que se hayan usado condiciones separadas. Expligne si la mues-
tra alcanzada diferia en formas conocidas de la poblacién objetive. Las conclusiones y las
interpretaciones no deben ir mds alld de lo que la muestra garantiza,

Explique cémo se determiné este tamafio de muestra deseado {como andlisis de la
potencia o precision). Si se usaron analisis interinos o reglas de detencién para modificar el
ramaio deseado de la muestra, describa la metodologia v los resulrados.

Al aplicar estadisticas inferenciales, tenga en cuenta las consideraciones respecto a la
potencia estadistica asociada con las pruebas para las hipotesis. Dichas consideraciones se
relacionan con la probabilidad de rechazar correctamente las hiporesis examinadas, dados
un nivel alfa determinado, un tamafio del efecto y un tamafio de muestra. En ese aspecto,
proporcione de manera rutinaria evidencias de que el estudio tiene la porencia suficiente para
detectar efectos de interés sustancial. Del mismo modo, tenga aindade al explicar el papel que
el tamano de la muestra desempefia en los casos en que se recomienda no rechazar la hiptesis
nula {cuando queremos afirmar que no existen diferencias), cuando se exaninan varias conje-
rugas subyacentes en el modelo estadistico adoptado {como normalidad, homogeneidad de la
varianza, homogeneidad de fa regresion), y en el ajuste del modelo.

De manera alternativa, emplee estimaciones basadas en la precisién de un objenvo -

elegido {amplitud del intervalo de confianza) para determinar los tamafios de las muestras.
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Urilice los intervalos de confianza resultantes para justficar las conclusiones respecto de Jos
tamafos de efecto {p. €], que algiin efecto sea insignificantemente pequefio).

Mediciones y covariantes. Incluya en la seccién de Mérodo informacion que proporcione
las defimiciones de rodas las mediciones de resultados primanos v secundarios, asi como
covariantes, incluyendo las mediciones que se recolectaron pero que no se incluyeron en
este informe. Describa los métodos empleados para recolectar datos {cuestionarios escritos,
entrevistas, observaciones) asi como los métodos usados para mejorar la calidad de las me-
diciones {como la capacitacién y la conhabilidad de los asesores o el uso de observaciones
milriples). Presente informacion sobre los instrumentos unlizados, como sus propiedades
psicométricas y biométricas, asi como evidencias de su validez calrural.

Diseiie de la investigacién. Especifique en la seccion de Método el disefio de la investiga-
cién. ¢Estuvicron los sujetos en condiciones de manipulacion o se les observd de manera
naturalista? Si se crearon condiciones miltiples, ;cémo se asigné a los parncipantes a lag
condiciones, a través de una asignacion aleatoria o mediante algin otro mecanismo de se-
feccion? ;B estudio se condujo como un diseno intersujetos o intrasujeto?

l.os diferentes diseitos de investigacidn plantean diferentes necesidades de presentacién
de informacion. La informacién que debe presentarse para todos los estudios que incluye
manipulaciones experimentales o intervenciones, se resume en {a tabla 2 del Apéndice, Mé-
dulo A: Informe de Estdndares para Estudios con una Manipulacién o Intervencion Expen-
mental {en adicién al material presentado en la tabla 1} y ia tabla 3 del Apéndice, Informe
de Estandares para Estudios con Asignacion Alearoria y no Aleatona de Participantes a
Grupos Experimentales. Al reportar jos estudios que no sean de manipulacidn o interven-
cidn {como estudics observacionales o estudios de bistoria natural}, presente descripciones
suficientes de los procedimientos del estudio para permitir que el lector comprenda en su
rotalidad la complepdad del estudio y esté preparado para realizar una proxima replicacion
del estudio {ver APA Publications and Commumnications Board Working Group on Journal
Article Reporting Standards, 2008, donde aparece una explicacidn sobre ¢l surgimiento de
estos estdndares),

Manipulaciones experimentales o intervenciones. Si se emplearon manipulaciones ex-
perimentales o intervenciones en el estudio, describa su contenido especifico. Inclaya los
detalles de las mampulaciones y las intervenciones deseadas para cada una de las condi-
ciones del estudio, como los grupos de control {si los hubo), y describa como v cudndo se
administraron las intervenciones {manipulaciones experimentales).

La descnipeién de las mampulaciones o intervenciones debe incluir varios elementos.
Describa mmuctosamente el contenido de la intervencion o de las manipulaciones experi-
mentales cspecificas. A menudo esto imphcard la presentacion de un breve resumen de las
instrucciones dadas a los participantes, Si las insgucciones son inusuales o son parte de la
manipulacion experimental, puede presentarlas textvalmente en un apéndice o en un arclu-
vo complementario en linca. 51 el texto es breve puede presentarlo en el cuerpo del arriculo,
siempre y cnando no interfiera con la legihilidad del informe.

Describa los métodos de manipulacidn v adquisicidn de datos. Sise empled un apararo
mecanico para presentar los materiales de estimulo o recopilar datos, incluya en la descrip-
¢19n de los procedimientos ¢l modelo y el fabricante del aparato {cuando resulte importante,
como en los cstudios neuroimagenoldgicos), sus configuraciones o parfinetros clave {como
configuraciones de pulsacién) y su resolucion {como podria ser con respecto a la adminis-
tracién de estimolos, la precision de registro}. Del mismo modo que la descripcidn de la
intervencion ¢ manipulacidn experimental, este material puede presentarse en el cuerpo del
articulo, en un apéndice o en un archivo complementario en linea, segiin convenga.
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Cuando sea relevante —p. ej., en la administracion de intervenciones clinicas y edu-
carivas— los procedimientos también deben contener una descripeién acerca de gnién ad-
ministrd la intervenadn, incluyendo su nivel de capacitacion profesional y su aivel de
capaciacion en la intervencion especifica. Presente el namero de administradores junto
con la desviacion estandar media y el rango del mymero de individuos o unidades tratadas
por cada administrador

Proporcione informacién acerca de {a} ¢} contexto donde s¢ administrd la intervencion
o la manipulacion; (b} la cantidad y la duracién de la exposicidn a la intervencion o mani-
pulacidn {como cudntas sesiones, episodios o evenios se planeaba administrar y cudnto se
planeaba que duraran), {¢} el rango de tiempo planeado para la administracion de la inter-
vencion o manipulacion en cada unidad (¢la administracién de la manipulacién se realizo
cR unz sesidon o constd de varias sesiones?, jcnanto tiempo transcurrid entre la primera y la
iltima sesion?} y {d} las actividades o incentivos usados para aumentar la conformidad de
los participantes,

Cnando un instrumento se traduce a otro idioma distinto a aquél en el que fue creado,
describa el método especifico de traduccion {p. €}., nna contratraduccion, en la gne el texto
se rraduce a otro idioma y lnego nuevamente al idioma de origen para asegurarse de que
tenga Ja equivalencia suficiente para que sea posible comparar los resultados).

Presente una descripcion de como se agruparon los participantes durante la adguisicion
de datos {¢la manipulacion o intervencién se administré de individno a individuo, en gropos
pequenos, o en grupos intactos como en un saldn de clase?}. Descrrba la unidad mas peque-
fia (individuos, grupos de trabajo, clases) gque se analizé para evaluar los efectos. Si la uni-
dad que se nso para el andlisis estadistico es diferente de la unidad usada para administrar
la Intervencién o la manipulacion {es decir, si fue diferente de la unidad de aleatorizacién),
describa el método analitico empleado para dar cuenta de esto (ajustar, por ejemplo, las
estimaciones del error estandar o usar un analisis multinivel},

2.07 Resultados

En la seccién sobre Resuitados, resuma los datos recopilados y €l analisis de los daros gqne
sean relevantes para el discurso que aparecerd a continuacion. Presente con suficiente deta-
lle los datos a fin de justificar Ias conclusiones. Mencione todos los resultados relevantes, in-
cluso los que van en contra de lo esperado. Asegiirese de inclitir tamafios de efecto pequefios
{o deseabrimientos estadisticos no significativos) cuando la teoria prediga tamuafios grandes {o
estadisticamente sigmficativos). No ocnlte los resultados incomodos por omision.

No incluya puntajes o datos brutos individuales, excepto, por ejemplo, los diseiios de
caso linico o ejemnplos Hnstrativos. Respondiendo al espiritu de intercambio que promueven
la APA v otras asociaciones profesionales, los datos brutos, inclayendo las caracteristicas
del estudio y los tamanos de efecto individuales usados en los meta-analisis, pueden com-
partirse en archivos complementarios en linea. Esta informacién puede ser solicitada por
agencias patrocinadoras. Consulte la seccidén 2.13 para obtener una explicacion derailada
del uso de archivos complementarios en linea. Los comentarios de las implicaciones de los
resnlrados deben reservarse para la seccion de Comentarios.

Reclutamiento. Cuando sea conveniente, proporcione fechas gue definan los periodos de
recluramiento y segmimiento, asi como las fuentes primarias de los sujeros potenciales. Si
estas fechas difieren por grupo, proporcione los valores para cada grupo.

Estadisticas y andlisis de datos. £l anilisis de los datos y la presentacién de los resultados

de esos analisis son aspectos fundamemales para realizar una imvestigacion. Una presenta--

cion completa, precisa y sin sesgos de los resnltados e intuitiva en el tratamiento analitico de
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los datos {ya sean coantitativos o cualitativos) debe ser un elemento en todos los informes
de investigacién. Los investigadores en el campo de la psicologia utilizan varios acercamien-
tos al analisis de datos y no hay una preferencia undnime de una aproximacion sobre otra,
giempre y cnando el método resnlte adecnado para las preguntas de investigacion que se
formulan y para la paturaleza de los datos recopilados. Los mérodos més usados deben sustentar
sus cargas analiticas, incleyendo la robustez a las violaciones de las conjeturas que subyacen
en ellas y deben proporcionar explicaciones claras ¢ inequivocas de los daros.

Historicamente, los investigadores en el campo de fa psicologia han tomado la prueba
de la significacién estadistica de la hipotesis nula (NHST) como un punto de partida para
muchas {aunque no para rodas} aproximaciones analiticas. La APA enfatiza que la NFIST
no es mas que an punto de partida v que los elementos adicionales para presentar infor-
macion, como los ramados de efecto, los intervalos de confianza y una extensa descripaidn,
son necesarios para transinitir el significado mas completo de los resultados. El grado al que
cualquier publicacion periddica apoye {0 rechace} la NHST es una decision de cada editor.
Sin embargo, uno de los requerimientos minimos de todas las publicaciones periédicas de
la APA? g5 una presentacidn completa de todas las hipétesis examinadas y las estimaciones
de tamanos de efecto e intervalos de confianza adecunados. El cientifico gue realiza la mves-
tigaci6n siempre es responsable de presentar los resultados de os estudios de investigacién
de manera precisa y responsable,

Considere que su lector cuenta con conocimientos profesionales de métodos estadisa-
cos. No revise conceptos y procedimientos basicos, nu proporcione aras para los procedi-
mientos estadisucos de uso comiin. No obstante, si hay alguna pregunta sobre la 1doneidad
de un procedimiento estadistico particular, justifique su uso exphicando claramente la evi-
dencia gne existe para la robustez del procedimiento aplicado.

Del mismo modo, los datos faltantes pueden tener un efecto perjudicial sobre la legiti-
midad de las inferencias obtenidas por medio de las pruebas estadisticas. Por ello, es crudial
reportar la frecuencia o los porcentajes de los datos faltantes junto con cualquier evidencia
emipirica y/o argumento tedrico sobre las causas de la falta de datos. Por ¢jemplo, es posible
describir que la falta de datos es completamente aleatoria {como cuando los valores de la vana-
ble fatltante no estdn relacionados con la probabilidad de que falten o con el valor de cualquier
ofra variable en el comunte de daros); que la falta es aleatoria {como cuando la probabilidad
de no tener un valor en una variable no se relaciona con el valor faltante en si, sino que puede
estar relacionmada con otras variables completamente observadas en el conjunto de datos); o
que la falte no es aleatoria {como cuando la probabilidad de observar un valor dado para una.
variable se relaciona con el valor faltante}. También es importante describir los mérodos para
abordar los datos faltantes, en caso de que se hayan usado {como imputacién malaple).

Al reportar los resultados de fas pruebas estadisncas inferenciales o 2l proporcionar es-
timacicnes de pardmetros o tamafios de efecto, incluya informacién suficiente. Isto ayudari
al lector a entender totalmente los analisis realizados y las posibles explicaciones alternas
para comprender los resultados de esos andlisis. Puesto que cada téenica analitica depende
de diferentes aspectos de los datos y de las conjeturas, es posible especificar qué constituye
un “comjunto suficiente de estadisticas” para cada andlisis. Sin embargo, dicho conjunro a
menudo incluye por lo menos lo siguiente: los tamafios de la muestra por celda; ia media de
las celdas observadas {0 frecuencias de casos en cada categoria para obtener una variable
por categoria); v la desviacién estandar de las celdas, o la varianza ponderada entre éstas.
En el caso de sistemas analiticos multivariables, como los andlisis multivariantes de la va-

*La controversia sobre el uso de la NHST v sus alrernativas son temas complejos gue salen del aleance de un ma-
nual de publicaciones. Los inferesados en esta conrroversia pueden encontrar informacidn de éste v otros temas
relacionados en ef ardoulo de Witkinson v ta Task Force on Statistical Inference (1999); e e de Harlow, Mulaik
¥ Steiger (1597) What If There Were Not Significance Tests?, en =} de Kline {2204) Beyond Significarnce Testing:
Reforming Data Analvsis Methods in Behavioral Research, y en el articulo de Jones y Tukey (2000).
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rianza, los analisis de regresion, los analisis de modelos de ecvaciones estructurales y el
modelo lineal jerdrquico, asi como los promedios asociados, {os tamanios de la muestra v la
matriz o matrices de varianza-covarianza {o correlacion}, 8 menudo representan un conjunto
suficiente de estadisticas. A veces, la cantidad de informacion que constituye un conjunto su-
ficiente de estadisticas puede ser extensa, Cuando éste sea ¢l caso, es posible proporcionar
la informacion en un conjunto de datos complementarios o en un apéndice (ver seccidén
2.13). Para los analisis basados en muestras muy pegnenas {como investigaciones de un
solo caso}, proporcione el conjunto de datos brutos completo en una tabla o figura. Su
trabajo se volvera parte de los conocimientos acumulativos del campo con maés facihdad si
incluye suficiente informacion estadistica que permita Ia inclusion de dichos conocimientos
en futuros meta-analiss,

Para las pruebas estadisticas inferenciales {como pruebas ¥, F o pruebas X?), incluya la
magnitud obrenida o el valor del estadistico de prueba, los grados de libertad, la probabilidad
de obtener un valor tan extremo o mas extremo que el obtenido {el valor p exacto), asi como
¢l tamano y la direccién del efecto. Coando presente estimaciones puntuales {como medias de
la muestra o coeficientes de regresion), siempre inclaya vna medicion asociada de variabilidad
{precision), con una indicacién de la medicion especifica empleada {como ¢l error estandar}.

La inclusion de infervalos de confianza {para estimaciones de pardmetros, para funcio-
nes de pardmetros tales como las diferencias en las medias, o para los tamanos de efecto}
puede ser una manera muy efectiva para reportar los resultados. Dado que los intervalos
de confianza combinan informacién sobre la ubicacion y precision y a menudo pueden
usarse directamente para inferir los niveles de significancia, constituyen en general, la mejor
manera de presentar informacion. El uso de intervalos de confianza es, por lo tanto, muy
recomendable. Como regla general, lo mejor es emplear un solo nivel de confianza, especifi-
cado de antemano {como un intervalo de confianza de 95% o 99%), en todo ¢l manuscrio,
Siempre que sea posible, base sus comentarios e interpretacion de los resultados en estimaciones
puntuales y de intervalos.

Para que ¢ lector aprecie la magnitud o importancia de los descubrimientos de un
estudio, casi siempre es necesario incluir algana medicion del tamuno del efecto en la sec-
c1én de Resultados.® Siempre que sea posible, proporcione un intervalo de confianza para
cada tamano del efecto reportado, a fin de indicar la precision de su estimacién. Es posible
expresar los tamanos del efecto en las unidades originales (como la media del niimero de
preguntas gue se respondieron correctamente; kg/mes para una pendiente de regresion) y
a menudo se ennenden mejor si se reportan en dichas unidades. Con frecuencia, resuita
ventajoso reportar nn tamafio del efecto no sélo en las unidades onginales sino también
en alguna medida estandarizada o que no tenga unidades {p. ¢j., ¢l valor d de Cohen} o un
coeficiente de regresion estandarizado. Los indicadores de tamado del efecto con un grado
de libertad miiltiple no suelen ser tan tiles como los indicadores del tamafio del efecto que
descomponen las pruebas con grados de libertad midtiples en efectos significativos, con 1
grado de libertad —particularmente cuando estos tltimos son los resultados que se reservan
para los comentarios. Sin embargo, ¢l principio general que debe seguirse es darle al lector
informacion suficiente para evaluar la magnitud del efecto observado.

Andlisis adicionales. Reporte otros analisis que haya realizado, como analisis de subgrn-
pos y analisis ajustados, indicando cudles fucron preespecificados v cusles fueron explora-
torios {aungue no Recesariamente en una forma tan derallada como en el caso de fos analisis
especiales). Considere colocar los resultados detallados de estos analisis en el archive com-
plementario en linea. Comente fas implicaciones, si las hay, de los analisis adicionales a fin
de putrir los indices de errores estadisticos,

* Grison v Kim {20058} brindan una explicacién exhaustiva sobre los tamanos det efecto,
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Flujo de participantes. Para los disenos experimentales y cuasi experimentales, debe haber ina
descripci6n del flujo de participantes {bumanos, animales o unidades como salones de clase
o salas de hospitales) a través del esmudio. Presente la cantidad total de umdades reclutadas
en el estudio v la cantidad de parncipantes asignados a cada grupo. Proporcione la cantidad
de participantes gue no terminaron el experimento o que pasaron a otras condiciones y
explique por qué. Anote el nimero de participantes reclutados en el andlisis principal. {Este
nimero puede ser diferente del ndmero que terminé el estudio ya que os participantes tal
vez 1o se hayan presentado o no terminaron la medicidn final). El diagrama de flujo en el
Apéndice (figura 1) es una herramienta dul para mostrar el flujo de participantes en cada
etapa de un estudio (ver también las figuras 5.3 y 5.4},

intervencion o fidelidad de la manipulacion. Si empled intervenciones o manipulaciones
cxpesimentales, presente evidencias de que fueron administradas como se habia planeado.
En las investigaciones experimentales bdsicas, las evidencias pueden ser los resujtados de las
verificaciones de la manipulacién. En la investigacidn aplicada, puede tratarse, por ejempio,
de registros y observaciones de las sesiones de administracién de la inrervencién y de los
registros de asistencia.

Datos basales. Asegirese de proporcionar las caracteristicas demogrificas y/o clinicas ba-
sales para cada grupo.

Estadisticas y analisis de dates. En los estudios que reportan los resultados de las manipu-
laciones experimentales o de las intervenciones, aclare si se asignd a todos los participantes
a condiciones incluidas en el analisis de datos independientemente de st en realidad recibie-
ron la intervencién o si solo se nclayG satisfactonamente a los participantes que terminaron
la intervencion, justifique su eleccion.

Acontecimientos adversos. Si estudi6 las intervenciones, detalle todos los acontecimientos
adversos importantes {aconfecimientos con consecuencias graves] y/o los efectos secunda-
rios en cada grupo de intervencién

2.08 Comentarios

Después de presentar los resultados, se encoentra usted listo para evaluar e interpretar sus
implicaciones, en especial con respecto a su hipétesis original. Aqui examinard, interpretara
y calificara los resultados, hara inferencias y, a partir de ellos, obtendrd conclusiones. Enfa-
tice las consecuencias tedricas o practicas de los resulrados.

Cuando los comentarios son relativamente breves y directos, algunos autores prefieren
combinar esta seccidn con la de Resultados, creando una seccién Hamada Resultados y
comentarios.

inicie la seccion de Comentarios con una exposicion clara de la sustentacidn, o carencia
de ella, para sus hipétesis originales, de manera gue distinga entre hipétesis primarias y se-
cundarias. Si no sustentd las hipétesis, proporcione explicaciones a posteriori. Use las simi-
lirndes y diferencias entre sus resultados y el trabajo de otros para contextualizas, confirmar
y aclarar sus conclusiones. No se limite a reformular y repetir argumentos que alguien ya
presentd. Cada nueva afirmacidn debe contribuir con su interpretacién y a la comprensién
que el lector tenga del problema.

Su interpretacién de los resultados debe considerar {a} las fuentes de sesgo potencial
y otras amenazas a la validez interna, (b} la imprecisién de las mediciones, {c) la cantidad
general de pruebas o la superposicidn entre pruebas, {(d) los tamafios del efecto observados,
y {e} orras limitaciones o debilidades del estudio. Si incluyd una intervencién, explique si
fue exitosa y cual fie el mecanismo a través del cual planed gue funcionara (vias causales)
y/o los mecanismos alternos. Ademds, exponga las barreras en la implementacion de la




; LLEMENTOS DEL MANUSCRITO

intervencién o la mampulacion asi como la fidelidad con la que la intervencion o la manipu-
lacidn se implementaron en ¢l estudio. Exponga cualquier diferencia entre la manera como
s¢ planed la manipnlacidn y la manera como se implementé.

Reconozca las limitaciones de su investigacién y proporcione explicaciones alternativas
de los resultados. Explique la generalidad, o validez externa, de Jos descubrimientos, Este
analisis critico debe tomar en cuenta las diferencias entre la poblacién objetivo y la muestra
real. Para las intervenciones, exponga las caracteristicas que las hacen mds o menos aplica-
bles a Jas circunstancias que no se incliyeron en el estudio, cémo se midieron los resultados
y cudles fueron {en relacién con otras mediciones que pudieron haberse usado), la duracion
de la medicién (entre el fin de la intervencién y la medicién de resultados), los incentivos,
los indices de conformidad y los contextos especificos implicados en el estudio, asi como
OLros asuntos contextuales,

Finalice la seccion de Comentarios con un planteamiento razonado y justificable sobre
la importancia de sus descubrimientos. Esta seccidn concluyente pnede ser breve o extensa
siempre y cuando haya side muy bien pensada, auténoma y no exagerada. En esta seccién,
usted puede regresar brevemente a su explicacion de por qué el problema és importante {como
lo senald en la introduccidn); qué asuntos mas profundos —aquellos que trascienden las par-
ticularidades del subcampo- podrian depender de los descubrimientos; qué proposiciones se
confirman o niegan a través de la extrapolacion de estos hallazgos a dichos temas globales.

También puede considerar los siguientes purnitos:

B :Cuil es la importancia tebrica, clinica o practica de los resultados y cudl es 1a base para
estas interpretaciones? Silos descubrimientos son validos y replicables, ;qué fendmenos
psicolégicos reales pueden ser explicados o modelados por los resultados? ¢ La investiga-
cidn garantiza las aplicaciones?

§ ¢ Qué problemas siguen sin resolverse o cudles surgen a causa de estos descubrimientos?

L.as respuestas a estas preguntas son la esendia de la contribucion de su estudio v justi-
fican por qué los lectores, tanto dentro como fuera de su especialidad, deben poner atencién
a los resultados, Sus lectores deben recibir respuestas claras, inmediatas y directas.

2.09 Experimentos maltiples

51 usted presenta varios estudios en un manuscrite, procure que la justificacion, la logica
y el método de cada estudio sean claros para el lector. S resulta conveniente, incluya para
cada estudio un comentario breve de los resultados {en Resultados y Comentarios). Siempre
ofrezca después del ultimo estudio una conclusién general exhaustiva de todo el trabajo.
Reporte en un solo articulo sélo los estudios que tengan un vinculo conceptual.

El orden de las secciones refleja la estructura antes descriva. Por ejemplo, catalogue
una serie de experimentos como Experimento 1, Experimento 2, v asi sucesivamente, Es-
tos organizan las subsecciones y son convenientes para que el lector se pueda referir a 1
experinento especifico. Las secciones sobre el Método y los Resultados (y Ia seccién de Co-
mentarios, en caso de que haya un breve comentario que acompaie a cada estudio) aparece
bajo el encabezado de cada estudio. {Consulte la figura 2.2, donde se encuentra ¢l formato
para ejemplificar nn articulo con dos experimentos.)

2.10 Meta-analisis

Los mismos factores que han conducide a proponer estdndares de presentacién de informacion
para los manuscritos gue reportan recopilaciones de datos nuevos, han conducido a intentos si-
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milares a fin de cstablecer esrandares para reportar Jos métodos y resultados de los meta-anilisis.
En el Apéndice {tabla 4, Estindares de presentacion de informacidn de merta-analisis [MARSE
Informacion que se recornienda incluir en manuscritos que reporten meta-andlisis) se encuentran
las pantas para presentar informacion sobre cada sintesis y meta-analisis de la investigacion.
En las pautas, se da por hecho que la sintesis de la investigacion se reporta por medio de proce-
dirnientos cuantitativos para combinar los resultados de los estudios. Sin embargo, muchas de
las pautas {como las concernientes al materfal introductorio y a los procedimientos de bisqueda
de literarura} se podrian aplicar 2 una sintesis de investigacion, incluso st no se llevaran a cabo
procediinientos meta-analiticos. Puesto que este tpo de investigacion es mas especializada, no
detallamos cada uno de los puntos. Los investigadores gue Hevan a cabo los meta-andlisis deben
CONOCEr GSIOS thrminos v aspectos, los cuales se describen en varios textos.

Note que un acceso facil 2 un almacenamiento electrénico de informacion sigmfica que
10 es necesario que todos los elementos mencionados en las pantas de los MARS aparezcanen
los articulos impresos en publicaciones periddicas. Los archivoes complementarios en lines de
las publicaciones periddicas pueden usarse para almacenar materiales complementarios aso-
ciados con los articulos que aparecen de forma impresa. Este material complementanio puede
incluis, por ejemplo, la fista de citas para la investigacién incluidas en los meta-anakisis y la
tabla con informacién descriptiva para cada estudio incluido, en especial cuando la cantidad
de estudios incluidos es grande. Si el nimero de articulos que contribuyen a los meta-analisis
es relativamente pequefio {cerca de 50 & menos), deben aparecer en la lista de referencias con
un asterisco que los identifigue. St el numero de artculos en Jos meta-andlisis es de mas de
50, entonces las referencias a los articulos deben ponerse en una lista ¥ en un archivo com-
plementario en linea. Si el articulo se menciona en el texto de nn articulo meta-analitico y fos
resultados que se reportaron en ese articulo se incluyen en los meta-andlisis, el articulo debe
citarse tanto en la lista de referencias como en los materiales complementarios.

2.11 Referencias

A traves de las Referencias se reconocen los trabajos de otros profesionales y se proporcionia
un modo fiable para localizarlos. Asi como los datos en el manuscrito apoyan las interpre-
taciones y las conclusiones, las referencias se utilizan para documentar afirmaciones sobre
la literatura. Las referencias citadas en el manuscrito no necesitun ser exhaustivas, aunque
st deben ser suficientes para sustentar la necesidad de su investigacion y para asegurar que los
lectores puedan ubicarla en el contexto de investigaciones y teorias anteriores.

Los procedimientos estandar para la elaboracion de citas aseguran que las referencias
sean precisas, completas y dtiles para los investigadores y los lectores. Consulte los capitu-
los 6 y 7, donde encontrard una gufa derallada sobre como citar las fuentes y preparar la
lista de referencias.

Comience Ia lista de referencias en una pagina nueva. La palabra Referencias debe
aparecer en mayusculas y mintisculas y centrada. Escriba las entradas de referencia a doble
espacio. La APA publica las referencias en un formato de sangria colgante, lo cual significa
que la primera linea de cada referencia estd totalmente hacia la izquierda y las lineas subsi-
guientes llevan sangria.

2.12 Notas a pie de pagina
Las notas a pie de pagina se utilizan para proporcionar contenido adicional o para dar a

conocer el estatus de los permisos de derechos de avtor {copyright].

Notas de contenido a pie de pagina. Las notas de contenido a pic de pagina complernentan
o amplian informacion sustancial del texto. Este tipo de notas no deben incluir informacién
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complicada, irrelevante o mivial ya que esto puede distraer a los lectores, Por ranto, las
notas deben incluirse sdlo si fortalecen los planteamientos. Una nota de contenido al pie
de pagina debe transminr s6lo una idea. Si se da cuenta de que esta escribiendo parrafos o
desplegando ecuaciones al redactar la nota al pie, entonces tal vez el texto principal o un
apendice seria un lugar mas adecuado para presentar su informacion, Otra opcion es indi-
car en una breve nota al pie que el material esta disponible en Ifnea como material comple-
mentario. En la mayoria de los casos, la mejor manera en que un autor integra un articulo
es presentando informacién imporstante en el texto, no en una nots al pic.

Permisos de derechos de autor. Las notas sobre los permisos de derechos de antor recono-
cen la fuente de citas textuales extensas, {tems en escalas y pruebas, asi como figuras y tablas
reimpresas o adapradas. Los autores deben obtener el permiso para reproducir o adaptar
material de una fuente protegida por derechos de autor. (Véase el capirulo 8 para conocer lo
que los autores deben saber acerca de los permisos y los derechos de antor) _

Las notas a pie de pagina numeradas s¢ usan para sefialar el material fuente de citas
textuales extensas. Para las tablas, el material fuente se anota en una nota de la rabla {ver
seccién §.16), mientras que para las figoras, el erédito de Ia fuente aparece al final de fa le-
venda {ver seccion 5.23). A continuacién presentamos un modelo de redaccién en las notas
a pie de pagina sobre los permisos de derechos de autor.

Tipo de fuente Notas scbre permisos de derechos de autor

Publicacitn periodica De o Los datos en la columna son de] " Titulo dsl
articulo’ por AN Autor v C.0O. Autor, afio, Tiiulo de fa
publicacion, Volumen, p. xx. Derechos reservados [afio]
por el Nombrea del titular de los derechos de autor,
Reproducido [o adaptadol con permisg.

Libro De {o Los datos en la columna 1 son de} Thulo def
fibre, {p. xxx), por AN, Autor y C.O. Autor, aho, Lugar
de publicacion: Editorial. Derechos reservados lafio)]
por el Nombre del titular de los derechos de autor.
Repreducide fo adaptado] con permiso.

Numere todas las notas a pie de pigina de manera consecutiva en el orden en que apa-
recen en el manuscrito con superindices en numeros arabigos. Los nimeros arabigos deben
aparecer como superindices, como se muestra aqui,! después de cualquier signo de puntuacién,
a excepcidn de un guion. El nimero de una nota al pie de pagina que aparece con un guién
~€omo aqui se muestra’— siempre precede al guién, (Bl mimero se pone antes del paréntesis de
clerre, como se muestra aqui.’} No ponga nimeros de notas a pie de pagina en los encabezados
del texto, Las referencias subsecuentes a una nota al pie se hacen con una nota parentética:

los mismos resultados {ver Nota 3}

Cuando use la opcion para insertar notas al pie de pagina de su procesador de textos,
ponga los contenidos o permisos de derechos de autor en la parte inferior de la pdgina en
los gue se mencionan. Otra opeidn es colocar las notas al pie en orden consecutivo en otra
pagina después de las referencias. Asegiirese de que el nlumero de la nota al pie de pagina
corresponda con la informacion correspondiente,

2.13 Apéndices y materiales complementarios

A veces el material que complementa el contenido de un articulo podria distraer o resultar
madecuado en el cuerpo del manuscrito. A menudo es posible incluir el marerial de este tipo
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en un apéndice o en una seccion de materiales complementarios. El apéndice ¢s un elemento
de la versién impresa. El material complementario es un archivo en linea que mantiene el
editor de la fuente del archivo.

Apéndices. En general, un apéndice resulta adecuado para los materiales que son relati-
vamente breves y que se presentan con facilidad en formato impreso. Algunos ejemplos de
material adecuado para incluirse en un apéndice son {a} una lista de materiales de estimulo
{como los que se emplean en la investigacidn psicolingiifstica), (b) una descripcion detallada
de una pieza compleja de un equipo, {c} una lista de articulos que proporcionan los datos
fuente para los meta-andlisis pero a los que no se hace referencia directa de ningéin otro
modo en el articulo y {d) una descripcidn demogrdfica detallada de subpoblaciones en el
estudio y otros aspectos detallados y/o complejos de presentacién de informacidén que se
sugieren en la seccién de estandares de presentacion de informacidn de este capitulo.

Si su manuscrito tiene un solo apéndice, lldmelo Apéndice. Si su manuscrito tiene méas
de un apéndice, designe cada uno con una letra mayiiscula {Apéndice A, Apéndice B, etc.}
en el orden en que se menciona en ¢l texto principal. Cada apéndice debe llevar un titunlo,
En el texto, refiérase a los apéndices por sus nombres:

produjo los mismos resultados para ambos estudios fver Apéndices Ay B para
obtener pruebas completas)

Al igual que el texto principal, un apéndice puede incluir encabezados y subencabe-
zados, asi como tablas, figuras y ecoaciones desplegadas. Numere cada tabla y figura del
apéndice. También numere las ccuaciones desplegadas en caso de gue se necesiten para una
referencia posterior. Escriba la letra del apéndice antes del niimero {como Tabla A1), Si hay
un solo apéndice, al cual no se designd con una letra, escriba la letra A antes de los todos
nimeros de las tablas, figuras y ecuaciones para d;stlnguu los de los gue aparecen en el texto
principal. Todas las tabias vy fhiguras del apéndice deben citarse dentro del apéndice mismo y
nombrarse en el orden en que fueron citadas.

Si una tabla constituye un apéndice completo, la designacion v el titule del apéndice
sustiruyen el namero y el tirulo de una tabla. Por lo general, cuando las tablas sean muchas,
considérelas como apéndices separados. Si se combinan maltiples tablas (pero no el rexto)
en un apéndice, numere las tablas,

Cemience cada apéndice en una pagina aparte. Centre la paiabra Apéndice y las ma-
yésculas que lo identifiquen (A, B, etc., en el orden en que se mencionan en el rexro} en la
parte superior de la pagina. Centre el titalo del apéndice y use mayaisculas v mindsculas.
Alinee el rexto del apéndice a la izquierda, seguido de parrafos con sangria.

Materiales complementarios. Los archivos nbicados en sitios de la red, asi como aquéllos
en linea tienden a resultar mds adecuados para el material que es més Uil cuando se puede
descargar directamente, asi como para los materiales que no se presentan con facilidad
en un formato impreso estdndar. Algunos ejemplos de materiales que conviene incluir en
archivos complementarios en linea son {a} un cddigo informatico extenso, (b} deralles de
modelos matemdticos o informdticos, (¢} clips de andio o video, {d) tablas de gran forma-
to, (¢} protocolos de intervencién detallados, {f) conjuntos de datos principales o comple-
mentarios, (g) secciones ampliadas de metodologia y th) figuras a colores. Puesto que este
contenido puede ser Gtil para el campo, la APA y muchas editoriales 1o ponen al alcance de
un pilblico ilimitado a través de la red, con un vinculo al articulo publicado. Estos archivos
{como un apéndice} se vuelven parte del registro principal de la publicacién periddica vy no
pueden aumentarse, alterarse o eliminarse.

Los materiales que se inclayen en archivos complementarios en linea deben entregarse
en formatos a los gue se pueda tener acceso facilmente. En general, los siguientes formatos
muitimedia estén al alcance de Ia mayoria de los usuarios y, por lo tanto, se recomiendam
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Texto-ASCH, Word, PDF, HTML

Tablas-Excel, Word, HTMAL, XHTMIL, XML

Audio y video-AV], MPG, Quicktime, RM, MP3, WAV
Animacidén-GIE JPEG, Flash/Shockwave
Imégenes-GIE JPEG, TIFF

Los formatos de archivos menos usades, como TeX, LaTex, cualquier script que se
elecute desde un servidor o por el usuario {como Java, CGI), los archivos ejecutables y las
aplicaciones de software son aceptables pero tal vez sean menos ttiles para ¢l lector que no
tiene acceso a programas especializados. Muchos usuarios se niegan a trabajar con archivos
ejecutables o unilizar sistemas que les niegan el acceso,

Para las publicaciones periddicas de la APA, el vinculo con archivos complementarios
en linea que aparece en el articulo publicado conduce a los lectores a una pagina de ateri-
zaje que incluye una cita bibliogrdfica, un vinculo con el articulo publicado y una decla-
racién del contexto, asi como un vinculo para cada archivo del material complementario
{ver un ejemplo de una pagina de aterrizaje muestra en: www.apastyle.org}. Los materiales
complementarios deben incluir informacién suficiente para facilitar la interpretacion de sus
contenidos caando aparezcan junto con el texto publicado. Véase ef capitulo 8 para contar
con mas informacién sobre materiales complementarics.

La mavyoria de las publicaciones periddicas someten los materiales complementanos a
revisiones por pares, por o que se requiere que se envien con el manuscrito inicial. Una vez
que son aceptados, los materiales complementarios se publicardn sin cambios ni correccio-
nes adicionales,

incluya apéndices o materiales complementarios solamente si ayudan a los lectores a
entender, evaluar o a replicar el estudio o argumento tedrico planteado. Ascgiarese de haber
seguido todos los estandares éticos relevantes en los apéndices y materiales complementa-
rios, inchiyendo la proteccion a los derechos de autor, Ja representacion precisa de datos y
la proteccion de los sujetos humanos {come ¢l contenido de los clips de video en caso de que
se inciuyan imdgenes humanas).

Documentos muestra

Estos articulos muestra ilustran tres tipos de manuscritos: de un experimento (gura 2.1},
de dos experimentos {figura 2.2), y meta-andlisis {figara 2.3). Los tres articulos, tomados de
las publicaciones periddicas de la APA, han sido adaptados para ¢l Manual de publicacio-
nes. Los niimeros gue se incluyen en los cuadros sombreados se refieren a las secciones
numeradas en el Manual de publicaciones,
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Elfectos de la edad en la deteccion de informacidn emocional
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Comisa: EFECTOS DE LA EDAD EN LA DETECCION DE EMOCIONES

Se examinaron las diferencias de edad en el procesartiento afective en el contexto
de una tarea de bisgueda visual. Los adolos Hvepes ¥ de mayor edad mostraroen
mayor rapidez para deleciar imdgenes de alto estimulo en comparazion con
imdgenes de bajo estimule o ndgenes neokeas. Los adulios més jovenes mostraron
mayar rapidez para deteoiar ohjetivos positivos de alte esifmule en comparacion
con otras cateporias. En cambia, Jos adultos de mayeor edsd presentaren una
ventaja de deteceion generat ante (a5 indgenes emocionales en comparacidn con las
im#genes newiras. En conjunte, estos hallazgos sugieren que los aduhios de mayar
edlad no muestran efecios basadas en la vabencs dorante el orocesamientg afectivo
ef #1apes TelAvaTenie MHOmATicas.

Falobray cleve: envejecimiento, Bencidn, procesamienio de la informacidn,

erpcion, basgueds visual
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Cornisa: EFECTOS DE LA EDAD EN LA DETECCION DE EMOCIONES 3

vodiceibn, 205 o _ )
C T s ue @ edad en 12 deteceitn de informacion emosional

Con frecuencia, 1as personas cnfrenlan siluacionss on se enlormo 2n 105 que es Imposible poestar

senritn a todos jos esdmolos disponibles. Por lo tane, resulia miy wnpoians pars NUSSHOS Procesos

stencionales seleccionar sdlo fn mformacitn mds destacada an ol ambiente @ la gue debarmos prestar
alencitn. Las investigaciones ateriores han sugende que la informarion emocional es exchusiva de Ja

seleceitn arencioned de Ios adultos jovenes {ARSErod; 2005, Calve &1,

evolutives de acercarse A sitmaciones gratibeantes ¥ de evitar la amenaza y ¢ peligro (Davis y
2001 Dodun v Vuilleueier, 2003; Lang, Bedley v Cuthbert, 1997, LeDoux, 1993).
3 gdart

15 categortas {serpientes, arafias, fores y hongos).

of pjemplo, Ohn{n;l: ElVRe & Frmecs, (Ep&i)_:p_ig;g;n_ta;qx_z seres visuales de

E participanies con Imag GUE TEPT bt |

tatt de las sesigs. Lok mtewinﬁ};éﬁtfﬁran de la misma catepora, misniras que en la mitd

de las series, oclin irdgenes correspondfn A4 una clegaria ¥ vna imagen pertenecta a una
a distint {8 ores y | serpiente). Se pidic a Jos paricipanies que indicaran 5t lamatiz _,+7"
inchufa o estimulo disciepante. Los resndtados indicaenn que 1as imdgenes de m,'rc:d(:féraiwa'n!e cran

detectadas ton mavoer tapider gue las imdgenes de micdo wds hrelev estaban temerosos [0

atencidn

ho prestaro] Cornise: EFECTOS DE LA EDAD EN LA DETECCION DE EMOCIONES

Merikle, 203

fio Semitado Calvp y Lang. 2004; Carvetie b al ., 2004; Juth, Lundgvist, Karlsson, & Ohman, 2005,
detectaron MNummenmas et ab., 2065,

Heikiod, queda claro gue Jos adultos mds jovenes musesman beneficios de

o

40t deteceitn al caplar mds informacion del entorno. Sin erbargo, io queda claro si estos efectos se conservan

 travEs de todas 18 elapas de s vida adulta. La investipacitn actual se enfoca en detererinar hasta qué

punto el envejecimismo afsets la deteccit emprans y relmivamene sutomilica de informacion emocional.
l.as tegiones cetebrales que se cousideran enportantes pasa la deteccidn emocional pRFMAnREEn

reladjvamente indaclas e el proceso de envejecimien (revisada por Chaw & Cumrsings, 2000, Be este

P

modo, es posible gue la deteceite de 1o mformacidn emocional se mamengs relativameste estab
los adultos envejecen. o obsiamie, a pesar de que con 1a edad se conservan las regionses que pr
.t *
«t -
las emecicoes {08l vez debido ok contrase eate la consesvacion de estas regionee'los detesio

“1‘061 . Hedden & Gabrigli, 2004

regiones de pracesamicnie cogitive causades por ia edad; Go

_ {Ohnishi, Matsuda, Tabira, Asada, & o, 2008; Raz, 2000, West, 19963, bas ipvestigacionss conductuales

s veieres hgn. r:::'e-]fd‘o-lﬂs carnbios (ue ocseren & causa (el eAvejecimiznto en la regalacidn ¥ procesymients
e fas emotiones. De acu‘er‘d'a‘{:ur':)];lftepﬁafdc Fa selectividad socipernacionat {Carstensen, 1992}, con €]
enveiecimients, se percibe gue el tismpo es cada vez més Hmitade v, comio resultado, s regalacion de
1as emactones sz vusive un objeive pincipel (Carstensen, Jsancowiiz, & Chardes, 1999), De acuesdo con
la woria de la sefectividad socioemoctonal, la edad se relaciona com ura mayor motivactdn por obtenar

stemificads esnocional de 1a vida 3, simisddnearnente, w meoor motivacton por ex]randi Ju base del

conpcimienta. Comea consecienca de estos cambios motivacionales, los aspectas emocionales de
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Cienisa: EFECTOS DE LA EDAD EN 1A DETECCION DE EMOCIONES 5

Para mantener el afecto positiva amte fos cambios negatives relatives a 1a edad (poco uempo entre dns g]ausma' b
restanie . deterioro fisico y cognithvol. 1os adelins de mayor edad peeden adoptar nuevas esm:am&s Qram ticklman
cogritivas. Ura de ellas, de Ja gue ya hemos hablado, es of efects de fa positvidad (('lﬁrs‘le:nsm &
Mikels, 20053, en ¢ que los adulios de meyor edad pasan. en promecdia, m.’t_sjicﬁﬁ:lo procesando
material emocional positivo v menes thempo procesando material e{nm’ifn.m] negativo, Los estudios
e exarringn |s infiuencia de la emocion e 1o memaota {gwrl'e;, bdarher, & Carstensen, 2603;
Keanedy, Maiber, & Carstensen. 204} han {iezerfqmnﬁ;) e en comparacidn con Jos adulios mds
jSvenes, los adultos de mayor edad recue;{kﬂf.'ﬁ';a promedie, una mayor cantided de informacion
positiva y mengs iaformacion o Dall’\«"’l‘ Se han encontrado resuliados sitilares &b exanunar los
patranes de seguimiento visual: Lok sulu')s‘ de may(‘);'c:d'ar‘i 'ui-};e'r;am;r ‘lTﬂdgL’I’!(’.‘S ;x‘)s':i‘n«ra:s‘p:n'r mas "
tiempo que los adultos mds jdvenes, aun cuando o se advintieron diferencias relacionadas con la
edad en el tatpe de ohservacidn de estinulos negativos (Isaacowitz, Wadlinger, Goren, & Wilson,
20608, Sin embiarga, este eferto de posigvidad o estuve libre de cuestionamientos ya que algunos
tnvesiigadores han encomrado evidencias que no coinciden con el efecto de positividad (Grihn, i
Seuith, & Bales, 20035; Kensingey, Brierley, Medford. Growdos, & Corkin, 20062} N

e acverde con § investigacin ya meneionada, exisien tres hipdtesis opuesm‘s para

eaplicar las diferencias que de acuerdo con ta edad se suscitan en vl provesemiente emoeional

asociado con
focilitd I de Comnisa: EFECTOS IDE La EDAD EN LA DETECCION DE EMOCIONE

informacidn
delectan ripidameme la informacidn emocionsl, Segin ouestra hipdte
deteceion de ) : : Rt
de mayor edad detectarian con mis lentitad Ja informacion @ diferencia de los adulios mis-Bvenes
princigalmay &
[eoma eningiden Haln, Carlson, Stnger, & Gronlund, 2006; Mather & Knight, 20003 s preguma
na negetivay
crucial £z 5 dos dos grupos de edad mastrarizn efectos de Tucilitacion similares o divergenies con
La meta prin
nsspecte a los efectos de b emacitn al deteciar ciertos elemenos. De sevendo con la literatura

Para ¢llo, en

existente, ks primeras dos hipdiesis yi descubierias parecian ser mas plavsibles que Ja tercera

aliernaiiva, Esto se debe a que hay maotivos para creer que ] efecio de positividad pudiers operar

sl en elapas rarding del pracesamienio {procesos eatmlémrﬁs celaborativos v de regulacicn de las

o8 més  que, en lps priweres el Gel };:‘;);eqammnm trapdicade en |z deleccidn rdpida do
e (\rer WMather & Knight, 2005 pars UblE.‘HEt rgs detalies) Ast, 143 primeras dos hipdtesis
i s plantesn que ]1 mfomaaomn émoctor.xzzi'consma & imporiancia a través de Ja vida o
arhr

foﬂﬁacmn emacional en peaeral adquiere mayor imporiancia con la adad-parecen ser
patticilamments apticablis o las primeras etapas de| procesamients emocional

Ciertamente. un par de esiudios anteriores han brindado evidencias sobre 1a maners an gue
variz sepdn la edad el procesamieno tesrprana intacto de expresiones Fariales srmocignales, Mather

v Knigldt (2000) exannnaron fas halnlidades de adolios jdvenes v de mayor edad pan detectar

v

adad dctec!am{t-}m FOSLFOS AMERAZANes con méds rapidez gue niros Hpos de estimoiod cmummusca

em:ias en E.F.--nb o, Haln e al (2063 wmp(am encontraran diferencias relacionadas een la edad cn

f: 5 e E !z'tcza del Bempo de bisqueds cuande se les preseatarcn rostros emafadas on o seici}on
dL Fosires nediros, commpstados eon msiros preseatados comn distraciores no objerbvo [nontarget]

en lag sefeceiones de basgueds viswal, Sin embargo, Tos adultos de mayor edad mostraron mis
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estitrulos negativos ao tuvieron niveles de arousal equivalentes (los rostros aterradares suchen
catsar un menor arousal gque ks rostos felices: Hassen & Hansen, 1988}, Ya que se vonsidera que

el aropusal 65 un facter clave en Ta modubscion del efeela ded foco atencional (Hansen & 1iansen,

1988; Pratto & lohn, 199]; Raimann & McNally, 1995}, pard entender con mds claridad el proceso
emocional en ef contexto del eavejechiniento, es necesaric ingluir elementos &

negativas con piveles iguales de arousal,

Por lo tame, en 1s preseate iInvestigacian, comparamoes en adulios JGveRes ¥ may

5

1

deteeeitn de infornacidn emocional de en cuatro categorias de informacidn emocionel (pﬂsiiwa

de arpusel akto, positiva de 'u’ousa] bajo, negative de arousal alle y oeganva de arousal bap) cn

1 de inlormacion peutrd. Los estinmdos positives y negatives !'urzmn
de scnerdoe con el pivel de aronsal, y las cwegorias de armzsa{'a]to
ercho oom ba valenciz para asegurar que fuera posible investigal los
.

vy negativa) y de arousal {alto y bajo) por sepasado. Se les présentd

e bisqueds visual que incluls imadgenes de e5ias distinms %&:g:mas

{serpientes, autos, teteras). Para Ja mitad de lay selecciones con multi-imagenes, Sl

todas Jasjmdgen

clementovppse]  Corsis EFECTOS DE LA EDAD EN La DETECCION DE EMOCIONES

»

la 5e]eccién:.“y 5

respuesta T para fos elementos que causan arousal v gue fueron mostrados por Jos ads

categorias. Conc dio como reselitada una inleraccion entre fa edad y ef arousal).

informnac i, que .

estimulus pars ] PerGdn. 4

Fueron jos adulie Parfidpait

- :'SE rechatd 4 los adabtos jovenes {14 mujeres. 10 hombres, | M = 19.5 aflos, rango de eded

elemenios emoc k
«* " 18-27 sfios) a través de Folletos colovados en el camypus det Boston College. Se reclued a bos adultas

ba wavés de b

pamupamcs 'thzonaie‘; reclntades del modo anses mmcmmrfo-,,que frga)

dqua!:ﬁcacmn 3 pasticipantes jovencs y 5 de mayor edad para la '131gm::10 £

caregorias individuales (es decir, imdgenes que representaban gatos), v 10

e mayor edad para 12 asipnacion de imdgenes deatro de las categorias de vajescia v arousal. Sg ey

' pidi 2 bos partictpanses que, en caso de necesiaria, osaran antenjos corectivos, Jo caal dio como

reurliadn gue tados fos participantes tovieran una visla commecs o normal.

Materinles y procedimiento

La tarea de bisqueda visual se adapd de Ohman of a1 {2001}, Hubo 10 tipos diferentes de
efementos {2 de cada vna de las cineo cateparias de Valenciz x Ayousal: positiva de aroussl alto,
pesitiva de arousat bajo, neua v pegativa de arcusal Dajo. negativa de arcasal alee}. Cada uno

contesifa nueve ejemypl individuales Que se emplerron par consteule matvices de cstimuatos de
}

3 % 3 Se empled un wowl de 30 bndgenes: cada vas de ellas aparecia coma chjelva y como oo

miermbre de b seleccidn distractorn . Se le presentd & cada participante o total de 360 matrices:

B Edftarfal BT iNanust Moderno Fotocoplar sin autorizacian o8 un o
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matriz. En los 1B ensayos objetive, cada una de las cinco categnedas de emociones {por ejemplo.
positivas de arpusal also, neviras, ete) se presentd ens 36 cnsayos, Ademils. en cado ung de
Jos 36 ensayos pam cads estegoria de emociones, se crearon 9 ensavos para cada una de ks
combinaciones con las cuatre catepotias de emociones restantes {9 ensayos con 8 elemenios
pasitives de arousal 2lie y un slemenlo peutrod.

La ubicacidn dal oijetive varid aleatoriamente, de mansrs gue singln objstive en uma et Abrevi "tuf'a's.'-tﬁti

calegorfa de emociones se presentara en 12 musma ubicackon en selecciones de mis de,mﬂ'cfe las

desmds categorfas de emociones (es decir, b ohjetive begative e aronsal alio apireeit en ung
whieacidn diferente cuando se presentd con imdgenes de una seleccidn positiva da arouss! alto gue

ruandeo s2 presentd con imigenes de selecoiones HEU‘ti?I-E}.'

Laos elemenios e cada cazegaﬁaii{_:jm@enes en escala de geises compartian la mismo

designacidn verbal {por ejemplo {8
pases de datos en Eeea y paquetes de fotografias predisefiados. Cada uoa de ]a_sjn’&fg?:ncs moslraba
una fotografia dei objeto real. Se pidid a diez panticipantes piloto ['I‘e_r_a‘ﬁ'lét participantes were

asked t0.,.] que escribieran el aombre correspandiente a cada elermente. Coalguier elementn gue

no generars de manera consi in respuests plancads fue eliminado def conjunte. Pars las
imifigenes restantes, otros 20 participantes piloto calificaron la volencia emociona] ¥ el srousal de
los obietos ¥ evalvaron ] grado de similitud visual estre los objetos dewteo de un conjunio (por
ejemplo, gué anio se parecian los hongos o las serpientes).

gargn en esealas dr 7

Calificariones de valeneis ¥ arousal. La valencia y of arousal se ju
jalttChey (?

regalivos recibieron upa calificacion promedio de valencia de 2.3 o menas, las objoins neniros

tédntivi o arousal bajo y 1 wvalencia positiva o arousal alto). Los objeios
recibleron una calificacidn promedio de valencia da 3.5 2 4.5 v los abjetos positvos recibieron

una calificactdn promedio de valencia de 5.5 o mids. Los objetns de arousal alte secibieron waa

calificacidn promaedio de arouse] de mds de 5, mientras que fos objeios de arousal bajo

onpos ¥ clertos galos, de manerd gue Jos honges faere muy parecidas entre s, al igsal que los

patos {e5 decir, Ia simiditod intragropal se mantuvo constante en fodas las categorias). Muestra
seleceidn de ohistos lambién asegurd que 1as eategorfas Fusran diferentes entre s en up grado

sumitay {5 decir, gue los honges fueran tan parecidos a las serplenies, oo Jos gnios & £5as)
Procedizmiento

Carda ensayo comensd con uns cruz blanca de Bjacidn presentada sabre una pantalla negra
por 1 000 ras; despugs se presentd ls matriz, 12 cual permanecio en la pantalia hasta que se regisirg
fu megpuests de un participanie. 52 dig nstruceiones & 108 partici pantes pam que respandienan
wipidamente como fuers posible con un bowdn sefialade con fa palabr 5131 un objetivo estaba presente, o
un botdn marcade coo la palabra re s o habis ningdn bh';mivo presente. Las latencias ¥ |a precisidn de

iAs TESPUESIAs para atk ensays 5o remisttaban avtomatcamente con e seftware expetimenal B-Prme
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{Version |2}, Anes de comenzar con 1a tasea real, Jos panicipantes realizaron 20 ensayas de
priclick para aseguras que Se cuwipieran §as instrecciones de s tares.
Respltados «-=---"" """
Los andtisis se enfocan en los TRs de los panicipanies en los 120 ensayos en 10§ gue un
abjetive estaba presente y perrencela & una categorfa emocional diferente del distractor {por
ne se incluyeron los TR para fas selecciones que contenian ncho imigenes de v
3 :};s imager de una MAriposa ya Gue 108 gatos ¥ las mariposas son elemenis posivos de

aat®

arpusal bajed. Se analizaron log TR para 24 eosnyos de cada categoria d_e._maeinﬂés'a“t;jé!ivo,
LT

Se exchuyeron los TRS para los ensayes de error (menos del 3% de todas las respuestas), al igual

seiecmenerainasrnane

gue los TRS que fusron 4

DF de in media de cuda participante (aproximadarmene el 5% de
las respuestas). Despuds, se calcularon Jos TRs medios para cada nna de Ias cinco cutegoring

emnocionales ohjetive, Tos cuales se colapsaron a ko large de los tipos de seleccion {ver H

tonde econirar los walores brutos de TR para cada grupo de edad). Esto nos permitié examinar,*. |
por ejempio, st los participantes erap mds rdpides pare deteciar imdgenes de serplentes que

de hongos. independientemente del tipo de selecuion on el que se presentaran, Puesta que
nusstrd principat (merfs cra examinar los efectos de la valencia y ¢l arousal en fos tempos de
deteecitn de objetivos de jos participantes, ceeamos puntajes pars cada categoria emocional

ohietive que controlaba gque Tos participarntes detectaran objetivas nettsos {por ejenplo, restar

ra detectar objetivos newtros del R para detectar objetives positivos de arousal slto}. A

chim & examinaron £510s puntajes de diferencia con un andlisis de varianza {ANOVYA)
de 2% 7% 2 {Edad |jévenes, de tnayor edad} x Valencia [posidva, negatival x Arounsal {alto,

*',_ bajol). Bste ANOVA reveld s6lo un efecto principal significative del arousal. F{], 46} =8.41,

*_ 16, con mayores difercpeias entre las imdgenes de arpusal neutre v alie

(=13N .cygemre imdpenes de arousal reuiro y bajo (M = 93; es decir, fos clementos de

&mus_ﬁl':f{m Tuercn procesados mis tipidamente en ambos grupos de edad en compencidn con

lps elementas de stousaf bajo. ver la fighra 1}, No hube up cfecto principal significativo para fa

& Ediforial B Maaual Moderne Fotocophar sin autorkz
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reveld solo un efecto principal de 1a edad pero ninguna interaceion con a edad. Ast, los efectos
mediados por el grousal sobre el tiempo de detecciGn parecen ser exables en log adultos fdvenes ¥

en los de mayor edad.

uhtades descritas previamente sugieren gue no hubo infloeseis alguna de lo edad

. sobre tas infuencias de Ia emocidn. Para evaloar a validez de esta hipdtesis con pruebas adicionales.
-'. sousetimos los TRs para Jas cinco calegorias de objetives 2 un ANOVA" de mediciones repetidas
‘?ja': 2y 5 (Bdad Fdvenes, de mayor edad] » Catsgoria objstivo [positive de arousat allo, positive de
ar:)?ia} bajo, neutre, Regativo de atousal bajo, negative de arousat alie]). Tanto para el grepo de

ada 463 ; o a7

ome para la calegoria objetive I T84YS B985

L P4, 184 = 3.59, p = BOB 1 P1 = 7. Esta interaccidn parece {eﬁejark‘

ho de que para los adulios idvenes los objetivos positivos de arovsal alto se deteciaron

atnente que 1os objetivos de jns demds categories, i (23} < -1 .20, p < 01 sine ningona

diferentes cateporfas emocionales de objstivos no difineron de manera sipnificativa entre 58 A%,
ectos resuitados proporcionan evidencias de que s adulkos de mayor edad pueden mostrar uas
verdaia tnds amplia para detectar cualquier Gpo de informacidn emocional, mientras gque el beneficio

die bos sdultos mds jdvenes puede restingirse a sdlo algunas categorias de informacidn emocionsl.

desempefio de las adultos jovenes y de maeyor edad en fa taren de hitsgueda viseal: Los dos
grapos de etad pudieron mostrar sa patcdn skmifar de una mejor deteccidn de informacién

emocional; los adulios de mayor edad pudieron mostrar una ventaja més amplia para
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la deeecitn emacional gie bos adubios idvenes, o los adoiios de mayor edad pudieran mostar
una mayer facilidad que jos adulios jovenes s6lo para s deteccidn de informacion positiva. 108
resultados suskentaron hasta Clorto pumo 85 pAmeras dos 2lierhiativas, AnnGue A0 §¢ LI0OMTS

LI

mingens evidencia que sustentara la tercera alternativa. Treea,,

De acuerdo con Ia primera allemative, po s¢ encomed pingdn efecto de la edad cusndo
e exarnind la infuencia de 1z valencia y ] arovsal en los tempos de deteccion de objetivos:
anmbos grupos de sdad mostraron s6lo un efecto de arcusal, Bste resultado coincide con estudios
anteriores gue indican que bos adaltos iGvenes pueden detecter de manera ripida y aviomdtica fa
informacion gue provacs arowsal {Anrdersan, Chngoff, Panitz, De Rosa, & Gabrieli, 2003; Ghman

& Wiineka, 2001 v que tos adultos de mayer edad, al igual gue fos [dvenes, aiguen mosiranda

una ventaie de

de i : ‘
¢ CISIICONS (omise: EFECTOS DE LA EDAD EN LA DETECCION DE EMOCIONES 14

COMSErvVACIOD

& Bennet, 204G i . ) i )
procesamients, Ya que no se observé ninglin efecio de valencia en fa veloridardl de deteccidn de
pars sprovech i i o
Jos sdultes mayores. En e} presente estudio, Jos adultes de mayor edad Fueron iguakmente ripidos
Sin embargo, ) ) . ) o . o i
para detectar fa mformacidn posiiva y negativa, 1o cual coinglde con INVestigaClones RTAETRORS

Erupos de ada L i . )
que ingican que Jos adultas de mayor edad sueles prestar fa misma mencidn & Ios estimalos

aumento relac . )
pusitivos gue a los negativos (Rosler of al.. 2005). Avngue of patrén de resuliados para os sdultos
bas cinco cated

Jvenes ha diferido de un esturio a otfo “en ¢ presente estudio ¥ en algunas investigaciones

las imdgencs d i ¥ . i i .
previas, los aduitos jovenes mosgsaton una mayer facilidad para detectar informacida positiva
Ve para o h
{ Andersan, 2005; Calve & Lang, 2004; Carzetie of al.,, 2004; Juth et al_, 2003; Murnmenmai
SLYEIETE R ) o . . :
s, 2006), mienteas e en otros exudios los adultos jévenes han mosteado ventaja ol detectar
para ka higdrey i o
informaripn pegativa (Amnorty & Dolan, 2002; Hancen & Hansen. 1988; Mogg, Bradley, de Bono,

Es imteresanie -

: : & Bdfinter, 1997, Pratte & John, 1991; Reimann & MeMally, 1995, William, Mathews, & MacLeod,
que el efectog  _.° .
+* 1996) — sobre todo, hay que oty que ks aduilos de mayor edad detectaron 105 estimalos tanto

»

itivos como negativos en velocidades iguales. Bsta deseccidn equivalents de informatiin

¥ negativa brinda evidencias de quee los adultos de mayor edad fienen ventajas a] detectar
Faciin emocional Gue no tiene una valencia especifica.

e este modo, aungue fos sdulios jovenes ¥ de mayor sdad exhibieron patrones hasia
.punto divergenies de detecridn emocional en vna taren que dependia de etapas lempranas
y relativamente maomalicas de procesamienta, ao encontratnos evidencias de un efecto de
positividad refacionado con fa edad. La falta de un enfoque en la positividad por panie de los
aduitos mayores yace en el apegn 4 la sugereacia (Mather & Knight, 2006) de que 2] efecto de
positividad o surge a partis de influenciss aencionales automdticas, MAs bien, cusnde este
efecia se observa en adultos de mayor edad, probahlernente se deba a cambios relacionados con
Iz edad ea Jos objetivas de ta reguiacion de las emociones gue operan el elapas posteriores del
procesasmienia {Coma, por ejempo, durante un procesamiento controlade de manera consciente),

una vez gue se ha prestada atencids a la informacidn y una vez que se haya discernide fa

naturaleza emacional det estimula.

B Editorlst £ Manual Moderno Folocopler s autorlzecitnes undele,
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thvestigacidn examing un procesamicnto relativaments sutomdlieo. En primer lugas. en su
trabajo anterior, Olman et al, {2001} compararon tos TRs con fas selecciones 2 X 2y 3 X 3.
No se encontraron diferenelas significativas de TRs segtin gl ndmero de imdgenes prasehfadas

en las seleeriones. En sepondo lugar, tanto eu < estadio de Ohn_sqw—an.‘g'zbm) CORID et &5k,
. ) A

Photh Ohnman e aF 5 {2001 ) stody's tstdy] se realizaron andlisis para exarsinar fa

influencia de 13 nhicacisa del objetivo en e TR. En ambos estudios, v en amhos grupos de edad en
v presents abajo, fos objetivos emocionales se detectaron con mavor rapidez que los objetivos

nesros, independientemente de 51t ubicacion. En conjunto, estos descubrimientos sugieren gor el

desempedic en las taress depende de procesos de deteccidn relativamente mitamitices mis que en Sece
que.
pracesns de bisqueda controlados. e+ COM

; . £ :
Aunque se detecian mds estudios pare ohiener una mavor comprensidn de los cambios mpe

refacionados con la edad en of procesamiento temprano de informacidn emorianal, nuestros

descubrmme
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B T

'Se Hevaron a cabo andlisis de la covatianzs con osias covarkantes y no se obluvieron
influencias respltantes de estes variantes sobre el palyén o magnited de los resubtados.

*larbien se analizaron estos datos con ue ANOVA de 2 % 5 pare examinar el efecto de la
categoris ohjetivo coando se presentabs sGlo en selecciones con imdgenzs neuteas, Los resubiadaos
permanacieron enalitativamente igaales. Br términos mis generales, Jus efectos de ta emocicn
sobre la deteceidn de ohjetivos ne recibieron on impacto cualitativo por parte de la categosia

distraciora.
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Tabla 1

Caracieristicgs de los participantes

Mediciones M 0DE M PE F(l4dy p
Adios de educagitn 1352 1.28 HLE) 243 A& <
Inventario de Angiedad de Beck L3 534 623 IR 353 006
BADS-DEX 2679 758 1338 829 W4e K2
Extaca-STAI 4574 4.44 4708 148 167 306
_{Ras gu-5TAL 4564 4.50 4558 315 13673 63
1.+ Sustitucifin de Simbolos por Digitos 4362 748 3158 656 715 <00l
o Nombres generativos 4695 8,70 &7.17 1338 Dos 451

. Vocabulasia 3300 352 35325 N 433 M3
0 inverse de digitos 81 209 8.5 215 078 383
tnélica 16.14 2.5 14.96 3.13 184 182
ntrod mentat 3232 382 23735 343 4060 <8O0
atamivnio sio-omenado §.73 2.53 925 9.40 1318 00l
RS rellerstivos del WOST i) 1,66 1.53 333 439 7

Taltia 2 Mota: El Invertario de Ansiedad de Beek es de Beck ot al. (1988): el coestionario de Ja Evatuscidn
Candurctual del Sindrome Bisgjecutivo-Cuestionario Disejecutive (BALS-DEX) ex de Wilson &
al. {1996} las mediciones de! Invemarlo Bstado-Rasge {STAID son de Spietberg et al. {15700 ¥
las mediciones de Sestifucidn de Digito por Sombole, € Span Inverso de Dipites y la Fseala de

Carraereq

gg;fisz Wechsier para Adulios de Memoria y Apiitud Numérica-TH son de Wechsler (1997). Los puntajes

Pasitivo de nombres generatives representan el mirero total de palabrag producidas en 68 5 con las leiras

Neutsad F. Ay 8. La medicidn de Vocabulario es de Shipley (1986); la Medicidn de controb mental es de

Negativ Werhsler (1987); la medicién de Sefalamisnto Auto-ordenado se adapic de Petridesy Milser

Negativ £E9RY; v 1 medicidn de iz Tarea de Clasificacidn de Caras de Wisconsin (WCST) es de Nelson
(E974). Tados lus valores representan puatajes brxnos no estandarizados,

Moya: Bl Y. .

Canduet| iR

al {199

las mizdi

Wechslef

it ai R
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Figura . Puntaje de diferencia media {ms) que representa 1o velocidad de deteccidn parn

catds categons Hhelvn obiznida de la media de 1a velocidad de deteccin pars s obietivos
geutrsys. No ae encontraron diferencias entre las edades con respecto a la veiooidad de deleccidn en
los efectos mediades por el estimulo. Los erroves estdndar se representan en 1t figurs con fas barray
de error funtn & cada columna. -«
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Infinencias jnhibitorias sobre 1a asincronfa come une sefal de la segeegacion auditiva

i.a apropacion suditiva implica ka formacion de objetos asditivos a pantir de la mezclz
de sonidos gue capia el oido. Distinios rutores {comp Bregman, 1590; Darwin, 1947; Darwin &
Carbyon, 1995) han definio fas sefiales goe se usan para integrar © segregar estes sonidos y asf
formar 1os ohjetos auditives, Las seftales acdsticas clave para segreger fos clementos acisticos
conctrEntes 5on jas diferencias en ef tiempo de inicio (Dapnenhring & Bregman, 1874; Rasch,
1978 y las relaciones armdticas (Bnmsibm & Roberts, FHIE; Moare, Glasberg & Peters, 1984).
Ep on ejempio de Ja impontancia del tiempe de infcio, Darwin (1984a, 1984b) mosird que
aumentar ef sived de un arménice cercang a Ia frecuencia del prirper formante (F1) por metio de 12
adicidn de un ot pure sinerono cambiz le .::ualidad Topética de wa voosd, Sin embargo, cuande
tom AETRgAde COmenzd Bnns Cuantos ciestos de milisepundos anes de ks voral, Tue eliminadeo del
percepto vocdhico . {ia seccidn contindal.

Métotto genteral s s v s e nvsnrsrnviss

Panorama general

En los experimentos gue aquf se reporian, usarmos ua paradigma desarrollado por Darwin
para svaluar ka integracida perceptual de erergia adicional en I regidn del £l de una vocal a wavés
de s efecto sobre la cualidad fondtica {Darwin 19846, 1984h; Darwin & Sutherland, 1984 {a
seleccitn conbinga).
Estfirutlos

L valores de amplitnd y Fase para 1a armonis de las vocales se obtuvieron de l hmcidn
de transferencia del wacta vocal usando Jos resanadores del Formante en cascada {Kha, 19803
Los vabores del FI vartaron en pasos de 30 Hz desde 360-550 Hz —excepto on el experimento 3, o
donde se emplenron valores desde 330-540 Hz—- para producir un continiun de 20 fickag. . fla
seecidn continde],

Escuchas

Aricule adaptado de "inhibitory Influences on Asynchrony as a Cue for Auditory Segragation”
por 5.0. Holmes y B. Roberts, 2006, Journal of Experimental Psychology: Human Perception and

Ferfarmance, 32, pp. 12311242, Derechos reservados 2006 por la American Psychological Assosiation.
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Cornise: INFLUENCIAS INHIBITORIAS SOBRE ASINCRONA

I

Los escuchas fueron voluntarios reclutades de Ja poblacian estudiant de Ja Universite of

Birminghatn y recibieron un pago por su participacion, Todos los escuchas eran hablantes nugivos

de inglés britdnice que reportaron tener una capacidad suditiva normal y que habfan cubierto con
40 un procedimiento de seleccion {descrito 2 continuacién). Para cada experiememo, se prasentan Fofmas _9E“.F_3._15_’_3___.f.!.5 -

.  decasencarersnarrs e e s s SgiEtgNtveS de origen
tas daios de 12 escochas [the dafa for 12 listeners aré presented] ... [la seccidn continga), ? . 9 ! g

Procedimiento

Al inicio de cada sesion, los escuchay participaron en un blodque de preparacion,
Dependiendo del némero de condiciones e un experimento en particalar, el blogue de preparacida
consiztia en un bloque de todos los estimulos experimentales o cada segendo o cuanto pase del Fi

2n es¢ blogue. Lsto dio como resultado 83 ¥ 100 ensayos alestarizados. . . {la seccidn contindgal.
Andlisis de los datos

Los datos para cada escucha consistieron en el ndmero de resymestas /f de cada 10
repeticionas de cada uno de los valores nowninales det F! en cada condicion, Un estimado de ta
frecuencia det F en 2 fronters ded fonema se oltuvo por medio del ajuste de una funcién probiz
{Finney, 1971) # los datos de idemifcacidn de un escacha para cada condicitn, La frontera det
fonema se definid come Ia media de Ia funcidn probit (el 50% da los puntos). ... [1s seceidn contingal.

ento s muiipk 09

CRPIOTAR ) miss INFLUENCIAS INFIRITORIAS SOBRE ASINCRONIA 3

cagtor de

coningal o . 3
Hubo nueve condiciones: Jas wes esidndar {vocal sola, l# cuana incrementada y Ja cunrta

Mitodo

principal} mds tres condiciones de captores y sus controles. Se empled un tempo primordial de

240 ms para el tono agregado de 500

. {la seccidn contindal,
b RS
frreaaL.,
""Oooo,._

Resultados ¥ comentarios

y &l efecto de restauracion pars cada tipo de captor. Los efectos de restavracidn se muesiran
sohre fas barvas del historiograma como v cambio de 1a frontera en Mertz y como un porcentaje
de i diftrencia en ta posicion de ia frontera ensre Jas condiciones cuarta incementada y coarta
principal).
Experimento 2

Este experimento considers el caso en 2] que ¢ 1ono agrepado de 500 Hz comienza al
s Hempd e Ja voeal, pero contingda despods de gue la vocad tc:m_j?ﬁﬁ.ﬁ.ﬁ'ﬂ ara :
coqinia) .

Métode

- ) - . ¥
Hubo cinco eondiciones: dos de las de tipo estindar {vocal sola y cuartgmacrementada). una
condicién cuarta desfasada (andloga a la condicitn cuarte principal gue se E’nﬁp]eﬁ 0 0UO pUnie}.
¥ una condicidn de capter y su contrel. Se ng6 un tiempa de desfase de 240 ms para el tone de 500

Hz agregado ... ffa seceicn contimial.
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19%4; Roberts & Halmes., 2006). Este experiments empled us espacio entre i conelusitn del
capior y et inicio de Ja vocul para medir ¢l iempo de deteriors del efecto del captor ... {1s seecidn
cantinia).
Métedo

Hubo 17 condiciones; dos e las de tipo estindar {voeal sola y cuarta incromentada), cinco
copdivianes de captores ¥ sus comtmales, y cusite condiciones adicionales (qoe se describen pos
separado 2 continuacidal. Sz empled on tiempo de anticipaeidn de 320 ;s para ¢l tono de 500
Hz agregade, Las condiciones de capior se crearon por la adicion de un tono puro de 1.7 kHz, de

duracidn variabie, a cada miemnbro del continuo de 1a cunrta principal. ... [Io sgeeidn contingal,
T
I
Resultados UTUUPPRRT LI
e

R

ke a5 Fromteras de jos fonemas pers todas Ias condiciones.

La figuva & muestra Ja
Hubo un efecio altamente significanve de b condicidn sobre los valoms de Jas fronteras de Jos
fonernas, F {16-176) = 39,10, p < £01. Bl incremento en ¢l nivel del armdnien cuarto disminuyd
bas fronteras de los Fonemas relacionados con 1a coadicidn de vocal sola {por 58 Hz, g < 0813, o
cual indica gue ba energin entra se integrd en ef precepto voeal L [la seceldn continda].
Comentarios

1,03 resultados de este experimento muestran que &) efecto del captor desaparece en aijin
pono entre los 80 v Jos 160 ms despuds de que ef cuptor conclayd, Bsto indica que el efecto ded
eaptor lleva un tiempo considerable para disminuie en relacion con las constantes temporales que
s& encuenlran pensrelmente pars las célubas en o] CN que usa mediciones fisiciogicas (Needham &
Padini, 2003} [Ia seecidn continda],

3.

R ye arios fi

Prarwin y Sutherland (1984) fueron los primeros en dernastrar gue zcompafiar la porcidn
anticipads de energla adicionai en la regidn del F1 de una vooa con a8 lono captor tevertia

parcial mente e] efecio del inicio de a asincronta sobre la cualidad de 1a vocad percibida. Este

descubripmiento se atribuys 2 ks formacidn de

un grepo perceptual enire la porcidn principal ¥ el tomo captor, de acverdo con su tempo de Inicia

epmin v su relacin armdnics, dejando e resto de la enevgie extva pars integrarla en of precepto
vocdlieo. ... i seecin contindal.
[Siga et formate del modeio ded arrienio con un experimente para escribis Jas referencias, a

neta del awtor, ins notas & pie de pAgina y las leyendas de las figuras].
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Cornisa: EL BFECTO DURMIENTE £N LA PERSUACION 1

Bl efecto durrmienie en Ly persuasion
Una revisidn mels-analitica
Los mensajes de persuasiGa suelen ir acompafiades por informacion que induce saspechas

de invalidez. For ejerplo, los recepiores de tas comunicaciones acerea de un candidato politico

pueden ignorar ua je proveni de un wpresentants de un partido de Ja oposicicn ya que
wir perciben gue fa foente de ese mensaje sea fidedigna (Lariscy & Tinkhum, 1999), Debido a
gue Ia fuente del mensaje polfdes funciona como una sefigl de rechazo y disminuye de manem
temporal ef impacte del mensaje, los receptores pueden no estar persuadidos por la gromocitn
immediatamente despuds de que recibicron la eomupicacion. Sin embargo, con el tismnpo, los

receptores de up mensaje que de ouo modo serfs mfuyente pueden recordar ef mensaje pero w la
g

fueme no'ﬁdwigm ¥ por o tanto & sienten mds persuadides por ef mensaje en ese momentd e ’

LR

inmediatamente despuds de 14 comunicacion. Bl [Gizgeslip

£ usd para denotar tal

feme
peener]
Cornisa: Bl BFECTO DURMIENTE EN LA PERSUACION 2
Muest)
Retenclin, actimd y declive, ¥ persuasion y declive. Ya que los investigadores 8 mensdo
. emplean los ¥nnines opinidn ¥ creencin, =0 logar de aciimd, |
i
usando también extos tirminos sustitutos.
{18874
En segundo lugar,.. ... {ia seccitn contimia),
Citp dd = Gl
eredih Criterins de sefeccidn
persisd Usllizamas los siguientes colerios para seleccionar los estudios
fue se cluisan en el meta-andlisis,

1. 86lo inclnimos estadios que implicaran la presentacion de une comunicscion que
ncloyera argimentos persuasives. For ke tanto, excloimes los estudios er Jos que los participantes
se vieran involuerados o se les pidid que dieran un discurso que comradijera sus opiniones.
Tambidn excluimos fos estudios de desarrolln e incluyeran efecios retardados de un suceso

Treell, Moderatdires
Por razones deseriptivas, registrar;los {8} e affo ¥ (1) b Fsente (por ejemplo, na sniculo de
una publicacidn periddicn, tesis y tesinas inéditas, u otros documentos inéditus) de cada reporte
2sf como (v} la composicidn de la muestra (como, por eiemplo, estudiantes de preparmosia,
estudigntes vniversitarios o de olra tipa) y {d) €] pafs en ef que el estidio se llevs & caby.
También codificarnos cada experimentsy en 16minos de. . s seccicn contindat
Artiewlo adaptado de “The Sleeper Effect In Persuasion: A Meta-Analytic Review” por G. Kumkale vy D,

Albarracin, 2004, Psychological Bufleting, 130, pp. 143-172. Derechos reservados 2004 por la American
Psychological Association.
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fue satisfaciaria (Srwin, 1994 Resobvimos los desacuerdos por medio de comentarios y consulias
con los colegas. Las caracterfsticas de Jos estudios individuales que se incluyen en esta revisidn

apurecen en b tehla 1. Los estudios generslmente inclufan vardes conjuntes de datos independientes,

como diferentes mensajes y diferemes experimenios. Las caracteristicas que distingufan &

los diferentes conjuntos de datos en un Teporte aparecen en fa seganda columna de Jo tabda.

Mediciones depend] y computo de los tamaiios de efecto
Calculamnos jos wrmades de electo para (a} s persasion v (i) el recterdo-reconoeimiento del
contenide del mensaje. Los cilerlos se basaron en os datos deseritos en los reportes principales
asf cowmo en las espoestas de los sutores o las soliciedes para ampliar la infnzmaci_én I
sECCion eamntipia),

Andlisis de fos tumafios de efecto

Hay)

vfectos B comicn ELEFECTO DURMIENTE EN LA PERSUACION
parn benitig

conducir 2]

Lugar con ef paso def tiempo .. ... [a seeciGn contindal. bt
E1 andlisis L . . ;
De acuerdo con eskos TRQUISiios, on primer IREar exXaminamos 4 }a§ seidies de rechd® G
. A A
eslimades I [N . : A
a nq menor acuesde con 1z comanicacion {efecto boomerangl. Despuds ... [la seocidn copiindaj.
Muesiras oo A 5 . Lo
TOPE AN T Der Para determings sf TR sumenlo
.
Las . ) . - L
" retapdade en la parsussitn representa un efecto durmicnte abselaip, nécCesitamos eliminar un efect
Tabla 2... . . - i
boomeraAg no persistenie, o] cual tene fugar coanda e eTeeto fracass infclalmente, pero mis tarde
- .
Panerama ) . Dl .. o
pierde sv efecto contrario (ver gl Panalj,:\.d,ain'ﬂgum 13- Jla seccidn continda).
Un e . . .
acHiGgLas estadfsticas relevantes correspondientes a tos cambios
diferencias

pramedio en la persuasion del post-test inmediato al retardade aparecen en Ja tabla 4, organizadas

segin jas distins condiciones gue consideramos (como la sefizl de roeptacion, la sefial de

rechazo, ef control de Ta fahie de mensaje y e control del mensaje como tal}, En la tabls 4, los

tamafios de efecto positvos indican aumentos en ky persuasion a guvés ded Hempo, los tamafios de

efecty negativos indican una disminucién en la percepeion, y los efectos cero denotan estabilidad

en 1 persuasién. Los intervalos de confianza que no incluyen cero indican cambios significativos
a rravés del tiempa. La primera fila de 1= Tabla 4 muestra que los receptores de las sefiales de
aceptacion estdn e acterdo con el mensaje cada voz menos conforme pasa el dempo (efectos

ftjos, g+ = -0.21; efectos aleatorios, d+ = -0.23). A diferencia de I disminucidn en la percepcitn

e los receptores de Jas claves de aceplacidn, hubo un leve incremento en la persuasion para jos
weceptores de las sefisles de rechazo a wavés del tiempo (dv = 3.08). Es importanke destacar que ¢l

cambic en las condicianes de las sefiales de recharo difieid de macera significativa def cambio en

ins condiciones de las sefiales de aceptacidn (efectos fijos, B = 020, E5 = 0.04), OB(1) = 58.15,
pe 0001; Qe (123) = 193 82, p < H0O1 ., {In seceiom contizda).

Resumen y varighifidad del efecto general. Los sndhisls generales wenbificaron an efecto

durmiente selativo en 1a persuasidn, pero ninglin efecto durmiente absoluto, Esto ditima no s de

sorprendesse yo gue se esperaba que el efecto durmiente surgiers en condiciones especificas... - {la

seeridn cootindal.

@ Editorial £t Mitanua! Moderno Folocopiar sin avlorlzacksn a5 un delta.
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Axnilisis moderadaeres
A pesar de gue Jos efectos generales tienen un valor descriptive, la variabilidad en ¢l

cambio observado en las condiciones con sefiales de rechazo disminye las probabilidades de que

& mismo efecto se presentara ent todas 1as condiciones. Por ello, examinamos las hipdtesis segia
las cuales halwis mds probabilidades de que el efecto dusmiems fuera asf {es decir, mids consistente

con e patrdn absoluto en el Panel B1 de la figurs 1) cuando ... Ha seccidn conninga).

teféranting

Cornisa: EL EFECTO DURMIENTE EN LA PERSUACION " I3

Referencias ot
A
Las referencias marcadas con un asterisco indican los esmdios gue se incluyeron en e meta-
anilists. Lus referencias dentro def texs de los esturtios seleccionados pars el meta-andlisis no

estdn precedidas por un asterisen.

Albaracin, D. (2002). Cognition in persussion: An analysis of nformation processing in response
te persnasive eamymunications, En MR Zanns (B4}, Advances 1n experimental social
msychalogy (Val. 34, pp. 61-130). San Diega, CA: Academic Press... {las referencias
contindan]. dot: 1G16/S0063-260 1 {UF8HI04- ]

dohnson, B. T, & Eagly, A H. (1989}, Effects of invalvemens in persuasion: A meta-analysis.

Frychelogical Bullern, 106, 290-314. dol: 10370033 2509, 106.2 290

*lohnson, H.H., Torcivia, 1. M., & Poprick, MLA_ (1968). Effects of sowrce credibility on the
relaticnship between quthoritarianism and aftitade change, Jowrnal of Persomaline and

Social Pevchology, 9, 179-183 doi: 16.1037M002 1250

*lohnson, HH., & Watkins, YA {1971}, The sffecis of message eepetilions on jmmediate and

delayed attitude change. Psychonomic Scieace, 22, HI1.103

Jonas, XK. Diehi, M., & Bromer, P. (1997}, Effects of attinedinal ambivalence on information
pracessing snd sttitede-intention consistency, Jownal of Experimensal Social Psvcirology,

F3190-210. dob: 10,1086/ 5esp. 19861387, {las referenciss contindan].

{Seguir et formato del modelo de articulo con un expariments pars escrbir 1a nota del awtor, las

netas 8l pig, izs tablas y las leyendas de las figuras).
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Cémo escribir
con claridad y precisién

15 evidente que los resultados de una investigacién sélo podran enriquecer el campo
de estudio si las ideas logran expresarse de maners I6gica y ordenada, mediante una
£ prosa comprensible y fluida. Condiciones fundamentales de un informe cientifico son
la claridad y Ia precision. Por ello, el principal objerivo de este capitulo es abordar estos
temas, proporcionando lineamientos de redaccion y estilo aplicables a la escritura cientifica,

En términos estrictos se ha respetado el sentido del texto original en inglés. Sir embargo,
cuando algunos fendmenos lingiiisticos no se presentan en nuestro idioma, hemos realizado
la adaptacién correspondiente. Esto significa que en ciertos casos se ha afiadido la aclaracion
indispensable, en otros se ha suplido la informacion con aspectos andlogos, v solamente ante
grandes divergencias entre e} inglés y el espaficl, se han eliminado ejemplos de uso que no
tendrian sentido para el lector hispanohablante. De todos modos, se ofrecen algunas notas
de estilo aplicables en inglés para los autores interesados en publicar en esta lengna. Por otro
tado, en algunos casos se muestran equivalencias inglés-espaiiol de terminologia especializada
considerando gue los lectores podrian manejar literatura en ambos idiomas.

Se comprende que mas alld de las recomendaciones de esta seccién, podrin surgir
dudas diversas. Para ampliar la informacién sobre el estilo a segnis, consulte ¢f sitio fwww.
apastyle.org}, la pigina de Editorial £1 Manual Moderno {www.manualmoderno.com) o la
bibliografia al final de este manual, En cuanto a diccionarios, la APA propone el Merriam-
Webster's Collegiare Dictiorary {2005), Para conocer la normatividad lingitistica vigente en
espaiiol las obras de referencia son: el Diccionario de la lengua espasiola {2001), el Diccio-
nario panhispdnico de dudas (2005), la Ortografia de la lengua espariola {1999) v Ja Nueva
gramdtica de la lengua espaniola, (2009}, las tres primeras disponibles en {www.rae.es).

Organizacion

Antes de comenzar a escribir, considere cudl es la mejor extensién y estructura para los
hallazgos que desea compartir. Si ordena sus ideas {6gicamente a} desarrollar tanto parrafos
como craciones, la contundencia de su redaccién anmentard.




&7 DRGANIZACION

3.01 Extension

La extension optima de un manuscrito es la estrictamente necesaria para comunicar de
manera eficaz las ideas principales del estudio, revision o andlisis tedrico. Por regla general
“menos equivale a mds.” Esto significa que la redaccion ampulosa oscurece las ideas principales
del avror, mientras que la concision facilita la transmision del mensaje. Siun articulo es de-
masiado largo, conviene abreviarlo, enunciando los puntos de forma clara y directa, empleando
ta voz activa. La exposicion debe abocarsgal problema especifico que se investiga. Asirnis-
mo, se recomienda eliminar o combinar los elementos visuales para evitar repeticiones. A
veces debe dividirse un articulo en dos o mds articulos, cada uno de ellos con nn enfoque
mas especifico {sin embargo, véase Ia seccién 1.09 sobre publicaciones parciales). En prome-
dio, las publicaciones periddicas difieren en extensién de los articulos publicados. Por ello
se acomscja acatar las practicas comurnes de la publicacién periddica a la cual usted desee
enviar s colaboracién,

3.02 Organizacion de un manuscrito con encabezados

En la redaccidn cientifica, una estructura solida es un elemento clave para una comunicacion
clara, precisa y 16gica. La organizacion de las ideas requiere la unlizacion de encabezados
y subencabezados, gracias a los cuales se destaca la jerarquizacidn de la informacion, asi
como los elementos importantes de cada seccion. Los encabezados concisos ayudan a que e
tector anticipe los aspectos clave y d€ seguimiento al planteamiento del autor.

Los lectores que estén familiarizados con las ediciones anteriores del Manual de publicacio-
nes advertiran que en esta edicién hemos cambiado y simplificado el estilo de los encabezados.
Con ello pretendemos facilitarle al escritor el proceso de planeacidn y, al mismo tiempo, lograr
que los articulos sean més accesibles para quicnes los lean en versidn electrénica.

Un formato bien estructurado permite apreciar la jerarguizacidn de los elementos. To-
dos los temas de igual importancia deben tener ¢t mismo nivel de encabezado en el manus-
crito. Por ejemplo, en un articuto con experimentos miltiples, los encabezados para las
secciones sobre £l Método y los Resultados en el Experimento 1 deben tener el mismo nivel
que los encabezados de las secciones de Mérodo y Resulrados en el Experimento 2.

Evite tener un solo subencabezado en vna seccidon. Emplee por lo menos dos suben-
cabezados por seccidn, o no use ninguno {por ¢jemplo, en un esquema, podria dividir una
seccion a fa que haya enumerado con el 1 en un minimo de dos secciones, A y B; la seccién
A no podria aparecer sola}.

3.03 Niveles de encabezados

El estilo de Iz APA para los encabezados ofrece cinco formatos posibles, de acuerdo con ef
namero de niveles de subordinacién. Cada nivel de encabezado debe estar numerado {ver
tabla 310

Cada seccidn inicia con el mivel mds ako de encabezado, incluso s una tuviera menos
niveles de subencabezados que otra seccién. Por ejemplo, las secciones sobre el Mérodo y
los Resultados podrian tener dos niveles de subencabezados y la seccion de Comentarios
podria rener solamente un nivel de subencabezados. Entonces habria tres.miveles de enca-
bezados para todo el documento: los encabezados de las secciones {(Método; Resultados y
Comentarios) v los dos niveles de subencabezados, como se muesira a continuacion:

@ Ectitortal B Manual Mioderno Fotaropiar ain autorizacion s un delita.
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2!

Nivel de encabezado Formaio

1 Encabezado centrado en negritas con mayudscuias
-y minusculas®

2 Encabezado alineado a la iiquierda en negritas con
mayuscuias y mindsculas

3 Encabezado de parrafo con sangria, negritas,
mintsculas y punto final.®

4 Encabezado de parrafo con sangria, negritas,
cursivas, minusculas y punto final,

5 Encabezado de pdrrafo con sangria, cursivas, mindsculas

y punto final,

s fste lipo de uso de mayisculas también se conace como 1po titulo.
tf'n este tioo de encabezado 1a letra inicial debe ir en mayuscula v e resto en rindsculas.

Método

Muestra y seleccion de participantes
Evaluaciones y mediciones

Mediciones QO-sort de inhibicién y agresividad.

Catendario del historial de vida.

Resultados

Resultados de los niftos inhibidos a los 23 afios

Personalidad y auto estima.

Red social.

Historial de vida y Cl.
Resultado de los nifios agresivos a los 23 afos

Comentarios _

Nifos inhibidos: Transicion social retardada durante el comienzo de la vida adulta
Ninos inhibidos: Pocas evidencias de las dificultades de internalizacion
Limitaciones del presente estudio
Conclusiones y prospectos futuros

La introduccién a un manuscrito no Heva un encabezado que lo designe como intro-
duccién. (Se da por hecho que la primera parte de un manuscrito es la introduccion.)

No marque los encabezados con nimeros o letras. {Las secciones y os encabezados en
¢l Manual de publicaciones se numeran solamiente para permitir la indizacion y las referen-
cias cruzadas.} El niimero de niveles de encabezados necesarios para su articulo dependera
de su extension v complejidad. Si solamente se necesita un nivel de encabezados, emplee
el Nivel 1; para un articulo con dos niveles de encabezados, emplee los Niveles 1 y 2; 51 se
necesitan tres niveles, utilice los Niveles 1, 2 v 3, y asi sucesivamente,




ORGANIZACION

3.04 Seriacion

Asi como la estructura de los encabezados orienta a los lectores sobre el orden de las ideas
dentro de un articulo, la seriacion ayuda al lector a entender la orgamizacién de los puntos
clave dentro de las seccionces, los parrafos y las oraciones. En cualquier serie, todos los ele-
mentos deben ser sintdcrica y conceptualmente paralelos (ver seccion 3.23).

Los parrafos separados en series, igual que las conclusiones desglosadas o los pasos de
un procedimiento, se identifican con un nfmero ardbigo segmdo de un punto {no seguido
de paréntesis o medio paréntesis). Las oraciones separadas en series también se identifican
con un nimero arabigo seguido de un punto. Se emplea maytscula al inicio de la primera
palabra y la oracién termina con un punto o el signo de puntuacion correspondiente.

Empleando la teoria de la indefension aprendida, predijimos que los participantes
deprimidos v no deprimidos harian los siguienies juicios de control:

Los individuos que... {el pdrrafo contindal.
Las personas no depriridas expuestas a... [el parrafo contintial.

Las personas deprimidas expuestas a... el pdrrafo contintial.

R e

Los participantes deprimidos v no deprimidos en 10s grupos no expuestos a
ruicdo... fel parrafo continiial.

El empleo de “listas numeradas™ puede connotar una posicién ordinal no deseada o ca-
rente de justificacién y dar por hecho una sucesion por orden cronolégico o por grado de im-
portancia, 51 desea lograr el mismo efecto sin implicar orden, identifique los elementos de las
series con viieras. Puede utilizar simbolos como cuadros peguerios, circulos o cualquier otro
recurso visual. Cuando un articulo aceptado para su publicacitn estd en proceso de formacion,
la notaci6n con vifietas se cambiara por el estilo que se utilice en esa publicacion periodica.

Los individuos que... [el pdrrafo contimial.
l.as personas no deprimidas expuesias a... [el parrafo contindal.

Las personas deprimidas expuestas a... [el parrafo conunual.

Los participantes deprimidos y no deprimidos en {os grupos no expuestos al
ruido... [el parrafo contindal.

BE # B B

£n un parrafo u oracién, identifique elementos en serie con minisculas entre paréntesis.

L.as tres opciones de los participantes fueron {al irabajar con atro participante,
(b} trabajar en equipo v o) trabajar solo.

£n una oracion, emplee comas para separar tres 0 mas elementos que no tengan comas In-
LErNAs; USe PUNLO ¥ COTNA Para Separar {res o Mas elementos que tengan comas internas.

Examinamos tres grupos: {a) los de baja puntuacion, cuyo puntaje fue menor de
20 puntos; (b} los de puntuacidn moderada, que obtuvieron puntajes entre 20 v 50
punios; y [t ios de aklo puntaje, guienes tuvieron un puntajie mayor de 50 puntos.

Para enumerar tres 0 mdés elementos relativos a una oracion, se pueden emplear listas
con vifetas. En estos casos, debe respetarse el uso de las maytsculas v la punmacién de la
lista como s1 se tratara de una oracidn completa.

De acuerdo con esta teoria, estas refaciones deben estar marcadas por
B eguidad, justicia social e igusldad de oportunidades;
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# sensibilidad hacia las diferencias individuales v a la promocidn de la adaptacion
entre coniextos y personas diferentes entre si;

# acciones afirmativas para corregir desigualdades ontogenaticas o histdricas en
la adecuacidn de la persona al contexte,

B esfuerzos para reconocer y celebrar a diversidads v

B promocion de iz participacion en la vida civica, y por lo tanto, en la democracia
{Lernar, Balsano, Banik, & Naudeau, 2005, p. 45).

Cualidades de la redaccion

La principal cualidad de los reportes cientificos es una comunicacion clara. Usted puede lograr
1na comunicacion eficaz si presenta sus ideas de manera ordenada, precisa y fluida. Transmita
los punros esenciales de su estudio de una manera interesante y atrapara a los lecrores.

3.05 Continuidad en la presentacion de las ideas

Los lectores entenderdn mejor sus ideas si usted procura que haya facion en palabras, con-
ceptos v desarrolle temdtico desde la oracién introductora hasta la conclusion,

Otro modo de favorecer {a continuidad reside en las palabras de transicién o nexos.
Fstos ayudan a mantener €l curso de pensamiento, especialmente cuando la materia es
compleja o abstracta. Engre los enlaces mis usuales podemos mencionar: los de sempo {ern-
tonces, después, antes, mientras, desde), los de cansa-efecto {por tanto, consecuentemente,
como resultado de), los de adicion {ademds, también, cierto, en efecto, asimismo} y los de
contraste (pero, contrariamente, sin embargo, no obstante, aungue, a pesar de}. (Para obte-
ner mds informacién, consulte la seccion de adverbios y enlaces en la seccion 3.21.)

3.06 Fluidez en la expresion

1.a prosa cientifica v la creacion literaria sirven a diferentes propositos. En un texto poénco
constantemente se encuentran artificios —por ejemplo, crear ambigiiedad, incluir lo ines-
perado, omitir lo esperado; y sibitamente desplazar el tema, el tiempo o la persona— que
tal vez desconcierten o molesten a los lactores de documentos cientificos. Por consiguiente,
usted debe eludir estos artificios y tender hacia una comumnicacion clara y racional,

Debido 2 que ha pasado demasiado tiempo cerca de su material y probablemente por
ello haya perdido objetividad, usted quizds no observe de inmediato ciertos problemas, en
especial contradicciones que otro lector si podria inferir Si e pide a un colega gue lea su
texto, podra advertir rales problemas. También detectard omisiones, irrelevancias y cam-
bios bruscos s1 deja a un lado el escrito y lo relee después. Asimismo, si lee el articulo en voz
alta, puede lograr que los errores resulten maés obvios (Ver también la seccién 3.11.)

Si en una lectura posterior, encuentra cambios abruptos, acaso requicra emplear ele-
mentos de transicién o nexos. Posiblemente usted abandond un tema o argumento sin ha-
berlo agotado, de ser asi, necesita ampliar el tema o fortalecer sus argnmentos.

Para evitar repeticiones de palabras, muchos escritores se valen de sinénimos o cua-
sisinonimos. La intencidn es plausible, pero al apelar a los sindnimos, nsted puede, sin
desearlo, denotar una sutil diferencia. Por 1anto, elija los sindnimos con cuidado. El empleo
moderado de pronombres puede librar a un texto de la mondtona repeticion de un rérmino
sin ocasionar ambighedad.
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3.07 Tono

Aunque la redaccion clentifica difiere de la escritura literaria, esto no tmplica que carezea de
un estilo propio v que se vuelva mondtona. Al describir su Investigacion, presente sus ideas
vy hallazgos de manera direcra, pero aspire a lograr un esnEo BTACtIVO Y persuasive en ui
tono que refleje su interés en ei problema.

Con frecuencia, la escritura clentifica contrasta las posturas. de diferentes investiga-
dores. Las diferencias deben presentarse con profesionalismo y sin afan combativo. Por
ejemnplo, “Fong y Nisbett no abordaron...” es aceptable, mientras que “Fong y Nisberr
omitieron...” no s una férmula adecuada.

Una manera eficaz de lograr el tono apropiado es imaginar a un lector especifico al que
usted quiere informar o persuadir. Visualizar a esa persona puede hacer que esta técnica ten-
ga mejores resultados, Tal vez desee escribin, por ejemplo, para un investigador de un area
relacionada, quien estd tratando de mantenerse actualizado respecto a la literatura, pero
que no esra familiarizado con algunas palabras técnicas o ciertas perspectivas de su trabajo.
¢Qué faciliraria su entendimiento y apreciacion de Ia importancia de su trabajo?

3.08 Economia de la expresion

Diga tnicamente lo que necesita ser dicho. El antor que es frugal con las palabras no solo
escribe un texto mas legible sino que también incrementa las probabilidades de que ésie
sea aceptado para su publicacion. Los editores trabajan con un numerc limirado de pagi-
nas IMpresas y, por ranvo, muchas veces piden a los autores que reduzcan los manuscritos
presentados. Usted puede acortar articulos largos al eliminar la redundancia, la palabreria,
los términos locales, los cireunloquios, la prosa densa, asi come el abuso de la voz pasiva.
Evite dar demasiados detalles en las descripeiones de los aparartos, participantes o procedi-
mientos (aquellos que resulten innecesarios para los estandares de presentacion de informa-
cion; vease el capitulo 2); dar explicaciones minuciosas de lo obvio, o bien hacer al margen
observaciones o comentarios irrelevantes. Cnando resulte adecuado, este tipo de materiales
pueden Inchirse en un archivo complementario en linea (veanse las secciones 2.13 y 8.03
para contar con mas detalles sobre el tema.}

Las palabras y las oraciones breves se comprenden con mayor facilidad que las exten-
sas. No obstante, un tétmino técnico largo puede precisar mas que varios vocablos cortos, y
los tecnicismos son insostayables en el informe cientifico. Aun asi, el lenguaje especializado
en un articulo debe ser comprensible para los psicologos de cualquier area. Un articulo que
depende de una terminologia familiar, inteligible sélo para algunos expertos, no constituye
una verdadera contribucion a la literatura cientifica.

Palabreria. La palabreria también puede impedir la captacién inmediata del mensaje. Sus-
tituya frases come con base en el hecho de que por porgue, en los tiempos actuales por
ahoray con el propésito de que simplemente por para y por Utilice este estudio en Ingar del
presente estudio cuando el contexto sea claro. Cambie babia muchos estudiantes quienes
terminaron por wuichos estudiantes terminaron. La verborrea puede manifestarse también
en embelecimientos y florituras, obviamente inapropiadas en el estilo cientifico.

Redundancia, Muchas veces los autores Hegan a ser redundantes en un esfuerzo por ser
enfaricos. No recurra a mas palabras de las necesarias para expresar el sentido del mensaje.
En los siguientes ejemplos, las palabras en cursivas son redundantes v deben excluirse:

Ellos eran ambos semejfantes iguaimente de la misma manera
1 total de 68 participantes en cercans proximidad
custro diferentes grupos vieron completamente unanime
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instrucciones, tas cuales fugron precisamente exacto
exactamente las mismas gue aguellas utifizadas

absoivtarmente esencial muy cercs del sentido
ha sido previamente encontrado periodo da tempo
pegueno en tamafno resuma brevemente

la razén es debido a que

Extensién de as oraciones. Aunque expresarse sblo mediante oraciones breves y simples
produce 1na prosa cortante y aburrida, redactar con oraciones largas y complejas ocasiona
algunas veces un texto ininteligible. Variar la extension oracional contribuye a mantener la
comprensién y el interés del lector Cuando los conceptos expresados requieren oraciones
extensas, los elementos de la oracién deben proceder de manera légica, marchar juntos y no
alearoriamente, cada cual por su Jado. Las oraciones declarativas directas, compuestas con
palabras sencillas son preferibles.

Cuide también la extension del parrafo. Los parrafos integrados sélo por oraciones
simples se tornan cortantes. Aquellos gue son demasiado largos ocasionan que se pierda la
arencién del fecror, Los parrafos idéneos proporcionan al lector una pausa para gne asimile
cada paso del desarrollo conceptual antes de iniciar el siguiente. Si el parrafo excede a una
cuartila mecanografada a doble espacio, nsted puede perder a sus lectores en el bosque de
las palabras. Localice ef lugar logico para seccionar los parrafos largos o bien reorganice
su material.

- 3.09 Precision y claridad

Eleccién del vocabulario. Asegirese de que cada palabra signifique exactamente lo que nsted
_quiere decir. Tarde o temprano muchos autores descubren una discrepancia entre el sentido que
elfos atribuyen a un término v la definicién del diccionario, En el estilo informal, se emplean
_en espafiol los verbos pensar o creer, por ejemplo, para expresar una opinidn: “Pienso/Creo

gue esta bien,” En el estilo formal debe emplearse un verbo como considerar,

Correcto:
Skinner y Watson consideraban. .

Tncorrecto: .
Skinner y Watson pensaban/erefan. ..

Expresiones coloquiales. Asimismo, evite expresiones cologuiales que diluyen el significa-
do. Por ejemplo: bacer un reporte en vez de redactar un reporte; hacer un cirenlo en vez de
trazar un civeulo.

Los cuantificadores indefinidos {una parte bastante grande, prdcticamente todo o mury
poco) se interpretan de manera distinta por los diferentes lectores o en diversos contextos,
Las aproximaciones debiliran los informes, en particular aguellos que describen observaciones
empiricas,

Jerga, Consiste en el empleo recurrente de tecnicismos vinculados a una profesién, aon
cvuando su uso 1o es pertinente. Jerga también se refiere a la sustitucion de una frase fami-
Har con un eufemismo (decir escasez monetaria en vez de pobreza). La jerga burocritica
ha tenido una gran publicidad, pero la jerga cientifica también irrira al lector, obstraye fa
comunicacion informativa y desperdicia espacio. Por ello se debe evitar,

Prenombres. Los pronombres tienen una funcién muy importante en la lengua, pero pue-
den confundir al lector si el antecedente no es muy evidente, El texto no debe ser releide
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para comprender a quién se reflere el pronombre empleado. Los pronombres demostrativos
como éste, ése, aguel y aguello suscitan problemas cnando remiten a un referente men-
cionado en una oracién anterion Si ¢l antecedente no esta claro o ha quedado muy lejos
de] pronombre, es preferible eliminar éste y especificar el sustantivo. Por ejemplo, en vez
de decis, Cuando se realizé ésta va se babian modificade las condiciones, se debe cambiar
la oracion ay Cuando se realizo esta prueba ya se babian modificado las condiciones (ver
también la seccion 3.20).

Comparaciones. Las comparaciones dudosas o absurdas ocurren cnando se elide ¢l verbo
clave o cuando la estructura cs asimétrica. Surge una comparacion égica si el paralelismo
se sacrifica en favor de la brevedad, como en Su salario fue menor a un empleado de al-
macén, cuando se debio haber dicho: Su salario fue menor al de un empleado de almacén.

Atribucion. Atribuir erronea o absurdamente una accién, en un esfuerzo por mostrarse ob-
jerivo, puede ocasionar equivocos, Los ejernplos de atribucién impropia incluyen el uso de
la rercera persona, el antropomorfismo y el empleo del plural editorial.

Tercera persona: Al describir los pasos de un experimento, decir, por efemplo, E/
experimentador (tercera persona) instruyd a los participantes puede resnitar confuso
cuando el sujero el experimentador se refiere a usted mismo. Podria interpretarse como
que usted no parficipd en su propio estudio. En vez de ello utilice la flexion verbal corres-
pondiente, como: Instrui {si usted es el dnico autor) /Tnstruimos {si son varios coautores)
a los participantes,

Antropomorfisme: No conficra caracteristicas humanas a los animales ni tampoco a los
objetos mammados.

Correcto:

Se permitié que fos pares de ratas buscaran comida junias,

Antropomorfismo:

Se concedid a las rafas buscar comida juntas,

Correcio:

Se persuadid ol personal del programa comunitario para que permitiera que ¢inco
observadores se convirtieran en tutoraes.

Antropomorfismo:

Se persuadit al programa comunitario para que permitiera que cinco observadores se
convirtieran en utores.

Correcto:

Et experimento mostrd variables no consideradas.,
Antropomorfismo:

El experimento tratd de demostraf variables no consideradas,

Un experimento no puede tratar de demostrar, controlar variables no deseadas o in-
terprelar hallazgos, asi como tampoco las tdblas o figuras comparan {acaso todos ellos
muestran o indican),
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Plural editorial: Con ¢l fin de ser claro, restrinja el empleo de nosotros sélo para refe-
rirse a usted y a sus coautores, Si usted ¢s el dnico auvtor, el plural mayestdtico o de modestia
tiene el inconveniente de que induce a sus lectores a preguntarse quién es es¢ HOSO!Y0s; me-
jor susntityalo por el sujeto adecuado.

Preferible:

Normaimente los investigadores clasificamos el canto de tos pajaros de acuerdo con
la frecuencia v estructura temporal de los elementos fel autor 23 yol.

Plural mayestitico:

Normabmente clasificamos ¢l canto de un ave con base en su frecuencia vy la
estructura temporal de sus elementos [el autor es yol.

Una alternativa para evitar el plural mayestitico s emplear colectivos como: gente, seres
humanos, investigadores, psicclogos, enfermeros, etc.

Preferible:

Como conductista. considero que... [el autor es yol.

Plural mayestdtico:

Consideraros que... {el autor s yol.

3.10 Recursos linguisticos

Los recursos que atraen la atencién hacia las palabras, sonidos u otros fipos de ornamentacion,
en vez de atraer Ia atencién hacia las ideas, son inapropiados en la redaccién cientifica. Evite alite- -
raciones, rimas, expresiones poéticas y clichés. Emplee metaforas con moderacion. Aungue
nos pueden ayudar a simplificar ideas complicadas, las metaforas también pueden causar
distraccién. Evire las metdforas mdiples, por etemplo, una teoria que represente una rama
de un cuerpo creciente de evidencias. Evite palabras con significados excedentes, no deseados o
inusnales {galeno en vez de doctor; nosocomic en vez de hospital}, porque con ello podria
distraer si no es que desorientar al lector Use las expresiones figuradas con mesura y las
expresiones coloridas con prudencia, dichas f6rmulas pueden sonar rigidas o forzadas.

3.11 Estrategias para mejorar el estilo

Los aurores recurren a varias tacticas para plasmar sus ideas. Hay tres maneras de aproxi-
marse a la escritura profesional y eficaz: {a) desarrollar el texto a partir de un borrador o
esquerna; {b} hacer a un lado el primer borrador para corregirlo después de algén tempo; y
{c) pedir a algin colega que critique ¢l borrador.

Desarrollar el tema a partir de un esquema ayuda a conservar la logica propia de la
investigacién. kste esquema identifica y organiza las ideas principales, define las ideas su-
bordinadas y sirve para ginar su escrito, Con ello se esquivan las digresiones tangenciales y
se advierten facilmente las omisiones, En un esquema, usted rambién puede identificar los
subencabezados que se empleardn en ¢l articulo,

5i usted relee el texto tuego de haberlo dejado a un lado durante algén tempo, podra
abordarlo después con una nueva aproximacion. Leer el documento en voz alta, le ayudari .
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a encontrar Jas faltas que paso por alto en la primera lecrura. Cuando haya corregido estos
errores, proporcione una copia ya pulida a algiin colega que, de preferencia, ya cuente con
publicaciones pero gue, ademas, no esté excesivamente familiarizado con su rrabajo. Mejor
ann, consiga las criticas de dos colegas y con ello usted experimentard un proceso muy se-
mejante al de Ia revision de una revista cientifica,

Estas estraregias, especialmente la Gltima, pueden provocar gue la preparacién de un
manuscrito tome mas nempo det gue usted habia plancado. De conalquier manera, los bene-
ficios obtenidos mediante estas facticas contribuirdn a que su trabajo resulte méds completo
y gane en exactitnd v claridad.

Reduccion de discriminaciones en el lenguaje

La escritura cientifica debe estar libre de evalnaciones implicitas o irrelevantes del grupo o
grupos que son ¢l objero de estudio. Céme organizacion, la APA estd compromenda tanto
con la ciencia como con g) trato justo hacia individuos y grupos. Esta politica requiere que
los autores que escriben para las publicaciones de Ja APA eviten perpetuar actitudes deni-
grantes y creencias discriminatorias con respecto a la gente que describen en sus estudios. £s
inaceptable cualguier acto discriminatorio en contra de las personas a causa de su género,
orientacidn sexual, grupo racial o émico, discapacidades o edad.

La pricrica culmral predominante puede ejercer una poderosa influencia incluso sobre
el autor mds concienzudo. Asi como ha aprendido a revisar la ortografia, fa gramitica y
la redaccidn de sus escritos, practique la relectura de su trabajo para evitar el lenguaje dis-
criminatorio. Otra sugerencia es pedir a algunas personas del grupo al que su matenial va
dirigido que lo lean y le compartan sus comentarios.

A comrinuacion se presenta un conjunto de pauvtas y explicaciones refacionadas con cues-
nones especificas que afectan a ciertos grupos. No se trara de reglas rigidas. Tal vez advierta
que algunos intentos por apegarse a las pantas tienen como resultado la palabreria o una pro-
sa torpe. Como siempre, es necesario aplicar un buen juicio. Si su escrito refleja respeto por
sus parncipantes y sus lectores y si escribe con especificidad y precision adecuadas, contribuira
a la meta de exactitud y comunicacion sin discriminaciones. En €l sitio web de Ja APA (www.
apastyle.org) usted encontrari ejemplos especificos de cada una de las pantas que aparecen
en Principios generales para reducir fa discriminacion {material ahora disponible en espaiial).

Principios generaies para reducir {a discriminacién

Principio 1: Describa con el nivel de especificidad apropiado

La precision es una necesidad en la escritura cientifica. Cuando usted se refiera a una per-
sona o varias, elija palabras concisas, claras y libres de tendencias. El grado apropiado de
especificidad depende del problema de la investigacion y del estado actual del conocimiento
en el campo de estudio. Cuando se le presenten dudas, es mejor que sea més especifico que
menos especifico, pues resulta mas faci] agregar datos publicados que quitarlos. Por ejem-
plo, escribir hombre para referirse a todos los seres humanos no es tan preciso como la frase
hombres y mujeres, Para describir grupos de edad, mejor proporcione el rango especifico de
edad {“entre los 65 v los 83 afos™) en vez de una categoria general (mayores de 65 afios;
ver Schaie, 1993). Cuando describa grupos étnicos y raciales, debe ser especifico pero tam-
bién sensible a las posibles etiquetas. Por ejemplo, en laugar de designar a los participantes
como asiaticoamericanos o hispanoamericanos, puede ser més tnl nombrarlos por su na-




& Editorial Bf Manual Moderae Fotocopiar sin autordzacion as un defito.

COMO ESCRIBIR CON CLARIDAD Y PRECISION

cionalidad o region de origen {chinos amencanos, mexicanos americanos). S1 se analiza la
orientacidn sexual, tenga en cuenta que alguna gente inrerpreta gay para referirse a varones
y mujeres, co tante que otros entienden el término como inclusivo sélo de varenes, Por
clandad, acrualmente se preficre varones gay y lesbianas,

Los términos clinicos demasiade generales como fmitrofe o personas en riesgo, mas
que explicar, msintan. Espeaifique el diagnéstico considerado limitrofe {“gente con trastor-
no de personalidad limitrofe™}. Identifique el riesgo y la gente a la que involucra {“nifios con
riesgo de desercidn escolar temprana”}

£l género es un concepro cultural v es ¢l térmno empleado para referirse a varones y
mujeres como grupos sociakes. E sexo es un concepto bioldgico v debe emplearse cuando
predomine fa disuncién biolégica. Obsérvese que la palabra sexo puede confundirse con
conducta sexual. El término género ayuda a mantener ¢l sentido sin ambigiiedades, como
en el siguiente ejemplo: “Para explicar las actitndes hacia la iniciativa de ley, la orientacién
sexual, mds que el género, dio razén de fa mayoria de la varianza, La mayoria de los varo-
nes gay y de las leshianas se manifestaron a favor de la propuesta; la mavoria de varones y
mujeres bererosexnales estuvieron en contra de la misma.”

Un elemento fundamental de la escritura sin prejuicios reside en reconocer que las
diferencias deben mencionarse sélo cuando sean pertinentes. i estado civil, Ia orientacién
sexual, la identidad émica y racial o el hecho de que una persona tenga una discapacidad
no debe mencionarse injustificadamente,

Principio 2; Sea sensible a las etiquetas

Respete las preferencias de la gente, nombrdndolas como ellas prefieran que se les llame.
Acepte que las preferencias cambiardn con el tiempo y que los individuos pertenecientes al
grupo suelen estar en desacuerdo sobre las designaciones que prefieren. Realice un esfuerzo
por determinar gué ¢s lo apropiado para su sitnacion. Pregantele a sus participantes cuales
denominaciones prefieren, en particular cuando dichas designaciones han sido causa de
corflicto entre diversos grupos.

Exite efiquetar a la gente cuando le sea posible. Un suceso comtin en la redaccion cienti-
fica es que los participantes en un estudio tienden a perder su individualidad. Por lo general

- se les clasifica como objetos {con formas sustantivadas como los gays v los ancianos) o, en

el caso particular de gente con discapacidades se ven equiparados con su alteracién, por
eiemnplo: fos amnésicos, los depresivos, los esquizofrénicos, los biperactivos,

Una solucion es emplear los adjetivos como tales {“varones gay”, “gente anciana”,
“pacientes ammnésicos”). Otra reside en “poner a 1a persona en primer lugas,” seguida por la
frase descriptiva (“gente diagnosticada con esquizofrenia”). Obsérvese que actualmente se
prefiere la Gltima solucién para referirse a gente con discapacidades.

Cuando usted necesite mencionar muchos grupos en una misma oracién o parrafo,
como cuando presenta los resultados obtenidos, haga lo mds que pueda por equilibrar
sensibilidad, clandad y parsimonia. Por ejemplo, puede molestar la repeticidn de frases
como “una persona con...”. 5i usted proporciona definiciones operacionales de los grupos
al principio de su informe (“los parnicipantes que puntuaron un minime de X en la escala
X constiruyen ef grupo verbal alto, y aquellos que puntuaron por debajo de X, conforman
el grupo verbal bajo”}, esto resultara cientificamente informativo y conciso para posterior-
mente describir a los participantes en términos de {as medidas empleadas para clasificarlos
{*...el contraste para el grupo verbal alto fue estadisticamente significativo, p = .0437), ya
gue los términos son inofensivos,




¢ REDUCCION DE DISCRIMINACIONES POR TEMA

Reconozes la diferencia existente entre caso, el cual se refiere 2 la ocurrencia de un tras-
rorno o enfermedad v paciente, que se refiere a la persona afectada por el trastorno o la enfer-
medad y gque recibe atencién médica. “Los casos maniacodepresivos fueron tratados™ resnlra
problemaérico; corrijalo con “Los pacientes con trastorno bipolar recibieron tratamiento.”

Los prejuicios pueden surgir cuando el autor utiliza un grupo {muchas veces se trata
del grupo al gue él pertenece} como pardmetro contra ¢l cual mide los otros, por ejemplo,
fos cindadanos de Estados Unidos de América. En algunos contextos, el término despojado
culturahmente puede implicar que una cultura es universalmente aceptada como modelo.
Los sustantivos no paralelos en la frase hombre y esposa tal vez inciten inapropiadarente al
lector a que evahie los roles de los individnos tla mujer se define solamente en términos de su
relacién con el hombre) v las motivaciones del autor. Por el contrario, ias frases marido y es-
posa asi como hombre y mujer son paralelas y no distraen. El empleo de normal quizds lleve
al lector a compararlo con anormal, estigmatizando asi a los individuos con diferencias.
Por ejemplo, contrastar lesbianas con “el piblico en general™ o con “mujeres normales”
conlleva una marginacién social para las lesbianas. Una comparacién mds apropiada entre
grupos seria con mujeres beterosexuales, mujeres y varones beterosexuales o varones gay.

También tenga cuidado con ia manera en gue el orden de presentacién de los grupos
sociales pudiera implicar gque el grupo que se menciona en primer lugar es la norma o e
estandar y que los grupos que se mencionan después se apartan de la norma. Por lo tanto,
frases como bombres v mujeres o los estadoumidenses cancdsicos y las minorias vaciales
reflejan sntitmente un dominio por parte de los hombres y de los caucésicos sobre otros grn-
pos. Del mismo modo, al presentar datos acerca de un grupo, considere como va a colocar
los grupos sociales dominantes. $i se ubica a los hombres o a los cancasicos a la izquierda
de fas grificas y/o en la parte superior de las tablas, esto podria implicar que estos grupos
son estandares universales (Hegarty 8¢ Buechel, 2006). Evite seguir un patrén constante y
no presente en primer lugar la informacién acerca de los grupos sociales dominantes.

Principio 3. Reconozca la participacion

Hscriba sobre la gente en su estudio de inanera gue se reconozca su participacion. Sin em-
bargo, debe ser congruente con las tradiciones del campo en el que usted trabaja. Por fo tan-
to, aungue los términos descriptivos como estudiantes universitarios, nifios o encuestados
proporcionen mformacién precisa acerca de los individuos que participan en un proyecto
de investigacion, los términos mas generales como participantes y sujetos también son de
uso comun. De hecho, por mds de 100 afios se ha empleado el término sujetos en la psi-
cologia experimental como un punto de partida para describir una muestra, por lo gue su
uso es apropiado. Los términos sujeros y muestra son comunes cuando se describen ciertos
términos estadisticos establecidos {diseno intrasujeto e intersujeto}. Ademds, la voz pasiva
sugiere que los individuos reciben la accién en lugar de ser sujetos activos. “Los estudiantes
terminaron la encuesta” es preferible a “la encuesta fue terminada por los estudiantes.”
‘También considere evirar el término fncapaz, como en “ocho participantes fueron incapaces
de terminar el Rorschach y el MMPL” ya que puede implicar una deficiencia personal en
lugar de un resulrado de investigacion; emplear una forma negativa del verbo es una opcién
mas neutral (Knatterud, 1991}

Mis adelante en este mismo capiralo y también en las Principios generales para reducir la
discriminacién {en www.apastyle.org) encontrard ejemplos especificos sobre lengnaje pro-
blemdatico v preferido, asi como recursos ¢ infonmacién adicionales acerca del lenguaje no
discriminatorio,
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Reduccion de discriminaciones por tema
3.12 Género

El concepto género se refiere a un rol, no al sexo biologico y es un concepto culrural. Evite la
ambigiiedad en cuanto a la identidad sexual o al rol sexual mediante sustantivos, pronom-
bres y adjetivos que describan especificamente a sus participantes. Pueden presentarse pre-
juicios sexistas cuando el pronombre masculino ellos se uriliza para referirse a ambos sexos.

En espanol los sustantivos pueden ser masculinos o femeninos. Cuando el sustantivo
designa a seres animados, Jo mas habimal es que exista una forma especifica para cada uno
de los dos géneros gramaticales, en correspondencia con la distincidn bioldgica de sexos
linvestigador, investigadora, perro, perra). Hay sustantivos gue tienen una sola forma para
los dos géneros gramaticales. En cste caso, para evitar la ambigiedad con respecto a la
identidad sexual o al rol sexual se emplean determinantes: elfla participante, unfuna buen{a)
profesional. En cuanto a los animales, si se desea indicar su sexo habrd que afiadir la espe-
cificacién macho o bembra, por ejemplo: orca macho, orca bembra.

Los sustantivos masculinos, empileados en plural, designan a seres de unoe u otro sexo.
Como, por ejemplo: Los participantes concluyeron las pruebas. En este caso la expresién
puede estar referida a un grupo constituido exclusivamente por varones, pero también pue-
de aludir a un grupo mixto, conformado por hombres y mujeres. Hay quienes reaccionan
ante este “sexismo” del lenguaje y claman por una distincién para ei género femenino. De
ser asi, habria que valerse del recurse de emplear las dos terminaciones genéricas, separadas
por un paréntesis: {fos}{las) educadoresfas); {fos){las} participantes o férmulas mds repetiti-
vas como: Termind antes que sus companeros y companeras. A fin de favorecer la economia
expresiva, se recomienda cn espafol explicitar esta informacién, sélo cuando la oposicion
de sexos es un factor relevante para la comunicacion: La proporcién de voluntarios y vo-
luntarias fue equivalente.

De todos modos, existen muchas alternativas para reemplazar ¢l genérico masculino
{ver los Principios generales para reducir la discriminacién en www.apastyle.org). Por ejem-
plo, podemos parafrasear la siguiente oracion “Cuando un individuo {leva a cabo este tipo
de autoevaluacién, se vaelve una persona mucho mds fuerte” y cambiarla a “Cuando una
persona lleva a cabo este tipo de antoevaluacidn, se vuelve mucho mds fuerte.” También pue-
de emplearse el plural. Por ¢jemplo: “Un terapeuta que se parece mucho a su cliente puede
perder su objetividad” puede cambiarse a “Los terapentas que se parecen mucho a sus clien-
tes pueden perder su objetividad.™ Habria side muy repetitivo tener que decir: “Un rerapeuta
o una terapeuta que se parece mucho a su cliente puede perder su objetividad.” Del mismo
modo, en ¢l caso de profesiones o actividades laborales, suelen aplicarse incorrectamente
términos masculinos {doctor, ingeniero, jefe) para referirse a mujeres, cuandoe ya existen en
espafiol los términos femeninos correspondientes (doctora, ingeniera, jefa).

Evite referirse a un sexo comeo el sexo opuesto, una forma apropiada es el ofro sexo.
El término sexo opuesto implica fuertes diferencias entre los dos sexos. Sin embargo, de
hecho, hay mas similitudes que diferencias entre ellos (Hyde, 2005}, El adjetivo transgénero
se refiere a las personas cuya identidad de género o expresién de género difiere de su sexo
de nacimiento. i término fransgénero no deberia usarse como sustantivo (National Les-
bian & Gay Journalists Association, 2005}, La palabra transexual se refiere a las personas
transgénero que viven o desean vivir riempo completo como miembros de un sexo gue no es
su sexo bioldgico. Muchos de ellos desean gue sus cuerpos sean tan congruentes comao sea
posible con su sexo preferido a través de cirngias y tratarmentos hormonales {American Psy-
chiatric Association, 2000; Meyer et al., 2001). La palabra transexual puede usarse como
sustantivo o como adjetivo. L.os términos persona transgénero de wujer a hombre, persona




transgénero de hombre a mujer, transexual de mujer a hombre y transexual de bombre a
mujer son de nso aceptade (Gay and Lesbian Alliance Against Defamation, 2007}, Los
rransexuales experimentan una reasignacion de sexo, @rmino que se prefiere a cambio de
sexq. Se prefiere fravesii a travestido,

Refiérase a una persona trausgénero usando palabras {sustantivos propios, pronorm-
bres, eic.) '

3.13 Orientacion sexual

1.a orientacion sexual se refiere a un patron permanente de atraccién, conducta, emocién,
identidad y contactos sociales, El termino orientacion sexual debe usarse en vez de preferencia
sexual. Para una persona con una orientacion bisexual, la orientacién no se escoge aunque
el sexo de 1a pareja si podria elegirse. Para obtener mas informacion, véase las Guidelines
for Psychoterapy With Leshians, Gay, and Bisexual Clients {Pautas para psicoterapia con
pacientes lesbianas, varones gay y bisexuvales} (APA Comumittee on Lesbian, Gay, and Bi-
sexual Concerns Joint Task Force en Guidelines for Psychoterapy With Lesbians, Gay, and
Bisexual Clients, 2000; ver también www.apastyle.org).

Los térmnos lesbiana, vardn gay, varones bisexuales y mujeres bisexuales se prefieren
al término homosexual caande nos referimos a la gente que se identifica de esta manera.
Lesbiana, varén gay v bisexual se refieren principalmente a las identidades y a la culpura v
comunidades que se han desarrollado enire la gente que comparte esas identidades. Asi, los
términos lesbianas, varones gay, individuos bisexuales son mas precisos que homosexual,
Ademas, el termino homosexualidad ha sido y continta siendo asociade con estereotipos
negativos, patologias y con la reduccion de las identidades de las personas a su conducta
sexual. El término gay puede interpretarse de manera amplia, para incluir hombres y muje-
res, o de manera mas estrecha, para mchur s6lo a hombres.

3.14 ldentidad étnica y racial

Las preferencias acerca de los sustantivos referentes a grupos étnicos y raciales cambian con
frecuencia. Una de las razones reside siimplemente en el gusto personal. Los nombres predi-
lectos son tan variados como la gente a la cual nombran. Otra cansa es que, con el fiempo,
los nombres pueden volverse anticnados y algunas veces tornarse negativos, Se recuerda a los
autores los dos principios basicos de especificidad y sensibifidad. De acuerdo con el principio
2, use designaciones comuinmente aceptadas (categoria de censos} v, a la vez, sea sensible
con la designacién preferida por los participantes. Por ejemplo, algunos norteamericanos de
ascendencia africana preficren persona de raza negra y otros prefieren africano-americano.
Actualmente se aceptan ambos vocablos. Por otro lado, negro y afroamericano se han vuel-
to anticuados. En consecuencia, usar estos términos por o general resulta inapropiado. De
acuerdo con el principio 1, la precision es importante al describir la muestra {ver seccion
2.06}.En general, seleccione el trmino mas especifico y no el menos especifico.

De ningiin modo se recomienda usar lenguaje que esencialice 6 reifique la raza, lo cual se
considera inapropiado. Por ejemplo, frases como la raza negra v la raza blanca son esencia-
listas por naturaleza, retratan a los grupos humanos monoliticamente y con frecuencia sirven
para perpetuar los estereotipos. Algunas veces los autores usan la palabra minoria comoe un
sustitute para los grupos raciales y étnicos no blancos. Este empleo podria ser considerado
peyorativo, ya que mnoria a menudo es sindmmo de ser inferior, oprimido y deficiente en
comparacion con a mayoria {blancos). Emplee ua modificador {como étrico o racial) cuando
use fa palabra minoria. Coando sea posible, emplee el nombre del grupo o grupos a los que se
refiere. Los grupos étnicos v raciales se escriben con mayuscula inicial en inglés. En espariol lo
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correcto es escribirlos con minascuta inicial. Por rante, serd Black v White cuando escriba en
inglés, v negro™ y blanco s1 escribe en espanol.

No obstante, emplear colores para nombrar a otros grupos humanos acrualmente se
juzga peyorafivo y ne debe hacerse. No utilice guiones en las palabras compuestas por dos
© mas sustantivos, aun si funcionan como un solo modificador ealificative {participantes
asidticos americanos).

A continuacion se describiran las denominaciones de algunos grupos émicos, Estos
con frecuencia se incluyen en estudios publicados en las revistas cientificas de Ja APA. Los
ejemplos no pretenden ser exbaustivos, pero iustran las cornplepidades de la deneminacidn
{ver Principios generales para reducir la discriminacion en www.apastyle.org).

Para referirse a las personas indigenas de Norteamérica se aceptan términos como -
dio estadounidense, nativo estadounidense o nativo norteamericano. ** Cuando se refiera a
grupos come los hawaianos v samoanos, use la designacién mas amplia de nativos america-
nos. Rehérase a los pueblos indigenas de Canada como Primeras Naciones o pueblo inuir,

El término asidtico o asiitico americano €3 preferible al viejo vocablo oriental, Puede
resultar prictico especificar el nombre del subgrupo asiatico {chino, vietnamita, coreano,
paquistani). También se podria identificar a las personas con ascendencia medio-oriental
por su nacidn de crigen {iraqui, libanés).

3.15 Discapacidades

El principio de no utilizar un lenguaje que haga aparecer a las personas como “incapacita-
das” sirve para mantener la integridad de los individuos como seres humanos. Absténgase
del lenguaje que nombra a las personas por su condicion {autista, neurético};, que emplea
metdforas ilustrativas {azado a una silla de ruedas o confinado a una silla de ruedasy; que
utiliza excesivas etiguetas negativas {victima del SIDA, con dano cerebral); o que puede
considerarse un estigma {rddlido, invdlido). No se guie por la discapacidad o condicién cro-
nica de la persona; emplee frases como persona con..., persona que uive con... o persona
que tiene... {persona con paraplejia, joven con autismo), Utilice también esas frases para
describir grapos de personas con discapacidades. Por ejemplo, diga personas con discapaci-
dades intelectuales y no retrasados mentales {University of Kansas, Research and Training
Center on Independant Living, 2008).

Evite los eufernismos gue sean condescendientes cuando describan individuos con dis-
capacidades {especial, persona minusvilida, con capacidades diferentes). Algunas personas
con discapacidades consideran estos términos compasivos y ofensives. Cuando escriba acerca
de poblaciones o participantes con discapacidades, enfatice tanto las capacidades como las
preocupaciones a fin de no reducirlas 2 un “montén de deficiencias” {Rappaport, 1977).
No se refiera a los individuos con discapacidades como pacientes o casos a menos que el
contexto sea un hospital o us ambiente clinico.

3.16 Edad

La edad debe reportarse como parte de la deseripcion de los participantes en la seccién de
Meérodo. Sea especifico al proporcionar los rangos de edad. Evite las definiciones abiertas

*N. de trad. En inglés se emplea black no migger ya que éste aftimo se considera despectivo. En espaBiol persona de
eodor se considera preferible al irmino negro.

** En espafiol, es mas especifico calificarlos como “estadonnidenses” ¥ no con el genérico “americangs.
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como “menores de 18”7 o “mayores de 63, Los términos nifio y #iflg son correctos para
referirse a los individuos de menos de 12 afios de edad. Los términos joven y adolescente
pueden usarse para designar 2 los individuos de entre 13 a 17 afios de edad. Para las personas
mayores de 18 afios; se emplea mujer v hombre. Los términos grcianc y viejo no son acep-
tables como sustantivos, pues su uso como adjetlvos podria considerarse peyoratnivo. No use
descriptores generacionales como boomer o baby boomer & menos que estén relacionados
con un estudio sobre ese tema. Se prefiere el término adultos mayores. Los grupos de edad
también pueden describirse con adjetivos. Los gerontologos tal vez prefieran usar una com-
binacién de términos para los grupos de mayor edad {young-old, old-old, very old, oldest old
y centenarians en inglés; tercera edad, cuarta edad, centenarios, en espainiol). Proporcione las
edades especificas de estos grupos y empléelos solamente como adjetivos. Use demencia en
lugar de senilidad; especifique el tipo de demencia cuando Este sea conocido {demencia del
tipo de Alzbeimer). Para mis referencias relacionadas con la edad, véase las Guidelines for
the Evaluation of Dementia and Age-Related Cognitive Decline [Pautas para la evaluacién
de 1a demencia y ¢l deterioro cognitivo relacionado con la edad] (APA Presidential Task For-
ce on the Assessment of Age Consistent Memory Decline and Dementia, 1998} y las “Gui-
delines for Psychological Practice With Glder Adults” [*Pautas para la practica psicologica
con adultos mayores”} {APA, 2004; ver también www.apastyle.org}.

3.17 Imprecisiones histdricas e interpretativas

Se recomienda que los autores eviten perpetuar en sus escritos actitudes denigrantes y creen-
cias discriminatorias acerca de las personas. Al mismo tiempo, los autores necesitan evitar
las imprecisiones historicas e interpretativas. Los historiadores y académicos que escriben
resenas sobre fa literatura deben tener cuidado de no falsear ideas del pasado en un intento
por evitar las discriminaciones en el lenguaje. Los cambios en los sustantivos y pronombres
pueden tener como consecuencia graves deformaciones de las ideas originales del autor y
dar una falsa interpretacion de las creencias e intenciones del autor En ese tipo de escritos,
lo mejor es mantener e lenguaje original v después comentarlo en una nota. Las citas no
deben modificarse para adaptarse a la 1deologia actual {véanse secciones 4.08 y 6.06).

Los autores contemporaneos podrfan amphiar {a informacidn sobre un término original
del autor insertando un asterisco la primera vez que aparezca. A contimuacidn se presenta
un ejemplo que muestra un término que en su momento se considerd apropiado, pero el
cual se consideraria sesgado para los estdndares contemporineos,

Al conformar la sociedad cientifica de élite llarmada los Experimentalistas, Titchener
“guetia, sobre todo, tener un intercambio libre & informat entre hombres™ vigjos v
jovenes en el area de la psicologia experimental, con la meta de introducir 2 la siguisnte
generacion en la profesion” {Furumoto, 1988, p. 105},

*En este ejemplo, el término bombres parece expresar la intencidén de Titchener de ex-
cluir a las mujeres de la sociedad. Emplear un término con un género méas neutral o inclusivo
podria ser histéricamente impreciso.

Gramatica v uso del idioma

La gramitica incorrecta v la construccién descuidada de las oraciones distraen al lector,
provecan ambigiiedad y generalmente obstruyen la comunicacidn. Los ejemplos en esta
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seca1on muestran problemas de gramatica v uso del 1dioma que ocurren con frecuencia en
los manuscritos que reciben los editores de las publicaciones periddicas.

3.18 Verbos

Los verbos son comunicadores vigorosos y disectos. Prefiera la voz activa a la pasiva v seleccione
cuidadosamente el modo o el tiempo.

Prefiera ia voz activa
Preferible;
Los participantes recibieron las instrucciones.

Problemitico:

Las instrucciones fueron recibidas por los participantes.

1a voz pasiva se acepta en los textos expositivos cuando se quiera enfocar al objeto
directo, es decir, a quien recibe la accion del verbo {el paciente} mas que al sujeto que la
realiza {el agente). Por ejemplo, 51 decimos: “Los investigadores analizaron las pruebas,” en
este caso se pone énfasis en los agentes {los fnvestigadores). Sin embargo, si decimos: “Lag
pruebas fueron analizadas por los investigadores,” aqui se le da mas relevancia al paciente

b

es decir, relegada a un segundo plano. Asimismo podriamos decir simplemente: “Las prue-
bas se analizaron,” en donde podemos advertir que el agente {los investigadores) ha sido
eliminado. El redactor determinard en cada caso qué elemento de la comunicacién debe ser
destacado o la conveniencia de enfocar, desfocalizar o eliminar al agente,

Seleccione el iempo verbal cuidadosamente. Use el tiempo pretérito para expresar una
accitn o una condicion que sucedid en un tiempo especifico y definmtivamente pasado, como
los comentarios con respecto al trabajo de otro investigador o como cnando usted presenta
sus propios resultados,

Correcto:
Sanchez {2000} presento resultados similares,

Incorrecto:

Sanchez {2000} presenta resuliados similares.

Emplee el tiempo antepresente para describir nna accién que comenzd en el pasado,
pero que continda en ¢l presente,

Correcto:

Desde entonces los investigadores de varias disciplinas han empleada este método.

Incorrecto:

Desde entonces los investigadores de varias disciplinas emplearon este método.




Correcto:
Si el experimento no estuviera disenade de esta manera, tos resultados no podrian
interpretarse adecuadaments,

Incorrecto:

Si el experimento no se disefa de esta manera, jos resultados no podrian
interpratarse adecuadamente,

3.19 Concordancia entre el sujeto y el verbo

El verbo debe concordar en nimero (singular o plural} con su sujeto. En el caso de que a un
sujeto se le una otro por medio de frases como jusntto con, ademds de, asi como, la concordan-
cia en espaiiol puede hacerse en singular o en plural, como veremos a continuacién,

La concordancia se hace en singular i se entiende que sdlo el primer elemento es, es-
trictamente, ¢l sujeto oracional, Por ejemplo:

La pregunia junto con su respuesta deberd asentarse en el formato.

La concordanca se hace en plural cuando se entiende gue ambos sujetos tienen la mis-
ma jerarguia. Por ejemplo:

El porcentaje de respuestas correcias ast comoe la velocidad de las respuestas se
merementaron con la practica.

La forma plural de algunos sustantivos de origen extranjero, particularmente aquellos
que terminan en Ia letra -¢, pueden parecer singulares y provocar que los autores seleccio-
nen un verbo gue no concuerde con el nimeroe del sustantivo:

Correcto;
Son ngcesarios los curriculos de los investigadores.
Incorrecto;

£s necesaria la curricula de los investigadores.

Correcto:

Los memorandos contienen anotaciones relevanies,

Incorrecto:

La memoranda contieng anotaciones refevantes.

Consulte un diccionario {la APA prefiere el Merrigm-Webster’s Collegiate Dictionary,
2005} cuando renga dudas sobre la forma plural de los sustantivos provenientes de otras
lengnas. En el sitio web de la APA {(www apastyle org} encontrara ejemplos de concordancia
entre el sujero y el verbo con sustantivos colectivos en inglés. Para conocer la normatividad
correspondiente en espanol sobre ambos temas, consalte el Diccionario panbispdnico de
dudas {2005}, disponible en www.rae.es o la Nueva gramdtica de la lengua espasiolg (2009),
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3.20 Pronombres

Los pronombres sustituyen al nombre o sustantivo, Un pronombre siempre debe referirse a
un antecedente. En espadiol ¢l pronombre gue se refiere a personas y cosas:

Encontraron el resultado gue se esperaba,
Son las personas que Hlegaron.

Cuando va precedido del articulo, forma los relativos compuestos: ¢! gue, la gue, los
que, las que:

Los integrantes del segundo grupo fueron los que terminaron primero.
A veces es necesario emplear una preposicion antes de los relativos compuestos.
Carrecto

Margue el numero at gue quiera llamar,
Incorrector

Margue el nimerg que guiera Bamar. {Hamar a un namero; mas no, Samer un nomero]
Correcto:

Es una persona a Is gue le afectan esos medicamentos.
Incorrecto:

Es ef tipo de persong que le afectan esos medicarnentos. Hos roedicamentos afectan
& la perscna; mas no, los medicamentos afectan la personal

Correcto:

Mo consideraron los obstaculos con los que sa iban a enfrentar,
Correcto:

No considerareon los obsiaculos a los que se iban @ enfrentar.
Iucorrecto:

No consideraron los obstdculos que se iban a enfrentar. [se enfrenta con o a los
obstaculos; mas no, se enfrentan obstaculos)

Para determinar el uso de la preposicion, se recomienda parafrasear una parte de la
oracion, como se Hlustro en los corchetes.

En algunos casos, los relativos compuestos ya mencionados {(ef gue, la que, los que, las
gue) enando van precedidos de preposicion, pueden sustituirse por las relativos compues-
tos: el cual, o cual, los cuales, las cuales:

Margue el ntimero al cual quiera llamar.
£s una persona a la cusl le afectan esos medicamenios.
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MNo consideraron los obsidculos a los cuales se iban a endrentar.
Mo consideraron [0s obstacutos con los cuales se iban a enfrentar.

5i se trata de personas, el relarivo compuesto antecedido de preposicidn también se
puede sustituir por los pronombres guien o guienes:

Es una persona a quiien le afectan esos medicamentos.

3.21 Modificadores y adverbios

Un adjetivo o un adverbio, ya sea constitmidos por una sola palabra o por una frase, deben
referirse claramente a la palabra que modifican.

Modificadores mai eoloeados. Debido a su ubicacion, algunos modificadores pueden cau-
sar ambigledad en la expresién. Para evitar esta anomalia, coloque el adjetivo ¢ el adverbio
lo mas cercano posible a la palabra que modifica.

Correcto:

&l participante declard gue habfa ingendo repetidamente sustancias prohibidas,
Corrector

El participante deciaré repetidamente que habia ingeride sustancias prohibidas.
Incorrecto:

El participante declard gue habla ingerido sustancias probibidas repetidaments,
N es muy claro st habia declarado repetidamente o si habia ingerido sustancias
repetidaments.)

Modificadores ineorrectos. Un modificader es incorrecto cuando hace referencia a un an-
tecedente que no le corresponde o a un antecedente que no existe en el contexto.

Correcto:

Se trataba de diversos cuestionarios con miitiples varianies, de los cuales el
participanis na tenfa conocimiento.

Icorrecto:

Se irataba de diversos cuestionarios con multiples variantes, de las cuales el
pariicipante no t@nia conncimiento,

Correcto:

MMuitrolland v Williams {2000) se percataron de que este grupo habla tenido un mejor
desempeano, resultado que @s congruenta con los resultados de oiros estudios,

Imcorrecto:
Congruentes con otros estudios, Mutholiand v Williarns {20000 se percataron de

que este grupe habia tenido un mejor desempaeano. [E resultado ~ne Mulholland v
Williams- s congrushte.]
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Adverbios. Los adverbios tienen la fancidn de modificar a los adjetivos o a los adverbios, expre-
sando modo o cuahidad. Alganos adverbios como ciertamente, verdaderamente, contraricamente,
consecuentemente, adicionalmente, etc., funcionan como nexos entre las oraciones. Aunqgue estas
formas son correctas en espafiol, es recomendable no abusar de ellas y conocer otros recursos
para sustiruirlas,

No se realizd la prueba. Adicionalmente, no se contaba con todos los elementos.
No se realizd la prueba. Ademas, no se contaba con todos los alementos.

No se contaba con todos fos elementos. Consecuentements, ne se podra realizar la
prueba.

No se contaba con todos los elementos. En conseacuencia, no se podrd realizar fa
prueba.

Efectivamenta, existen muchas interpretaciones.

En efecto, existen muchas interpretaciones.

3.22 Pronombres relativos y conjunciones subordinantes

Los pronombres relativos gue, quien, el que, la que, los que, las que, el cual, la cual, los cua-
les, las cuales, asi como las conjunciones subordinadas tienen la funcidn de introducir una
oracién subordinada a la oracidn principal, mostrando la relacién entre ambas. Conviene
conocer su funcignamiento a fin de enriquecer la expresion de las ideas.

Pronombres refativos

Empleo de que. Las oraciones subordinas adjetivas {generalmente introducidas por la
conjuncién gue) pueden ser de dos tipos: especificativas y explicativas.

En el caso de las especificativas, la informacién es requerida para compreader cabal-
mente €l sentido del sustantivo al que se refiere,

Especificativa:

Los participantes que ignoraban el funcionamianto del equipo tuvieron menor
puntuscion. _
{La referencia no es a todos los participantes, sino solo a aquellos que ignoraban el
funcionamiento del equipol.

En el caso de las explicativas, la informacién es adicional y no resulta esencial para
comprender cabalmente el sentido del sustantivo al que se refiere.

Explicativa:

Los participantes, gue ignoraban al funcionamignto del equipe, tuvieron menor
ountuscion.
{La referencia es a todos los participantes. La informacion que ignoraba el funciona-
miento del equipo es simplemente aclaratoria.]




Nétese el empleo de comas en el caso de las oraciones explicativas, Para distinguir las
oraciones especificativas de las explicativas, se puede emplear ¢l recurso de parafrasear la
oraci6n explicativa, sustituyendo la conjuncidn que, por ef gue, la que, los que, las que, el
cual, la cual, los cuales, las cuales o también guien o quienes, en el caso de personas.

Los participantes, los cuales ignorahan el funcionamienio del equipo, tuvieron menor
puntuacion.

Los participantas, gquienes ignoraban el funcionamiento del equipo, tuvieron menor
puniuacion. '

Aunque esta sustitucion sirve ¢omo prueba para confirmar que la oracion es de indole
explicativa, no es en todos los casos la opcidn mis natural en espafiol:

Los nuevos materiales, los cuales funcionaron bien en el primer experimento, no
resultaron apropiados para ef segundo.

Por ello seria preferible en este caso emplear la conjuncién gue:

Los nuevos materiaies, que funcionaron bien en el primer experimento, no resultaron
apropiados para ef segundo.

Conjunciones suhordinantes

A fn de lograr mayor precisién de las ideas es fundamental identificar el sentido de las con-
junciones, de las frases conjuntivas o de los enlaces. Como se vera a continuacidn, se dispo-
ne en espafol de un repertorio amplio de recursos, mediante los cuales se puede enriquecer
la expresion, precisando la relacidn que guardan las oraciones entre si.

No podrd venir porgue esta enfermo. [Causal

No podra venir va que estd enfermo. [Causal

Puesto que estd enfermo, no podra venir. [Causal

Dado que estd enfermo, no podié venir. {Causal

£std enfermo. Por o tanto, no podra venir. {Consacuencial

Esta enfarmo. Como consecuencia, no podra venir. [Consecuencial
Estd enfermo. Por consiguiente, no podra venir, {Consecuencial
No podra venin, pero mandard su raspuesta. [Contrasie]

No podra venir. Sin embarge, mandaré su respuesta. {Contraste] :
No podra venir. No obstante, mandard su respuesta. [Contraste]
A pesar de que no podrd venir, mandard su respuesta, [Contraste] :
Si bien no podra venir, mandara su respuesta. fContraste]

3.23 Construccién paralela

Para ampliar la comprensién del lector, presente las ideas paralelas de manera coordinada.
Asegiirese de que todos log elementos que constituyan las oraciones que expresan esta ideas
estén presentes antes y después de los nexos coordinantes o conjunciones y, pero, o, #i.

Correcto:

Los resultados muestran que tales cambios pudieron haberse hecho sin afectar la
tasa de errores v que las latencias continuaron disminuyendo con sl iempo.
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Incorrecto:

| os resuliados muestran gue 1ales cambios pudieron haberse hecho sin afectar la
tasa de errores y las latencias continuaron disminuyendo con ef tiempo.

Con nexos coordinados constituidos en pares {emtre.. .y, fanlo.. como, ni. i, HO
s6lo...sino también} la estructura de los dos elementos paralelos debe ser idéntica,

Entre...y

Correcto:

Registramos la diferencia entre el desempeno de 103 sujetos que terminaron fa
primera tarea y et desempenc de agueilos gue terminaron ta segunda tares.

Incorrecto:

Registramos la diferencia entre el dasempefo de los sujetos que terminaron la
pftmera tarea v ia segunda.
[La diferencia reside en el desemperio de los snietos, no entre e} desempefio de los su-
jetos v la segunda rarea.}

Esta estructura puede simplificarse sin perder el paralelismo entre los elementos:

Correcto:

Registramos la diferencia enire el dasempeio de los sujetos que terminaron fa
primesa tarea vy el de los que terminaron la segunda.

Correcio:
entre 2 5 y 4.0 afios de edad
Incorrecto:

entre 2.5-4.0 afios de edad
Tantg...como

Correcto:

Los nombres fueron dificiles de pranunciar y de escribir,
1.a expresion podria enfatizarse de la signiente manera:

Los nombres faero.n dificiles tanto de pronunciar come de escribir,
Incorrecto:

Los nombres fusron ambos dificiles de pronunctar v escribir
Nunca utilice anbos con asi como. La construccién resultaria redundante,
Incorrecto:

t.os nombres fueron ambos dificiles de pronunciar ast como de escribir.
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M oni

Correcto:

Ni las respuestas a los estimulos auditivos ni las respuestas a fos estimulos tactifes
se repiieron,

Incorrecto:

Ni tas respuestas a los estimulos auditivos ni los estimulos téctiles se repitieron,

Correcto:

Los examinados o dieron la mejor respussta o dieron la peor.
También podria simplificarse asi:

Los examinados o dieron la mejor respuesta o la peor.
Incorrecto:

Los examinados dieron fa mejor respuesia o la peor.

No salo. . sing {también)

Correcto:

Es sorprendente no sdlo que las puntuacionas de 1apiz v papel prorosticaran este
resultado sino (también} que todos os dernds predicioras fueran menos exactos.

Incorrecto:

No es sélo sorprendente que las puntuaciones de lapiz v papel pronosticaran este
resultado, 5ino que todos los demas predictores fueran menos exactos,

Los elementos en una serie deben ademas ser paralelos en forma,

Correcto:

Los participantes recibieron indicaciones para ponerse comodos, para leer las
instrucciones v para preguntar acerca de cualquier cosa que no entendieran,

lncorrecto:

Los participantes recibieron indicaciones para ponerse comodos, para leer las
instrucciones y que debian preguntar acerca de cusalguier cosa que no entendisran,

Tenga cuidado de utilizar estructura paralela en listas v primera columna de las tablas

{ver secciones 3.04 v 5,13}
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Aspectos prdcticos de estilo

% n este capitulo se gbordan aspectos de esulo mdispensables para la redaccidn de los
articulos centificos de la APA. De la misma manera que en el capiralo anterior, se
4ha resperado el senudo del texto oniginal en inglés, Sin embargo, cuando algunos
fenomenos ingiifsticos ne se presentan en nuestro idioma, hemos realizado la adapracién
correspondiente, Esto significa que en ciertos casos se ha afiadido la aclaracion indispensa-
ble, en otros se ha suplido la informacién con aspectos andlogos, y solamente ante grandes
divergencias entre el inglés v el espafiol, se han eliminado ejemplos de uso que no tendrian
sentido para ¢l lector hispanchablante. De todos modos, se ofrecen algunas notas de esalo
aplicables en imglés para los autores interesados en publicar en esta lengua. Por otro lado,
en algunos casos se muestran equivalencias inglés-espaniol de erminologia especializada
considerando gne los lectores podrian manejar literatura en ambos idiomas.

Se comprende que mas alld de las recomendaciones de esta seccidn, podrdn surgic dudas
diversas. Para ampliar la informacidn sobre el estlo a seguir, consulte el sitio {(www.apastyle.
orgl o la bibliografia al final de este manual. En cuanto a diccionarios, la APA propone el
Merrigrn-Webster's Collegiate Dictionary (2005}, Para conocer la normadvidad linglifsnca
vigente en espafiol las obras de referencia son: el Diccionario de Ia lengua espasiola {2001},
el Diccionario panbispdnico de dudas {2005}, la Ortografia de In lengna espafiola (1999) v la
Nueva gramdtica de lo lengua espasiola, (2009}, las tres primeras disponibles en {www.rae.es).
En algunas secciones de este capitulo se presenta la referencia bibliografica precisa a fin de
gue ¢l lector pueda ampliar la mformacién sobre los temas de su interés.

Cnando los editores se refieren a estilo, usunalmente aluden al estilo editorial, el cual se
constituye con las reglas o principios que un editor observa para garantizar la presentacion
clara y precisa de la palabra impresa. El estilo editorial trata del empleo uniforme de la pun-
ruacién y de las abreviaturas, la construccion de tablas, la seleccién de encabezados v la cita
de referencias, ast como de muchos otros elementos que forman parte de todo manuscrito.

Al escribir para una publicacién, el autor debe seguir las reglas de estilo establecidas
por el editor para evitar inconsistencias entre los articulos de revistas cientificas o los capi-
rulos de un hibro. Por ejemplo, sin reglas de estilo, tres escritos diferentes podrian urilizar
subtest, subprueba y Subprueba en el mismo ejemplar de una revista cientifica o en un libro.
Si bien el significado de la palabra es el mismo y la eleccion de un estilo en vez de oo puede
parecer arbitraria (en este caso, subprueba serfa el estilo elegido por la APA), tales variacio-
nes en el estilo pueden distraer o confundir al lector,




PUNTUACION

Este capitulo describe el estilo para las publicaciones periddicas de la APA en lo concer-
niente a las herranientas basicas para temas como puntuacion, ortografia, uso de mayisculas,
cursivas, abreviaturas, nimeros, conversion al sistema mérrico decimal y estadisticas. Se
omiten reglas generales explicadas en manuales de estilo de ficil acceso y que contienen
ejemplos de uso con poca relevancia para las revistas cientificas de la APA. Los manuales
de estilo concuerdan més de lo gue difieren. Donde existen desacuerdos, el Manual de estilo
~por fundamentarse en los particulares requerimientos de la psicologia— adquiere prioridad
en las publicaciones de iz APA.

Puntuacion

La puntuacion establece la cadencia de las oraciones, indicindole al lector dénde hacer una
pausa {coma, punto y coma, y dos puntos), dénde detenerse {punto, signos de interroga-
cién) o dénde desviarse {raya, paréntesis y corchetes). La puntuacion de una cracién co-
minmente denota una pausa en ¢l pensamiento. Los distintos tipos de punmacion indican
diferentes clases y extengiones de pausas.

4.01 Espaciado después de los signos de puntuacion
Inserte un espacio después de:

B comas, dos puntos y punto y coma,
B puntos que separen paries de una cita bibliografica; v
B puntos en las iniciales de nombres propios {J. R. Zhang).

Excepcidn: No inserte espacios después de puntos internos en abreviatuzas (e.g., aam,, i.e.,
art.}, ni en efiquetas empleadas para ocultar la identidad de los pacientes de los estudios
{F1.M.}, ni antes o después de los dos puntos cuando indique relaciones de proporcién,
Inserte dos espacios después de los signos de puntuacién al final de una oracién.

4.02 Punto

Emplee un punto al final de una oracidn.
En el caso de las abreviaturas, unlice puntos e

B iniciales de nombres (. R. Smith}.

8 ctiquetas empleadas para ocnltar la identidad de los participantes de los estudios {(F1.M.).
(Véase la seccidn 4.01 sobre indicaciones de espaciade).

B abreviararas latinas {am., f, Le, vs.).

B abreviaturas en las citas bibllograficas {vol. 1, 2% ed,, p. 6, E Supp.}.

No emplee puntos en:

# abreviaroras de los nombres de los estados (NY, OH; Washingron, DC). En espasiol si se
emplean estos puntos (Ver, Gro., Tamps.}. _

B en entradas de histas de referencia o en puntos de venta {en ¢l caso de farmacos y apara-
tos descritos en la seccidn de Método).

B sizlas y acrénimos {APA, NDA, NIMH, 1Q).

B abreviaturas para vias de adminisoracion {icy, im, ip, 1v, scl.
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B direcciones de sitios y pdginas de Internet en el texto o en la lista de referencias {http://
www.apa.org). In el rexvo, incliyalas entre paréntesis cuando sea posible o revise la
0racion para no terminarla con una URL y evitar al final un signo de puntuacion.

B abreviaturas de medidas del sisterna métrico {cd, cm, ft, hr, kg, Ib, min, ml, s).

Excepcidn: En inglés si es necesario usar punto en Ja abreviatura in. de la palabra pulgada,

ya que podria confundirse con la preposicién i fen].

4.03 Coma

Emplee la coma:
B entre las enumeraciones coando se cuenta con tres o mas elementos.
en un estudio de Stacey, Newcomb {1991} v Bentler {1891}

& para resaltar una oracion explicativa, la cual puede eliminarse sin afectar la estructura
gramatical o el sentido fundamental del mensaje.

Etinterruptor A, el cual estaba en un parel, controld e aparato de registro.

Se encontraron diferencias significativas tanto para las clasificaciones de tendencia
at autocontrol, F(3,132)= 19.68, p< .01, est n?= 31 como paras las de tendencia al
control por otros, ¥{3,96)= 3.21, p=03, est n?=.09, .00, .20},

B para separar dos clausulas independientes unidas por una conjuncion.

Habia virutas de cedro cubriendo el piso, v se disponia de pape! para desmenuzario ¥
construir ef nido.

B para resaltar el afo en citas referenciales parentéricas.

{Patrick, 1993}
{Kelsey, en 1993, descubrid. ..}

8 Para separar en inglés grupos de tres digitos en la mayoria de los niimeros de 1,000 o
mayores. (Consulte la seccidn 4.37 para ver algunas excepciones).

No emplee la coma
B en espaniol no se usa la coma antes de las conjunciones y, o, e.

en un astudio de Stacey, Newcomb (1991) v Bentler (1991)
fa altura, ta profundidad o ta anchura
en un estudio de Stacey, Newcomb {1891) e Izunza {1991}

La coma antes de las conjunciones citadas puede llegar a emplearse cuando se desea
evitar una posible confusién o se cuando quiere hacer una separacién més destacada entre
dos o mas elementos: '

Doce estudiantes mejoraron, v 12 estudiantes no mejoraron.
Habia muchas iregularidades, v se requeria aclarar dudas v resclver condlictos.

8 antes de una clausula esencial o especificativa, Ia cual sélo delimita o define el elemento
que modifica. Eliminar esa informacion alteraria el sentido de la oracién principal a la que
s¢ subordina.

Bl interruptor que detiene el sparato de registro también controla la luz,
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B cnere las dos partes de un sujeto compuesto.

Correcto:

Todos los sujetos terminaron la primera fase del experimento y regresaron s semana
siguiente para la Fase 2.

Incorrecto:

Todos los sujetes terminaron la primera fase del experimento, y regresaron la semana
siguiente para la Fase 2.

B antes de abrir un paréntesis
Correcto:

Cuando se presentaran {cada uno llend un formato), racibieron un ndmero de
identificacian,

Incorrecton:
Cuando se presentaron, {cada uno Bend un formato) recibieron un ndmere de
identificacion,
B para separar las partes de una medida.

8 anos 2 meses
3mind0s

4.04 Punto y coma
Emplee el punto y coma

8@ para separar dos cldosulas independientes que no aparecen relacionadas mediante una
conjuacion,

Los participartes en ef primer estudio recibieron un pago; los del segundo no fo
recibieron.

B paraseparar elemenros en aguellas series que ya contienen comas. {Véase la seccidn 3.04 para
el uso del punto v coma en sentes listadas mediante nigmeros o letras. )

El orden de los colores fue rofo, amarillo, azul; azul, amarillo, fojo; 0 amarills, rojo, azul.
{Davis & Mustler, 1894, Pettigrew, 1993}

edad, M = 34.5 afios, IC 95% [29.4, 38.6]; anos de estudios, M = 10.4 shos (8.7
121} ¢ ingresos semanales M = 812 (522, 7021

4.05 Dos puntos

Emplee dos puntos

entre una oracién introductora gramaticalmente completa (una que pueda mantenerse
COmO tna oracidn} y una proposicion que thustra, extiende o amplifica la idea precedente.
51 esta segunda oracion es gramaticalmente completa, se escribe con mayidscula, pero si
no constituye oracion se escribird con mintiseala,
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Eflos han liegado aif siguiente resultado: Los participantes informados se desempenan
rejor que los participantes no informados.

Por ejemplo, Freud {1930/1981) escribio sobre dos impulsos: el impulso hacia la unidn
con otros v el impulso egolsta hacia & felicidad.

8 en razones y proporciones.
La proporcion {salf agua) fue de 1:8.

B en referencias entre e lugar de publicacién v la casa editorial.
Nueva York, ELA: Wiley,
St. Louis, MO, EUA: Mosby.

No use los dos puntos

8 después de una introduccién cuando lo que signe no es una oracién independiente o
completa,

Laformulaesr~a+ e

Las instrucciones para la tarea fueron

La tarea de su grupo es ordenar los quince abjetos en términos de su importancia
para la sobrevivencia de ls tripulacion

4.06 Raya

Emplee la raya para indicar una sibita interrupcién en la continuidad de la oracién. Su nso
excesivo debilita la fluidez del mensaje. {Véase también la seccién 4,15 para el uso de rayas
en los ritulos)

Estos dos parficipantes —uno del primer grupo, uno del segundo- fueron examinados
pOF Separado.

4.07 Dobles comillas

Ademas de emplearse para reproducir citas textuales, las comillas dobles tienen otras fun-
ciones que coaviene mencionar,

Emplee dobles comillas

& para introducir un comentario irénico, un término propio de una jerga o una expresion
inventada. 56lo emplee las dobles comillas la primera vez que mencicne estas palabras o
frases; después, ya no serd necesario hacerlo.

Correcto:

considerada conducta “normal”
la variable "buen resultado”... 1a variable buen resultado {no se requieren dobles
comillas después del uso micial

Incorrecio:

Considerada comoe conducta ‘normal’
La varisble de la "hondad de resultados” ... Ia variable de ia "bandad de resultados”
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B para mencionar en el texto ¢l titulo de un articulo o del capitulo de un periédico o de un
kbro.

Ftarticulo de Riger {1932}, "Debates episternologiceos, voces feministas: clencia,
valores sociales v el estudio de la mujer”

8 para reproducir el reactivo de una prueba o las instrucciones textuales para los partici-
pantes.

Bl primer reactivo fue “podria esperarse gue

Si las instrucciones son extensas, resalielas en el texto mediante un formato en bloque v sin
dobles comillas, {Véanse las secciones 4,08 y 6.03 para conocer mis sobre ¢l formato en
blogque.}

No emplee dobles comillas
B para identificar las anclas de una escala, En vez de ello, andtelas en cursiva.

Mosotros clasificamos las unidades en una escala que va de 1 {fodo ef tiempol a b
tnuncal.

para citar una letra, palabra, frase u oracidn como ejemplo lingilistico, En vez de ello,
anote ¢l término en cursivas.

£ aclard ia distincidn entre adernds v demas.

Nota: Obsérvese que como el ejemplo ya estaba en cursivag, las palabras que iban a
destacarse aparecen en redondas. Esta es una practica comin en ¢l estilo editorial en espa-
fioh, {Ver en e} apartado 4.21 el término de “cursivas inversas™ ).

B para introducir un término técnico o clave, En vez de ello, utilice cursiva,

£l término presupuesto base-cere aparecio frecuentemente en el discurso.
Flla fo cormpart con meta-andiisis, el cual se describe en i3 siguiente seccion.

¥ para ironizar. No use ningin signo de puntuacion con tales expresiones,

Correcto:
B maestro premio a ia clase con fichas.

Incorrecto;
Bl maestro “premid” a la clase con fichas.

4.08 Comillas sencillas o dobles

En el texts. Emplee comillas sencillas dentro de los textos con comillas dobles para destacar
el material que en la fuente original tenfa comillas dobles.

Correcto:

Migle {1093) descubrio que el 'efecto placebo, que se habia verificado en
estudios anteriores, desaparecia cuando las conductas [sdlo las del primer gmpo} se
estudiaban de este modo” {p. 276}
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Incorrecto:

Miele (1993) descubrid que "ef “efecto placebo,” que se habia veriticado en estudios
anteriores, desaparecia cuando las conductas {solo las del primer grupol] se
estudiaban de este mode” (p. 276}

Citas en blogue {cualquier cita de 40 0 mas palabras). No use comillas para incluir citas
en blogue. Sin embargo, si es posible emplear comillas dobles para inclair cualguier texto
citado dentro de una cita en blogue,

Correcto:

Miele 11993) descubntd lo siguiente:
£l "efecto placebo,” que se habis verificado en estudios anteriores, desaparecia
cuando las conductas se estudiaban de sste modo.
Ademas, 1as conductas no volvian a presentarse nunca mas flas cursivas son mias]
incluso si se adrministraban drogas real [sic]. £5 cfaro que fos estudios anteriores
(0. g, Ahdullah, 1884, Fox, 1978} se adefaniaron a atribuir fos resuftados & un
efecto placebo {p. 276},

Ircorrecto:

Miele {1993) descubrié lo siguients:
"El efecto placebo, que se habia vertficado en estudios anteriores, desaparecia
cuando fas conducias se esiudiaban de este moeda.
Ademas, |as conductas no volvian a presentarse nunca mas [las cursivas son miasd
incluso si se agministraban drogas real {sicl. Es claro gue los estudios anteriores
(0. g)., Abdullah, 1984; Fox, 1878) se adelantaron a atribuir los resultados a un
afecto placebe {p. 278)”

Con ofros signes de puninacion, Coloque f punto antes de cexrar las comllas dobles o sencillas.
Por regla general "menos equivale a més.”
{Ejemplo romado de la seccién 3.01]
Coloque dentro de las comillas la puntuacion que corresponda al texto citado,

Af confarmar la sociedad cientifica de élite llarnads los Experimentalistas, Titchener
"queria, sobre tode, tener un intercambio libre e informal entre hombres® viejos

y idvenes en el drea de la psicologia experimental, con la meta de introducir a 1a
siquiente geneiacion en la profesion” (Furumoto, 1888, p. 105).

[Eiemplo tomado de la seccion 3.17]

{Obsérvese, como en el ejemplo anterior, que si se afiade paréntesis al final del texto
citado, el punto se coloca después de cerrar el paréniesis.)

4.09 Paréntesis
Emplee paréntesis

8 para insertar elementos que aclaran la informacidn que se presenta,
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Los modelos fueron significatives {ver figura 5.
Los modelos fueron significativos (Véase la figura b}

Obsérvese que si la informacion intraparentética no constituye una oracién, el punto fi-
nal se coloca fuera del paréntesis. Sin embargo, st constituye una oracidn gramaticalmente
completa, ¢l punto final se coloca dentro del paréntesis. B primer ejemplo “ver la figura §”
no constituye oracién {porgue ver es un infinitive, no un verbo conjugado};, mentras que
“Véase la figura 57 es una oracién completa {porque véase es un verbo conjugado}.

B para resaltar citas referenciales en e} texto {ver de la seccién 6.09 a la 6.19, asi como
el Apéndice 7.1 para contar con mayor mformacion sobre las citas referenciales en el
rexto).

Durmnas v Doré {1991} informaron

se describe por complalo en algln otro sitio {Hong & O'Neil, 18921 en g Diagnostic
and Statistical Manual or Mental Disorders (4% ed., texio rev., DSM-IV-TR; American
Psychiatric Association, 2000}

B para inroducir una abreviatara.
afecto en la respuesia galvanica de la piel {RGP)

B para agrupar expresiones matematicas [Véanse también las secciones 4.10 y 4,473
tk-Hig2)

B para encerrar la frase o el nimero de pdgina de una cita directa {ver ademis seccibn 6.03).

L.a autora declard: “El efecto desaparecio en minutes” {Lépez, 1993, p. 3111, pero no
aclard cudl efecto.

Lépaz {1993) advirtid que "el efecto desaparecié en minutos” fp. 311}, pero no aclarg
cudl efecto.

B para encerrar numeros que identifican formulas y ecuaciones desplegadas.
Py *
M}. a aM}_, + ff+ g3
B para encerrar valores estadisticos.
fue estadisticamente signiticativo (p = .031)

B para cncerrar grados de libertad.

H75} = 2.19
2z, 18 =37

# para resaltar Jas letras que identifican los puntos enumerados en una serie dentro de una
oracidn o parrafo. {Véase también 3.04 Seriacion.}

Las dreas tematicas incluyeron {a) sindnimes asociados con interacciones culturales,
{b} descriptores para la mermbresia en grupos &inicos v (o] sintomas vy consecuenclay
psicolégicos asociados con la adaptacion bicultural,
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No emplee paréntesis
B para encerrar material incluido en otros paréntesis y asi evitar los paréntesis anidados,

{El Beck Deprassion Inventory [BIN] fue sstadisticamente diferente, Fig,132) = 13.62,
p < 001 [Emplec una coma antes de las estadisticas para evitar los paréntesis anidados.]

B en forma consecutiva,

Correcto;
{pasimismo defansivo; Norem & Cantor, 1986)
Incorrecto:

{el pesimismo defensivol (Norem & Cantor, 1886}

4.10 Corchetes

Emplee corchetes
B para encerrar los valores que son los limites de un intervalo de confianza,
80% Cls 172, 431, 18.2, 12.4} y (-1.2, -0.8]

B para encerrar el material insertado en una cita textal por alguien que no es el escritor
original.

“cuando se estudiaron sus conductas {propias o de los demas]” (Hanisch, 1882, p. 24)
B para encerrar material parentético que ya se encuentra entre paréntesis,
{Los resultados para e grupo de control In = B} se presentan también en a figura 2.}

Excepeidn 1: No use corchetes si el marterial puede resaltarse facilmente con comas sin
confundir el significado.

Correcto:

fcomo Imat, 1990, concluys posteriorments}
Incorrecto:

fcomo Imat [18990] concluvd posteriormente)

Exceprion 2: En matemaricas, la ubicacion de corchetes y paréntesis es a la inversa; esto
es, los paréntesis aparecen dentro de corchetes. {Véase la seccidn 4.47 para contar con més
informacion sobre los corchetes en las ecuaciones. )

No vse los corchetes

B para resaltar estadisticas que yva incluyen paréntesis,

Correcto:

resultd estadisticamente signiticative, A1,32) = 4.37 p= (45,
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Tncorrecto:
resulté estadisticarnente significative, (FI1,32] = 4.37 p =.045),
Incorrecto:

resuitd estadisticamente significative, [F{1,32)= 4.37 p =.045L

4.11 Barra

Emplee la barra (también Hamada diggonal)

B para aclarar la refacién en la cual aparece alguna palabra formada por términos unidos
mediante gnion). {Véase la seccion 4.13 sobre ef guidn.)

la condicidn de clasificacidnfiuicio-sirmilitud
fa comparacion aciertos/atarmas-falsas

8 para separar el numerador del denominador

XY

B para indicar por con el fin de separar nnidades de medida acompanadas de un valor
numérico {ver secciém 4.271.

0.5% 74 mglkg
pero
la luminancia se mide en candelas por metro cuadrado
B para resaltar los fonemas.
fof |
B para citar en el texto un trabajo vuelto a publicar.
Freud (18231961}
No emplec la barra
B cuando se resta claridad al mensaje.
Correcto:
Cada nifo entregd 1a pelota a su madre © a su cuidadora
Incorrecto:
Cada nifo entrego la pelota a su madre/cuidadora.
B para hacer comparaciones simples. Utilice el guidn en lugar de la barra.
Correcto:
confiabilidad testretest
Incorrecto:

confiabilidad test/retest
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B mas de una ver para expresar unidades compuestas, Utilice balas o puntos centrados y
paréntesis tanto cuanto sca necesario pars evirar la ambigiledad.

Correcto:
nmot & hel e mg-1
Incorrecto:

nrnolthrfmg

Ortografia
4.12 Normatividad ortografica

La ortografia del inglés estadounidense estdndar debe seguir las reglas del Merriam-Webster’s
Collegiate Dictionary (2005), que es la referencia ortografica estandar para las revistas
cientificas v los libros de Ia APA. La escritura de los términos psicoldgicos debe seguir las
normas sefialadas por el APA Dictionary of Psychology (VanderBos, 2007}, §i una palabra
no se encuenira en el Webster’s Collegiate, consulte el Webster’s New International Dictio-
nary {2002). En cuanto al espafiol, las obras de referencia son la Ortografia de la lengua
espanola, (1999} el Diccionario de la lengua espatiola (2001) el Diccionario panbispdnico
de dudas (2005) asi como la Nueva gramdtica de la lengua espaitola {2009},

Los diccionarios no constituyen una guia efectiva en cuanto 2 la rapida proliferacion
del vocabulario en Intersnet y de la Web. 1a décima edicion del Merriam-Webster's Colle-
giate, por ejemplo, especifica E-mail como la forma preferida, pero el término es ahora tan
usual que por lo general se escribe e-mail o inclusive email (la APA en la actualidad emplea
e-mail), En espafiol debe emplearse la expresion correo electronico, Cuando el diccionario
ofrece dos opciones, hay que elegir la primera o la opcion recomendada. Por ejemplo en el
caso de referéndum, el diccionario sugiere emplear la forma hispanizada referendo.

Los plurales de algunas palabras de origen griego o latino pucden ser probiematicos.
Por ello se presenta a continuacién una lista de términos nsuales. Se recnerda a los autores
gue los sustantivos en plural concoerdan con verbos en plural,

Singuiar Plural
referendo referendos
memorandg memoranda
curriculo curricutos
deficit deficits
superavii superavits
crac cracs

Hay términos cuya forma plural es igual a su forma singular.

Singular Plural
biceps bicens
torceps forceps
crisis crisig
{esis tesis

P
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La distincién de nimero se manifiesta a veces s0lo gracias a las varaciones del articulo:
la erisisflas erisis, la tesis/las tesis, Muchos de los plurales problematicos pueden consultarse
en el Diccionario panbispdnico de dudas, en la seccion “Plural” o en la Nueva gramdtica de
la lengua espafiola {vol. 1), 2009, en el capitulo 3 “El numero™.

4.13 Guion

Este signo ortogrifico no debe confundirse con la raya. Ambos se representan en espaijol
con una trazo honzontal, pero el guidn es menor (-} qgue la raya (=), El gni6én se emplea
como signo de unidn entre palabras. En ocasiones dos o mis vocablos forman compuestos
escritos con un solo términe, o con los elementos separados o unidos por guiones.

En ocasiones resulta dificil determinar cémo escribir una palabra: post-produccion/pos-
produccidnipostproduccidniposproduccion. Bl diccionario es una excelente gufa, en ¢l caso
de palabras ya fusionadas en un solo término {portafolios, sacapunias, dieciséis). La APA
propone el Merriam-Webster's Collegiate Dictionary. ¥n espaiiol se sugiere el Diccionario de
la lengua espasiola, 2001. Sip embargo, debido a que e lenguaje se halla en constante expan-
510m, especialmente en la ciencia, se desarrollan términos compuestos remporales gue atn no
poseen entrada en el diccionario. Asf, Jos compuestos pueden aparecer separados {sofé cama,
bombre rana, ciudad dormitorio}, o con guibn {meta-andlisis}, y la frecuencia de uso hace que
en un momento dado se fusionen en una sola palabra {(portafolios, sacapuntas, cortasfias) o
mantengan doble ortografia {diez y seis, dieciséis, en seguida, enseguida).

A continuaci6n presentamos algunos lineamientos tomados del Diccionario panbispd-
nico de dudas, en la seccién ya mencionada:

Lineamiento 1

Se emyplea el guidn para establecer relaciones entre conceptos, ya sea generalizados (kiléme-
tros-bora, costo-beneficio) o bien ocasionales (conversaciones gobierno-sindicatos), Adviér-
tase que en estos casos el guidn tiene un valor similar al de una preposicién ¢ conjuncién
{kilometros por bora, costo en relacion con el beneficio, conversaciones entre gobierno y
stndicatos).

Lineamiento 2

Cuande dos o mas gentilicios forman un concepro aplicable 2 una entidad nueva, en la
cual se han fundido los caracteres de ellos, dicho compuesto se escribira en un solo término
sin guidn (bispanoamericano, anglosajon, indochino). En estos casos, el primer elemento
pierde el acento grafico si le correspondia llevarlo como palabra independiente {escritor
italofrancés), Ahora bien, cuando entre lo expresado por los gennilicios no hay fusién, sino
oposicion o contraste, los elementos se unirdn mediante guiones {ruso-japonés, chileno-
boliviano, drabe-israeli}. Aqui el primer elemento permanece invariable, mientras que el
segundo concuerda en género y mimero con el sustantivo al que califica. Ademas, cada
elemento conserva la acentuacién grafica gue le corresponde como palabra independiente
{pelicula ftalo-francesa).

Lineamiento 3

Cuando se trata de aplicar conjuntamente a b sustantivo dos adjetivos calificativos se escri-
be guién intermedio entre ambos adjerivos cuando cada nno de ellos conserva su forma plena
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{andalisis lingiiistico-titerarios, leccién tedrico-prdctica, cuerpos técnico-administratives),
Como se advierte en los ejemplos, el primer adjetivo permanece invariable ea forma masculi-
na singular, mientras que el segundo concuerda en género y namero con el sustantivo al que
se refiere, pero ambos conservan la acentuacion grafica que les corresponde como palabras
mdependientes. Ahora bien, s1 el primer elemento no es independiente, sine que funciona
como prefijo, entonces se une sin guion al segundo elemento (nivel socioecondmico, andlisis
morfosintdctico}. En ese caso el primer elemento pierde el acento que le corresponderia
como palabra independiente (decimoctavo).

lLineamiento 4

Todos los prefijos {con excepcion de ex) se escriben unidos al sustantivo al que se anteponen
{posproduccidn, autoestima, pero ex alummnal}, Sin embargo, cuando el prefijo precede a
una sigla o a una palabra que comienza con mayuscula, se escribira gudn mtermedio {anti-
OTAN, anti-Mussolini}. Cuando dos prefijos se refieren a la misma palabra, el primero de
ellos se escribird de forma independiente para evidenciar su condicién de prefijo y, al mismo
tiempo, eviar una repeticidn (pre- o recontratacion de servicios),

Lineamiento b

Existe un uso del guién que puede considerarse puramente estilistico como cuando se desea
hacer hincapié en el valor semdntico del prefijo (pre-presentacion y re-presentacion).
Ademas de estos lineamientos, al escribir para una publicacids, el autor debe seguir las
reglas de estilo establecidas por el editor para evitar inconsistencias entre los articulos de
revistas cientificas o los capitulos de un libro. En esta edicién, por ejemplo, se emplea meta-
andlisis, aunque de acuerdo con la normatividad en espafiol debib escribirse metaandlisis.
Considere que ios lineamientos anteriores son aplicables al espaiiol ya que el inglés signe
sus propias reglas. A continuacidn se muestra una lista de términos en inglés. Algunos de
ellos se escriben con guidn y otros sin él. Enseguida se presenta su traduccion al espafiol.

_ e
Inglés Espafiol

Términos con guion

1. role-playing technique B técnica de role-playing / técnica de juego
de roles

2. anxiety-arousing condition B condicion excitadora de ansiadad

3. waterdgprived animals B animales privados de agua

4. trial-by-trial analysis E analisis ensayo a ensayo

5. to-be-recalled items B reactivos para recordar / punios de
reconocimiento)

6. all-ornone questionnatre B cuestionario de todo nada

7 high-anxiety group B grupo de ansiedad elevada

8. middie-class families B familias de clase media

9. low-frequency words B palabras de baja frecuencia

10. two-way analysis of variance B analisis de varianza de dos vias

11 sixtrial problem B problema de seis ensayos

12. 12th-grade students B esiudiantes de dacimo segundo grado
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15.
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16-5 interval
two-third mayerity
ad-ib feeding

Términos sin guion

1. widely used text

2. relatively homogeneus sample
3. randomiy assigned participants
4. better written paper

5. less informed interviewers

6. higher scoring students

7 higher order learning

8. sodium chloride solution

8. amino acid compound

13, a posteriort test

11 post hoc comparisons

12. fed sd lib

13, Group B participants

14, Type It error

15. Triat | performance

16. one third of the participanis

B intervalo de 16 segundos
# una mayoria de dos terceras partes
# slimentacidn ad-lib

B 1exio ampliamente utilizado

B muestra relativarnente homogénea

B participantes asignados aleatoriamente
B documento mejor escrito

B entrevistadores menos informados

# cstudiantes de mas elevada calificacion
& aprendizaje de orden superior

B solucion de cloruro de sodio

B compuesto de aminoacidos

B prueba a posierioti

B comparaciones post hoc

B aliimentado ad lib

B partcipantes del grupo B}

& error Tipo

B desempefio en ef Ensayo |

B un tercio de los participantes

Con respecto al emplao dal guidn en espafiol consulte el Dicgionario panhispdnico de dudas,
2005, en la seccion de “Guidn! o la Nueva gramstica de la lengua espadiela tvol 1), 2009, en el
capitulo 11 "La composician” '

A continuacion se muestra una lista de palabras conformadas por prefijos y sufijos. Obsérvese
que estos t€rminos no reguieren guidn ni en inglés ni en espanol.

Prefijfo o sufijo

i

Ejemplo en espanol

abie retrievable recuperable
anti anfisocial anfisocial

bi biingual bitingle

cede intercede interceder
contra contrabalance conrabalance
equi squidistanta equidistants
extra extracurncular extracurricutar
gram cardiogram cardiograma
infra infrared infrarrojo
inter interstimutus interestimulos
intra intraspecific intraespeciico
macro Macrocosm Macrocosmos
mega megawatf megavatio
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Prefijo o sufiio

Ejemplo en ingles

Ejemplo en espaitol

meta
meter/metro
migro

mini

muiti
phobia/fobia
pre

pro
pseudo/seudo
guasi

re

semi

s0cio

sub

super

supra

ulira

metacognoscitive
raicrometer

MNICTOCHST

minisession

multiphase

agoraphobia
preexpermeantal

prowar

pseudoscience
quasipenodic

reavaluate

semidarkness
SOCIoBRCONOMIC

subtest

superordinate
supraliminal

ultrahigh

metacognoscitivo
micrometro
MICIOCOSMAOs
minisesion
mudtifase
agorafobia
preexperimental
proguena
seudociencia
cuasiperiodico
reevaluar
semioscuridad
SOCIOBCONOMICo
subprueba
superior
supraliminal
ultraalto

A continnacion se muestra una lista de palabras que en inglés deben escribirse con guion,
Observe su traduccion al espafiol, Recuerde que cada uno de estos idiomas tiene sus propias
reglas para emplear el guidn.

Espanel

1. pro-freudian
2. post-1970
3. pre-USC tral

4. non-achievernent-oriented

siudenies

self-report techique
the test was selfpaced

rg-pair [pair again]
re-form [form agam}

5
5.
7 self-esteem
g
9

10. un-ionized

1. meta-analysis

& profreudianc

B posterior a 1970
B ensayo pre-UCG
B estudiantes no orlentados hacia el logro

B técnica de autoinforme
# la prueba fue sin limite de tiempo

B sutoestima

B re-aparear ipara no confundirse con reparar]
# re-formar Ipara no confundirse con reformar]

B no ionivado

B meta-analisis

Con respecto a la prefijacion en espafiol, consulte el capitulo 10 “La prefijacidon™ en fa
Nueva grawdtica de la lengua espaiiola (vol 1), 2009, En relacion con la suhjacion se puede

consultar la misma obra del capitulo § al capitulo 9.




0 MAYUSCULAS

Mayusculas

La normatividad para el empleo de las maydsculas no es idéntica en inglés y en esparol.
Por ello en esta seccidn, se senalardn los casos de divergencia para ios lectores interesados
en ambos idiomas.

4.14 Palabras que comiénzan una oracion
Se eseriben con mayiscula inicial
® [a pnimera palabra de una oracién.

Nota: 51 un sustantivo que comienza con minuscula estd al principio de una oracién, en-
ronces debe escribirse con maytscula. No comience una oracién con un término estadistico
{prueba ¢ o valor p.; ver la seccién 4.30 scobre abreviaturas al inicio de una oracién).

Correcto:
De \Waal {1984) concluyd lo siguiente
Incorrecto:
de Wast {1984) concluyd lo siguiente
B después de dos puntos cuando continiia una oracién independiente.

Nota: Las ponderaciones de factores >.40 estdn en negritas,

B Silo que continda es una frase v oracién dependiente de la anterior, se escribird mindscula
después de dos puntos. '

L.os elernentos de la comunicacion son: @misor, receptor ¥ cosa comunicada.

4.15 Palabras con mayuasculas en titulos y encabezados
B la primera letra de dtulos de libros o articulos.

en su libro Historia de fa patologfa

La critica al articulo "Actiiudes hacia ios trabajadores de la salud mental”

Se exceptdan 10s ¢asos en los gue ef tiulo incluye nombres propios.

La critica al articulo "Actitudes hacia los trabajadores de la salud mental en Xalapa”

B En inglés deben escribirse con mayusculas las principales palabras de titulos, articulos y
encabezados.

Nota: Las conjunciones, articulos y preposiciones cortas no se consideran palabras
principales; sin embargo, inicie con mayusculas todas las palabras de cuatro o miés letras.
Comience con mavyuasculas verbos, sustantivos, adjetivos, adverbios y prosiombres. Cuando
una palabra sea un término yuxtapuesto —compuesto mediante guién-, s¢ iniciaran con
fnaytscnlas ambas palabras. Ademais, escriba con mayiscula la primera palabra después de
dos puntos o raya en un titulo. :
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In her book, History of Pathology

The criticism of the article, "Attitudes Toward Mentat Health Workers”

"Ultrasonic Vocalizations Are Elicited From Rat Pups”

“Memaory in Heading-impaired Children: Implication for Vocabulary Developrnent”

B Fn el caso de listas de referencias solo se escribird con mayuscula la letra inicial de los
nombres de los titulos de libros y articulos o los nombres propios. No ird con maytscula
inicial la segunda palabia de un término yuxtapuesto. {Vease el capirulo 6 para obtener
mids informacién sobre el estile que deben seguir las referencias.}

Liu, D, Wellman, H. M., Taedif, T, & Sabbagh, MLA. {2008). Theory of mind
development in Chinese children: A meta-analysis of false-beliel understanding
across cultures and languages. Developmental Psychology, 44, 523-531
Doi:10.1037/0012-1649.44.2 523

Cantor, A.B. {1986}. Sampte-size calculations for Cohen's kappa. Psychological
Methods, 1, 150153, doi: 1037/1082-989X.1.2.150

B la primera letra del nombre de publicaciones periddicas, peliculas, videos, programas de
televisién y publicaciones en microfilm,

Metrodos psicoibgicos
La pianista
Anorexia: casos clinicos

También aqui se exceptitan los casos en los gue el titvlo 1ncluye nombre propios.
Yo amo a Lucy
En inglés se escribirdn con maytsculas todas fas palabras del titulo.

The Elements of Style
American Psychologist

# la palabra inicial en encabezados y subencabezados de articulos.
2.09 Experimentos muitiples
En este caso, en inglés se escribirdn con maytsculas todas las palabras principales.
2.09 Muitiple Experiments

B la palabra inicial en titulos de tablas v en leyendas de figuras. En este caso en inglés se
escribirdn con mayisculas todas las palabras principales,

B la palabra inicial en los encabezados de las tablas y en los pies de figura. Inicie con ma-
yusecula solo la primera palabra y los sustantivos propios {ver la seccion 5.13 para tiralos
de tabla y 1a 5.23 para pies de figura}.

B Ia palabra inicial en las referencias a titulos de secciones dentro del mismo articulo.

fo cual se analiza en la subseccion Analisis de datos
En este caso, en inglés se escribirdn con maytsculas todas las palabras principales.

wihich is discussed in Data Anlyses subsection




. MAYUSCULAS

4.16 Sustantivos propios y nombres registrados
Se escriben con mayiscula inicial

B los sustantivos propios asi como cualquier palabra que funcione como sustantivo proplo.
En inglés no deben escribirse con maydscula adjetivos propios que han adquindo un sig-
nificado comtn; consulte el Merriam-Webster's Collegiate Dictionary {2005) comeo gufa.

Freudian shp {acto fallido}
Witks'lamda {lambda de Wilks)
Greco-Latin sguare {cuadrado grecolating)

pero

etstachian tube {tubo de Fustaguio)
cesarean section (seccidn casdreal

B los nombres de los departamentos universitarios si se refleren a un departamento espe-
cifico dentro de una universidad en particular v los nombres completos de los cursos
académicos si se refieren a un curso especifico.

Departamento de Sociologla, Universidad de Washington
Psicologla 101
Psicopatologia del Desarrolio

pero

un departamento de sociologla
un curse introductorio de psicologfa

8 los nombres y las marcas registradas de fairmacos, equipos y alimentos

Elavil [pero clorhidrato de amitriptilinal
- Hunter Klockounter

Plexiglas

Furina Monkey Chow

Xerox

No nicie con letra mayidscula los nombres de leyes, teorias, modelos, procedimientos esta-
disticos o hipétesis,

{a ley empirica del efecto

modelo de procesamiento distribuido en paratelo
rmodelo de aprendizaie asociativo

una prueba t de dos grupos

pero

la teorfa de ilusiones de Gregory IMantenga iniciales maydsculas en los nombres de
personas.}
Transformacion ra 7 de Fisher

4.17 Sustantivos seguidos por numerales o letras

Se inxcran con maytsculas los sestantivos seguidos por numerales o letras que denotan un
lugar especifico en series numeradas,




& Editoriai £l Maral Moderna Folowopiar sin autorizacion es un debitc.

ASPECTOS PRACTICOS DE ESTILO

En el Dia 2 del Experimento 4
durante & Ensayo b, se desempend el grupe no demorado
Concesion AGO2726 del Instituto Nacional de la Senectud

Excepcidn: En esta edicién en espaiiol se escriben con mintsculas las palabras tabla, figura
y capitulo: tabla 2 y la figura 3B y capitulc 4, 2 menos que sean la primera palabra de la
oracién o del titnlo de una seccidn, También van con mindscola los sustantivos que denotan
partes comunes de hibros o tablas y vayan seguidos por numerales o letras.

paging iv
fila 3
columna &
No micie con mayiscula los sustantivos que preceden a una variable.
ENnSayo Ny pumnto X

pero

Ensayn 3 vy Reactivo b [el nimero y I letrs no son variables]

4.18 Titulos de pruebas, evaluaciones, cuestionarios y modelos
Se escriben con mayuscula todas las palabras principales en los sigulentes casos.

B pruebas publicadas y pruebas inéditas, Palabras como prueba y escala no se inician con
mayusculas si se refieren a subescalas de pruebas.

Examen de Vocabulario Avanzado

nventario Muhifésico de Ia Personalidad Minnesota
Configuracion Psicoldgica Individual

El Perfil-inventanio de la Personalidad

pero
escala de Depresion del MMF]
No mnicie con mayusculas los titulos de pruebas abreviados, inexactos o genéricos.

un examen de vocabulanio avanzado
una configuracian psicologica individual

B nombres de evaluaciones y cuestionarios:

SPQO= Cuestionario de Personalidad Esguizotipica [Schizotypal Personality Questionnaire];
DARE = BEvaluacion Dimensional de Patologia de [a Personalidad: Cuestionario Basico
[Dimensional Assessment of Personality Pathology-Basic Questionnaie],

B nombres de modelos:

Modelo de Reconacimiento Conjunto Simplificado para el Experimento §

4.19 Nombres de condiciones o grupos en un experimento

No escriba con mayiscula inicial los nombres de las condiciones o los grupos en un experimento,




} CURSIVAS

ins grupos expetimental v de control
se dividié a los participantes segan dos condiciones: de informacidn v desinformacidn

pero

Condiciones A v B [Véase la seccién 4.17.]

4.20 Nombres de factore's., variables y efectos

Eseriba con mayiscula los nombres de las variables derivadas en un factor o en los prin-
cipales componentes de un analisis. Las palabras factor y componente no se inician con
mayusculas a menos que vayan seguidos de un ndmero {ver seccién 4.17},

Conducta de Autocuidado {Factor 4)
Factores By 7

Components 1

factores de personalidad Big Five

No inicie con maytscula los efectos o 1as variables 2 menos que éstos aparezcan con signos
de muloplicacién, {Téngase caidado de no udlizar el término factor cuando lo que quiera
decirse sea efecto o variable, por ejemplo, en una interaccion o en un andlisis de variznza.}

afacto de corta edad
las variables de sexo, edad vy peso

pero

interaccion Sexo % kdad x Peso
diseno 3 x 3 x 2 {Grupo x Ensayo x Respuesta)
2 {métodos) x 2 {tipos de reactivo)

Con respecto al empleo de mayisculas consulte la Ortografia de la lengua espariola
{1999) en el capitulo II “Uso de 1as letras maydsculas™ o en el Diccionario panbispdnico de
dudas {2005} en la secciéon “Mayisculas®™.

Cursivas

4.21 Empleo de las cursivas

Para el uso especifico de las cursivas en las revistas cientificas de fa APA, véase las pantas
listadas a continuacion.

Ukilice cursivas para

B drulos de libros, peridicos, peliculas, videos, programas de televisién y publicaciones en
microfilm.

tos elementos del estilo
Amaerican Psychologist

Excepcién: Si el titulo aparece en un texto que ya tiene cursivas, las palabras del titulo de-
berdn escribirse en romanas o redondas {esto se conoce Como cursivas inrersas).
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A Stereotaxic Atlas of the Monkey Brain (Macaca Mulatta)
Drearming by the Hook: Freud's The Imerpretation of Dreams and the History of the
Psychoanalytic Movement

B géneros, especies y variedades.
Macaca mulatta

B presentacidn de un término o etiqueta nuevo, técnico o clave (después que el término
haya sido empleado, no vuelva a escribirlo en cursivas).

gl término enmascararianto inverso
caja etiquetada vacia

B una lewra, palabra o frase citada come ejemplo lingiiistico

patabras tales como grande y pegLiefo
la letra a

el sentido de encafar herméticarmernte
una fila de equis

B palabras que pueden leerse errdneamente,
el grupo chico feuando no se refiere precisamente al taraio]
B letras utilizadas como simbolos estadisticos o variables algebraicas.

ta  da Cohen = 0.084
alb = ¢fd
SEN

B alguras puntuaciones de pruebas y escalas.

Puntuaciones de Borschach: F+ %, Z
Escalas del MMPI: Hs, Do

8 nomeros de volamen en la lista de referencias.
American Psychologist, 26, 46-67
® anclas de nna escala

los rangos de clasificacionses de salud variaron de
1 {deficiente} a & lexcelente} |

Mo utilice carsivas para:

# los nombres de los capitulos o articulos ya que éstos se escriben entre comillas v en redondas.

R frases exiranjeras y abreviaturas comunes en el idioma en que se escribe {ver frases con
entrada en el Webster’s Collegiate, 2005 o en el Diccionario de la lengna espasiola, 2001,
segin sea el caso).

a posterior et al,
a prior per se
actlib Vis-8-vis




B €rminos guimicos.
MaCl, LSD
B (érminos rrigonometricos.

sen, tan, iog

subindices no estadisticos adscritos a simbolos estadisticos o expresiones marematicas.

maik

S+ 5

A ar

B letras griegas.

B

B para enfatizar. {Las cursivas se permiten s6lo si de otra mancra pudiera perderse el énfa-
sis; sin embargo, en general, ntilice la sintaxis para enfatizar}.

Ircorrecto:

Es importante tener en mente que esie proceso NO S& Prapons coma
una teoria fasica del desarrollo. [cursivas innecesarias]

B letras usadas como abreviataras.
Terapia Racionat Emetiva {TRE)

Con respecto al empleo de cursivas consulte Roberto Zavala {1995} en la seccion “Uso de
las cursivas, versalitas y negritas”.

Abreviaturas

4.22 Empleo de las abreviaturas

Por claridad la APA prefiere que los autores usen las abreviaturas con moderacién. Aunque
las abreviaturas algunas veces resultan dtiles para los términos técnicos largos en la escring-
ra cientifica, la comunicacién usualmente se trunca més que aclararse si, por ejemplo, una
abreviarura es desconocida por el lector

Excese. Considere si el espacio economizado por las abreviaturas en la siguiente oracién
justifica el tiempo necesario para conocer a fondo el sentido:

La ventaja de la MI fue clara para ios datos de RY, los cuales reflejaron elevado
indices de PFy NF para [z MD. '

Sin abreviaruras al pasaje se lee como sigae:

La ventaja de |la mano izquierda fue clara para los adultos de reaccion temporal, los
cuales reflajaron elevados indices de falsos positivos v falsos negatives para la mano
deracha.

Escasez. Las abreviaturas empleadas menos de tres veces, particularmente en un documen-
to largo, pucden dificultar que ef lector las recuerde y probablemente resultard mejor si se
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escriben en cada caso con todas sus letras. En ¢l siguiente ejemplo, sin embargo, una abre-
viatura estindar para wy largo términe ya conoado facilita la tarea del lectorn:

Se aplicod ef MMPR2Z a los pacientss de siete hospitales.

{ué abreviar. En toda circunstancia que no sea en la lista de referencias {véase la seccién
6.22) y en el resumen, usted debe decidin: {a} si se desdobla una expresién cada vez gue se
use en un articulo o (b} si se escribe completa inicialmente v luego se abrevia. Por ejemplo,
Jas abreviaturas G para grande y Ch para chico en un texto donde se exponen diferentes
secuencias de un reforzamiento {GGChCh o GChGCh} podria resultar un atajo eficar y
rapidamente comprensible, Sin embargo, en otro texto, escribir reforzador G y reforzador
Ch seria tanto nnecesario como confuso. En la mayeria de los casos, abreviar los nombres
de los grupos expenimentales ¢s Incficaz porque las abreviaturas no son adecuadamente in-
formativas o reconocibles con facilidad y pueden ser inchuso mds complejas que el nombre
complero. En general, use una abrevianiura sélo si (a) es convencional y el lector se encuentra
mas familiarizado con la abreviatura que con el nombre completo o {b) si puede ahorrarse
un espacio considerable y evitarse la engorrosa repeticion. En resumen, use solo aquellas
gbreviataras que le ayuden a comunicarse con sus lectores. Considere que ellos no tienen la
misma experiencia con sus abreviaturas gue usted.

Para mayor informacién consulte el Apéndice 1 “Lista de abreviaturas, siglas y simbo-
los” en la Ortografia de la lengua espannola {1999). También puede consultar el Apéndice 2
“Lista de abreviaturas™ en el Diccionario panbispdnico de dudas (2005). En la misima obra
encuentra también la seccién “Abreviatura”. Por su parte Zavala {2005} incluye un reper-
torio de distintas clases de abreviaturas: bibliograficas, simbolos de unidades y generales en
la seccidn “Las abreviaturas: usos y abusos”™.

4.23 Explicacion de las abreviaturas

Debido a que las siglas coommmente empleadas por los psicologos en su escritura cotidiana
pueden no ser familiares para los estudiantes o para los lectores de otras disciplinas o provenién-
tes de olras regiones, un términc que va a abreviarse debe, en su primera aparicion, escribirse
completo ¢ inmediatamente despues aparecer como abreviatura entre paréntesis. Después, se
usard la abreviatura en el texto sin mayor explicacién {no alterne cntre las formas abreviada y
desdoblada de un término).

Los resultados de los estudios de tiempo de reaccién simple (TR] ante un objetivo
visuatl ha mostrado una fuerte relacion negativa entre el TR v la luminancia.

Luas abreviaturas en una hgura deben explicarse al pie de la misma. Aquéllas incluidas
en una tabla deben explicarse ya sea en el titnlo correspondiente {si contiene palabras que
aparccen abreviadas en ¢l cuerpo de la tabla; véase la seccién 5.12) o bien en la nota o pie
de Iz tabla {ver seccion 5.16). Una abreviatura empleada en vanas figuras o rablas debe
explicarse en cada figura o tabla en fa cual se utiliza. Evite incluir abreviaturas en ta levenda
de una figura en la nota o pie de una tabla st éstas no aparecen en la figura o tabla. Las
abreviaturas estandares para las unidades de medidas no necesitan desdoblarse en el primer
uso {ver seccion 4.27},

4.24 Abreviaturas aceptadas como palabras

El estilo editorial de la APA permite el uso de las abreviaturas que tenen entrada en el
diccionario {que no aparecen marcadas como abbr en el Webster's Collegiate). Tales abre-
viaturas no necesitan explicarse en e texro. A continuacion presentamos algunas de ellas:




! ABREVIATURAS

Inglés Espafiol

intelligence quotient (KO} coeficiente/cociente intelectuat {Ch)

rapid eye moverment (REM) maovimiento ocular rapido (MOR)

extrasensory perception (ESP) pereepcion extrasensorial (PES)

acguired immune deficiency syndrome or sindrome de inmunodeficiencia

acquired irmmunodeficiency siyndrome {AIDS) adquirida {sida)

human imrmune deficiency virug {HIV) virus de inmunodetficiencia humana
{VIH)

nicotinamide adenine nicotinamida adenin

dinucieotide phosphate (NADP) dinucledtido fosfato {NADP)

adrenocorticotraphic hormone (ACTH) hormona adrenocorticotropa,

corticotroping o corticotrofing (ACTH)

4.25 Abreviaturas empleadas con frecuencia
en las revistas cientificas de la APA

Algunas abreviaturas probablemente no se encuentran en el diccionario, pero aparecen con
frecuencia en la revista clentifica para la cual usted escribe. Aunque probablemente resulten
comprensibles para muchos lectores, estas abreviaturas aféin deben explicarse cuando se
utilizan por vez primera. A continuacidn se presenta una hsta de términos en inglés y en
espaiol y su correspondiente abrevianura entre paréntesis.

inglés Espaiol

Minnessota Multiphasic Inventario Multifasico

Personality nventory (IMMPY de |la Personalidad Minnesota (MMPD
conditional stimutus {C5) estirnulo condicionado (EC)

intarvalo intertrial (7T} intervalo entre ensayos (IEER)
consenantvowsal-consonant {CVC} consanante-vocal-consonante {CVC}
short-terrn memory [STM) memoria de corto plazo (MCP)
reaction time (BT} - tiempo de reaccion (TR}

No use las abreviaturas 5, £ u O para sujeto, experimentador y observadaor,

4.26 Abreviaturas de expresiones latinas

Use las siguientes abreviaturas de términos latinos tnicamente para material que aparezca
entre paréntesis. 51 no se trata de texto intraparentético, escriba la palabra completa. En
cualgquiera de Jos dos casos utilice la puntuacién que acompaiia el término:

Abreviatura Latin Espaiiol

¢t confero confrontese, compare
ie id est esto es, es decir,

e.g. exernpli gratia por eiemplo,

wiz vidalicat a saber,

etc. et caetara gtcélera

V8. versus contra &N oposicion a

Excepcin: Tanto en la lista de referencias como en el texto, emplee Ia abreviatura latina
et al., que quiere decir y 01708, ya Sea en (EXt0 parentético 0 en LEXtO QUe NOo s¢ encuentre
eritre paréntesis,
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& Editorial £ anuad Moderne Folacopiar sin autedzacion es un delite.

ASPECY(S PRACTICOS DE £STHL

4.27 Abreviaturas cientificas

Unidades de medida. Use abreviaturas y simbolos para unidades de medida métricas y no
métricas que aparecen acompanadas por valores numéricos {4 cm, 30's, 12 min, 18 hr, S 1b,
45%). {Véase la tabla 4.4 a fin de contar con una lista de algunas abreviaturas comunes em-
picadas para unidades de medicion.}

No repira Jas unidades de medicion abreviadas al expresar cantidades miltiples:
1630 kHz 0.3, 1.5, y 3.0 mg/di

Escriba la palabra completa en vez de abreviaturas si se trata de unidades que no estan
acompafiadas de valores numéricos {medidas en centimetros, varios kilogramos).

Unidades de tiempo. Para prevenir lecturas erroneas, no abrevie las signientes unidades de
tiempo, aun cuando aparezcan acompaniadas por valores numéricos:

diz semana mes  afo

£
B

Abreviaturas Unidad de medidas | Abreviaturas  Unidad de medidas

A ampersio L fitro
A angstrom m meyo
CA® corriente alterna His micrometro
a.m. ante merdiemn, A . millamperio
antes del mediodia mEg miliequivalente
€ grados Celsius meV miliones de electrovol-
Ci CUrio tios
Ci ;oeﬁcientefcociente mg miligramo
intelectual i miliitro
tm centimetro mm milimetro
tps crclgs ?0{ segujdp mi mithmolar
dB decibalio {especifi- o .
que la escala) mmHg milimetros de mercurio
cC corriente continua® mmol milimol
. decilitro G constante de gravita-
°F grados Fahrenheit cion o unidad

gravitacional gauss,

g gramo giga, simbolo

g gravgdad de energia libre de
Hz hercio Gibbs

plg. puigada grad/s grados por segundo
Ui unidad internacional hr, h hora

kg kilogramo ib/pulg? libra por pulgada cua-
keny kitometrg ' drada

kph, ki, km/h o kitometro por hora masa/peso

kWY kilovatio motecular MW

o e
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Abreviaturas Unidad de medidas | Abreviatura Unidad de medidas
mph midla por hora rpam, revolucionas por minuto
MG megohm S siemens
N Newton v voltio
0.FFL posreridiano, por la W vatio

tarde
opra parigs por millén

*£n inglés corresponde a direct current {DC)

Abrevie las siguientes unidades de tempo:

hir, h hora

min, o minuic

ms milisegundo
ns nangsegundo
5 segundo

Para consultar otras ahreviaturas revise el Apéndice 3 “Lista de simbolos alfabetizables”
en el Diccionario panhispdnico de dudas (2005}, donde se recogen simbolos usuales relativos
a unidades de medida y elementos de la tabla periddica, entre otros. Véase, también el Apén-
dice 4 “Lista de simbolos o signos no alfabetizables” en ¢l mismo diccionario. De igual for-
ma, puede localizar abreviaruras de términos cientificos en el Vocabulario cientifico v técnico
{1996}, el cual presenta la equivalencia inglesa del roral inventario de voces, desde la doble
vernente espanol-inglés, inglés-espadiol.

Compuestos quimicos. Los compuestos quimicos pueden expresarse mediante nombres
comunes ¢ bien por sus nombres quimicos. Si usted prefiere usar fa denominacién comun,
escriba entre paréntesis el nombre guimico la primera vez que mencione el compuesto en
la seccion de Método. Evite expresar los compuestos con formulas quimicas, las coales
residtan con frecuencia menos informativas para e lector y tienen una gran posibilidad de
ser mecanograhadas o formadas tipograhcamente de manera incorrecta {aspirina o acido
acetilsalicilico, no CO9HEOA4). Si los nombres de los compuestos incluyen letras griegas,
mantenga las letras como simbelos y no escriba sus nombres completos {B caroteno, no heta
CAroreno). .

Los nombres largos de los compuestos organicos a menado se abrevian, $i la abreviatura
tiene entrada en el diccionano {por ejemplo, NADP para micotingmida-adenina-dinuclecido-
fosfato, esta en el Webster's Collegiate, 2005}, puede emplearla libremente, sin desdoblarla
la primera vez.

Concentraciones. 5i usted expresa una solucién como un porcentaje de concentracion en
ver de concentracion molar, asegirese de especificar ¢l porcentaje como una relacion de
peso por volumen {p/v}, una proporcidn de volumen {v/v} o una relacitn de peso {p/p} entre
el soluto y el solvente. Cuanto mas elevada sea la concentracion, mas ambigua resulta la
expresién como purcentaje. Especificar la proporcin es especialmente necesario para con-
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centraciones de alcohol, glucosa v sacarosa. Especificar la sal también es esencial para un
informe preciso: d-anfetamina HMCl o d-anferamina 504 {obsérvese que expresar un nombre
quimico en combinacién con una férmula es aceprable en este caso).

solucion de alcohol etflico a 12% {viv)
solucion de sacarina 2 1% (pivi

Vias de administracion. Usted puede abreviar una via de administracién cuando estd acom-
pafiada por la combinacién de un nimero y vna unidad. El esalo editorial de la APA prefiere
evitar los puntos: icv = intracerebal ventricular, im = intramuscular, ip = intraperotineal, iv =
mtravenoso, s¢ = subcutaneo.

anestesiado con pentobarbital sédico (90 mg/kg ip)
pero

la primara de dos inyecciones subcutdneas (no inyecciones scl

4.28 Otras abreviaturas

Emplee las abreviaturas para estadistica como se describe en la seccidn 4.45. Para obtener
informacién sobre el Sistema Internacional de Unidades (51}, consulte el sitio web de estilo
editorial de la APA {www.apastyle.org). En México, el Centro Nacional de Metrologia
(CENAM) es el laboratorio nacional de referencia en materia de mediciones. En Ja pagina
det CENAM (horp/fwww.cenam. mx/sin.aspx) podrd acceder también al SL

4.29 Plural de las abreviaturas
£n espanol deben considerarse las signientes reglas para la pluralizacion de las abreviaturas:

B si la abreviatura se obtuvo por apdcope o truncamiento (es decis, las que proceden de
palabras que han quedado reducidas a sus primeras letras y que suelen acabar en conso-
nante) solo se afiade —s.

articulo; art.farts.

capitulo: cap.fcaps.

edicién, ediorial o editor: ed feds.
ejemplo: ej.fejs.

fasciculo: fasc. ffascs.

figura: fig.ffigs.

ndrmero: adm./ndms.

pagina: pJfop.

volumen: vol fvols.

B en abreviaturas formadas por una sola leira, e} plural se expresa duplicando ésta.

siguiente: 8./ss.
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8 <1 la abreviatora se obtuvo por contraccion, se aplican las reglas generales de formacion
del plural {ver la seccion “Phural” en el Diccionario panbispanico de dudas, 2003), vy
afiada -5 ¢ -es, seghin sea la terminacién de la abreviatura.

departamentos: depto fdeptos.
administracion: admoen fadmones.

B s1la abreviarura corresponde a una forma verbal para ¢l plural, se usa la misma forma
que para ef singular,

COMpArese ¢ comparanse. co

A diferencia de las abreviaturas, los simbolos alfaberizables {acortamientos gue reda-
cen la palabra a suletra o letras iniciales) no llevan punto al final. Algunos de estos simbolos
son de cardcter mternacional v designan elementos quinicos, diversas umdades de medida,
ete. Estas formas abreviadas presentan plurales invariables, por lo que la denoracion de
plurahidad se manifiesta Unicamente a través de elementos concordantes,

Se consideraron los 1C.

Por o tanto no afiada una s para forrmar el ploral de las abreviaruras correspondientes
a las unidades de medida {12 coy, ver seccion 4,405,

Para mayor informacion, consulte la seccién 3.7 “El plural de abreviaruras, siglas,
acronimos y acortamientos” en la Nueva gramdtica de la lengua espariola (2009).

B En inglés para formar el plural de la mayoria de las abreviaturas y simbolos estadisticos,
ahada solo una s, sin apostrofe,

Qs Bds,  Wols.  As os ns

4.30 Abreviaturas al comienzo de una oracion

Nunca comience ana oracion con una abreviatura cuya letra inicial sea mindseula {Ib) o vn
simbolo que aparezca solo (). Unicamente se puede proceder de este modo cuando es abso-
hstamente necesario v solo si la abreviatura, comienza con mayiscula (EUA, APA), ¢ bien
cuando se trata de un simbolo conectado a una palabra (B-Endorfinas). En el caso de los com-
puestos guimicos, escriba con mayiscula fa primera letra de fa palabra a la cual se conecta
el simbolo; mantenga inractos el prefijo locativo, descriptivo o posicional {la grafia gricga, la
versalita ¢ mayUscula no alta, asi como las letras y numerales en cursivas),

£ la oracion: Al cormienzo de fa oracion:
l-rrietioning IMetionina
M N dimetilures N A -Dimetiures
wamilasa B-Amitasa

Nuameros

La regla general que gobierna el esalo editorial de APA para el uso de los niimeros es st
zar palabras para expresar numeros menores de 10 v emplear cifras para nimeros a partir
del 10 y en adelante. De las secciones 4.31 a la 4.34 se especifica esta regla v se plantean
excepciones y usos especiales,
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4.31 Ndameros expresados con cifras
Use cifras para expresar

a. el nimero 10y los que le siguen. {Véanse las excepciones de las secciones 4.33 a la 4.34.}

12 ¢m de ancho el 15° ensayo
10% restante 13 listas
25 gnos de edad 106 patabras estimulo

Estudianties del 10° seamastire

b. nameros en el resnmen de un articulo o en Ia visualizacién de una grafica en un articulo.
c. los nimeros que inmediatamente preceden una unidad de medida,

una dosis de 5 myg
con 10.54 cm de

d. los niimeros que representan funciones estadisticas o matemancas, cantidades decimales
o fraccionarias, porcentajes, razones, asi como percentiles y cuartiles.

rauhtiplicado por B

3 veces como tantos {proporcion)
0.33 de

mas de b% de la musstra

an razén de 16:1

el B° percentil

e. los niimeros que representan tiempo, fechas, edades, calificaciones en una escala, sumas
exactas de dipero v Ios nmeros en tanto nMeros.

1 hr 34 min

alas 12:30 a.m. )

los nifgs de 2 afios de edad

obtuvo una calificacion de 4 en una escala de 7 puntos

Excepcién: Use palabras para aproximaciones de dias, meses y aflos {hace casi tres meses).

{. los niimeros que denotan un lugar especifico en una serie numerada, partes de libros y
tablas, v cada nimero en una lista de cuatro 0 mis nvimeros.

Reactivo 8 Ipero el octave reactive; véase la seccidn 4.34]
tabia 3
fita b

4.32 Ndameros expresados con palabras

Utilice palabras para expresar

-a. cualquier ndmero que aparezca al inicio de una oracion, titulo o encabezado de texto.

{Siempre que sea posible, busque otras alternativas de redaccion para no comenzar con
un naAmero.

Cuarenta v ocha por ciento de la muestra presentd un surnento; &l 2% no presentd
NINGUN Carmpbio.
Doce estudiantes meijgraran, y 12 estudiantes no mejoraron.
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b. fracciones communes,

un quinte de la clase
dos terceras partes de la mayoria

¢ usos mundialmente aceprados,

tos Doce Apostoles
Cinco Pilares del Islam

4.33 Combinacién de cifras y palabras para expresar nomeros

En egpanol pueden combinarse las cifras y las palabras, en los casos en los gue la cantidad
tenga como base un sustantivo como milldn, billdn, trillén v cuatrilién {140 millones, 2,9
billones, 2 cuatriliones). Esto no aplica para miles.

Correcto:

154 000 personas
12 000 mitlones de personas

Incorrecto:

154 mil personas
12 mit milones de personas

4.34 Nameros ordinales

Trate los miimeros ordinales como usted lo haria con os ntmeros cardinales {véase de la
seccion 4,31 ala 4,33},

Ordinal Base cardinal

Factor de segundo orden dos ordenes

los alumnos de cuarto grado cuatro grados

ef primer reactivo del 75° ensayo un reactivo, 75 ensayos
los grupos primeres vy tercero Ut grupo, Wes grupos

4,35 Fracciones decimales

Use cero antes del punto decimal en nidmeros menores de 1 cuando las estadisticas puedan
exceder de 1.

(.23 om
d da Cohen = 0.70
(.48 s

No utilice cero antes de la fraccion decimal coando las estadisticas no puedan ser mayores
de 1 {p. ¢}., correlaciones, proporciones y niveles de significancia estadistica).

n24) = -43, p= 028

£l numero de Ingares deciinales que se vtiliza para reportar los resultados de los experi-
mentos y las mampulaciones analiticas de los datos se debe cefiir a los siguientes principios
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generales: Redondee tanro como sea posible sin perder de vista el uso prospectivo y la pre-
cision estadistica. Como regla general, un nimero menor de digitos decimales es mas facil
de comprender gue uno mayor, por tanto, es mejor redondear a dos decimales o cambiar
la escala de medicion {en cuyo caso se deben presentar los tamafios del efecto en la misma
métrica). Por ejemnplo, una diferencia en distancias expresada en metros con cuatro decima-
les, se puede ilustrar de manera mas efecriva si se convierte 2 milimetros, lo cual requeriria
de unos cuantos digitos decimales para ilustrar la misma diferencia. Coino norma, cuando
se utilizan escalas adecuadas, la mayorfa de los datos se puede presentar de manera efectiva
con dos digitos decimales de precision. Reporte las correlaciones, proporciones v estadisti-
cas inferenciales como la 7, F y x? con dos decimales. Al reportar los valores p, reporte los
valores p exactos {p. ¢j., p = .031) con dos o tres lugares decimales. Sin embargo, reporte
Jos valores p menores de .001 como p < 001, La tradicion de reportar los valores p como
p <10, p < .05, p < .01 y asi sucesivamente, fue apropiada en una época cuando sdlo se
disponia de tablas limitadas de valores criticos. No obstante, en las tablas Ia notacién “p <”
puede ser necesaria con propositos de claridad {véase Ia seccién S.16).

4.36 Nimeros romanos

Silos nmeros romanos forman parte de una terminologia establecida, no los cambie a na-
meros arabigos; por ejemplo, utilice error Tipo 1. Emplee mimeros arabigos, no romanos,
para una rutina seriada (p. ¢J., paso 1),

4.37 Las comas en los niimeros

Use comas entre los grupos de tres digitos en la mayorfa de las cifras de 1,000 o mas.

Excepciones;
mimeros de pigina pagina 1028
digitos binarios _ 00110Mm0
nimeros de serie 2904665960
grados de remperatura 3071 F
designaciones de frecuencia acistica 2000 He
grados de libertad F {24, 1000

4.38 Plural de los ntimeros

En inglés para formar los plurales de los nirmeros, ya sea expresados como guarismos o
como palabras, se afiade s6lo s o es, sin apostrofe.

fours and sixes 10s v 20s 15508
En espafiol el plural de los niimeros se expresa mediante otros recursos:
Los cuatro v los seis Los 10 v tos 20
En espafiol as décadas deben escribirse con letras v cn singular
Correcto:

ta década de los treinta




' CONVERSION AL SISTEMA METRICO

Se desaconseja poner en plural el cardinal referido a la década. Tampoco es correcto
emplear formulas como los 20s o los 20%.

Para mayor informacién sobre ef tema consulte la seccidn *Niumeros” en e} Dicciona-
rio panhispdnico de dudas {2005},

Conversion al sistema métrico

4.39 Politica para la conversion al sistema métrico

La APA utiliza el sistema métrico en sus revistas cientificas. Todas las referencias a medidas
fisicas, de ser factible, deben expresarse en unidades métricas, El sistema métnico resumide
en esta seccidn se basa, salvo algunas excepciones, en ¢ Sistema Internacional de Unidades
{SI}, el cual es una extension v refinamiento del sistema métrico tradicional y es apoyado
por los cuerpos de estandarizacién nacional en muchos paises, incluyendo Estados Unidos.

¥n la preparacion de manuscritos, use unidades métricas si es posible. Si utiliza instru-
menios gue registran medidas en uaidades no métricas pueden informar las unidades no
métricas, pero también siempre han de presentar su equivalencia en unidades establecidas
por ¢l 51 entre paréntesis, inmediatamente después de las unidades no mérricas.

Las varas fueron separadas a una distancia de 18 min. {La medicidn se hizo de
unidades métricas.]

{ a vara tenia 3 pies (0.891 m} de largo. [La medicidn se realizd en unidades no métricas
y se convirtid a la longitud equivalente en ef §1.]

4.40 Estilo para las unidades métricas

Abreviaturas. Use e} simbolo métrico {véase ¢l Sistema Internacional de Umidades {51 Umi-
dades basicas y suplementarias y otros recursos sobre conversion al sistema métrico decimal
en www.apastyle.org) para expresar una unidad métrica cuando ésta aparece con un valor
numeérico {p. ¢j., 4m}. Cnando una unidad métrica no aparezca con un valor numérico,
desdoble la unidad en el texto {p. ., medido en metros} y utilice el simbolo métrico en
encabezados especificos de columnas y encabezados de variables categbricas para conservar
espacio {p. €., Intervalo de frecuencias en ms).

Mayiscuias. Emplee las letras mindsculas cuando escriba los nombres completos de las
unidades {p. ¢j., metro, nanémetro}, a menos que ¢l nombre aparezca en material escrito
con maydscolas o al principio de una oracidn,

Por lo general, valice letras mingsculas para los simbolos {p. ej., cd), aun en textos
escritos en mayasculas, Los simbolos derivados de nombres propios usnalmente incluyen
letras mayiisculas {p. e}., Gy), asi como los simbolos de algunos prefijos que representan
potencias de 10: exa (E}, peta (P}, tera {1}, giga (G) y mega {M)}. (Véase la tabla 4.4 para
contar con mas ejemplos. )

Utilice el simbolo L. para litro cuando éste se cncuentre selo {p. ., 5L 0 0.3 mg/L) por
que la letra mimiscula / puede entenderse erréneamente como el nimero uno {use la / mi-
niiscula para las fracciones de un litro: 5 mi, 8mg/dl) segtin el estifo de la APA. Sin embargo,
el lector puede encontrar diversos textos en que se emplea L aun en medidas fraccionarias.

Plurales. Escriba los nombres completos de las unidades en plural cuando sea apropiado.

mairos.
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No pluralice los simbolos de las unidades.

dem, nod ems
Puntes. No atilice punto después del simbolo, excepro al finalizar una oracion,

Espaciado. Utilice un espacio entre el simbolo v el nidmero al cual se refiere, excepro para
las medidas de dngulos (p. €}., grados, minutos y segundos).

4.5 m, 12 °C, pero dnguto de 45°

Unidades compuestas. Use un punto centrado entre los simbolos de un término compuesto
formado por la multiplicacién de unidades.

Paws.
Deje un espacio entre los nombres compleros de las unidades cuando se trara de una unidad
compuesta formada por la multiplicacion de aquélias; no use un punto centrado.

pascal segundo

Material estadistico y matemaético

El estilo de Ja APA para la presentacién del material estadistico y matemérnico refleja tanto
las normas de contenido v de forma gue se han convenido en el drea, como los requisitos
del proceso de impresiéa.

4.41 Seleccion de la mejor presentacion

Tl marerial estadistico y matematico puede presentarse en ¢l texto, en tablas y en hignras, En
el capitulo § se encuentra informacion detallada de los principios para la creacién de tablas,
figuras y graficas. Para decidir qué postura adoptar, se aconseja seguir una til regla general
en casos como los siguientes:

si necesita presentar tres 1Emeros 0 Menos, trate en primer lugar de usar una oracion;
si necesita presentar cuatro o 20 niimeros, considere en primer lugas, usar una tabla bien
preparada; -

B sitene mds de 20 mimeros, a menudo una grafica resulta mas adl que una tabla.

-]
-]

Seleccione el modo de presentacién que oprimice fa comprensién de los datos por parte del
lector. Se recomienda que las visualizaciones detalladas que permiran una comprension mmucio-
sa del conjunto de datos se incluyan en archivos en linea complemensarios {véase la seccidén 2.13)
y 1o en las versiones impresas de un articulo. Cuando disefie tablas, figuras, cuadros y otros gri-
ficos, tenga en mente que si el manuscrito ¢s aceptado, se publicardn a consideracion del ediror
De cualquier modo, debe prepararse para enviar tablas y figuras de complejidad estadistica o
material matemdrico por si el edizor se los requiere.

4.42 Referencias para estadisticas

No es necesario dar referencias para las estadisticas de nso comin,; esta convencidn se aplica a
Ia mayoria de los datos estadisticos urilizados en arriculos de revista clentifica. Dé referencias
cuando{a) se usen estadisticas menos comunes, en especial aguéllas de apancion ran reciente
que solo pueden encontrarse en publicaciones periddicas: {b) use una estadistica de forma
poco convencional o controversial; o {c} la esradistica misma es el punto central def articulo.
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4.43 Formulas

No emplee una {6rmula para un dato estadistico de uso comun; preséntela cuando la ex-
presion estadistica 0 matemdtica sea nueva, poco comun o esencial para ¢l articulo. De la
seccién 4.47 a la 4,48 se describe la presentacion de ecuaciones,

4.44 Estadisticas en el texto

Al reportar estadisticas inferenciales {p. ej., pruchas 2, pruebas F, pruebas % y tamafios del
efecte asociados e intervalos de confianza), incluya informacién suficiente que permita al
lector corroborar los analisis efectuados. Los datos proporcionados ya sea en ¢l texto, pero
rambién posiblemente en un archivo complementario en linea {esto dependerd de la magnitud
de dicha seleccién de datos} deben ayudar al lector a confirmar los analisis bésicos reportados
{p. ¢}., medias de las celdas, desviaciones estandar, tamafios de las muestras v correlaciones).
También deben permitir goe ¢} lector interesado construya algunos estimados del tamafio del
efecto e intervalos de confianza mds alld de los que ofrece ¢f articulo mismo. En el caso de da-
tos de miveles miltiples, presente un resumen de las estadisticas por cada nivel que se agregue.
La aproximacion analitica reportada indicard cudnta informacion se requiere.

Para el recanocirniento inmediate, 1a pruaba general del efecto principal del formato
de la oracién fue estadisticamente significativa, F {2, 177} = 630, p= 002, est o =
.07 El contraste de un grado de ibertad de interés principal {ta diferencia media entre
las Condiciones 1 v 2} también fue estadisticamente significativo al nivel especificado
de 0B, #177) = 351, p< Q0%, o = 0.65, 1C 95% {0.35, £.95].

B GPA [Puntaie promedio de calificaciones! de estudiantes de preparatoria predijo
estadisticarmente el desempefo en matematicas universitarias, /72 = .12, A1, 148}

= 2018, p=.001, IC 95%].10. .32}. La bateria con cuatro supruebas complementd
esta prediccion, £ = .21, A A = .09, A4, 144) = 3.56, p = 004, IC 85% {10, .32},
Ademas, cuando se explicd estadisticarnente las dos variables anteriores, el examen
de colocacion de matematicas universitarias tambign explicd una varianza Opica en &
desempefio de log alurnnos en matematicas universitarias, A = 28 A 2 = 04, F1,
143) = 763, p = 006, 1C 95% 113, .37}

51 presenta estadisticas descriptivas en una tabla o figura, no es necesario repetirlas en
el texto, aunque usted puede {a) mencionar la tabla en la que se encuentra la estadistica y {b)
enfatizar Jos datos particulares en el texto cuando ayuden a interpretar los descubrirnientos.

Cuando enumere una serie de estadisticas similares, asegiirese de que sea clara la rela-
ci6n entre los datos estadisticos y sus referentes. Palabras tales como respectivamente y en
orden pueden aclarar esta relacidn.

Las medias {con las derivaciones estandar entre paréntesis) para los Ensayos del 1 al
4 fueron 2.43 (.50, 2.58 {1.21}, 2.68 {0.39) v 2.86 {0.12}, respectivamentea.

Al reportar intervalos de confianza, vse el formato 1C 95% L1, LS], donde LI es el
limite inferior del intervalo de confianza y el LS es el lirnite superior.

Cuando una secuencia de intervalos de confianza se repita en una serie ¢ en el mismo
pdrrafo, y el nivel de confianza {p. €., 95%) se mantenga sin cambios y ef significado sea
claro, no es necesario repetir el 1C 95%. Todos los reportes de intervalos de confianza deben
plasmar claramente el nivel de confianza. Una oracidn diria, en parte,

I1Cs 85% {5.62, 8.31], [-2.43, 431}y [-4.25, -3.11], respectivarnante
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Cuando un intervale de confianza aparece después de reportar una ¢stimacién puntual,
las unidades de medicion no deben repetirse:

M= 305cm, {C98% [18.0, 43.0}

4.45 Simbolos estadisticos

Cuando emplee un término estadistico en el texto, utlice la palabra, no el simbolo. Por
ejemplo, escriba

Las medias fueron
no

Las Ms fueron

Simbolos para estadisticas de poblacion versus estadisticas de pruebas. Los pardmetros
de poblacién {es decir, teéricas), llamadas de manera mas apropiada pardmetros, en general
se representan con letras griegas mintsculas. La mayoria de las estimaciones se representan
con letras latinas en cursivas. Por ejemplo, la correlacién poblacional se representaria como
p, v la estimacién se representaria como 7, [Est{p} y ptambién son aceptables], Algnnas es-
radisticas de prueha se representan con letras latinas {p. ej., t'y F), ¥ unag cuantas se repre-
sentan con letras griegas (p. €., T'L

Simbolos para el niimero de sujetos. Emiplee una N mayiiscula en cursivas para designar
el niimero de miembros de una muestra rotal {p. e}., N = 135} y unlice una n mindscula en
cursivas para designar el nitmero de miembros en una porcion limitada de la muestra total
{p. ej., n = 30).

Simbolo de por ciento {%}. Emplee el simbolo de por ciento sélo cuando esté precedido
por un namero. Eseriba el término porcentaje ceando no se proporcione un namero. Por
ejernplo:

encontrd que 18% de las ratas
determind el porcentaje de ratas

Excepcidn: En los encabezados de tablas v en las leyendas de figura, utilice ¢l simbolo %
por cuestién de espacio,

Tipos estandar, negritas y cursivas. Los simbolos estadisticos y matemdticos se forman ti-
pograficamente en tres diferentes tipos de impresion: estandar, negritas y cursivas, Se atiliza
el mismo tipo para un simbolo, ya sea que éste aparezca en texto, tablas o fignras,

Las letras griegas, subindices y exponentes que funcionan como identificadores {es de-
cir, no son variables) v las abreviaturas que no son variables (p. ¢}, log, GLM, WLS) se
forman en tipos estiandar. No los anote en cursivas en el mannscrito.

lu’!li."’lﬂs‘ u" B:

Los simbolos para vectores y matrices se componen tipogrificamente en negritas.
V. %

Todos los demas simbolos estadisticos se escriben en cursivas.

N M. glpsC EEEMC t Fs b
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A veces, un elemento puede servir como abreviatura y también como simbolo (p. .,
DEY); en esos casos, use el tipo de letra que refleje la funcién del elemento {véase la tabla 4.5).

Identificacion de letras v stmbolos. Como en todos los aspecros de la preparacion del
manuscrito, asegiirese de que no existan ambigiiedades que pudieran causar errores en las
tiltimas etapas de produccion, en particular con los simbolos matemdricos y estadisticos, los
caracteres extranjeros y las alienaciones complejas {p. ej., subindices y superindices). Evite
confusiones y correcciones posteriores preparando cuidadosamente los daros matemarnicos.

4.46 Espaciamiento, alineacion y puntuacion

1.0s datos matematicos se espacian de la misma manera que las palabras: d+b=¢ es tan di-
ficil de leer como unapalabrasinespacios; a + b = ¢ es mucho mejor.

Alinee los signos y simbolos con cuidado. Use las herramientas de subindice y superin-
dice en su compuradora. En la mayoria de los casos, escriba los snbindices primero y uego
los superindices { X&),

Sin embargo, cologue un superindice comao fa marca prisa inmediatamente al lado derecho
de de su letra o simbolo {x’8). Puesto que la APA prefiere alinear los subindices y los supe-
rindices uno debajo del otro {apilamiento} para facilitar la lectura en vez de colocarios uno
a la derecha del otro {alternancia), ésta es la manera en gue casi siempre se escriben. 5i no
utiliza el apilamiento para los indices y superindices, indiquelo en una carta de presentacidn
o en e manuserito.

Ecuaciones

Use signos de puntuacién en todas las ecuaciones, ya sea que estén sobre la linea del texto
o desplegadas {es decir, escritas en otra linea), para seguir su lugar en la sintaxis de la ora-
cién {véase el punto después de la Ecuacion 3 en la seccién 4.48). i una ecuacion excede ¢}
ancho de columna de una pigina formada {aproximadamente 55 caracteres, con espacios,
caben en una linea en la mayoria de las revistas cientificas de la APA), el formador ia dividi-
ra. Para ecnaciones mas largas, indique en la versidn final del manuscrito aceptado en qué
parte podria hacerse la separacién.

4.47 Ecuaciones en el texto

Coloque las ecuaciones cortas y sencillas, como a = {{7T + byxi*, en la linea de texto. Las ecua-
ciones en la linea de texto no deben proyectarse por encima o por debajo de ésta; por ejemplo,
seria dificil colocar en la linea de texto la ecuacion mostrada antes, si tuviera esta forma:

g .?__.i—w.g.
] v X

Para presentar fracciones en la linea de texto, utlice una diagonal {/} y los paréntesis y cor-
chetes apropiados: primero nse { ), después {{ )] y por altimof{{ }}}. Emplee paréntesis y corchetes
para evitar la ambigiedad: ¢a/b + ¢ significa {a/b} + ¢ o bien af{b + ¢?

4.48 Ecuaciones desplegadas

Las ecuaciones simples deben ir desplegadas si estdn numeradas para referencias futuras.
Explaye todas las ecuaciones complejas. Numere las ecuaciones desplegadas de manera
consecutiva, con el nimero entre paréntesis cerca del margen derecho de la pagina:
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Cuando cite una ecuacion numerada, escriba completa la referencia; por ejemplo, Ecuaadn 3
{no abrevie como Ee. 3}, 0 escriba la tercera ecnacidn, '

4.49 Preparacion de material estadistico y matematico

S1 es posible, escriba todos los signos v simbelos del matenial mateménco. En caso de que
su procesador de textos no pueda representar algiin simbolo, deberd insertarlo de manera
manual y luego escanear el documente para obrener la version final {camera-ready). Escriba
los signos de puninacion de agrupacion {es decir, paréntesis, corchetes y laves), letras ma-
yasculas y mintisculas, subindices y superindices, v todos los demas elementos exactamente
como quiera que aparezcan en el artdculo publicado. Siga las convenciones para el nso de
simbolos, ecuaciones y de presentacion de los resultados que se indican en las primeras
secciones de este capitulo.

Abreviatura/ Definicidn

Simbolo

a En la teoria de la respussta al ftem, el parametro de la pendiente

AIC [CIA] Criterio de informacidn de Akaike

ANCOVA Analisis de covarianza

ANOVA Andlisis de varianza

b b, £n los andlisis de regresion y regresién multiple, tos valores
astimados de los cosficientes de regresion brutos {no
estandarizados); en la teoria de |a respussta al ftem, &l pardmestro
dificuitad-severidad

b*, b* Valores estimados de los coeticientes de regresidn estandarizados en

_ analisis de regresion v regresion muitiple :
BIC ICBI] Criterio bayesiano de informacion

CAT [TAC) Test adaptative computarizado
CDF IFDA] Funcion de distribucion acumutada
CFATAFCE Analisis factorial confirmatorio

CHag) Intervalo de confianza

o Medida de Cohen de la magnitud del efecto muestral para comparar
dos medias muestrales

o’ Discriminabilidad, una medicidn de la sensibilidad en la teorla de la
deteccitn de.senales

af - Grados de libertad e

DIF [FDI Funcionamientio diferencial del item

EFA[AFE] Analisis funcional exploratorio
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Abreviatura/
Simbolo

EM [ME]
ES [TE]

v, v,

crif

F‘

max

FIML IMVIC]
g

GLM IMLG)
GLS IMCG)
H{r

H (o H)
HLM ML}
HSD

IRT [TRI]

K

k.?

KR20

LGC [CCL]
LLfLH

LR

LSD

Mio X
MANOVA
MANCOVA
MCMC
Mdn

MLE

MS

Definicion

Maximizacion de sxpeciativas
Tamano del efecto

frecuencia

frecuencia de expectativas
frecuencia observada
Distribucion F proporcidn F de Fisher

Fcon grados de libertad v, v v,

Vator critico para la signiticancia estadistica en une prusha £
Prueba de Hartley sobre la homogeneidad de la varianza
Maxima verosirmilitud con informacion completa

maedida de Hedges del tamaiio det efecto

Modelo lineal generalizado

Minimos cuadrados generalizados

hip&tesis nuka

hipdtesis alterna

Madelo lineal jerdrauico

Diferencia significativa de Tukey

Teoria de la respuesta al item

Coeficiente de alienacion: nimero de estudios en un meta-analisis;

namero de niveles en un diseno experimental o en un estudio
individual

Coeficiente de indeterminacidn

indice de confiabilidad de Kuder-Richardson
Curva de crecirmento latente

Limite inferior {como en un IC)

razéin de probabilidad

diferancia menos significativa

Muestra media, pro'medéo aritradtico

Andlisis de vananza multivariado

Andlisis de covarianza multivariade

Metodo de Montecario via Cadenas de Markov
madiana

Estimado de probabilidad méxirma, estimacion de probabilidad
maxima

Maeadidas cuadraticas
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Abreviatura/
Simbolo

MSE

1

N

s

OLS [CMQ)

PDF [PFDY

ab.C

rﬂih.c!

r«?

e
AMSEA

SZ’

S0 [DE]

ASPECTOS PRACTICOS DE ESTHO é{%

Definicitn

Error de medidas cuadriticas

Numero de casos (generalmente en subpruebas)

Total de nimero de casos

Sin significancia estadistica

Cuadrados minimes ordinarios

Proporcion impar

Probabilidad; probabilidad de éxito en un ensayo binario

La probabilidad de una replicacidon darfa un resultado con el mismo
$iono que el resultado original

Probabilidad de |a funcién de densidad
Probabilidad de fracaso en un ensayo binario, 1 - p
Prueba de homogeneidad de los tamahos del efecto

tstimado dei coeficiente de correlacion producto-momento de
Pearson.

La correlacton parciat de a vy b con &l efecto de ¢ eliminade

La correlacion parcial o semiparcial de ay bcon el efectode ¢
sustraldo de b

Coeficiente de deterrminacién; medicion de la fuerza de la relacion;
estimacion de la correlacién producto-momaeanto de Pearson, al
cuadrado

Correfacion biseriada

Punta biserial de correlacion

Rango Spearrman de correlacion de orden

Correlacion muitiple

Correlacion miltiple cuadrada; medida de asociacién de fuerza

Frror de aproximacion de la media cuadratica

Matriz de varianza-covarianza muestral

- Varianza muestral {estimador sesgado} - denominador n

Varianza muestral (no sesgadal - denorminador n -

Desviacidon estandar
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Simbolo
SE

SEM
SEM

58

WLS {MCP]

Z

Simbolos
Qriegos

o

G R

Abreviatura/

Definicion

Error estandar

Error estandar de medida; error estandar de la media
Modelo de ecuacion estructural

Suma de cuadrados

Dhstribucion t de student; una prueba estadistica basada en la
distripucion t de student, el valor muestral dei estadistico de la prueba ¢

Estiracion genérica del tamano del efecto

Pruaba de significacion muitivariada de Hotelling para igualar la media
de un vector en dos poblaciones multivaniadas

Test estadistico de Mann-Whitney
Lirnite superior {como el de un 1T}

Criterio multivariado de | traza de Fillai-Bartlett; Estadistica de Crameér
para tablas de contingsncia

Ponderaciones de efectos fijos
Fonderaciones de efectos aleatorios

Coeficientie de concordancia de Kendall v su estimador
Minimos cuadrados ponderados

Una puntuacidn estandarizada; el valor del coeficiente estimado entre
su error estandar

En la comprobacion de ia hipotesis en estadistica, la probabilidad de
cormeter un error Tipo | indice de consistencia interna de Cronbach
{una forma de fiabilidad)

En fa comprobacion de ia hipdtesis en estadistica, la probabitidad
de cometer un error Tipe 1 {1-8 es potencia estadistical; valores
poblacionales de coeficientes de regresién {con los subindices
apropiados que se requieran)

indice de relacion de Goodman-Kruskal

Valor poblacional del tamano del efecio de Cohen; parametro de
no centralidad en la comprobacion de hipStesis v distribuciones no
cantrales

Madicion de la fuerza de a relacion en el analisis de la varianza
Incremento del cambio

Medida de la fortslerza de |a relacion {eta cuadrada)

T

O I U R T S T P
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Abreviatura/
Simbolo

&
b

¥
o

Simbolos
Maiermaticos

lal

X

ASPECTOS PRACTICOS DE ESTILO §

Efecto genérico del tamano del efecto en metanaiisis

Criterio de Hoy de prusbas multivariadas
Definicion

Medida de Cohen de concordancia corregida para la concordancia
tortuita

Elemento de una matriz de nonderacion factonal
Medida Goodman-Kruskal de predictibilidad
Criterio de Wilks para pruebas multivariadas
Media poblacional; valor esperado

Grados de libertad

Correlacion poblacional producto-momento
Correlacion poblacional intraciase

Desviacion estandar pobiacional

Varianza poplacional

Varianza poblacional-matriz de varianza; eriterio multivanado de la treza
de Hotelling

Cosficiente de correlacion rango-orden de Kendall
Funcidn de densidad de probabilidad normal estandar

Medida de asociacion en tablas de contingencia; funcidn de
digtribucidn acumulada normal estéandar

Distribucion chi-cuadrada; una priaba estadistica basada sn la
distribucion chi-cuadrada; el valor muestral del estadistico de la prugba
chi-cuadrada

En la comprobacion de hipdlesis estadisticas, un contrasie estadistico

Relacion de fuerza estadistica

Valor absoluio de a

Sumatoria

Nota. Algunas formas se usan como abreviaturas vy tambign como simbolos. Use ta forma de
abreviatura para referirse al concepto vy et simbole para especificar un valar numeérico. Como regla
general, para el simbolo se empleard un simbclo no slabetizable o un simbolo aHabetizable en
cursivas. La mayoria de las abreviaturas pueden convertirse en simbolos {con et fin de usatias
para reportar estimaciones numeéricas), escribiendo la abreviatura en cursivas. Ademas, s acep-
table usar fa forms esti®) o 6 para indicar un estimador 0 una estimacidn del pardmetro 8.
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Visualizacién de resultados

José Ratil Genzalez Veldsquez
ABDCADG Y NOTARIS
Master on Bocencia Linivensitaria
Maesirs en Dereche de Empresa

esde la edicién anterior del Manual de publicaciones, pocas dreas han sido transfor-
madas por los desarrallas tecnoldgicos de una forma tan evidente como los metodos
disponibles para la visualizacién de resultados de experimentos e investigaciones:
tablas, graficas, esquemas, mapas, dibujos y fotografias. Hoy en dia casi todos los mérodos
de visualizacion de informacién son el resultado de la manipslacion elecerénica de los da-
ros basicos, ya sea con procesadores de textos, hojas de clcule, programas estadisticos, o
mediante un software altamente especializado para crear imdgenes digitales. Estos cambios
han aumentado en gran medida la flexibilidad con la que cuentan los autores para mostrar
los resultados de manera eficaz.

Las tablas y las figuras les permiten a los autores presentar una gran cantidad de in-
formacién con el fin de que sus datos sean mds faciles de comprender. Por lo general, las
tablas muestran valores numéricos ¢ informacion textual {p. €], listas de palabras estimulo)
organizados en una técnica de visualizacién en columuas y filas, Una figura puede ser an ¢s-
quemna, upa grafica, una fotografia, un dibwjo o cualguier otra ilustracion o representacidn
no textual. En ocasiones, la frontera entre las tablas y las figuras podria ser imprecisa. Sin
embargo, las tablas casi sicmpre se caracterizan por una estructura conformada por filas y
columnas. Cualquier tipo de ilustraciéu que no sea una tabla se denomina figura.

En este capitulo, analizaremos los propésitos de las técnicas para la visualizacion de da-
tos y mostraremos procedimientos para disefiar y preparar modos de visualizaci6n de datos
de manera efectiva. Con este fin proporcionaremos una serie de pases especificos y ejemplos
ilustrativos para diseiar el formato y la construccion de tablas y figuras.

Pautas generales para tablas v figuras

5.01 Propdsitos de la visualizacion de datos
La visualizacién de datos puede tener distintos propositos:

B exploracién: los daros contienen un mensaje y, sin duda, usted quiere saber cual es {el
analisis de datos exploratorios y las técnicas de extracaidn de daros son ejernplos de técni-
cas de visnalizacion bdsicamente exploratorias};
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B comunicacion: usted ha descabierto el significado contenido en los datos y quiere darlo
a conocer a los demads (éste es el proposito de ia mayoria de los modos de viswalizacidn
de datos en los articulos cientificos);

calculo: la visnalizacion le permite calcular algiin dato estadistico o alguna funcién de

los datos {los nomogramas son el arquetipo de este propdsito);

B almacenamiento: usted puede almacenar los datos en un modo de visualizacién para
recuperarlos posteriormente, como es el caso de los resulrados de un estudio qne se urni-
lizaran mds adelante en un meta-andlisis {siempre ésta ha sido la funcién de las tablas,
aunque en ocasiones las figuras han cumphido este objetivo con mayor éxito); v

B decoracion: los modos de visualizacién de datos Jaman la atencién y usted puede optar
por utilizarlos para hacer sus manuscritos visualmente mds atractivos {como en un pe-
riédico y otros medios de comunicacion).

En las publicaciones cientificas, la funcién comunicativa de los modos de visvalizacién
de graficos predomina; sin embargo, otras caracteristicas {p. ¢j., el almacenamiento) pueden
ser Gitiles enuina representacion grafica.

oo s

5.02 Disefio y preparacion para una visualizacion

El primer paso para preparar un modo de visualizacion es determinar sus prop6sios y la impor-
tancia relativa de éstos. Por ejemplo, los detalles que se requieren para una visualizacién de alma-
cenamiento pueden ir en contra de la claridad requerida para una de tipe comumicativo. Una vez
que usted haya tomado una decision respecto a la jerarquia de propésitos de la visualizacién, elija
la plantilla con el mejor disefio para cumplir con sus principales propositos: la forma candnica
de una visualizacién de datos. Tal visualizacidn (como nn diagrama de dispersién) ha resultado
ser flexible {(funciona para muchos tipos de datos), sélida {funciona razonablemente bien incluso
cuando no sea exactamente ddecuada) y adaptativa (muestra una capacidad de adaptacién que
la hace adecuada). Ademas, el uso de las formas candnicas simplifica Ia tarea de los lectores ya
que estin familiarizados con ese tipo de formato.

La elaboracion de los materiales grdficos requiere prestar atencién cuidadosa a la orga-
nizacion y al contenido. Es necesario editar los elementos grificos con el mismo cuidado que
los elementos textuales de un manuscrito. Los cambios en e rexto a menudo exigen cambios
en los elementos de graficos, y no editar los materiales graficos ni precisar el enfoque de Ia
-visualizacién es un error grave en muchos escritos cientificos, :

Al disefiar su visualizacién de grificas, tenga al lector en mente; es decir, recuerde la
funcién comunicativa de la visnalizacion.

& Coloque los clementos que se compararan uno al ladeo del otro.

& Coloque letreros de manera que delimiten con claridad los elementos a los que corresponden.

8 Urilice un tipo de letra que sea lo suficientemente grande para leerse sin necesidad de una
ampliacién.

& In{:iuya toda la informacion requerida de manera que ésta sea fdcil de entender en Ia
imagen grafica, evite abreviaturas novedosas, utilice notas de tabla v etiquete los elemen-
tos graficos.

8 Mantenga la visualizacion grafica libre de materiales graficos externos, no importa qué
tan decorativos resulten.

La comunicacion es ¢} propésito principal de la grifica. Sin embargo, esto no significa que
las graficas bien disefiadas y estéticamente agradables no sean importantes. Una visnaliza-
cién grafica atractiva hace que un arriculo cienrifico sea una herrarnienta de comunicacidn
mas eficaz.
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VISUALIZACION DE RESULTADOS

5.03 Presentacion grafica en comparacion
con presentacion textual

Sea selectivo al elegir la cantidad de elemnentos graficos que incluira en su articudo. En primer
lugar, un lector puede tener problemas al revisar un gran niémero de tablas y figuras y termi-
nar mahinterpretando el mensaje que se intenta transmitir. En segundo lugar, una canndad
enorme de las tablas y figuras en comparacién con muy poco rexto puede ocasionar proble-
mas con e} diseho de las paginas formadas; nn texto que se INtErrumpa constantemente Con
rablas dificultara la lectura. En tercer lugar, las presentaciones grahcas no siempre resultan
bprimas para lograr una comunicacion eficaz, Por ejemplo, a menudo puede ser conveniente
presentar los resultados de varias pruebas estindares de significacifn estadistica en el rexton

&L ANOVA unidirsccional, F(1, 138} =4.86, MSE =3.97 p=029 n2 .03, demaosid
diterencias estadisticamente significativas entre los dos grunos, de conformidad con
lo establecido en 1a ieoria.

La informacién que solia presentarse en tablas (p. ¢j., tablas de anshsis de varianza [ANOVA])
ahora se presenta dentro del texto.

5.04 Formato de tablas y figuras

En la actualidad la mayoria de los manuscritos se envian a través de medios electronicos;
por consiguiente, todos los elementos del manuscrito deben estar en un formato electré-
nico. Fstos elementos pueden producirse en muchos formatos diferentes de archivo {.doc,
Jpg, .pp, .pdf, entre otros) y cualquier editorial puede limitar los formatos que acepte. La
mayoria de las tablas se crean con la herramienta para insertar tablas del programa de pro-
cesammiento de textos que se use para generar ¢l manuscrito, Sin embargo, algunas veces las
tablas se cortan y pegan desde el texto generado por computadora (lo cual casi nunca se reco-
mienda} o pueden ser imdgenes en formato PDF creadas a partir de imagenes escancadas de
tablas elaboradas de otro modo. Cuando las tablas se elaboran con programas estandares
de procesamiento de textos, el texto puede convertirse dixectamente en archivos tipograf-
cas, lo que disminuye la probabilidad de errores tipograficos. Generalmente las figuras se
presentan en formatos tan diversos como resulte necesario de acuerdo con las miluples for-
mas en que pueden crearse. A menudo, figuras como las graficas y los esquemas se producen
al principio con un software de presentacion como Microsoft PowerPoint. Por lo general,
los elementos forograficos se limitan a formatos de imagen especificos que permitent que Ia
imagen tenga una resolucion clara en su aplicacién impresa, Como regla general, las figuras
se reproducen en la version impresa de los articulos tal como el antor las entrega {siguiendo
cualquier cambio de tipo editorial que haya sido aprobado por el editor).

Para las editoriales que ofrezcan archivos complementarios en linea, distinga con sumo
cuidado los materiales que apareceran con el articulo de aquellos que se ncluiran en el
archivo complementario en linea (ver seccion 2.13), Debido al costo relativamente alto
de Ja reproduccidn a color, incluya ésta s6lo cuando enriquezca de manera considerable la
comprensién del material. 5i la representacién a color no es esencial para la comprension
inmediata, si puede incluirla en linea como material complementario.

5.05 Numeracion de tablas y figuras

Enumere todas las tablas y fignras con ndmeros arabigos en el orden en que se mencionan
en el texto, independientemente de si en un punto posterior del articulo se proporcione
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informacion mas detallada de la tabla o figura. No utilice letras sufijas para enumerar las
tablas v bguras; es decir, desfgnelas como Tabla §, Tabla 6, Tabla 7 o Figura 3, Figura 6 y
Figura 7, en lugar de 3, 5a, y 5b. Si el manuscrito incluye un apéndice con tablas o figuras,
identifique dichos elementos con letras maytisculas y niimeros ardbigos {p. ¢, la Tabla Al
es la primera tabla del Apéndice A o de un solo apéndice que no hava sido designado con
una lerra; la Figura C2 es la segunda figura del Apéndice C),

5.06 Permiso para reproducir visualizaciones de datos

St usted reproduce o adapta una tabla, una figura, un cuestionario o una prueha de una
fuente protegida por derechos de autor, debe obtener un permiso por escrito del titular de
los derechos para reimprimirlos y reutilizarlos electronicamente. Al pie de la rabla o fignra
debe dar crédito al autor original y al tisular de los derechos de autor, La proteccién de los
derechos de auror de vanios instrumentos comerciales {p. €}., pruebas de inteligencia y medi-
ciones proyectivas) es muy estricta. Se requiere permiso, y €ste podria serle negado, incluso
para reeditar un elemento de dichos mstrumentos. Cualquier tabla {0 figura} reproducida o
parte de elia debe estar acomparfiada por una nota en la parte inferior de la tabla retmpresa
(o al pie de la figura) que dé crédito al auter original v al ttular de los derechos de autor
{ver seccion 2.12 para revisar como redactar correctamente las notas al pie con informacion
sobre permisos de derechos de autor). Para obtener informacion mis derallada sobre dere-
chos de autor vy permisos, censulte la seccidn 6.10.

Tablas

Cuando disefie las tablas que incluira en ¢l manuscrito, determine {a) los datos que los lecto-
res requerirdn para comprender ka explicacion y (b} los datros necesarios para proporcionar
el *conjunto suficiente de estadisticas” {ver seccidn 4.44) que apoye el uso de los mérodos
inferenciales empleados.

5.07 Concision en las tablas

Limite el contenido de sus tablas a los materiales esenciales. Las tablas con elementos so-
brantes son menos efectivas que las tablas sucintas. El principio de la concisién es impor-
tante no s6lo para las tablas del texto sino también para las tablas que se incluyan en los
archivos complementarios en linea. Aunque las tablas complementarias sean mas extensas
v mas detalladas que las tablas del texto, deben estar directa y claramente relacionadas con
e} contenido del arriculo {ver seccion 2.13). Las rablas deben estar integradas al texto pero
deben estar disefiadas dé manera que puedan comprenderse por separado.

5.08 Presentacion de las tablas

Los componentes basicos de una tabla prototipica se muestran en la rabla 5.1, incluyendo los
términos téenicos, la ublcacién v la definicion de cada elemento.

La presentacion de la tabla debe ser 16gica y facil de entender para el lector, Las enera-
das de la tabla gue se compararan deben esiar una al lado de la otra. En general, de acuerdo
con este principio, diferentes indices {como medias, desviaciones estandar, tamafos de la
mmuestra, entre otros} deben dividirse en diferentes partes o lineas de las rablas. Cologue los
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letreros de las variables y las condiciones muy cerca de los valores de la variable para faci-
litar su comparacion, La tabla 5.2 ilustra estos principios.

Todas las tablas estan diseftadas para mostrar algo especifico. Por ejemplo, las tablas que co-
samican datos cuantitativos sor eficaces solo cuando los datos estdn organizados de manera que
su significado sea obvio mmediatamente {Wainer, 1997). A menudo, los mismos datos paeden
estar organizados de maneras diferentes para enfatizar distintas caracteristicas de los datos. En
la tabla 5.3, los mismos datos de ponderacion de factores se visnalizan de dos maneras distintas.
El primero ejemplo enfatiza la estructura factorial de las dos barerfas de pruebas manteniendo
las subescalas de las baterfas adyacentes una respecio a Ia otra. La segunda distribucién de los
mismos datos resalta la naturaleza de los factores al agrupar las subescalas de las baterias de
prucbas de acuerdo con el patron de las ponderaciones de facrores. Elija la mejor distribu-
ci0m segun sus propositos,

Tahia 8.1. Componentes basicos de una tabla

Keémern de la tabla -~ - »{Tatta X}

Yitglo de fatabla -+ 0o » Numero de nifios con o sin prueba
de ciudadania patern

Nihas
AGrado Con Sin Con
» Onda 1

encaberza‘el ancl

Conpleio dol - 3 280 240 281 232 e
6 latabls, ..yl 4 297 251 290 264 )
te__rr_!:as :
E 5 301 260 306 221

SGolumma fzquierda s ubics To 878 751 877 717
8 _xﬁ'e"_m'a' i2g o'defa’

Onda 1 <~ - -Subtitplo.
: 3 201 189 210 168 <-oree”
214 194 236 210
221 216 239 213

Total 636 599 685 822

Notas detatabla: ----.» Motz Las notas genarales de una labla aparecen aqui.
haytrestigosde inciuyendo las definiciones de las abreviaturas tver
hptgsine pieden seccion 5,16}

*Une nota especifice aparece en una lines aparig
debaio de cusiguier nota general; Jas notas especificas
subsecuentes se encuentran a rengidn seguido (ver
seccion 5,16} :

* Una nota de probabilidad fvalor ot aparece en una linga
aparte debsjo de cualguier nota especifica; 185 notas de
probabifidad subsscuentas se encuentran a reglén seguids
{tver i3 seccion 5,16 para obtener mas detailes).

Tep del’
tuerpo dela wbla
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5.09 Formato estandar

Algunas rablas de daros tienen ciertas formas estdndar {canénicas). La ventaja de urilizar
la forma canédnica es que, por lo general, el lector sabe dénde buscar ciertos tipos de infor-
macion en la tabla. En determinadas situaciones, otro tipo de formaro podria resultar mas
adecuado que el de la tabla candnica para sefialar un punto en especifico o para remarcar
clertas relaciones. El uso sensato de las formas no estandares puede ser adecuado, pero
siempre debe estar motivado por las circunstancias especiales dictadas por la seleccion de
datos. Cuando uiilice las formas no estdndar, asegiirese de que los letreros sean muy claros
va que la mayoria de los lectores supondran que sc estd utilizando 1a forma canénica. La
seccidn 5.18 ncluye ejemplos de las tablas estandar para presentar varios tipos de daros.

3

Tabia 5.2, Modelo de presentacién efectiva para una tabla

EE

Tabla X

Proporcidn de errores en grupos de jovenes y adultos

Jovenes Adultos
Nivei de dificultad fl MIDE}  95% IC f1 M (5D} a5% IC
Bajo 12 05408 10z 11 18 A4 {15 .08, 22}
Moderado 15 05407 102, 10 12 A7 4.18) (.08, .28]
Alto 16 AT LO7 7] 14 261{.23Y 115, .39]

MNota: IC= Intervalo de confianza

5.10 Relacién entre tablas y texto

Las tablas en el texto. Una tabla informativa complementa, no duplica, el texto. En éste,
refiérase a cada tabla y diga al lector qué es lo que debe buscar, Aborde sdlo Jos aspectos
destacados de Ia fabla. 51 tiene que explicar cada elemento en ¢l texro, dicha rabla es inne-
cesaria. Del mismo modo, si las tablas adicionales se incluiran en archivos complementarios
en linea, mencione brevemente su existencia en la versién impresa del articulo. Las rablas
designadas como materiales complementarios deben ir acompadiadas de informacion sufi-
clente para que se entiendan por separado {ver seccidén 2.13).

Citacion de tablas. En el texto, refiérase a las tablas por sus niimeros:

como se muestra en ia tabla 8, lay respuestas vienen de nifios con entrenamiento
previo ...

No escriba “la rabla que se muestra arriba {0 abajo)” ni “la tabla de la pagina 327 debido
a que no puede determinarse la posicién ni nimero de pagina de una tabla, hasta que las
paginas estén formadas.

5.11 Relacion entre las tablas

Lvite combinar tablas en las que se repitan datos. Por lo comin, las columnas o filas idénti-
cas de datos no deben aparecer en dos o mas tablas. Sea consistente en las formas de presen-
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racién de todas las rablas en un articulo para facilitar las comparaciones. Utilice estructuras
y encabezados similares y emplee la misma terminologia en todos los casos (p. €., Hempo
de respuesta o tiempo de reaccion, no ambos).

Tabls 5.3. Tabla modelo de ponderacion de factores
{con método de rotacion especificade). El formato de la siguiente tabla sirve para enfatizar
la estructura de los factores

Tabla X

Ponderaciones de factores para af andlisis factorial exploratorio con rotacion Varimax de
ias escalas da paersonalidad patoidgica

Desrequlacion

Escala Introversion ernacional Peculiaridad
Afecto restringido SPQ A7 33 21
Ansiadad social excesiva 43 52 .29
ideas de referencia -.08 A7 67
Sin arnigos .84 18 13
Creencias extranas -.03 13 .50
Conducta extrana 23 9 56
Lenguaje exiralio b .34 56
Percapciones inusuales 08 4 76
Aniste a DAAP 24 70 1
Distorsion cognitiva 26 70 36
Problernas de identidad 52 58 16
Labilidad afectiva JH 73 34
Expresion restringida 68 31 0z
Oposicidn pasiva 20 70 12
Froblamas de intimidad 63 18 .03
Ansiedad 24 .83 18
Problamas de conducta 27 10 24
Desconfianza .35 36 23
Evitacion social .59 67 10
Apeago inseguio 04 .53 .26
Autodafio 30 38 28
Ideacidn magica de Chapman 2 A7 72
Anhedonia social 78 04 26
Abarraciones perceptuales A2 25 49
Anhedonia fisica .61 05 -.15

Nota: Las nonderacionas de factores > 40 estédn en negritas. SPQ= Cuestionario de Personalidad Esquizotipica
[Sehizotypal Personality Ouestionnairel; DAPP = Evaluacion Dimensional de Patologia de js Persenatidad: Cuss
fionano Basico |Dimensional Assessment of Personality Pathology-Basic Cuestionnsirel, '

icontinga)
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= latie 5.3, Tabla modelo de ponderacion de factores {continuacion)
feon metodo de rotacion especificado). Bl formato de la siguiente tabla sirve para enfatizar
ta estructura de los factores

Tabla X

Ponderaciones de factores pars el andlisis factorial exploratorio con rotacion Varimax de
las escalas de personalidad patoltgica '

Desreguiacion

Escala Introversion amocional Peculiaridad
Sin amigos SPQ .84 g A3
Anhadonia social de Chapman .78 .04 26
Afecto restringido SPQ 77 33 .21
Expresidn restringida DAPP 69 31 02
Problemas de intimidad DAPP 63 18 03
Arhedonia fisica DAPP B1 05 ~15
Evitacion social DAPP 59 87 16
Problemas de identidad DAPP 52 58 16
Ansiedad social excesiva SPO 43 B2 29
Ansiedad DAPP 24 .83 18
Labilidad afectiva DAPP 1 73 34
Distorsién cognitiva DAPP 26 70 .36
Oposicionalidad pasiva DAPP .25 70 A2
Surmisidon DAPE 24 70 JH
Apego insegurg DAPP 04 58 26
Autodaho DAPP 30 38 .28
Percepciones inusuales 09 A4 76
tdeacion magica de Chapman 142 A7 B 7
tdeas de referencia DAPP -08 7 67
Lenguaje extranc SPQ o 34 56
Conducta extrafia SPQ 23 18 56
Creencias extranas SPQ -03 13 50
Aberraciones perceptuales 12 .25 49
de Chapman

Descontianze DAPP 39 .36 .23
Problemas de conducta DAPP 27 A0 24

Neta: Factor de ponderecién > 40 en negritas, SPO= Cusstionario de Personalidad Esquizotinica ISehizatypal
Personality Questionnairel; DAPP = Evaluacion Dimensionat de Patologia de ts Personalidad: Cuestionario Basico
(imensicnal Assessment of Personality Pathology-Basic Questionnaire] “A Dimensional Model of Parsonality
Disorder: Imcoréerating DMS Cluster A Characteristics, ” por J. L. Tackett, A L. Sibarschmids, R. £ Krueger, & &
R. Sporheim, 2008, Journs! of Abnormal Psychology, 117 p. 457 Copyright 2008 por fa American Psychalogical
Associatian.
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5.12 Titulos de las tablas

Ponga a cada tabla un titulo breve pero claro y explicativo. El contenido basico de la rabla
debe ser facil de inferir a partir del ritulo.

Demasiado general:

Tabia 1
Relacion entre ficenciaturas y desempeiio [Esta poco claro cudles son los datos que
se presentan en ia tablal

Demasiado detallado:

Tabla 1

Puntuaciones prormedio de desempedio en la pruebs A, prueba B y prueba C de
estudianies de licenciatura en Psicologla, Fisica, Inglés e Ingenieria |Se duplica
irformacion en ios encabezados de 1a tabla.]

Buen titulo:

Puntuaciones promedio de desempefo de estudianies con diferentes estudios de
ilcenciaiura

En ocasiones, las abreviaturas que aparecen en los encabezados o en ¢l cuerpo de una
tabla pueden explicarse entre paréntesis en el titulo de Ia misma.

Proporciones de acierto y falsa alarma (FA) en el Experimento 2

Las abreviaturas que requieren explicaciones mas largas 0 que no se relacionan con el
titulo de la tabla, se aclaran en una nota general al pie de Ia misma {ver seccién 5.16 y tabla
5.2}, No emplee una nota de pie de pagina para explicar el titulo de una tabla.

5.13 Encabezados

Una rabla clasifica elementos relacionados y permite que el lecior los compare. Los datos
forman el cuerpo de la tabla. Los encabezados establecen la logica para la organizacion
que usted le ha dado a los datos ¢ identifican las columnas debajo de ellos. Como el titlo
de una tabla, un encabezado debe ser breve y su extension no debe exceder ¢l ancho dela
columna que abarca.

Deficiente: Mejor:
Nivel de calificacion Calificacion
3 3 '
4 4
5 5

En los encabezados de la tabla pueden utilizarse abreviaturas y simbolos estdndares
para términos no wenicos (p. ¢, mim. para aumero, Y% para por ciento} asi COING para
términos estadisticos (p. e]., M, SD, ¢? o cualquier otra sbreviatura de las que aparecen en
{a tabla 4.4) sin necesidad de aclaracion. Las abreviaruras para términos téenicos, nombres
de grupos y similares deben explicarse en el ritulo de Ja tabla o al pie de ésta {ver seccion
5.12}. Las abreviaturas también pueden explicarse de manera parentética en las entradas de
\a colwmna izquierda {ver en la rabla 5.1 los nombres de las partes de una tabla).

© Editorial i Manual Moderno Folocoplar sin autorizacién es un delitc.
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Cada columna debe tener un titulo, incluyendo la columna izquierda de Ja rabla. Silos
elementos de ka colurmna 1zquierda tienen subdivisiones conviene presentarlos con sangria, en vez
de crear otra cojumna (ver tablas 5.4 v 5.5). Por lo general, Ja columna izquierda encabera
las principales variables, {variables independientes y variables predictivas). En la tabla 5.1,
por gjemplo, la columna izquierda encabeza los grados, Numere los elementos solo cuando
se epcuentren en una matriz de correlacidn (ver la tabla 5.6} o si e texto se refiere 3 ellos
POr BUMEro.

Todos los encabezados identifican los elementos que se encaentran debajo de ellos, no
a un lado. Los tirulos de las columnas superiores identifican los elementos de las columnas
verticales. Ll titulo menor es aquel que solo cubre una columna, Bl tirulo mayor abarca dos
o mds colummnas, cada uma de las cuales tiene su propio titulo menor

¢ Tabla 5.4, Tabla modelo con especificaciones detalladas de disefos
experimentales complejos

Tabla X

Resurmen de los disenos experimentales

Grupo Ftapa | Etaps |l Prueba
Experimento 1
hlogueo At AB+ Bvs. D
CD+
Intensidad de desbloqueon A+ AB+
CD+
MNimero de desblogueos At AB b+
o CDs
Experimento 2 A+ AB+ AD vs. BC
C+
Expenmento 3 Ar AD vs. BC
Be+ ABCD
C
BEXS
Lxpermento 4a JLEN A4 Al vs. BC
Cop
Experimenio 4b Ay AB+ Al vs, BC
Qs
Experimento A AB+ . ADvs. BC
Ca Ch4oe ARBCD

Nota: A B, Cy ¥ {ueren cuatro estimulos condicionados: un cficker, tona, luz v uz intermitente, todos aflos
nauiralizados . Fi signo + indica un estimulo no condicionade de descarga de 0.4-md; los signos ++ indican dos
descargas de 0.4 mA; ef simbole + indica un estimuio no condicionade de 0.8-mA. Adaptade de “Unblocking
in Paviovian Fear Conditioning.” por L. Bradtield & G. B MeNally, 2008, Journal OF Experimenial Psychology:
Anumal Behavior Process, 34, p. 259, Copyright 2008 por fa Armerican Psychological Association.

El titulo simple es aquel que se ha fragmentado para evitar la repeticién de palabras en
los encabezados de columna (observe que en la tabla 5.1 para evitar los titulos Nifies con v
Nifios sin, se ha optado por el tite]o simple Niizos con dos titulos menores Con y Sind, De
ser posible, no nse en este caso mas de dos niveles.
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hicorrecto: Redundanie: Correcto:
Lobulo Lobuto Lébuio Lobulo temporal
temporal lzguerdo Derecho ternporal termporal )
izguierdo  derecho izguierdo  derecho

¢ Tabla 8.5 Visualizacion de una tabla modelo con las caracteristicas
de una muestra

Tabla X

Caracteristicas individuales v farmiliares como porcentaje de fa muestra (Datos del censo
entre paréntesis)

Madre Padre Hijo

Caracteristicas frr = 750} {n = 466) {n = 750)
Autoidentidad

Mexicana 772 710 41.0

Mexicoestadounidense 228 29.0 530
Nativo?

México 47 {382y 800 {442 28.7

bstados Unidos 258 (618} 20.0 (Bbg) 70.3
ldioma preferdao®

Inglés 307 (627 232 {B27) 825 {(70.0

Espafiol 69.8 (483} 768 {483} 175 {30.0)
MNivel educativo alcanzado®

8° grado o menos 292 (307} 302 (334}

Secundaria inconclusa : 185 (208 224 (226}

12° grado Z23.1 {22.8) 209 {207)

Formacion técnica inconclusa 22.0 119.2)

202 177 h
Bachilleratoc o un nivel mas alio 6.2 {6.8 6.2 {6.2)
Situacién laboral®

Empleado 6386 {468} 986 {871
Desempleado 112 (3.5 35 (28
Ama de casa 252

Naota: Adaptado de “Sampling and Recruitment in Studies of Culture Influences on Adjustment: A case study
with Maxican Americans,” por MW, Roosa, £ F Lui, M. Torras, M. A Gonzales, G. P Kpight, & [0 Saenz, 2008,
Jouvrnal of Farmily Psychology, 22, p. 300, Copyright 2008 por fa American Psychological Association.

3 ps daios del censa son para todos los hombres y las mujeres y no se Emitan a los padres o adultos en nuaesyro
grupo de edad. *Los datos det censo mds equiparables a ias madfes v los padres corresponden a lodos tos
adultos de 18 anos en adelants, mientras que los datos més equiparables a los nifcs corresponden a los que
tignen entre 15y 17 ados de edad. "Los datos def censo son para todas ias mujeres ~no 5600 pars las madres—,
migntras gue 103 datos de ios hembres se limitan a 105 espos0s.
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b=

= Tabla 5.6, Tabla modelo de correlaciones en ia que se presentan
los valores para dos muestras

Tabla X

Hesumen de las intercorrefaciones, medias y desviaciones estandar para los puntajes en
el BBS, el BDI, ef SAFE v ef MEIM en funcion de la razs

Madida 1 2 3 4 M bE
1. BSS o b4 25% ~.23- 1.31 4.32
2. BDi Ba¥ — 34* —-14* 8.33 776
3. SAFE g 30 — -074 4718 13.24
4. MEIM - 08 -1 -08 e 4719 6.26
5 M 1.50 8.13 35.07 3778

6. DE 3.64 725 13.17 728

Motar Las mtercorrelaciones para los participantes afroestadounidenses (7-298) se presentan arriba de la diago-
naty las intercorrelaciones pary los panimipantes euroestadounidenses (1= 163} aparecen debajo de la disgonal.
La merha y las desviaciones estandar para los astudiantes afroestadouridenses se presentan en las colurmnas
verticaies, v las medias vy las desviaciones estandar para 105 ewrogstadounidenses se presentan en las flas
henizontales, Para todas Jas escalas, los puntajes mas altos indican una rospuesta mas extrema en la direcgion
del construcio evaluade. BES = Escala de ideacion Suicida de Beck; BD = inventario de Denresitn de Seck:
SAFE= Ambrerte Familias, Actitudinal v Social; MEIM = Escale de Identidad Einica Multrigrupe. Adaptade de
“An Empkral investigation of Stress and Ethnic identity as Moderators for Depression and Suicidal Ideation in
Coltege Students,” por R, L Walker, L. R.Wingate, E. M. Obasi, & T £, Jomer, 2008, Cultural Divarsity and Ethnic
Minority Psychology, 14, o, 78, Capyrtgﬁt 2008 por la Amencan Psychologiost Association.

*p< 01

Algunas rablas pueden requerir subtitulos, es decir otro tipo de encabezados que ticnen
la caracterfstica de que cubren el ancho completo del cuerpo de la tabla, permitiendo mayores
divisiones dentro de ésta {ver tablas 5.1y 5.15). Ademds, dichos subtitulos pueden utitizarse
para fusionar dos tablas en una, siempre v cuando tengan idénticos titulos de colurina,

Cuoalguier caracteristica dentro de una columna debe ser comparable, sintdctica y con-
ceptualmente, con las otras caracteristicas de esa columna v el encabezado de Ia columna
debe describir todos esos elementos.

No bomogéneas: Homogéneas:

Estado Estado
Psicotice funcicnal Psicosis funcionat
HBabe on exceso Alcoholismo
TJrastomo de caracier Trastorno de caracter

Los titvlos de todas las columnas deben estar en singular, a menos que se refieran a gru-
pos {p. e}, Niftos); en cambio, los subtitulos pueden estar en plural. Escriba con maydscula
s6lo la primera letra de la primera palabra de cualquiera de los titulos o subtitulos asi como
la primers letra en las entradas de las columnas. También debe respetarse la mayiscula
inicial en caso de nombres propios.
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-« Tabla 8.7, Tabla modelo de resultados de modelos matemaéticos de ajuste

Tahla X

Estimaciones (e intervalas de corfianza de 95%) para los pardmetros del Modelo de Re-
conocimiente Confunto Simpiificado para el Experimentc b

Condiciones de la lista

Pardmetro  Primer objetivo Objetivo final Control AGE, o

a 43 28 .24 4.26 12
[.30, 57} (.16, .40] 1.10, .38

b 28 27 e 468 10
{19, .32] [.21, .33] [.13, .24

G, .29 .38 28 0.39 82
[.0g, .63l {.14, .83] [.03, .53

G, 43 70 72 4.86 09
(.19, 87 {.55, .84} .66, .88]

V 89 81 86 3.20 20
(.83, .94] 1.75, .87 (.80, .91}

V. 72 05, 23, 20.89 <.01
[.61, .82} (.00, 42} (.00, 62)

Nots: Los estimados de los parametras en cada fila que comparien ios subindices no difielen synificatvamen-
te. & = probabilidad ds adivinar la presencia de un “objetivo”; b = probabilidad de adivinar que un elemento es
unt ohietivo o una prugba relacionada; Gt = probaebilidad de recuperar et indicio esenciat da un objstive ante una
pruebe chietive, Gr = probabilidad de recuperal el indicio esencial de un objetivo ante una prusha retacionada;
Vi = probabifidad de recupersr 8l indicio textual de un objetivo ante una prueba objetive, Vr = probabilidad de
tacuperar el indicio textual de un objetivo ante una prusba refacionada. Adeptado de “A Simplified Corjoint
Recognition Paradigm for the Measurement of Gist and Verbatim Memeory!” por O, Steht & 1. C. Klawsgl, 2008,
Jaurnal of Exgarimantal Psyehology: Learning, Meamory, and Cognition, 34, p. 578, Copyright 2008 por la Ame-
rican Feychological Associgtion.

5.14 Cuerpo de una tabla

Valores decimales. Il cuerpo de la tabla contiene los dates. Exprese los valores numéricos
con el nimero de lugares decimales que justifique la precision de la medida {ver secadn
4.35) y, de ser posible, presente. todos los valores comparables con el mismo nimero de
lugares decimales.

Celdillas vacias. Si el punto de interseccién de una fila y una columna (Hamado celdilla)
no puede llenarse porgne los datos no son aplicables, deje la celdilla en blanco. 5i no puede
Henarse Ia celdilla porgue no se obtuvieron ¢ no se informaron los daros, inserte una raya
en esa celdilla y explique el uso de la raya en una nota general de la tabla. Por convencion,
una raya de este 0po en una matriz de correlacion (ver tabla 5.6} en términos generales
indica la correlacién de un elemento con £} mismo, el cual debe ser 1.00 y simplemente se
reemplazd por una raya. Si necesita explicar que los daros en una matriz de correlacion no
estan disponibles, no se informaron o ne se aplican, use una nota especifica en vez de una
raya {ver seccion 5.16}




TABLAS

Concision. Sea selectivo en su presentacién. No incluya columnas de datos que pueden
calcularse con facilidad a partir de otras columnas.

Na concisor

Num. de respuesias

Primer Segundo
Participania ensayo ensayo Total A
1 5 7 12 6

El ejemplo que se muestra aqui podria mejorarse si {a) se proporcionara, ya fuera ¢l ni-
mero de 1espuestas por ensayo o el niimero rotal de respuestas por ensayo o bien ¢l ndmero
total de respuestas, dependiendo de lo que fuera mas importante para el planteamiento y {b)
@ se omnitiera la columna de totales debido a que su célculo es muy simple.

5.15 Intervalos de confianza en tablas

Cuando una tabla mncluye estimaciones puntuales, por ejemplo, medias, correlaciones o
pendientes de regresion, podria también contener intervalos de confianza. Usted puede re-
portar mtervalos de confianza en las tablas {ver tabla $.8) unilizando los corchetes, como
se hace en los textos {ver seccién 4.10} o presentando los lmites inferiores v superiores
en columnas separadas {ver tabla 5.9). £n cada tabla que incluya intervalos de confianza,
explique el nivel de confianza, por ejemplo, 95%. Por lo general, es mejor utilizar e} mismo
nivel de confianza en todo el articulo.

5.16 Notas de las tablas

Las tablas tienen tres tipos de notas, las cuales se colocan debajo de la tabla: notas genera-
les, notas especificas y notas de probabilidad.

Una nota general califica, explica o proporciona informacidn relacionada con la tabla
completa y termina con una explicacién de abreviaturas, simbolos y similares. Dentro de
las notas generales se incluiria el crédiro para cualquier tabla que provenga de otras fuentes.
Las notas generales se sefialan con la palabra Nota (escrita en cursivas) v seguida de dos
puntos. {Véase las Tablas 5.1 y 5.4, entre ozras.)

Nota: Las ponderaciones de Tactores mayores a .45 aparecen en negritas. £ =
proceso de equiparacion: NE = proceso de no equparacion.

Una nota especifica se refiere a una columna, fila o celdilla. Las notas especificas se in-
dican mediante subindices {como »»<). En los encabezados y cuerpo de la tabla, ordene tales
indices de inanera horizontal de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo, comenzando
en la parte superior izquierda. Las notas de las tablas, ya sea generales o especificas, aplican
s0lo a esa tabla especifica y no a cualquier otra tabla. Comience la primera nota al pie de
cada tabla con un subindice designado con la letra a mindscula (ver tabla §.5).

#nw 2h.
tEste participante no conciuyd los ensayos,

Una nota de probabilidad indica como se utihizan los asteriscos v otros simbolos en una
tabla para mdicar los valores p y por ende los resultados de las pruebas de comprobacién de
hipotesis estadisticas. En el caso de los resultados de la comprobacién en los textos y en las
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tablas, reporte las probabilidades exactas de dos a res lugares decimales {p. e}, p = 023, a dife-
rencia de p < .05, ver tabla 5.7 y seccion 4.35). Si guiere presentar el resultado de modo grifico
tincluyendo ciertas tablas como las de matrices de correlacién), podria ser difici] seguir esta
recomendacion sin desordenar la grafica. Por lo tanto, cuando presente los resultados grafica-
mente, vuelva a reportar en el estifo “p<” si ¢} empleo de las probabihidades exactas dificulta a
comprension de la grafica. Cuando comente los resnlrados en e texio, utilice las probabilida-
des exactas independientemnente del modo de visualizacién, Incluya una nota de probabilidad
s6lo cuando se trate de informacion relevante para los datos especificos de 1a rabla.

Si se requiere el estilo “p<”, los asteriscos indican los rangos de los valores p. Asigne
el mismo atmero de asteriscos en todas las tablas de su articulo, como *p<.05, “"p< 01, y
*#%pe. 001, No utilice ningiin valor menor que “*#p<.00L.

$i necesita distinguir entre Ja prueba umlateral y la prueba bilateral en la misma tabla,
utilice un asterisco para los valores de p bilaterales y un simbolo alterno {p. ¢}, una daga}
para los valores p unilaterales.

*p < 05, dos colas. **p < .01, dos colas. 'p < .05, una cola. Mo < 1, una cola.

2% Tabla 5.2, Tabla modelo con intervalos de confianza entre corchetes

Tabila X

Condicion de peso corporal, insatisfaccion corporal v conductas de control de peso en ef
Tiempo 1 e ideas suicidas en ef Tiempo 2

Ajustado
para variables
Mo ajustado® demograficas®
Variable CH 95% iC OFH 95% (C
Condicion de peso corporal
hombres jovenes 0.97 {078, 121] 0.94 .75, 1191
rmujeres [Ovenes 108 (0.88, 1.26] 1.02 10.885, 1.23]
Insatisfaccion corporal :
hombres idvenes 0.88 [0.50, 1.54] 0.99 (656, 1.75]
rmujeras [Gvenes 1.06 (377 1.46] 102 10.74, 1.42]
CCPPS [UWCB]
hombras jGvenes 0.81 [0.654, 124} 077 [0.54, 1.19}
miyeres jovenes .89 {0.65, 1.21] 093 1068 127}
CECP [EWCB}
hombres jovenes 1.36 i0.58, 3.36] 1.73 10.69, 4.37]
raujeres jtvenes 1.58 {134, 2.9G] 2.00 {134, 2.99]

Netas: OR = frecuencias antmalas lodds ratiol; |C = intervalos de confiznza, CCPPS [LWCE] = Conducias de
controf de peso poco satudablas; CECP [EWCBY Conductas extremas de contral de peso. Adantade de "Are
Body Dissatisfaction, Eating Disturbance, and Body Mass index Prediciors of Suicidel Behavior in Adotescents?
A longitudinal Study?” por 5. Crow, M. E. Eizenber, M. Slory & D) Naumark-Szrainer, 2008, Journal of Consulting
and Chinfeal Psyeholagy, 76, p. 890. Copyright 2008 por la American Psychalogicat Association.

“Cuatro varizbies relacionadas con el pesc se registraron simubidneamente, “Ajustado de acuerds con la raza, Ia
condicidn sociosconomica v el grupo de edad.
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YTahiz 54 Tabla modelo con intervalos de confianza con limites
superiores e inferiores

Tabla X

Distancia estimada foem) para los estimulos de fetras v digitos

895% (i
Condicidn M (DE) LL LS
fetras 14.5 (28.6) 5.4 236
Digitos 3181332} 212 42 .4

Nota: i0= Intervaio de confianza; Ll = Hemite inderior {LS) = fimite superior

Para sefialar diferencias significativas entre dos o mas entradas en una tabla, por ejem-
plo, coando se comparan medias con procedimientos como una prueba de Tukey, uulice
subindices en mintsculas {ver tabla 5.7). Explique el uso de los subindices en la nota de la
tabla (ver los siguientes ejemplos de notas de rabla).

Mota: Las medias gue comparten un subindice comuan no son estadisticamente
diferentes en a=.01 de acuerdo con ef procedimiento HSD de Tukey,

Ordene las notas de la tabla en la siguiente secuencia: nota general, nota especifica,
nota de probabilidad.

Nota. Los participantes.. . respuestas.
=125 ""n1=42
< 05 o< 0L

Cada tipo de nota comienza alincada al margen izquierdo {es deciy, sin sangria de pa-
rrafo} en una nueva linea debajo de la tabla y 2 doble espadio. La primera nota especifica
comienza alineada al margen izquierdo en una nueva linea debajo de la nota general Las
notas especificas subsecuentes se inscriben una junte a la otra en la misma linea (las notas
especificas extensas pueden colocarse en lineas separadas cuando se forman tipogrdficamen-
te}. La primera nota de probabilidad comienza alineada al margen izquierdo en una nueva
linea. Las notas de probabilidad subsecuentes se presentan en el mismo renglén.

Las notas son sitiles para eliminar la repeticidn en ef cuerpo de una tabla. Giertos tipos de
mnformacién pueden ser apropiados ya sea dentro de la tabla ¢ en una nota, Para determinar
la colocacion de este tipo de material, recuerde que los datos organizados de manera clara y
eficiente permiten que el lector centre su atencion en la significacion de los mismos, Por tanto, si
los valores de probabilidad o los ramanos de las submuestras son muchos, utilice una columna
adicional en la table en lugar de muchas nowas. Por ¢l contrarnio, si una fila o columna contienen
pocas entradas {o la misma entrada), elimme la colurmna afadiendo una nota para la tabla:

Deficiente: Mejor:
'6’%3'55 ............. — M&%;" S
Ansioso 15 Ansioso
Deprimido 15 Deprimids
Control 15 Control

tnw ih
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5.17 Colocacién de filetes en las tablas

Limite el empleo de los filetes® (es decir, las rayas de distinto grosor} a aquelios que sean
necesarios por cuestiones de claridad y utilice filetes horizontales en lugar de verticales. (Es
poco comin el uso de filetes verticales en las revistas de Ja APA.) Un espacio en blanco co-
locado de manera apropiada puede ser un sustituto pertinente para los filetes. Por ejemplo,
las columnas largas v sin interrupcion de nitmeros o palabras son mas ficilmente legibles
si sc inserta una Hnea horizontal de espacio después de cada cuarta o quinta entrada. En el
manuscrito mecanografiado, use espacios generosos entre columnas y hlas, ademas de una
alineacion estricta para aclarar las relaciones dentro de una tabla.

Las tablas se pueden entregar ya sea a espacio sencillo o doble. Tenga en cuenta la
legibilidad de la tabla dorante el proceso de revision.

5.18 Presentacién de datos en los tipos especificos de tablas

Los disefios experimentales complejos se pueden resumir en tablas compactas, haciendo que
ta estructura completa del experimento sea clara sin la necesidad de descripciones textvales
extensas {ver tabla 5.4).

Las caracteristicas importantes de una muestra pueden resumirse de forma concisa en
una tabla muy bien organizada. Proporcionar datos comparables de los censos puede ayu-
dar al lector a comprender la generalizabilidad de los resultados (ver rabla 5.5).

Las propiedades psicométricas clave de las variables mds importantes pueden resumir-
se con facilidad en nna tabla {ver tabla 5.10}. Especifigne con claridad cual es el indice de
confiabilidad (v otras propiedades psicométricas) que se esta empleando v la muestra en la
que se basé la confiabilidad (si es diferente de la muestra del esindio).

La tabla 5.11 tustra contrastes intrasujeros de un grado de hibertad dentro de un con-
junto mas amplio de efectos, incluyendo tanto los intervalos de confianza como los tamafios
del efecto. En la tabla 5.6, observe el formarto en que se lograron compactar las intercorrela-
ciones entre las variables de dos grupos diferentes en una misma tabla: un grupo debajo de
la diagonal principal, el otro arriba de la diagonal principal. Las medias y las desviaciones
estandar para los dos grupos estan colocadas de manera similar. Las medias y las desvia-
ciones estandar del Grupo 1 aparecen en las dos ltimas columnas de datos y las del Grupo
2 cn las dos dltimas filas de datos. La creacién de una matriz de correlacion de este tipo
no sblo es concisa en terminos de la cantidad de espacio que ocupa en la pagina sino que
rambién facilita en gran medida la comparacion visual de los elementos correlacionados.

Etiquete claramente el tipo de regresion {p. ej., jerdrquica) y el tipo de los coeficientes de
regresion {brutos o estandarizados) que se seportan (ver tablas 5.12 y 5.13). Para las regresiones
jerarquicas y las de tipo secuencial, asegtirese de proporcionar los incrementos del cambio
{ver secciom 4,44,

Fn las tablas de comparacion de modelos, asegurese de que los diferentes modelos esten
claramente identificados y que las comparaciones cstén muy bien especificadas. Los indices
de ajuste comparativo pueden resultar Gtiles para cf lector {ver vablas 5.74 y 5.15).

Las dos muestras de la tabla 5.3 ilustran como el formato de una rabla puede variar
dependiendo del énfasis deseado. Las tablas pueden contener otro tipo de entradas ademds
de las numéricas {p. e}, texto; ver 1a tabla 5.16} siempre y cuando la estructura bésica con-
formada por filas y columnas se mantenga.

*N. del ed. Filete: Dicese del trazo de ravas de distnto grosor y dibujo que se usan en imprenta para cuadros,
rablas, etc.
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psicomeétricas de variables de resuitados clave

Tabla X

Fropiedades psicomeétricas de las vanables principales def estudio

Tabla 5.10. Visualizacion de una tabla modelo de propiedades

Rango
Varniable n M DE & Potencial Heal Sesgo
Afectividad
disposicional
Fositiva 560 3.27 0.77 91 1-5 10-5.0 -0.36
Negativa 563 226 079 91 15 10-47 0.63
Apoyo social
Madre 180 47 1.08 92 1-5 10-5.0 ~1.54
Pareja 474 4.03 119 G4 1-5 10-5.0 ~1.26
Amigos 386 437 0.89 50 1B 1.0-5.0 ~1.94
Conflicto
social
Madre 169 - 1.22 047 8 1-5 1.0-36 3.07
Pareja 471 1.40 078 80 15 10-50 2.83
Arnigos 381 115 0.45 79 1-5 1.0-5.0 5.27
Ajuste
pastaborio
Angustia 602 056 0863 .80 04 0.0-30 1.56
Bienestar 806 460 (.69 8h -6 2.3-6.0 ~0.53

Nota: La veriacion en el tamafio de la rmuestre se debe 3 |a variacion en el nimero de muieres que le informaron
a una fusnta particular sobre el aborto. Adaptado de " Mixed Messagas: Implications of Social Conflict and So-
cial Support Within Close Ralationships for Adjustment 1o a Stresstul Lite Event” por B. Jajor, 3. M. Zubsk, M.
L. Coopar, C. Corzarelll & C. Richards, 1987 Joumnal of Personality and Social Psychology, 76 . 1355, Copyright

1697 por la American Psychological Association.
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@ Tabla 511 Tabla modelo de contrastes estadisticos
de un grado de libertad

Tabla X

Contraste del Tiempo T con ef Tiernpo 2 para grupo sélo-agotamianto que paso
al agotarniento extremo

Tiempo 1 Tiempo 2 95% IC
s s mvsr—rs 2 d de
Variable M DE M DE 34} o U LS Cohen
Carga
de trabajo 2.79 £.89 261 0668 161 a2 006 042 0.72
Comtrol 360 (.83 313 118 1o A6 005 (.98 0.85

Recompensa  3.58 0.82 326 062 1.68 a0 008 070 0.75
Comunidad 3.758 0.79 3.21 .01 286 008 0168 092 1.32

Justicia 277 0.66 232 087 233 03 005 0.85 1.04
Valores 3.25 0.78 265 083 370 <001 026 084 1.65
Agotamiento 318 (.96 362 085 -208 05 092 0006 0893
Cinismo 0.92 0.38 330 105 871 <00t -28% 181 34808
Eficacia 454 1.08 438 125 091 Lt 049 080 0.23

Nota: |Ce intesvaio de confianza: Ui = Hmite inferior; L3= imite superior. Adaptado de "Early Prediciors of Job
Bumout and Engagement” por C. Masladh & M. Leiter, 2008, Journal of Applied Psychology, 93, p. 508. Co-
pyright 2008 por Ia American Psychological Associstion,
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#1 Tabla 5,12 Tabla modelo de regresidn

Tahla X

Fredictores de condiicta moral autorreportada

Conducta maorat autorrepartada

Maodelo 2

Variable Modelo 18 & IC 95%
Constante 3.192¢* 2.9+ 112.37 3.621}
Género 0.18*% 07 ~0.00, 0.33
Edad -0.08 .05 -0.14, 0.03
Sesgo de conveniericia social -.og»* ~-0.0g** {-0.10, -0.05]
Internalizacidn de la identidad morgd =07 -g.er (-0.26, ~0.06]
Simbolizacién de la identidad moral 0.07* 0.06 [~0.01, .12}
Atencidn moral perceptual 007 {0.00, 0.13]
Atencion moral reflexiva (3,01 ~0.08, 0.061
Ieg 28 31
F 19.07+* 14.46**
A 07
AF 2.3%9

Nora: N = 242, 1C = Intervalo de confianza. Adantado de “Maoral Attentiveness: Whe Pays Attention to the
Moral Aspects of Life?" par S. L Reynoids, 2008, Journal of Applied Psychology, 93, 5. 1035, Capyright 2008

por fa American Psychologicat Asscciation.
oa 5t < 0L
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Andlisis de reqresion jerdrquica multivfe que predice el bienastar positivo pastaborto
dasde el apoye social preaborto v ef conflicto social preaborto con la madre,

{a pareds v amigos

Fuente del apoyo social v del conflicto social

Madre Paraja Amigos

Predictor AP g AR B ARE 8
Paso 1 13# A0 R

Variables de controlP
Paso 2 gHE g 22rEr

Alecto positivo SRR RCVAR BE R

Afacio negativo - 2REEE - 27T —30%**
Paso 3 .02 (B ar

Apoyo social A7 JPFEEE o

Conilicto social 8 -.08 -.06
Pasc 4 Naj 00 00

Apoyo social x

Confiicto social -14 - (30 -07
Tote 32r 33rEs 34r¥s
n 153 455 373

Nota: Adaptado de "Mixed Messages: Implications of Seciad Condlict and Social Support Within Close Rela-
tonships for Adjustment to a Stresstul Life Event) por 8. Major, 1 M. Zubek, M. L. Cooper, C. Cozzarellr &
C. Richards, 1997 Journal of Personality end Social Psychology, 72, o, 1359. Conyright 1997 por ia American

Payehological Asseciation.

*tam variables de comtrol incluyeron edad, raza, educacion, estado civi, retigion, hisltoriat de abortos, historis

dapsesivo y asesarfa psicoldgica previa.
o< 10 o< 05 ***p < 00
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fabia 5.14. Tabla modelo de comparacion

Tabia X

Indices de ajuste para la secuencia anidads de los modelos transversales

Modelo x? NF PFI b NF

1. Modelo de medicion’
de Mobiley (1977} 443.18% REY, .67
2. Intenciones de shandono
y blsqueda 529.80* .89 .59
Diferencia entre e
Meadelo 2 v el Modelo 1 ge et 03
3. Intenciones de btisqueda
¥y pensamientos de abandono 519.75* 80 .69
Diferencia entre e
Modeio 3 y el Modelo 1 7857 02
4. Intenciones de abandono
vy pensamientos de abandono 546.97* 83 69

Diferencia entre e
Modelo 4 vy el Modelo 1 103.78*% 03

5. Una cognicion de aislamiento 616.97* 87 iy
Diferencia entre &l
Modelo & v el Modelo 1 173.79* 05

g. Modelo estructural de Horn,
Griffith v Sallaro {1084) 754 37* B4 T1

Diferencia entre .
el Modelo 8 y el Modelo b 13739 .03

7 Modelo nulo estructural 2,741,489 23 27

Diferencia entre al
Modelo 7 y Modelo 6 1,98713 61
8. Modelo nulo 3,849.07*

Mot NFiC indice de ajusts normada; PRI indice de ajuste parsimonioso. Adaptado de “Structural Equations
Maodaiing Tast of a Turnover Theory: Cross-Sectional and Lengitudinal Analvses” nor PW. Hom & B, W Griffeth,
1881, Journai of Applied Psychalogy, 76, p. 356, Copyright 2008 por i Amencan Psychologicat Association.
5o 05
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Takia 515 Tabla modelo de muestra multinivel

sy

Tabla X

Estimacion de los efectos fijos {arriba} v de la varianza-covarianza {abajc) para fos modelos
de los predictores de una crignza positiva

B Editorial Ef flanual Mederno Foloeoplar sin autoszacion @5 ue delito.

Parametro Moadelo 1 Modelo 2 Modelo 3 Modelo 4 Modelo ©
Efectos fijos

Intercepto 1251 {0.04) 12.23{0.07) 12238007 12.23{0.07  12.64 (0.1}

MNival 1
{especifico
del nifio}

F:dad —.48% (0.02) -0.48%(0.02) -~0.48*{0.02) ~0.48% (0.02)

Edad? 0.06*{0.01)  CGO6%(0.01y 0.06* 001y 0.06* (0.0}

Afectividad -0.56* {0.08) -0.B3*{0.08) -057"{0.09 057" (0.09
negativa

Mifia 0.05 {0.08} 0.06 {0.05) 0.04 {0.05} 0.07 {0.05)

Madre no ~-0.34 (0.26) -~0281{0.28) 028026 -0.301{0.28)
bioldgica

Padre no -0.34% (110} -0.31% {0100 030" {010 -0.28{0.1B)
biolégico

Hermano mayor 0.38" {007 0377007 037%(0.67y  0.36%{0.0%

Hermano —{.36% (0.06) -0.34% (0.06) -0.35* (0.06) -0.28% {0.06}
de en medio

Nivel 2 {familia)

ESE 0.18* {0.06)

Insatisfaceion ~(.43% (0,14}
marital

Tamafo de -0 41" {(3.08)
fa famitlia

Padre o madre 0.08 {019}
soltero

Descendencia ~0(.20(0.13)
termenina

Descendencia —0.25* {0.10)
mixta

Pardmetros aleatorios

Nivel 2

Intercepto/ 5. 13% {017 4.87* {015 492% {015 486" (015 4.79* {0.14)
intercepto (o )

Edad/edad (o} 0.09% {0.01)  0.09%{0.01)  0.097 {0.01)

{contingal




j TABLAS

Tabig 5.1% Tabla modelo de muestra multinivel {continuacion)

Parametro Madelo 1 Modelo 2 Modelo 3 Modelo 4 Modelo 5

Edad/ ~0.04 (0.63} -0.051{0.03) -0.056{0.03
intercepio
fo?,)

Afecto negativo/ 151 {0.46) 1517 {0.46}
afecto negativo
(o )

Afacto negativo/ -0.030.200 -0.02{0.20)
intercepto {6°,,) '

Afecto negativo/ 0.004i0.05) -0.00{005)
edad (07}

Nivel 1

Intercepto/  3.80*{0.08) 2.74* (0.06) 2.30* (0.07y 218" {007 218" (0.07)
mterceptolw,)

logaritmo de 38,369.7 370019 36,919.8 36,8998 36,8494

varosimilitud -2*

MNota: Loz errores esténdar aparecen entre paréntesis, Madre no bioldgica = Que no viven con la madre biglo-
gica; Padre no Dioldgico = (ue no viven con el padre hiologico; ESE = esistus socioeconomico; Afecios nega-
tivos = Afectividad negsativa. Adeptado de “The Role of the Shared Family Contaxt in [Iifferential Farenting,” por
40, Jenkins, J Basbash &T G. O'Connor, 2003, Development Psychology, 39, p. 104, Copyright 2003 por la
American Psychologicat Association.

‘o= 05
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. Tabla 516, Tabla modelo con palabras

Tabla X

Categorias tematicas desarrolladas inductivamente

Categoria Hespuestas caracteristicas
Categoria  temnatica Términos clave det nivel 3
Tradicio- 1 ¢Como "deberian” actuar los espo-
nalismo s0s, [as esposas y los hijos? ;Cuat es
familiar fa "manera correcta” de actuar? ;Qué

se supone gue ciertos miembros de la
familia deberian hacer?

F1 Privilegio Hombre, muijer,  El esposo es el Unico que da "oOrdenes”
machista decir, casa O La esposa nunca dice 1o que siente, Los
madre hijos deben "obedecer” pase 0 que
pase.
F2 La familia Respetar O Siempre se comparte todo de manera
confia vy respeta confiar O trabajar equitativa y debe existir ef respeto entre
O ayudar todos/entre la pareja y 105 hijos.
3 Unidad familiar  Familia O unidad  Ante tode, debe existir unidad familiar.
F4 Valores vy Tradicién O Si ella es una verdadera crayente,
tradiciones continuar O siernpre debe seguir las tradiciones.
_ importante
Estilo de P2. Mucha gents "tradicicnal” como
vida rural Marta cree que la vida en una pequena

cormunidad rural @s mejor gue an las
grandes ciudades. Por favor digame
algunas de estas creencias.

81 Lavida en Pequena Porgue hay mucha violencia en las
una pequena comunidad grandes ciudades... Conoces tu ciudad
carmunidad O todos se v su gente v confias en elios como si
rural es mejor.  conocen fueran w familia.

A2 Opartunidades  Vivir O creer Q £s mejor vivir en una ciudad grande va
en una ciudad  grandes ciudades que hay mas trabajos v oportunidades
grande O mejor educativas.

B3 Tranquilidad Vida O menos Estoy de acuerdo en gue la vida en una
rural astrés O rural comunidad pequefa es mejor ya que ahi

la vida es mas pacifica.
Hay menos pandillerismo v, en general,
la vida es mas tranquila.

R4 Dapende Depende O mas  Algunas veces es verdad que 1a vida
oportunidades ©  rural s mejor. Sin embargo, también es
la ciudad verdad gue las grandes ciudades pusden

ayudarte ¢ destruirte, eso depende de 1.

Nora, Adaptado de “Tradition and Alcohol Use: A Mixed-Metheds Analysiz” por £ G. Castro & K. Coe, 2007
Cultural Diversity and Ethnic Peychalogy, 13, p. 276. Cepyright 2007 por la American Psychological Association.




5.19 Lista de verificacion para las tablas

La siguiente lista puede ayudarlo a asegurarse de que la presentacién de los datos en su tabla
sea adecuada y cumpla con las reglas de estilo gue aparecen en este capitulo.

i.ista de verificacion de ia tabla

¢La table es necesaria?

¢l.a tabla debe aparecer en la version imprasa del articulo o puede incluirse en un
archivo complementario en linea?

¢ Todas las tablas comparables dentro del rmanuscrito son consistentes en su
presentacion?

¢ El titulo es breve pero explicativo?

¢ Todas ias columnas tisnen un encabezado especifico?

¢Se explican todas fas abreviaturas, asi como el uso especial de cursivas,
paréntesis, rayas o simbolos especiales?

¢Las notas se presentan en el siguiente orden: nota general, nota espacitica, nota
de probabilidad?

¢Se han elirninado todos los filetes verticales?

¢ 5e reportan los intervalos de confianza para todos los estimadaos puntuales
importantes? ¢ Se espectfica el nivel de confianza, por ejemplo, 95%, v se
uttiza el rismo nivel de confianza para todas ias tablas en todo el articulo?

Si se utilizd una comprobacion de la significacion esiadistica, ;todos fos valores de
los niveles de probabilidad estan correctamente identificados? ;Los asteriscos
aparecen en las entradas de [as tablas apropiadas sélo cuando es necesario
{en ver de establecer probabilidades exactas)? Sifuera el ¢aso, jse asigna a
un nivet de probabilidad el mismo ntmero de asteriscos en todas las tablas en
el mismo articuic?

St se reproduce del todo o en parte una tabla con propiedad inteleciual, slas notas
de la tabla dan el crédito completo al poseedor de dicha propiedad? jHa
recibido usted autonizacion por escrito del poseedor de la propiedad intelectua

para la reutilizacion {en forma impresa o electrdnical y ha enviado una copia al
departamenio de produccion de fa APA?
¢S menciona la tabla dentro del texto?

Figuras
5.20 Principios para el uso y construccion de figuras

Aunque existen muchos y diferentes tipos de figuras, ciertas principios se aplican a todos
los tipos de figuras. La primera consideracién es el valor de la miormacidn de la figura en
el contexto del documento en el cual va a aparecer. §1 la figura 1o ayuda sustancialmente al
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entendimiento del documento y duplica otros elementos del mismo, no debe ser incluida. En
segundo lugar, se recomienda considerar si una figura es fa mejor manera de comunicar la
informacion. En algunos casos (en particular cuando se transmite informacion cuantitatival,
una rabla puede ofrecer mids precision que, por ejemplo, una grafica. En tercer lugaz, hay gue
tener en cuenta hasta qué punto la figura puede crearse de maners que caprure las caracte-
risticas esenciales de la informacién deseada sin detalles que se copviertan en un distractor
visual, Cuando considere la mnclusion de una figura, siempre recuerde que el valor informa-
tivo de Ia fignra debe predominar sobre otras decisiones. 8i usted se enfoca en el principio
del valor informativo, otras cuestiones como uso del color, uso de imagenes fotogrificas o la
magnitud de fa edicion de una imagen, deben ser relativamente féciles de resolver

Asi como en otros elementos de un manuscrito, usted puede considerar msertar algu-
nas figuras en archivos de materiales complementarios en linea si estan disponibles. Incluya
en esos archivos aquellas figuras que enriquezcan el mensaje del material presentado en la
versién impresa del articulo, pero que no sean esenciales para comprender el mensaje bdsico
del material. Tal vez quiera incluir también mareriales que no puedan ser visualizados en
formato impreso, como videoclips. Igual que con otros materiales complementarios, las fi-
guras deben ser faciles de entender por separado {ver seccién 2.13}. Por lo tanto, etiguételas
claramente y utilice leyendas deralladas.

8.21 Tipos de figuras

Se pueden utilizar muchos tipos de figuras para presentar datos al lector. A veces la eleccién
del tipo de figuras que se utilizardn es obvia, pero no siempre serd asi. Los tipos de figuras
mas comuncs se describen a continuacién.

B Las grdficas suelen mostrar la relacion entre dos indices cuantitativos o entre una va-
riable cuantitativa continua {que a menudo aparece en el eje y) y grupos de sujetos que
aparecen en ¢l eje x.

B Los diagramas generalmente muestran informacién no cuantitativa como el flnjo de
sujetos a través de un proceso, por ejemplo, el diagrama de flujo.

B [osmapas generalmente despliegan informacion espacial.

B Los dibujos muestran informacion de manera grafica,

B as fotografias contienen representaciones visuales directas de la informacion,

Aungque éstos son prototipos generales, existen muchas variantes y versiones de cada uno, y
fas distinciones entre muchos de ellos no son claras, Las imdgenes generadas por computadora
pueden manipularse de tal forma que parezcan fotografias reales y las fotogratias pueden
edirarse para que parezcan dibujos. Siempre que usted altere las imagenes fotograficas de
manera que su informacién basica se modifique, debe explicar en qué consisté la manipu-
lacidn {ver seccion 5.29).

Las figuras pueden ser muy adecuadas para Hustrar formulaciones tedricas complejas
{ver figura 5.1} 0 para presentar graficamente una teorfa a través de un conjunto de mode-
los de trayectoria {ver figura 5.2}. También pueden ilustrar ¢l muesireo y flujo de sujetos a
través de pruebas clinicas aleatorizadas u otros experimentos {ver figura 5.3) o ¢l flujo de
participantes en una encuesta (ver fgura 5.4). Las figuras pueden emplearse para ilustrar los
resultados de un disefio unidireccional con barras de error que representan la precision de
estimados resultantes (ver figura 5.3} o los resulrados empiricos provenientes de un modelo
mutltivariable complejo {ver figura 5.6}, También pueden mostrar detalles relacionados con
los tipos de respuestas recopiladas y los métodos de puntaje {ver igura 5.7}, asi como los
detalles de la distribucién de un laboratorio experimental {ver figura 5.8} y un procedimien-
to experimental {ver figura 5.9},
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- Figura 5L Formulaciones tedricas complejas
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Figura X. Modelo de arbol de procesamiento para el paradigma simplificado de reconoci-
mianto canjupto. Los rectanguios det lado izguierdo denotan el tipo de prueba, los rectangu-
los del lado derecho denotan las respuestss. Estos se conectan a fravés de ramificaciones
del arbol de procesamiento v representan la combinacion de los proceses cognitivos pos-
tulados por el modele. ¥, = probabilidad de recuperar una huella texival objetivo ante una
prriebs objetive; V) probabiidad de recuperar una huelfla taxtual objetive ante una prueba
relacionada; G, = probebilidad de recuperar una huells de mensaje general ante una prugba ob-

nada; b = probabilidad de adivinar que un elemento es una prueba objetivo o une relacionada;
a = probabiidad de adivinar un “objetiva’ Adaptado de "A Simplified Conioint Becognition
Paradigm for the Measurement of Qist and Verbatim Memory,” por C. Stahla and K. C. Klauer,
2008, Journal of Experimenial Psychology: fearning, Memory and Cognition, 34, p. 573, Co-
pyright 2008 por la Amencan Psychological Association.
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5.22 Estandares para las figuras

l.os estdndares para crear una figura de buena cahidad son la simplicidad, ia claridad la
conunuidad y, por supuesto, el valor mformativo.

Una buena figura

B enriquece el rexto, en ver de duplicarlo,

# comunica sélo hechos esenciales,

® omite distraciores visnales,

B es faci de leer ya que sus elementos {tipo, lineas, rétulos, simbolos, etc.) tienen el tamaio
suficiente como para facititar su fecrura en forma impresa,

B s fial de comprender puesto que su proposito es evidente,

Bl es consistente con ofras figuras simifares del mismo articulo v tiene ef mismo estilo; es
decir, los tetreros son del mismo tamafo y tipo, las lineas son de igual peso, ete.,

B se planed y prepard de manera cuidadosa.

Asegiirese de que en las figuras de cualquier tipo

las lineas sean homogéneas y nitidas,

el tipo de letra sea simple {sans serif) y legible,

se proporcionen unidades de medida,

Joz ejes rengan letreros claros, v

Jos elementos de las iguras cuenten con letreros o explicaciones,

&
&
2
B

Asegarese, por ejemplo, de distnguir entre las barras de error y los intervalos de confianza. Cuan-
do utilice intervalos de confianza, especifique claramente el tamano del intervalo {p. €., 95%).

Figura 5.2, Teoria a través de un conjunto de modelos de ruta

Ambiente de alfabetismo < . iHabilidades de alfaberismo
en casa {predictores) 1y lenguaje {criterio)

a) Trayectoria directa

Ambiente de alfabetismo ¢ Habilidades de alfabetismo E

en casa {predictores) i v lenguaje (criterio) ;

\ 7

Mediadores {consciencia fonoldgica,
wdenoficacion de letras en el

nivel preescolar, vocabulario)

b)Y Travectoria mediada o indirecra

Figura X. Modelo de mediacidn genérico suieto a prusba {de acuerdo con Baron y Kenry,
1996] Adaptado de "Preschoot Home Literacy Practices and Children's Literacy Development:
A Longitudingl Analysis,” por M. Hood, £, Conlan & G. Andrews, 2008, Journal of Educational
Psychology, 100 p. 259. Copyright 2008 por Iz Ametican Psychological Association.
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Figura X. [Hagrama det flujo de participantes siguiendo ias pautas de los Esténdares
Consolidados para e Informe de Ensayos. ANCOVA = andlisis de covarianza. Adaptado
de "Evaluating a Brief Prevention Prograr for improving Marital Conflict in Community
Farnities,” por £, b, Cammings, W, B. Faircloth, P M. Mitchell, J. 5. Cummings & A C.
Schermerhorn, 2008, Journal of Family Psychology, 22, p. 196, Copyright 2008 por la
Arnerican Psychologicsl Association.
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Figura 5.4. Flujo de participantes en el estudio de una encuesta
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Figura X. indice de respuesta durante los procesos de antrevista v reclutamiento. PRC:
Prevention Hesearch Center [Centro de Investigacion para la Pravencion]. Adaptado de
"Samgling and recruitment in Studies of Cultural Influences on Adjustment: a Case Study
UIT Mexican Americans” por M. W, Roosa, £ & L, M. Torres, N. A, Gonzales, G. P Knight
& D. Saenz, 2008, Journal of Family Psychology, 22 p, 299, Copyright 2008 por la American
Psychological Association.
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Figura 5.5, Resultados del disefo unidireccional usando barras de
error para representar la precision de los caicuios resultantes
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Figura X Precision en el experimento 1 para cada tipo de retroalimentacion y para cads prue-
ba. Las barras de arror reprasantan los errores estandar. Los puntos se sitdan horizontalmen-
te para que las barras de error sean visibles, Adaptado de "When does Feedback Facilitate
Learning of Words?" por H. Pashier, N. J. Cepeda, J. T Wixted & D. Roher, 2008, Journal of
Experimental Psychology: Learning Memeory, and Cognition, 31, n. 5. Copyright 2005 por la
Armnerican Psychologicat Association.

Cuando utilice barras de error, incluya el nombre del error {p. ¢, error esténdar de I
media). Ademds, asegiirese de que en todas las figuras

¥ sec proporcione suficiente informacidn en la leyenda para hacer que la figura sea com-
prensible por si sola,

B los simbolos sean faciles de diferenciar y

2 los graficos sean lo suficientemente grandes para gue sus elementos reselten perceptibles.

En general, el soffiware para elaborar graficos de alta calidad se encarga de los aspectos
técnicos de la creacion de figuras. Sin embargo, no olvide exanunar las imagenes resulan-
tes para asegurarse de gue se han seguido las pavtas de la bgura v realice cualquier ajuste
ECESArio. '
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Figura 5.6, Resultados empiricos a partir de un modelo
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Figura X. Modslo de andlisis factorial confirmatorio mubiirasgo-muitimetodo de dos rasgos co-
refacionados y dos métodos comslacionadas a través de dos ondas de rmedida. Estimaciones de
ios parametros de maxima verosimilitud completamente estandarizados. Los componentes
de varianza residual {varianzas de erron indican fa cantidad de varianza no explicada. De este
modo, por cada varisble observada se registra A2 = {1 - vananza de eror). GPA = Promedio
general fgrade point averagel; IRT = Teoria de ta respuesta al ftem. L 2= ingles. Adaptado de
"Native Language Proficiency, English Literacy, Academic Achievemnent, and Occupationat
Attainment in Limited-English-Proficient students: A Latent Growth Modeling Perspective”
por R, S. Guglielmi, 2008, Jouwrna! of Educational Psychology, 100, p. 328, Copyright 2008 por

la American Psychological Association.
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Figura 5.7. Tipos de respuestas recolectadas y modelos
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Figura X Tarea de copia de dibujos con elefantas en casos de delecion mas pequedia (Casos
1. 2 y 3y casos con sindrome de Willars de delecidn completa con una relacion entre edad e
Q. Adaptado de "Willams Syndrome Deficits in Visual Spatial Processing Linked to GTEZ1RD1
and GTE271 on Chromosome 7g11. 23" por H. Hirota, R, Matsuoka, X-N. Chen, L. S. Satanda-
nan, A. Lincoln, R E. Rose, ... J. B. Korenberg, 2003, Genetics in Medicine, 5, p. 318. Copyright
2003 por el American Collage of Medical Geneties. Reproducids con autorizacidn.

5.23 Leyendas y pies de figuras

Una leyenda explica los simbolos que se utlizan en {a figura, se coloca dentro de la misma v
se fotografia como parte de elfa. Un pre es una explicacién concisa de 1a figura que se coloca
directamente debajo deésta y funciona como titulo.

Leyendas. La leyenda en una parte integral de la figura. Por tanto, debe tener ¢l mismo
tipo y proporcién que los letreros que aparecen en ¢l resto de la figura. Debido a gue se
le fotografia como parte de la misma, la leyenda debe aparecer en la impresion brillante,
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Figura 5.8, Detalles de la distribucion de un laboratorio experimental

Experimentador

Cada cuadio
psde BB xBE

Figura X. Dibujos esgueméticos de la vista supernior de la mesa a v a fase de prueba de la
tarea de eleccion b, Los numeros regresentan las dimensiones en centimetros. Adaptado de
“Visusl Experience Enhances Infants’ Use of Task-Retevant information in an ActionTask” por
5. -h.Wang & L. Kohne, 2007 Developmental Psychology, 43, p. 1518, Copynight 2003 por la
American Psychological Association.

preferiblemente dentro del drea axial {si existe alguna), Escriba en mayasculas las palabras
importantes de la leyenda.

Pies. El pie funciona tanto a manera de explicacion de la figura como para darle titulo,
asi, el disefio no necesita incluir un titulo, El pie debe ser una frase breve pero descriptiva.
Compare los siguientes pies.

Demasiade breve:
Figura 3. Duracion de la fijacién
Suficientemente descriptivo:

Figura 3. La duracion de la fijacion coma una funcion del retraso entre el comienzo de
la fijacion ocular v el inicio del estimuto en el Experimenic 1.




167 FIGURAS

- Figura 5.9, Detalles de un procedimiento experimental
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Figura X Esguema de s tares de criteno de recordacion. En el estudio, cada palabra en ne-
gro precedia a la misma patabra escrita en rojo frepresentada en curgivas) o por una magen
a color. Las palabras en negro se usaron en la grueba como pistas de recuperacion, bajo
varias instrucciones de recuperacion (se muestra la prueba con dibuios, con las respugstas
correcias entre comillas). Adaptado de " Retrigval Monitoring and Anosognosia in Alzheimer's
{¥sease,” por D. A. Gallo, J. M. Chen, A L. Wiseman, . L. Schacter & A, E. Budson, 2007
Neuropsychology, 21, p. 560, Copyright 2007 por la American Psychological Association.

Después de la frase descriptiva, agregue cualquier informacion gue se necesite para .
clarificar la figura: un lector no debe rener que referirse al texto para descifrar el mensaje de
la figura. Siempre explique las unidades de medida, los simbolos y las abreviaruras que no se
incluyan en Ja levenda. Si su grafica tiene barras de error, explique st las mismas representan
desviaciones estdndar, errores estdndar, limites de confianza o rangos. Esto rambién resulta
g6l para defirur los ramarnios de muestra unlizados. 51 se marcan valores estadisticamente
sigrnuficativos en la figura, expligue la probabilidad en ¢f pie (siga el mismo sistema wthizado
para las notas de tabla; ver seccion 5.16). Incluya dentro del pie de la figura el crédito para
las figuras que provienen de otra faepte {ver seccién 2.12}).

Asegarese de que los simbolos, abreviaturas v termunclogia en los drolos v leyendas
concidan con los simbolos, abreviawras v rerminologia de la figura, asf como de otras
figuras del articulo.

5.24 Planeacion de las figuras
Al planear una figura, considere las siguientes pautas:

B Las higuras paralelas o figuras con igual importancia deben tener el mismo tamafio y escala.

B las hguras similares deben combinarse para facilitar la comparacién entre ellas. Por
cjemplo, es posible colocar una fgura arriba de otra y manejarlas como una sola figura.
Las graficas de dos lineas con gjes idénticos pueden combinarse horizontalmente y tratarse
como una sola hgura.

B 1a leyenda de una figura debe colocarse dentro de los Hmites de la misma {ver figura 5.5).
Coloque los rotulos de las partes de una figurs tan cerca como sea posible de los compo-
nentes a los que identifican. :
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5.25 Preparacion de las figuras

Las figuras que se pretende aparezcan en publicaciones académicas deben ser generadas
por computadora utilizando un software profesional de creacién de graficas. Siempre revise
los requerimientos del tipo de archive de la edirorial a la cual piensa presentar su articulo.
Las figuras deben elaborarse en una resolucion suficiente para producir imdgenes de aka
calidad. Una resolucién apropiada depende del tipo de imagen. Las forografias {ver seccion
5.29}, por ejemplo, pueden reproducirse con claridad en una resolucion mas baja que Ia
necesaria para un arte lineal.

Las dimensiones de la imagen deben permitir que los archivos puedan enviarse electroni-
camente con facilidad. Evite el uso de efectos ridimensionales y de otro tipe {como imagenes
a color) con excepcion de casos extraordinarios en los que se demuestre que €stos mejoran la
presentacién de sus datos. Cada editorial establece poliricas respecto a la impresion a color

Tamafio y proporcidn de los elementos. Utilice un tipo de letra sencillo {p. ¢j., Arial, Futura
o Helvérica) con suficiente espacio entre caracteres para evitar que éstos se encimen. Las
letras deben ser claras, nitidas, uniformemente oscuras y contar con una tamano constante
en toda la figura. Bl estilo del tipo de letra influye en Ia legibilidad. Por ejemplo, las negritas
sienden a ser més densas y menos ]egib]eq £l tamao de los letreros no debe ser mas pe-
quefio que una tipografia de 8 puntos ni més grande que una de 14 puntos. Como norma
general, los stimbolos para el diagrama deben tener el ramafo apmx;mado de una letra
mipviscula de cualguier rétulo promedio de la figura. También considere el peso {es decir, el
ramafio, {a densidad) de cada elemento deniro de la figura, en relacion con el de todos los
demds, de manera que se destaguen al maximo aquellos que sean los mas importantes. Por
ejemplo, las curvas dentro de las grificas lincales y los contornos de las barras en las graficas
correspondientes deben ser de mayor grosor que los rétulos de los ejes, los cuales, a su vez,
deben ser de mayor grosor que los ejes y las marcas de registro.

Sombreado, Limire el nimero de matices de sombreado gue se empleara en una sola gra-
fica. Si se utilizan diferentes sombreados para distinguir las barras o los segmentos de una
grafica, elija los sombreados que sean distintos {p. ¢j., la mejor opcion para distinguir dos
conjuntos de barras es el negro (solido) y sin sombreado {abierto). Si se requieren mas de
tres sombreados, una tabla podria ser un mejor medio de presentacion de sus datos, Utilice
dibujos generados por computadora de manera que maximice la claridad de la grafica re-
sultante. Como siempre, procure que su aparlencia sea sencilla y limpia,

Presentacion de datos electrofisicldgicos,
radiologicos y de indole biologica

La presentacion de datos radiologicos y electrofisiologicos presentan un reto especial de-
bido tanto a la complejidad de los datos como a la falta de una convencion tnica para la
presentacion de estos diversos tipos de datos. La falta de un estandar inico y bien estable-
cido para la presentacion de datos requiere que la designacion de todos los aspectos de la
presentacin se haga de manera ¢lara y complera (consulte a Devlin y Polderack, 2007;
Mildenberger, Eichenberg, y Martin, 2002; Picton et al,, 2000; visite también hrrp/fwww.
fmirimethods.org). No dé por hecho que los lectores conocen la convencidn que usted estd
signiendo. Ademmas, la mayoria de Jas representaciones graficas y que parten de imageunes de
daros bisicos tienen un alto grado de procesamiento, edicion y perfeccionamiento. El alto
nivel de procesamiento de estas formas de datos hace eseucial que fos metodos de procesa-
miento se identifiquen con claridad y que los datos corregidos (v la consiguiente representacion
de tales datos) se identifiguen de manera clara y abierta.




Al seleccionar los datos de los elementos que se presentardn en la versién impresa del
documento, enféquese, en primer lagar, en los principios de fa claridad de a representa-
cion, la necesidad de comprensién v la coherencia entre las representaciones. Al contar
con archivos complementarios en linea, considere minuciosamente la legibilidad del texto
para decidir la conveniencia de incluir gréficos complejos e imagenes en el texto. Cuando la
lectura de los materiales sea mejor en medios no impresos o cuando las imagenes y graficas
contengan mas informacién que podria comprenderse con mayor facilidad si se incluyera
en los formatos de impresién nsuales {p. ej., aguellos que se enriguecen considerablemente
a través del uso de color o los casos en que se necesita un gran nimero de imdgenes para
comunicar las caracteristicas esenciales del estudio), considere emplear archivos comple-
mentarios para presentar toda esta informacidn.

Muchos de los procedimientos que se emplean para la visnalizacién de datos biolégi-
camente relacionados utiizan colos, movimiento u otras caracteristicas de visualizacion que
no se representan adecuadamente en impresiones en blanco y negro. En particular, las im4-
genes fMRI suelen decodificarse a color, ya que las diferencias de color indican las diferen-
cias de activacién. En el drea de la genética, los resultados de la tincidn de genes se presentan
a menudo a color. La propagacién dindmica de la activacion cerebral puede visualizarse a
través de videos a color. En el material que aparece a continuacion, presentamos ejemplos
impresos gue son apropiados para impresiones en blanco y negro, pero también indicamos
una serie de ejemplos {en particular aquellos que utilizan color) que se incluyen en el sitio
de Internet de las normas de estilo de la APA {www.apastyle.org).

5.26 Datos electrofisiologicos

Al presentar datos electrofisioldgicos es esencial que los letreros sean claros. Por ejemplo,
en la presentacién de datos de los potenciales cerebrales relacionados con eventos, es im-
prescindible que se indique la direccién de la negatividad (p. €f., negativo hacia arriba y
negativo hacia abajo), asi como la escala de la respuesta. La informacion necesaria para la
interpretacién adecuada de la grdfica, asi como el nimero o la ubicacién de los electrodos,
deben acompafiar la visualizacién de la grafica. La imagen grifica y las afirmaciones que
aparecen en el texto deben estar intimamente relacionadas. Elimine material superflao {ver
figura 5.310].

5.27 Datos radiolégicos {imaginologia)

Al presentar imdgenes cercbrales, designe claramente cada imagen. Coando se muestren
secciones axiales o coronales, margue claramente cudl hemisferio es e izquicrdo y cudl es el
derecho. Cnando se muestren cortes sagitales, indique claramente si cada corte corresponde
al hemisterio derecho o al izquierdo. Cuando muestre los cortes, presente también una ima-
gen gue indique de dénde se romaron los cortes con el fin de oricntar al lector, Especifique
el espacio coordinado cn el cual las imdgenes se normalizaron (p. ej., Talairach, MNI).

Las vistas de los cortes trasversales del cerebro que muestran activaciones en el intedior de
éste pueden ser dtiles si los cortes muestran claramente ¢ tejido que ha sido extirpado. Cuando
las activaciones estdn superpuestas sobre una imagen del cerebro reconstruida midimensional-
mente, incluya una explicacién clara de cudles activaciones se estdn mostrando, particnfar-
mente respecto a la profundidad de la activacién que se llevd a la superficie. La utibizacion de
imégenes de superficie plana puede ayudar a que los daros sean mas claros. Cuando emplee
color, hagalo de manera uniforme en todas las representaciones dentro del documento y espe-
cifique claramente el mapa de la escala de colores {ver ejemplo en www.apastyle.org).
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Figura 5.10. Datos de eventos relacionados con el potencial cerebral

-100 ms 900
AS BS
Sefales de consumo de alcohol = s v =
Sin alcohol
Neutra§ N e Ve eraan

Figura X, Ondas de eventos relacionados con e potencial cerebiat an eventos cerebrales pro-
ducidos por sehales de bebidas alcohdlicas v no alcoholicas como una funcidn del grupo de
sensibilidad a ellas. Se presentan las ondas producidas por imégenes nsuirsles frecuentes (no
objetivo) para las localizaciones en linea media para ilustrar el efecto errdtico {oddbalfl de estos
datos. £l inicio del estimulo ocurrid en 0 rs. Los electrodos se muestran desde &l mas anterior
{arriba) hasta & mas posterior {ebajo) v de izauterda a derecha del modo en que fueron colo-
cados sobre el cuero cabeliudo. AS = gruno de alta sensibilidad at slcehol; BS = grupo de baja
sensibilidad al alcohol. Adaptado de “Effect of Alcofhiol Sensitivity on P23 Event-Helated Potencial
Reactivity to Alcohof Cues,” de B. D Bartholow, £. A, Henry & 5. A, Lust, 2007 Psychology of
Addictive Behaviours, 21, p. 580, Copyright- 2007 por la &dmerican Psychological Association.
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. Figurs 531 Datos de neuroimagenologia con detalles
de procesamiento de informacién

Figura X, Mapas de lesiones para 103 hemisferios derechos de dos pacientes trazados sobire una
plantiffa cerebral con el softwars MRicro {Rarden y Brett, 2000). Las regiones afectadas (blanco
traslicideo) estan trazadas sobre corlas axiales, con nimeros armiba de cada corte que indican las
coordenadas Z en el espacio de Talairach. Adaptado de “Centraf Perceptual Load Does not Radis-
ce fpsilesional Flanker interference in Farfetal Extinction,” por J. C. Show & J. B. Mattingley, 2008,
Neuropsychology, 22, p. 375. Copyright 2008 por la American Peychological Association,

Los datos de las neuroimdgenes casi siempre requieren un procesamienio eXtenso pos-
terior a la adquisicién. Los detalles de los mérodos de procesamiento deben acompafiar a su
visualizacién (ver figura $.11}.

Las foromicrografias se utilizan a menudo en la tincidn celular y otros tipos de estudios
imagenoldgicos. Cuando prepare fotomicrografias, incluya una barra de escala ¢ informa-
ciom sobre los materiales de tincion al pie de la figura.

5.28 Datos genéticos

Como en ¢l caso de las otras visualizaciones de marterial bioldgico, incluir letreros claros
mejora la visualizacién de informacién genética como los patrones de delecién, ya sea gue
correspondan a la variedad del mapa fisico {ver figura 5.12) o a la variedad de tincién foto-
grafica {ver ejemplo en www.apastyle.org). Presente informacién concerniente a las ubica-
ciones, distancias, marcadores y métodos de identificacion con la figura. Los visnalizadores
de datos genéticos suelen contener mucha informacion, Una edicion cuidadosa de la imagen
¥ de sus letreros puede mejorar el valor comunicativo de la figura.
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5.29 Fotografias

Las mmdgenes forograficas casi siempre se envian como archivos digitales inserrados o ad-
juntos a a versidn electronica del manuscrito. Estas imdgenes deben presentarse con niveles
apropiados de resolucion,

Debido a que la reproduccion atenvia el contraste y el detalle en las fotografias, co-
menzar Con 1 contraste intenso y con impresiones niridas mejorara la versién final de
impresion de la imagen.

Las forografias deben ser de calidad profesional y presentarse como inagenes en blanco v
negro, & menos que Incloyan mformacion que especifique el uso de colores y esto sea relevante
para el estudio {p. e}., estimulos de distinfos colores). Presente la imagen como ws tipe de ar-
chivo adecuado a Jas necesidades de la publicacion a fa cual envia sz documento. No presente
archivos de imagen a color para figuras que serdn impresas en blanco ¥ negro; lIa wransicion
de color a blanco y negro para su reproduccidn es impredecible y puede dar como resultade
Imagenes engafiosas, Es responsabilidad del autor asegurar gue la presentacion final sea pre-
cisa. Si se necesitan fotografias a coloy, solicite a Ia editorial las indicaciones sobre las pautas
gue deben seguir fos autores con respecte al uso de imagenes a colon

Las forografias a menudo se benefiaan de recortar, es decis, eliminar lo que no se
reproducira, del musmo modo que {a edicidn cuidadosa de textos puede producis mensajes
més comprensibles, Antes de recortar, asegiirese de que la Imagen esté derecha {p. €)., que las

?igiffa 512 Visualizacidon de material genético - Mapa fisico
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Frgura X. Mapa tisico de |a delecidn comun del sindrome de Willarms. Ei mapa de los genes en
esia region se representa con cajas negras {ios nombres se lgan verticalmente). Los cramoso-
mas artificiales bacterisles, cromosomas artificiales derivados de PT v los clones cdsmidos qgue
abarcan esta reqion se pueden ver debaio de los genes vy son descrites en la seceion det Mato
do. Las lineas horizoniales en negrs representan el famatio v la extension aproximados de las
deleciones en las tres casos con deleciones atipicas y en sujetos lipicos con sindromé de Wiitiams,
Adaptado de “Williarms Syndrome Deficit in Visual Spatial Processing Linked to GTF2TRDT and
GHF21 on Chromasome 7qi1Z3" por H, Hirota, R. Matsuoka, X-N. Chen, L. 5 Saiandanan, A,
vincoln, £ E. Rose... J. R, Korenberg, 2003, Genetics in Medicing, 5, p. 315. Copyright 2003 por
la American Colfege of Medical Genetics. Reproducida con autorizacidn.
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lineas verticales sean realmente verticales); utilice la aplicacién de su sofrware para alinear fa
Imagen si es necesario. Coando se les da un uso apropiado, estas aplicaciones pueden mejorar
y aclarar la imagen, aumentando su wtilidad como un medio de comunicacién cientifica. Asi-
mismio esto ayuda a proteger lIa identidad de los individuos. Sin embargo, la misma tecnologia
puede ser unilizada para engaflar. Asi como se prohibe la manipulacion fraudulenta de datos,
los principios éricos de publicacién prohiben la representacién errénea intencional de una
imagen. Cuando una imagen que bien podria ser una fotografia {a diferencia de una imagen
que obviamente es una imagen construida, como una tabla, un cuadro, una caricatura, efc.)
ha sido alterada de una manera que va méds alld de un simple recorte, haga mencién de la
alteracidn en una nota anexa a la imagen.

51 usted forografia a una persona, obtenga su autorizacién firmada para utilizarla. Si
toma una fotografia de otra fuente, trate de conseguir la fotografia original, debido a que las
forografias tomadas de fotografias no se imprimen con claridad. Obtenga una autorizacidn
por escrito para reutifizacion {tanto en forma impresa como eleceronical, de parte de quien
posea la propiedad intelectual, y al pie de la figura dé el crédito correspondiente a éste y al
autor (ver seccién 5.06; ver también la seccidon 2.12). Tal vez necesite conseguir también
una autorizacion por parte del fotdgrafo ya que las fotografias profesionales no cumplen
con todos los criterios de la obra por encargo y casi siempre son propiedad del fotégrafo.

5.30 Lista de verificacion de las figuras

La siguiente lista de verificacién puede servirle pars asegurar que su figura comunica el
mensaje de la forma mds efectiva posible v que se ajusta a las normas de estilo defa APA y
a las convenciones del formato.

&% Lista de verificacion de las figuras

¢Es necesaria la figura?

¢l-a tigura es sencilla, limpia y lbre de detalles ajenos a ella?

¢ Bt thule de |z figura describe el contenido de 1a figura?

;Los letreros de todos los elementos de ia figura son claros?

¢l.a magnitud, escala y direccion de los elementos de la cuadricula estan
claramente marcados?

¢bas figuras de los conceptos con la misma imporancia Tueron creadas de
acuerdo con fa misma escala?

;Las figuras estan numeradas consecutivamenie con numeros arabigos?
{Se mencionan todas las figuras en el texto?

¢Se ha obtenido la autorizacidn por escrito para la reutilizacion impresa v
electrénica?

LD L airiig

&

1 ¢Ha senalado las modificaciones sustanciales aplicadas a las imagenes
fotograficas?

¢tas figuras han sido enviadas al editer en el formato de archivo correcio?
;Los archivos fueran creados en una resolucion suficientermente alta con el fin
de obtener una reproduccion exacta?

0O
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Citacién de las fuentes

= | conocimiento cientifico representa los logros de muchos investigadores a través
del tiempo. Un aspecto fundamental del proceso de redaccién es que usted ayude
da sus lectores a contextualizar su conribucién drando a los investigadores gue lo
han mﬂmdo En este capitulo presentaremos las reglas basicas para cirar las contribuciones
de otros. Comenzaremos por describir el mivel apropiado de citas y ofreceremos un breve
resumen acerca dei plagio y el autoplagio. Después proporcionaremos las pautas para la
elaboracién del formaro del material de referencia en ¢l texto e informacion acerca de como
obtener permisos para relmprimir o adaptar material previamente publicado. Después con-
rinuaremos con las indicaciones de cémo citar fuentes en el texto y una descripeion de los
elementos clave de la lista de referencia.

Cuando citar

Cite las obras de aquéllos cuyas ideas, teorias o investigaciones han influido directamente

"en su tfrabajo. Esto puede proporcionar antecedentes fundamentales, sustentar o debarir sn

tesis 1 ofrecer documentacién para todos los hechos y cifras gue no son del conocimiento
comiin. La figura 6.1 es un ¢jemplo del nivel aproplado de citas, adaptado de un articule de
revista cientifica de [a APA.

Ei nimero de fuentes gue usted cite en su trabajo variard de acuerdo con ¢l propési-
to del articulo. La mayoria de los articulos tienen como propésito citar una o dos de las
fuentes mas representativas por cada punto clave. Sin embargo, va que la intencién de una
revision es familiarizar a los lectores con todo 1o gue se ha escrito sobre un tema, los autores
de las revisiones de literatura, por lo general inchuyen una lista de citas mas detallada.

6.01 Plagio

Como se plante6 en el capitulo 1, “los investigadores no afirman que las palabras e ideas de
atro sean suyas™. Ya sea parafraseando, citando directamente a un autor o describiendo una
idea que influyd en su trabajo, usted debe dar crédite a su fuente. Para evitar acusaciones
de plagio, tome notas detalladas cuando haga la investigacidn a fin de recordar sus fuentes
y citarlas de acuerdo con las pautas presentadas en este capitulo {ver rambién seccidn 1.10}.




170 CITACION Y PARAFRASIS

Los zurdos constituyen entre el 8 v el 13% de la mayoria de la poblacion
humana. Esta condicidn es mas comian en los varones que en las mujeres
{Gilbert & Wysocki, 1992; McManus, 1981). Los estudiantes de escuelas
secundarias y universidades gue practican depories "interactivos| tales como
tenis y basketball tienen significativamente mas posibilidades de ser zurdos,
que aguellos que practican deportes "no interactivos” como nafacion o remo,
0 que ia poblacién en general {Growios, Tsorbatzoudis, Alexandris & Barkoukis,
2000; Raymond et al,, 1986}, Una posible explicacidn de esta tendencia a3 que
los zurdos son mejores que los diestros en algunas tareas visomotoras, camo
se ha explicado en las tendencias zurdas entre los jugadores de tenis de élite
{Holtzen, 2000}

Nota: Adaptado de "Frequency-Dependent Performance and Handedness

in Prafessionat Baseball Players (Homo sapiens)” por E.D. Clotfelter, 2008,
Journal of Comparative Psychology, 122, p. 68. Copyright 2008 por la American
Paychalogical Association.

6.02 Autoplagio

En tanto que ¢l plagio se refiere a la practica de acreditarse palabras, ideas y conceptos de
otros, ¢l autoplagio se refiere a Ja pracrica de presentar vn trabajo propio publicado pre-
viamente como si fuera reciente. Como se planted en el capitulo 1, "fa parte esencial de un
documento nuevo debe ser una contibucién original al conoamiento y séle debe incluir
ia cantidad necesaria de matenial ya publicado para entender mejor esa contribucidn, en
especial cuando se aborde la teoria y la metodologia™. Evite acusaciones de autoplagio fa-
miliarizandose con los estdndares éticos concernientes a las publicaciones duplicadas y a los
estdndares legales del uso legiumo {ver también seccion 1.10).

Citacion y pardfrasis
6.03 Citacidn directa de las fuentes

Reproduzca al pie de la letra el matenal citado directamente del trabajo de otro auror ¢ de
su propic trabajo previamente publicado, €l material duplicade de un articulo de prueba,
asi como las instrucciones verbales a Jos participantes. Al citar, siempre indigue en el rexto
el autor, afio v la pdgina especifica de la cita. En caso de material no numerado, anote el
numere del parrafo {véase la seccién 6.05) e incluya una referencta completa en la lista de
referencia {ver las excepciones a esta regla en las Citas de referencias en el rexto).

Cuando las citas comprendan menos de 40 palabras, incorpérelas en el texto entre comi-
ilas. 51 la cita aparece en medio de la oracidn, después de cerrar comillas anote inmediata-
mente la fuente entre paréntesis y contindie con la oracién. No emplee ningin otro signo de
puntuacion, a menos que e significade de la oracion lo requiera.
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Alinterpretar estos resultados, Robbins et al. {2003) sugirieron que los “terapeutas
en casos de desercion pueden naber validado, sin darse cuenta, la negatividad de
los padres hacia el adolescente y no responder adecuadamente a las necesidades
o preccupaciones de éste” {p. 541), contribuvende con un clima de abschia
negstividad.

Si la cita aparece al Anal de la oracién, cierre e fragmento citade con conullas, anote in-
mediatamente la fuente entre paréntesis y finalice con un punto u otro signo de puntuacion
fuera del parénzesis final.

La confusion de este tema es la naturaleza superpuesia de los roles en &l cuidado
paliativo, a través del cual, "quienes se encuentran dentro de las disciplinas medicas
satisfacen las necesidades médicas; cualguier miembro del equipo puede hacerse
cargo de las necesidades no médicas” (Csikal & Chaitin, 2006, p.112).

$ila cita comprende 40 o mas palabras, despliéguela en un bloque mdependiente del texto v
omita las comillas, Comience el blogue de citas ent un nuevo renglon y aplique en el margen
izquierdo una sangria de aproximadamente 2.54 cm. {en la misma posicion gue un nuevo
parrafo). Si hay parrafos adicionales dentro de las citas, agregue al inicio de cada uno de
ellos una segunda sangria de medio centimetro. Todas las citas deberan ir a doble espacio,
Al final def blogue de citas, cite la fuente de consulta y el niimero de pagina ¢ parrafo en un
paréntesis después del signo de puntuacion final.

Ctras han contradicho esta opinion:
La co-presencis no garantiza la inferaccion intima entre todoes los miembros del grupo.
Considere fas reurdones sociates a gran escala, en donde cientos y miles de personas
se congregan en un kugar para realizar un rituat o celebrar un acontecimianto.

En estos casos, los participantes pueden apraciar la manifestacion visible del
grupo, la congregacian fisica e incluso su habilidad para hacer conexiones directas
e intimas con squellos a su alrededor es1a limitada por la pura magnitud de la
concuriencis. [Purcell, 1997 pp. 111-112).

O bien, 51 ¢! blogue de citas comienza con la cita textual {p. ¢f., “En 1997, Purcell conera-
dijo esta opinién...”}, a! final del bloque sélo se necesitard indicar el ndmero de la pagina
o parrafo.

6.04 Parafrasis del material

Al parafrasear o referirse a una idea contenida en otro trabajo, se aconseja indicar un na-
mero de pagina o parrafo, en especial cuando esto ayude a un lecror interesado a ubicar el
fragmento relevante en un texto largo y complejo.

6.05 Citas directas de material en linea sin paginacion

Acredite las citas directas de material en linea indicando el autor, ane y nimero de pdgina
entre paréntesis. Muchas fuentes electrénicas no proporcionan los nimeros de las paginas.
St los nimeros de los parrafos son visibles, empléelos en lugar del ntmero de la pagma.
Utilice {a abreviacidn {pérr.}.

Rasu v Jones {2007] tegaron al extremo de augerir la necesidad de un nueve "marco
intelectual para considerar la naturaleza y forma de 1a regulacion en el clberespacio” ipar. 4).
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St el documento incluve encabezados ¥ no es visible el nimero de parrafo ni de pagina,
cite el encabezado v el nimero del parrafo siguiente para dirigir al lector a la ubicacion del
marterial citado.

En su estudio, Verbunt, Parnot ¥ Smegts (2008} descubriercn gue
“al nivel de discapacidad pereibida en pacientes con fibromialgia
parece poder explicarse mejor por fa condicion de su salud mental
y Menos por su condician fisica” {seccion de Comentarios, pars. 1),

En algonos casos en los que el nidmero de pdginas o parrafos no sea visible, los encabezados
pueden ser muy poco flexibles para citarlos todos. Asi pues, use un titulo pequefio entre
comillas para la cita entre paréntesis:

"o estudios empiricos han encontrado resultados variados en la

eficacia de las etiquetas al educar a los consumidores y cambiar

el comportamientc ante el consumo” (Golan, Kuchler & Krfssaf, 2007 "kl etiquetado
obligatoric se concentra,” parr. 4).

{E] encabezado era: “El etiquerado obligatorio se concentra en lagunas informativas y ob-
jetivos sociales.”™} :

6.06 Precision de las citas

Las citas direcras deben ser precisas. Con excepcidn de lo gue se indicard en las secciones
6.07 y 6.08, la cita debe seguir las palabras, la ortografia y la puntvacién interior de la
fuente original, aun si ésta presenta incorrecciones.

Como cualguier error de ortografia, puntuacidn o gramdrica de la fuente puecfe confun-
dir al lector, inserte la palabra sic en cursivas y entre corchetes, immediatamente después del
error. {Véase las secciones 4.08 y 4,10 acerca del uso de corchetes en las citas.} Siempre coteje
ta copia mecanograflada contra la fuente para asegurarse de que no existan discrepancias.

6.07 Cambios en la fuente original que no requieren.
explicacion

La primera letra de Ja primera palabra citada puede cambiarse a maytscula o mindscula. El
signo de puntuacion gue finaliza la oracién puede modificarse para adecuar la sintaxis. Las
comillas sencillas pueden cambiarse por comillas dobles y viceversa. Cualquier otra modi-
ficac16n {como poner palabras en cursivas para enfatizar u omitir palabras) debe indicarse
de manera explicita {ver seccion 6.08).

6.08 Cambios en la fuente original que requieren
explicacion

Omitir material. Use puntos suspensivos {...} en una oracidn para indicar que ha omitido
material mcluido en la fuente original. No use puntos suspensivos al principio ni al final de
cualquier cita a menos que, con el fin de prevenir una interpretacion errdnea, usted requiera
enfatizar que la cita comienza o finaliza en medio de la oracién.
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insertar material, Use corchetes, no paréntesis, para encerrar el material {adicional o expli-
caciones) insertado en una cita por una persona que no e su autor original {ver también ¢l
segundo ejemplo en la secaion 4.10).

"Efos estan estudiando, desde una perspectiva evolucionista, hasta gué punto los
juegos [infantiles} son un iujo del que se puede prescindir cuando hay muchas otras
dermandas competitivas en el cerebro en crecimianto. .. (Henig, 2008, p. 40}

Adiadir énfasis. Si usted quiere enfarizar una palabra o palabras en nna cita, escribalas cn
cursivas. Inmediatamente después de las palabras en cursivas, inserte entre ccorchetes las
paiabras cursivas afiadidas, esto es [cursivas anadidas] {ver seccidn 4.08, segundo ejemplo).

6.09 Citas dentro de las citas textuales

Mo omita citas contemdas dentro del material original que usted esté citando de manera
textual, Los rrabajos asi citados no deben estar en la lista de referencias {a menos gue usted
los Hegara a citar como fuentes primatias en otra parte de su trabajo}.

"£n Estados Unidos la American Cancer Society {2007} calould que en 2007 se
diagnosticaran cerca de 1 millon de casos de cancer cutdned no melanomatoss
{NMSC) y 658,940 casos de melanoma, siendo este Gitimo el causante de 8,110
muertes” Miller et al., 2009, p. 209).

6.10 Permiso para citar, reimprimir o adaptar

St usted incloye citag extensas o reimpresiones de tablas o figuras, tal vez necesite una auo-
torizacion escrita por parte del tirular de las obras protegidas por las leyes de propiedad
intelecrual. La resmpresion indica que el material se teproduce exactamente como aparece |
en cl original, sin modificaciones, con la intencitn inicial. La adaptacion se refiere a la
modificacién del material pata gue éste sea adecuado para un nuevo proposito, (p. e,
parafrasis o presentacién de wna teotia original o idea apalizada dentro de un fragmento
extenso en un articulo pubhcado, de una nueva manera, que se adapte a su estudio; usando
parte de una tabla o figura en su manuscrito}, Los requisitos para obtener la antotizacion
para Citar un material protegido por las leves de propiedad intelectual varian de un propie-
tario a otro. Pot ejemplo, las politicas de Ja APA permiten a los antotes usar, con algunas
excepciones, un maximo de tres figutas o rablas de un articulo periodistico o un capitulo de
un libro, fragmentos del texto de menos de 400 palabras o una serie de fragmentos de un
rotal de menos de 800 palabras; sin tener que pedir la autorizacién formal por parte de la
APA. Es importante verificar con el editor o tirular de los derechos de auror, los reguisitos
especificos para obtenet la autorizacién para citat o realizar adaptaciones de un matetial
protegido port las leyes de propiedad intelectual,

s responsabilidad del autor investigar qué tipo de autotizacién se requiere por parte
del titular de los derechos de autor y obtenerla para e} renso del material tanto de manera
imptesa como electrénica. La APA no puede publicar sin autorizacién material con propie-
dad intelectual que exceda la determinacion del poseedor de dicha propiedad sobre el “uso
justificado”.

Si usted obtuvo por escrito la autorizacién del poseedor de la propiedad intelectual,
anexe al matenial citado un pie de pagina con un ndmero en superindice con el reconocimien-
1o de tal antorizacién. Ef formato del pie de pigina debe seguit el modelo que se muestra en
¢l capitulo 2, seccién 2.12.
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Citacion de referencias en el texto

Las referencias en las publicaciones de la APA se citan en el texto con un sistema de citas de
autor-fecha v se eplistan alfabéticamente en la lista de referencias. Este esulo de ciras identi-
fica brevemente la fuente y permite a los lectores ubicar 1a fuente de informacién en fa lista
alfabéuca de referencia al final del articulo. Cada referencia citada en el texto debe aparecer
en la lista de referencia y cada entrada de la misma, debe citarse en el texto. Asegurese de
que cada fuente de referencia aparezea en ambos lugares y que la ortografia, nombres de los
autores y fechas sean 1dénricas en fa cita de texto y en la entrada de la lista de referencia.

Sin embargo, solo se citan ep el texto dos clases de materiak: referencias de obras clisi-
cas como la Biblia y el Cordn, cuyas secciones estan estandarizadas en todas las ediciones y
referenicias a comunicaciones personales {ver secciones 6.18 ¥ 6.20}.

Las referencias en un meta-analisis no se citan en e} texto, a menos que también se

mencionen en el mismo (ver seccidn 6.26).

6.11 Un trabajo de un solo autor

En el método de citas de avtor-fecha, es necesario que el apellido del autor {ro incluya sufi-
jos como Jr.} y el afio de la publicacion se inserten en el texto en ¢l punto adecuado:

Kessler (2003) descubrid qug entre las muestras epidemioldgicas
Las apariciones iempranas orasionaron un curso mas persistente v grave {Kessler,

2003}

S1 el nombre del autor aparece como parte de la exposieidn, ate tnicamenie ¢ afio de
publicacion entre paréntesis {como en ¢l primér ejemplo). De otro modo, coloque tanto ¢
nembre como ¢} afto, separados por una coma, entre paréntesis {como en el segundo ejem-
plo). Incluya solo el afio, aun si la referencia contiene ¢l mes y el afio. En el caso poco coman
£I1 GUE s¢ proporcionen tanto el afo como el autor como parte de la exposicidn textual, no

agregue informacion entre paréntesis,
En 2003 e estudio de Kessler de las muestras epidemiologicas mostro que

Cuando ¢} nombre def autor es parte del texto {como en el primer ejemplo}, no se nece-
sita inchnr ¢f ano en referencias subsecuentes, siempre y cuando el estudio no se confunda
con otros estudios cirados en el articulo. Incluya el afio en todas las citas que estén dentro

de un paréntesis:

Entre las muestras epidemictagicas, Kessler (2003) descubrio gue la aparicion
ternprana del trastermno de ansiedad social se presenta en un curso mas potente v
grave. Kessler tambien descubri6. .. Bl estudio también mostrd que existla un alto
indice de comorbilidad asociada con el abuso o dependencia al alcohol v depresion

severa {Kessler, 2003}

Sin embargo, cuando el nombre y el afio estén entre paréntesis {como en e} segundo
ejernpio}, 1ncluya ¢ afio en las citas subsecuentes dentro del parrafor

lLos resultados de las apariciones tempranas en Wi curso mas persistente y grave

{Kessler 2003}
Kessler (7003} también descubrid. .
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6.12 Un trabajo de multiples autores

Cuando un trabajo tenga dos autores, cite ambos nombres cada vez gue aparezca la referen-
cia en el texto. Cuando un trabajo tenga tres, cuatro o cnco autores cite todos los autores
la primera vez que aparezca la referencia y en Jas citas subsecuentes incluya solo el apellido
del primer autor seguido de la abreviatura ef al. {sin cursivas y con un punto después de al)
y el afio, si se trata de la primera cita de la referencia en un parrafo:

Kisangau, Lyaruu, Hosea y Joseph (2007) encontraron [Empleo como primera cita en un textol.
Kisangau et al. {2007} encontraron {Emplec como primera cita subsecuente por parrafo,
a partir de entonces],

Kinsagau et al. encontraron {Omita el afio de las citas subsecuentes después de la
primera cita sin paréntesis en ¢l parrafo. Incluya el afo en las citas subsecuentes, si la
primera cita en ¢l parrafo esta entre paréntesis. Vease la seccion 6.11.]

Excepcidn: Si dos referencias de dos o mds apellidos con ¢l mismo afio, se acortaron en la
misma forma {p. ¢j., ambos Ireys, Chernoff, DeVet, & Kim, 2001, ¢ Treys, Chernoff, Stein,
DeVer, & Silver, 2001, ajustados a Ireys et al,, 2001}, cite los apellidos de los primeros auto-
res y a los autores subsecuentes necesarios para distinguir las dos referencias, seguidas de una
coma y de et al. Por ejemplo, suponga que usted tiene entradas para las signientes referencias:

Ireys, Chernoft, DeVat et al. {2001}
ireys, Chernoff, Siein et al. (2001}

En e texto usted los citaria, respectivamente, comeo:
freys, Chernoff, DevVet at al. {2001} e Treys, Chernoff, Stein et al. (2001

En una cita de maltiples aurores se emplea en espafiol la y antes del dltimo nombre:
como Kurtines y Szapocznick {2003} demostraron
como se ha mostrado {Joreskog y Sorbom, 2007)

Conforme al estilo de la APA, si publica en inglés debe evitarse el empleo de la y en el
caso de citas de méltiples autores. 5i se trata de texio entre paréntesis asi como en tablas e
ilustraciones o en la lista de referencia, una los nombres con el signo &:

as Kurtines vy Szapocznick (2003) demonstrated
as has been shown {Jéreskog & Sdrbom, 2007}

Cuando un trabajo renga seis o mas autores, cite Unicamente el apellido del primero
de elios, seguido por et al. (sin cursivas y con un punto después de al) y el afo para la
primera cita v también para las subsecuentes. (Véase la seccidn 6.27 y ef ejemplo 2 en e
capitulo 7, el cual muestra cémo citar obras con mas de seis autores en la lista de referen-
cia.) Si dos referencias con sets o mds autores al reducirse adquieren una misma forma, cite
los apellidos de los primeros autores y tantos de los subsecnentes como sea necesario para
distinguir las dos referencias, segnidas de coma vy et al. Por ejemplo, suponga que usted
tiene entradas para las siguientes referencias:

Kosalyn, Koenig, Barrett, Cave, Tang v Gabrieli {1996}
Kosstyn, Koenig, Gabrieli, Tang, Marsolek v Daly {1996}

En el texto usted los citaria, respectivamente, COMo:

Kossiyn, Koenig, Barreti, et al. {1996} vy Kosslyn, Koenig, Gabrieli, st al. {1996}
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La rabla 6.1 ilustra los estilos basicos de citacion. Las excepciones y estilos de citas gque no
funcionan en un formato tabular se analizan en el texto o se incluyen como parte de los
ejeraplos de referencias.

6.13 Grupos como autores

Los nombres de grupos que funcionan como autores {p. e]., corporaciones, asociaciones, instifu-
ciones gubernamentales y grupos de estudio) por lo comiin se escriben completos cada vez que
aparecen citados en el rexto. Los nombres de algunos autores corporativos {como asociaciones ¢
institaciones gubernamentales) se escriben completos en la primera cita y se abrevian a partir de la
sigutente. Para decidir si se abrevia el nombre de un autor corporativo, utilice del criterio de que
necesita proporcionar al lecror informacidn suficiente en la cita dentro del texto, como para
que localice la entrada en a lista de referencias sin dificuitad alguna. Si el nombre es extenso v la-
borioso de manejar, y si la abreviatura es conocida o facilmente entendible, usted puede abreviar
el nombre a partir de la segunda cita. St el nombre es corto o la abreviamra no resultara facilmen-
te entendible, escriba el nombre completo cada vez que se presente (ver ejemplos en 1a tabla 6.1).

6.14 Autores con el mismo apellido

St una hista de referencias contiene publicaciones realizadas por dos o mds autores principa-
les con ef mismo apellido, incluya las iniciales del primer autor en rodas las citas dentro del
texto, ann si €l afio de publicacién difiere. Las iniciales ayudan al lector a evitar la confusién
y a localizar la entrada en la lista de referencias {ver la seccién 6.25, el cual ofrece mas in-
formacion sobre el orden de aparicién en la lista de referencias):

Referencias:

Light, }. {2006}, Deflecting Immigration: Networks, markets and regulation in Los
Angeles. Nueva York, NY: Russel Sage Foundation.

Light, M A, & Light, I. H. {2008}, The geographic expansion of Mexican immigration
in the United States and its implications for local law enforcement. Law enforcement
Executive Forum Journal, 8 73-82.

Citas textuales: _
Entre los estudios, revisamos a MLA. Light y Light {2008} e 1. Light {20086).

6.15 Trabajos de autores no identificados o de autores anénimos

Cuando un trabajo no tenga autor identificado, cite dentro del texto las primeras palabras
de la entrada de la lista de referencias {por lo comitin, el titulo) v el afo. Utlice comillas
dobles para el tirulo de un articulo, un capitulo o una pdgina de Internet v anore en cursivas
el tirulo de la revista cientifica, libro, folleto o informe:

en cuidade independiente {" Study Finds,” 2007}
et iihro College Bound Seniors (2008)

Considere las referencias para materiales legales como referencias de trabajos sin avtor; es
decir, cite en el texto marteriales tales como casos de la corte, decretos y cucstiones de legis-
lacién con las primeras palabras de la referencia y el afio {ver el Apéndice 7.1, que ilustra ¢
formato de las citas en el texto y las referencias para materiales legales).
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Cuando el auror de un wabajo se desizgna como “Andnimo,” cite dentro del exto la
i )
palabra Andnimo seguida por una coma v la fecha:

(AnONEmo, 1998}

En la hsta de referencias, un trabajo andnimo se alfabetiza por la palabra Andnimo (ver

seccion 6.25).

Formato entre

Formato entre paréntesis,
Citas paréntesis, ¢itas
Primera cita subsecuentes primera cita subsecuentes
Tipo de ¢ita en el texte en el texto en e texto en e} texto

Un trabajo por Walker {2007} Walker (2007 IWalker, 20070 (Walker, 2007
un solo autor

Untrebajio por  Walker y Allen  Walkery Allen (Walker & Allen,  {Walker & Allen,
dos autores {2004) {2004] 2004} 2004)

Un trabajo por Bradiey, Bradley et al. {Bradley, {Bradiey et al.,
tres autoras Ramirez v {19439; Rarnirez, & 1998}

Sooc {1999 Soo, 1899}

Un trabajo Bradley, Sradley et al. (Bradiey, {Bradley &t al.,
DOr cuatro Ramirez, {2008} Ramiraz, Soo, 2006}
autores Soo vy Walsh & Walsh,

- (2008} 2608}

Un trabajo por  Walker, Allen, Walker et al. {Walker, Allen,  (Walker et al.,

cinco autores Bradiay, (2008) Bradiey, 2008}
Ramirez v Aamirez, &
Soo {2008) Soo 2008)

Una obra por Wasserstein Wasserstein {Wassersiein {Wassearstein
seis o0 més et al. {2006} et al. {2005} et al., 2008} af al., 2005}
autoras

Grupos National NIMH {2003} {National {NIIMH, 2003}
{identificados Institute institute
facimente of Mental of Mental
a traves de Health Health
abraviaturas) {NIMIH, INIMH],
como 2003 2003)
autores

Grupos {sin University of University of {University of {University of

abraviaturas)
Como
autores

Pittsburgh
{2005}

Pittsburgh
{2005}

Pittsburgh,
2005)

Pittshurgh,
2005}




y CITACION DE REFERENCIAS EN £ TEXTD

6.16 Dos o mas trabajos dentro del mismo paréntesis

Ordene alfabéticamente las citas de dos o més trabajos dentro del mismo parénesis en el mismo
orden en el que aparecen en la lista de referencias {incluyendo las citas que se acortarian con et al.).

Disponga dos o mas trabajos realizados por los mismos autores {en el mismo orden)
conforme al afio de publicacidon. Coloque al final las citas de Ias obras que se encuentran
en prensa. Ciie una vez los apellidos de los aurores v para cada trabajo subsecuente, solo
indique la fecha.

Se encuentran disponibles los materiales de capacitagian {Departarnent of Veterans
Alffairs, 2001, 2003)
Investigacion previa (Gogel, 1980, 2008, en prensa)

En el caso de obras a cargo de un mismo antor {0 por los mismos dos o mds autores
en el mismo orden), gue ademas tengan la misma fecha de publicacién, identifique estos
trabajos colocando despueés del ado los sufijos g, b, ¢, d v asi sucesivamente. Los sufijos se
asignan en la lista de referencias, donde este tipo de fuentes de informacién se ordena alfa-
béticamente por el titulo (del articulo, capitulo o el trabajo completo),

Diversos estudios {Derryberry & Reed, 2005a, 2005h, en prensa; Rothbart,
2003a, 200340

Cuando cite entre paréntesis dos o mas trabajos realizados por diferentes autores, or-
dénelos alfabéticamente, comenzando por el apellido del primer autor. Separe las citas con
punto y coma.

Diversos estudios {Miller, 1999; Shatranske & Mahoney, 1993)

Excepcion: Cuando dentro de un paréntesis quiera separar una cita importante de otras,
inserte una frase como véase también antes de la primera de las citas restantes, las cuales
deben estar en orden alfabético:

(Minor, 2001; vaase ternbién Adams, 1999; Storandt, 2007)

6.17 Fuentes secundarias

Emplee las fuentes secundarias con moderacion como por ejemplo caando el trabajo origmal
¥a no se imprine, no se puede encontrar 2 traves de las fuentes habituales o no esta disponible
en espanol. Agregue la fuente secundaria en la lista de referencias. En el texto indigue el nom-
bre del trabajo oniginal y cite Ja fuente secundaria, Por ejemplo, st ¢l trabajo de Allport se cita
en el de Nicholson v no leyo el trabajo del primero, agregue la referencia de Nicholson en la
lista de referencia. En el rexto utilice ka siguiente cita:

Diario de Aliport icomo se citd en Nicholson, 2003},

6.18 Obras clasicas

Cuando una fecha de publicacton resulte fuera de lugar, tal como sucede para algunos
trabajos muy antiguos, cite el afio de la rraduccion gue usted wviilizd, precedida por la abre-
viatura frad., o el ano de fa version que usé, segumdo por versidn, Cuando conozea la fecha
original de publicacion, mchiyala en la ara.

(Aristotalas, trad. en 1931)
James {1890/1983}
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No se requieren entradas en las referencias para las obras cldsicas importantes, como
las obras antiguas griegas y rormanas b obras religiosas clasicas; simplemente identifique
en la primera cira del texro la version gue osted unlizd. Las partes de obras clasicas {como
libros, capitulos, versicolos y cantoes de ka Biblia) se numeran de {a misma manera en todas
las ediciones. De este modo, urilice estas numeros, en vez de los de las paginas cuando se
refiera a partes especificas de su fuente:

1 Cor. 13:1 {Biblia de Jerusalén)
{Coran H:3-4)

6.19 Citacion de fragmentos especificos de una fuente

Para citar una parte especifica de una fuente, indique la pagina, capitulo, figura, tablas o
ecuacion en el punto adecuado del texto. Siempre proporcione los ndmeros de pagina para
las citas (ver seccion 6.03). Ohserve que pdgimg pero 1o capitulo se abrevia en las citas
dentro del rexto:

{Centros para ta Prevencion y Control de Enfermedades, 2008, g. 10}
{Shirnamura, 1989, capitulo 3)

Para obtener orientacion acerca de como citar fuentes electronicas que no contienen
numero de paginas, vease la seccion 6.05.
Véase la seccidn 6.18 para citar fragmenros de obras clasicas.

6.20 Comunicaciones personales

Las comunicaciones personales pueden ser cartas privadas, memorandos, algunos mensa-
jes electronicos {como correns eleciréaicos, discusiones en grupo, mensajes en la seccion
electrénica de anuncios), conversaciones telefonicas y otras de este tipo. Debido a que las
mismas no proporcionan datos recuperables, las comunicaciones personales no se incluyen
en la lista de referencias. Cite las comunicaciones personales s6lo en el texto. Proporcione
fas iniciales v el apellido del emisor, asi como una fecha tan exacta como sea posible:

T K Lutes (comunicacion personal, 18 de abril, 2001}
V.G, Nguyen, comunicacion personal, 28 de septiembre, 1598)

Utilice su criterio para citar otras modalidades electronicas de comunicaciones personales.
Algnnas emisoras en linea en la actualidad proporcionan un fore informal para la comuni-
cacion y lo gue usted cite debe ser pertinente para el conocimiento,

Algunas formas de comunicacién personal son recuperables y se tienen que considerar
como materiales de archivo. Vease la seccion 7.10, que ofrece plantillas, descripciones y
ejemplos de fuentes de archivo en la lista de referencia.

6.21 Citas en texto parentético

Denrro de una cita que aparece en nn X0 entre paréntesis, utilice comas {no corchetes)
para destacar la fecha:

fvar Tabla 3 del Departarmento del frabajo de BE UL, 2007 para obtener los datos
completos!
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Lista deo referencias

La lista de referencias al final de un articulo de revista cientifica proporciona la informacion
necesana para identificar y localizar cada fuente. Flija las referencias con sumo caidado e
incluya solo las fuentes que haya wtilizado en la investigacion y preparacion de su articulo.
Las publicaciones periddicas de la APA y otros diarios que utilizan las normas de estilo de la
APA, por lo general requicren listas de referencias y no bibliografia.’ La lista de referencias
en el estilo de la APA debe ir 2 doble espacio y con sangria en fas entradas. Ya qhe la lista
de referencia contiene sélo referencias que documentan el articulo y proporcionan datos
recuperables, no incluye comunicaciones personales como cartas, memorandos o comunica-
clones electrénicas informales. Las comunicaciones personales solo se citan en el texto {ver
formato en la seccién 6.20).

6.22 Elaboracién de una lista de referencias precisa y completa

Debido a que uno de los fines de Listar referencias es facilitar que los lectores localicen y utilicen
las fuentes, los datos de las listas deben estar correctos y completos. Cada entrada por lo cormin
contiene los siguientes clementos: autor, aflo de la publicacion, titulo y datos de publicacion: toda
la informacién necesaria para la identificacién parnicular y Ja biisqueda en bibliotecas. La mejor
manera de asegurarse de que la mformacion es precisa y completa es verificar cada referencia con
cuidado contra la publicacién original. Ponga especial atencion a Ia ortografia de los rombres
propios y de las palabras en lenguas extranjeras, inclnyendo los acentos u otros signos especiales,
y al hecho de que estén completos los titulos, los afios, los nimeros de volumen y de las paginas
de las revistas cientificas. Los autores son responsables de toda la informacion de sus listas de
referencias. Las referencias precisas contribuyen a su credibilidad como mnvestigador cndadoso.

Abreviaturas. A continuacion se presenta una lista de abreviaturas que pueden emplearse
en la lista de referencias de libros y otras publicaciones?:

Palabra Espaiiol Ingiés
edicidn ad. ad.
edicion revisada ad. rev. Hev. ed.
segunda edicion 2% ed. Znd ad.
editor{gs} ed. Ed. {Eds.}**
traductories) trad. Trans.

sin fecha st n.d.
paginais) 0. ipp.} p. {pp)
Volumen {como en Vol 4) Vol Vol
volimanes {(vols, 1-4) vol. {vols.) Vol
NUmBero num. No.

parte Pt Pr.
Informe técnico inf. téc. Tech. Rep.
Suplemento Suph, Suppt.

Note gue ks lista de referencia cita rabajos que sustensan especificamente un articulo en particulas Por otro lado,
una bibliografia enlista trabajos de acuerdo con los antecedentes o para lecturas posteriores, ¥ puede incluir notas
descripiivas.

“Para muyor informacion sobre las abreviaturas en espapol consalte e] Apéndice 1 de la Ortagrafia de lo lengua
espaitola, 1999, o el Apéndice 2 del Diccionario Panhispanico de dudas, 2001 (ambos disponibles en WWW.Iae.es).
Por otra parte, puede revisar la lista de abreviaturas bibliograficas que ofrece Zavala (3981, pp. 228-287).

"El estilo APA prefiers este uso en wodos los idiomas
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Nimmeros arabigos. Si bien algunos nimeros de volumen de libros v revisras cientficas se
escriben en nimeros romanos, las revisras clentificas de fa APA nnlizan los arabigos (p.
&i., Vol. 3, no Vol. D), debido a que éstos urilizan menos espacio v resultan mis faciles de
comprender gue los mimeros romanos. 1in ndmero romano que es parte de un titulo debe
permanecer como tal {como Attention and Performance X1l

6.23 Consistencia

i.a consistencia en el estilo de referencia €5 tmportante, en especial a raiz de la evolucidn de
las tecnologias, en lo que se refiere a la indizacién de las bases de datos, como la indizacién
automatica por medio de buscadores de bases de datos. Estos programas compuracionales
usan algoritrnos para capturar los datos desde articulos primarios, asi como de articulos
desde la lista de referencia. Si los elementos de la referencia no estan en orden o estdn in-
completos, puede gue el algoritmo no los reconozea, reduciendo la posibilidad de que se
capture la referencia para indizarla, Tome esto en cuenta y siga los formatos generales para
la introduccion de datos, utihizando las pautas de referencias electrénicas que se detallan en
este capitulo y asi poder decidir qué datos se necesitan para que los lectores puedan acceder
a las fuentes que usted empled.

6.24 Uso de la copia de archivo o dela version de registro

Al unlizar informacién y datos consultadeos en linea, asegbrese de citar 1a version adecuada
de su fuente de referencia. En Internet pueden coexistir versioncs finales o en desarrollo del
mismo trabajo, o que podria representar un reto al determinar qué versidn es més actual
y fidedigna. En la mayoria de los casos es mejor citar la version de archivo o la de regisiro,
a las que se les han apheado revisiones colegiadas y es posible gne proporcionen enlaces
adicionales de material complementario en linea. Sila version mas actnal disponible fue nna
publicactdn adelantada en el momento en que vsted la ¢itd originalmente, verifique la fuente
y actualice su estatus de publicacion lo mis cercano posible a la fecha de publicacion de su
trabajo {ver seccién 6.23,

6.25 Orden de las referencias en la lista de referencias

A continuacién se describen los principios para la disposicidn de las entradas en una lista
de referencias. Probablemente también encuentre G0l revisar la lista de referencias en el
manuscrito de muestra del capitulo 2 y en las revistas cientificas que se elaboran en el estilo
de la APA.

Alfabetizacion de nembres. Disponga las entradas en orden alfabético por ¢l apellido del
primer autor, seguido de las iniciales del nombre del antor uvtilizande las siguientes reglas
para los casos especiales:

B Alfabetice iniciando con el apellido del autor. Esta férmula de apellido/mombre se usa
comunmente en los paises occidentales, pere no ranto en muchos paises orientales. S1
no esta seguro acerca del formato adecuado para un nombre, venifigue con el autor la
manera preferida o consulte la publicacién anterior del mismo autor para ver la forma
usada comunmente (ejemplo: Chen Zhe puede publicar bajo ¢! nombre de Zhe Chen en
Fstados Unidos).

B Alfabetice lerra por letra. Al ordenar alfabéricamente los apellidos, recuerde que “nada proce-
de a algo™: Brown, 1R, precede a Browning, A. R., aunque la  precede 2 la j en el alfabeto.
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Singh, Y, precede a Singh Siddhu, N.

Lopez, M. £, precede a L.opez de Moling, .
lon Abdulaziz, T, precede a lbn Nidai, AKM.
Girard, J.-B precede a Girard-Perregaux, A.S.
Villatuerte, S.A., precede a Villa-Lobes, J.
Benjamin, AS., precede a ben Yaakov, D

B Alfabetice Jos prefijos M’, Mc y Mac literalmente, no como si todos se deletrearan Mac.
Haga caso omiso del apdstrofe: MacArthur va antes de McAllister, y MacNeli precede a
M*Carthy.

B En espafiol para efectos de orden alfabético se omiten las frases preposicionales. Asf un
apellido como “de la Garza,” quedaria en como “Garza de la”.

B Alfabetice las entradas con ntimeros, de mancra cronolégica {p. €., Macombey, 1., II
precede a Macomber, §., 1.

Camo ordenar varios trabajos con el mismo primer autor. Cuando ordene varios trabajos
del mismo autor, anote el nombre de éste en la primera referencia y en las subsecuentes.
Aplique las siguientes reglas para organizar las entradas:

B 1as entradas de un solo autor se ordenan por el afio de publicacién, colocando primero
el més antigao:

Upenieks, V. {2003}
Upenieks, V. {2008},

B lLas entradas de un solo autor preceden a las de autor multiple, aunque ambas entradas
cormiencen con ef mismo apellido {sin importar la fecha de publicacién):

Alleyne, R. L. {2001}
Alleyne, R L., & Evans, A, J. (1999}

B Las referencias con el mismo primer autor y segundo o tercer autores diferentes se orde-
nan alfabéticamente por el apellido del segundo autor o, si éste tiene el mismo apellido,
se tomard el del tercero, y asf sucesivamente:

Boockvar, K.S., & Burack, O.R. (2007,

Boockvar, K. S, Carlson LaCorte, H., Giambanco, V, Friedman, B., & Siu, A. (2008),
Hayward, 2., Firsching, A., & Brown, J. {1999\

Hayward, D., Firsching, A, & Smigel, .. (1999).

8 Las referencias con los mismos autores en la misma sucesion se ordenan por el afio de
publicacitn, con el mds antiguo en primer lugar:

Cabading, J. 8., &Wright, K. {2000},
Cabading, J. B., &Wright, K. {2001},

8 Las referencias con el mismo autor {o con los mismos dos o mds antores en el mismo
orden) con la misma fecha de publicacién se ordenan alfabéticamente por el titulo {ex-
chuyendo los articulos Un {Unal o BI [Laj).

Excepcion: Si las referencias con Jos mismos autores publicadas en ¢l mismo afo se identifi-
can como articulos en una serie (p. ., parte 1 v parte 2), organicelas en el orden de la serie
y no alfabéticamente por e} titulo.

o B Eefltarial Y [TTnemd Mo Entommsins
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Emplee las letras a, b, ¢, etc. en minisculas inmediaramente después del adio, dentro
del paréntesis:

Baheti, J. R. {2001a). Control...
Bahsati, L R. (2001b). Funciones de ios. ..

Cémo ordenar varios trabajos de diferentes primeros autores con el mismo apellido. Los
trabajos realizados por diferentes autores con el mismo apellido se ordenan alfabéticamente
por la primera inicial:

Mathur, AL L., &Wallston, J. {1898}
Mathur, 5. E., & Ahlers, R. J. {1898).

Nota: Inclaya las iniciales con el apellido del primer autor en la citas del rexto (ver seccidn 6.14).

Gomo ordenar trabajos con autores corporativos o sin autores. De vez en cuando unp tra-
bajo tendra comeo autor a una dependencia, asociacion o instituaidn, © no rendrd anror en
lo absoluto,

Alfabetice a los autores corporativos, tales como las asoctaciones o dependencias gu-
bernamentales, a partir de la primera palabra significativa del nombre. Deben urtilizarse los
nombres oficiales completos {p. ¢f., American Psychological Association, no APA; Instituto
Mexicano del Segure Social, no IMSS). Una enudad principal precede a una subdivisién
{como University of Michigan Department of Psychology; Universidad del Estado de Méxi-
co, Coordinacion de Orientacion Educativa).

Sélo si el trabajo se rubrica como “Anénimo”, la entrada comenzara con 1a palabra Ano-
nimo completa, v dicha entrada se alfabetiza como si Andénimo fizera un nombre verdadero.

51 no hay auteg, el trulo se mueve hacia la posicion del antor y la entrada se alfabetiza
por la primera palabra significativa del titulo.

Inchiya los materiales legales en la lista de refercncias. Manéjelos como s fueran refe-
rencias sin autor; es deciry, alfabeticelos por el primer elemento significative en la entrada
{palabra o abreviatura). Véase el apéndice 7.1, donde encontrard informacion sobre el for-
mato de las referencias para materiales legales y la manera de citarlos en el texto.

6.26 Referencias que se incluyen en un meta-analisis

Si el ndmero de articulos que contribuyen a los estudios en el meta-analisis es relativamente
pequefio {cerca de 50 o menos), deben incluirse en a lista de referencia con un asterisco
para identificarios, Si el niimero de los articulos en e} meta-analisis es mayor de 50, enton-
ces las referencias de los articulos deben colocarse en una lista presentada como un archivo
complementario en linea. En este segundoe caso, si un articulo se menciona en el texto y se
incluye en el meta-andlisis se debe citar en la lista de referencia v en los mateniales comple-
MENn{arnos,

Afiada el siguiente enunciado antes de la primera entrada de las referencias: Las refe-
rencias marcadas con un asterisco indican estudios comprendidos en ef meta-analisis,

Las citas insertas en el rexto de estudios seleccionados para el meta-analisis no van
precedidas por asteriscos.

Banduwa, A. L {1977}, Social fearning theory. Englewood Cliffs, NJ, EE. UUL:

Prentice Hall,

*Bretschneider, J. G., & McCoy, N. L. {1968}, Sexuat interest and behavior in healthy
80- to 102vearolds. Archives of Sexual Behavior, 14, 343-350.
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Hlementos de una referencia

Una referencia debe contener el nombre del auror, la fecha de publicacion, of vwlo de la
obra y los datos de publicacion. Las siguientes secciones {6.27-6.31) describen estos compo-
nentes. En cada elemento se especifican las cuestiones de estilo y los mimeros en ¢f paréntesis
carresponden a los ejemnplos en el capitalo 7 en las secciones 7.01- 7.11.

6.27 Informacion del autor y del editor

Autores

B Invierta los nombres de los autores, anotando los apellidos e iniciales hasta incluir sicte
autores {p. ¢j.: Autor, A. A., Autor, B. B., & Autor C. C.}. Cuando el nidmero de autores
sea de ocho o mas, incluya los nombres de los seis primeros, después aflada puntos sus-
pensivos v agregue el nombre del dliimo autor {véase el capitulo 7, e}, 2). En el texto siga

la gufa de la seccidn 6,12,
| Sila lista de referencia incluye diferentes autores con el mismo apellido e inicial, se pue-
den poner los nombres de pila completos de los autores entre corchetes.

Janet, P {Paul]. {1878). La notion de la personnalité {La nocidn de fa personalidad].

Revueg Scientifique, 10, 574- 575,
Janet, P Plerrel, [1906). The pathogenesis of some irmnpulsions. Journal of Abnormal

Psychology, 1, 1-17
En el texto:

{Paul Janet, 1876}
{Pierre Janet, 1906)

® Silos nombres de pila del avtor estdn unidos por un guidn, consérvelo e incluya un pun-
to después de cada micial. (Lamour, ].-B., por Jean-Bapuste Lamour},

B Use comas para dividir a los autores, para separar los apellidos ¢ iniciales v para dividir las
iniciales y los safijos {p. el, Jr. y HI; ver capirulo 7, ef. 24). 5 se trata de dos a siete autores,
utilice & antes del Bitimo autor; en espafiol también es aceprada la y en vez del signo &.

B FEscriba completo el nombre de un autor corporativo {p. e}, Royal Institute of Technology;
Narional Instirute of Mental Health; Institato Mexicano del Seguro Socal; Secretaria
de Educacién Piblica; ver capitulo 7, ejs. 31, 32, 35, 68}, En la referencia de un trabajo
con un grupo de autores {p. €j., grupos de estudio, oficinas de gobierno, asociaciones,
corporaciones), se pone un punto después del autor.

# Silosautores se citan con la palabra con, inchiyalos en la referencia entre paréntesis, Bu-
latao, E. {con Winford, C. A.). La cita en el texto, sin embargo, remite al autor principal

- Anicamente. :

B En una referencia de una obra sin autor, desplace el twlo hacia la posicidon del avtor,
antes de la fecha de publicacidn (véase ¢l capitulo 7, ¢js. 9, 30, 71). Se pone un punto
después del titulo.

Editores

B En lareferencia de un libro ediade, cologue los nombres de los editores en la posicion del ap-
tor y escriba la abreviatura Ed. o Eds. entre paréntesis, después del apellido deliltimo ediror

# FEn la referencia de un capitulo de un libro editado, invierta los nombres de los autores del
capitnlo anotados anteriormente, pero no invierta los nombres de Jos editores del libro.

O T ] IO FoOoODIar S B O S In B8 U Gelia, e e e e e e L e
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8 Ll nombre del editor del hibro debe ir precedido de la palabra En. Indigue las iniciales y
apellidos de todos los editores {para referencias sustanciales de trabajos con un gran ni-
mero de editores, se puede mencionar al editor principal seguido de I abreviatura er al.}.

Autor, A A, (2008} Titulo del Capitdo., E£n E. E. Editor (Ed.), thulo del libro Do, xoexx).
tugar: Editonal,

B Paraun libro sin editor, incluya la palabra En antes del ditulo del libro.

6.28 Fecha de publicacion

@ Fscriba entre paréntesis el afic en que se publico Iz obra {para las obras no publicadas o
informalmente publicadas, indique ef aho en que se realizé el trabajo).

B Para revistas, boletines y periddicos indique el afio y fa fecha exacta de la pnblicacion
{mes o afio ¥ dia), separados de una coma y entre paréntesis {véase el capfalo 7, ejs.
7-11}. St {a fecha aparece como temporada, indigue el afio y Ia temporada, separados de
una coma y enire paréntesis,

B FEscriba en prensa entre puréntesis para aquellos articulos que ya han sido aceptados
para su publicacion, pero que todavia no se han publicade {véase el capitulo 7, e). 6).
No ponga una fecha sino hasta que el articulo se haya publicado en realidad. {Para una
referencia a un documento que estd en desarrollo, en proceso de resefia © en revision,
véase el capitulo 7, ). 59}

B Sino aparece la fecha, escriba s, [/ entre parénresis,

B Para un trabajo de varios voliimenes o varias cartas de la misma coleccion, indique la
fechas por el rango de afios desde el mas antiguo, hasta el més reciente {véase ¢l capitulo
7,65 23y 65h .

B Para las fuentes de archivo, indique una fecha aproximada, aunqguoe no esté establecida
en el documento, usando la abreviatura ca. fcircal y ponga la informacién entre corche-
tes {véase ef capitulo 7, ¢j. 67).

# Concluya esta infermacién con un punto después de cerrar el paréntesis,

6.29 Titulo

Articulo o titstio del capitulo. Comience con mayiisculas s6lo la primera palabra del titulo v
del subsitulo (s1 lo hay), ademds de cualguier nombre propio; no anote en cursivas el titulo
i le coloque comitlas. Ponga un punto al final del elemento.

Enfermedades mentales v nerviosas en la guerra de Rusia contra Japdn: Un andlisis
historico.

Titatos penodisticos: Publicaciones periédicas, boletines y révistas. Escriba e titulo com-
pleto de la revista cientifica, en cursivas con mayisculas y mintsculas,

Soclal Science Quarterly

Titulos no periodisticos: libros e informes

8 Comience con mayasculas sélo la primera palabra del titulo vy del subtitulo {si lo hay),
ademds de cualguier nombre propio. Escriba el titulo en cursivas.

B Encerre entre paréntesis e inmediatamente después del titulo Ia informacion adicional
de la publicacion (p. e}, edicién, numero de informe, ndimero de volumen). No anote




FBE LLEMENTOS OF UNA REFERENCIA

unt punto entre el titulo ¥ la informacion entre paréntesis; no escriba en cursivas esea
informacion intraparéntetica,

Desarroffo de las pruebas de reclutamiento pars la seleccion de agentas especisles
del FEHPublicacion Num. FR-PRD-94-06)

& 51 un volumen es parte de una serie o coleccidn de mayor ramano con titulos particu-
lares, maneje los titulos de la serie y del volumen como un titulo de dos partes {véase
capirulo 7, ¢. 24).

# Concluya esta informacion con un punto.

Informacion no rutinaria en los titules. Si la informacion no rutinaria es importante para
efectos de identificacién y recuperacién, péngala entre corcheres, inmediatamente después
del titulo y de cualquier Informacion entre paréntesis, Escriba con mayGscula la primera le-
tra de la nota. Los corchetes indican una descripcién de forma, no un titulo. A continuacidn
le presentamos los elementos mas comnunes que ayudan a identificar los trabajos:

Elementos

{Carta del editor]
{Edicion especial]
[Seccion especial]
IMonagrafial
[Resumen)
[Podcast de audic]
[Archivo de datos]
[Folleto]
Feliculal
[

f

{

{
{Material complementariol

6.30 Informacidn de la publicacion
Publicaciones periodicas: diarios, boletines y revistas

® Indique el volumen después dei titulo de la publicacién en maytisculas v en cursivas. No

use la abreviatura Vol. antes del niimero.

B Incluya el nimero de la edicion {si esta disponible) junto con ef volumen, si el diario esta
enumerado y dividido por ntmeros {véase el capitulo 7, eis. 3, 7, 8}, Anote el namero de
edicién entre paréntests, iInmediatamente después del volumen; no lo escriba en cursivas,
Indique los nameros de las paginas incluidas, en las que aparece el material citado,

% Concluya esta informacion con un punto.
Social Science Quarterly, 84, BO8- 525,

B Por lo general, los nombres y ubicaciones de los editores de la publicacion no se incluyen

en las referencias.

St
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Publicaciones no periodicas: Jibros y reportes

# Indique el lugar (ciudad y estado o si es fuera del pais de residencia, ka cindad v el pais),
donde se ubica la editorial como se indica en la portada de libros, reportes, folletos v
otras publicaciones no periddicas.

B Sila editorial es una universidad y el nombre del estado o provindia se incluye en el
nombre de a universidad, no repita el nombre en el lugar de la editorial.

B Los nombres de los estados del lugar de residencia y sus territorios se abrevian en la lista
de referencia y en la seccidn del Método (ubicaciones de los proveedores); use las abre-
viaturas de dos letras del Servicio Postal del lugar de residencia. Para cirar ubicaciones
fuera del fugar de residencia, detalle la cindad y los nombres de los paises. Sin embargo,
si publica algo del lugar de residencia para lectores internacionales, verifique las pautas
de estilo especificas de su institucion o editorial para escribir o abreviar el nombre del
estado, provinca, territorio y cindad.

8 Use dos puntos después del lugar.

B Ponga ¢l nombre de la editorial de una manea tan breve como resulte inteligible. Escriba
los nombres completos de las asociaciones, corporaciones v editoriales universitarias,
pero omita los términos que resulten superfluos, tales como Publishers, Co., o Inc., S.A.
de C.V, los cuales no se requieren para identificar a la editorial. Conserve fas palabras
Books y Pres.

B 5 se proporcionan dos o mas localidades de la casa editorial, elija aquells que se cira
primero o s acaso se especifica la localidad que corresponda a la oficina central de la
matriz de la editorial.

B Cuando el autor es también el editor, use la palabra Autor para indicar la editorial,

# Concluya esta informacién con un punto. '

New York, NY: Mo Grave Hill.
Washington, DC: Autor,
Newbury Park, CA: Sage.
Pretoria, Sudéfrica: Unisa

6.31 Fuentes electrénicas e informacion sobre localizadores

Dado que este manuz! ha sido actualizado recientemente, }a publicacion de revistas cienti-
ficas electrénicas han sido la excepcion a la regla. Las publicaciones en ¢l ambiente en linea
han incrementado la eficiencia del procese de publicacion y han contribuido a compartir
de manera més vehemente v oportuna Jos resultados de las investigaciones. Sin embargo, la
diseminacién electronica de informacion también ha conducido a una serie de nuevos mo-
delos de edicion. Los articulos sin editar ahora se pueden diseminar en Internet antes de su
publicacion. Los enlaces de materiales complementarios, como conjuntos extensos de datos
y videos, se pueden insertar en articulos electrénicos y hacerlos accesibles con un simple clic.
Las correcciones que anteriormente se anotaban en una edicion subsecuente del diario se
pueden realizar ahora sin problemas con una simple actualizacion de los archivos en linea.
Todas estas circunstancias han requerido de nuevas maneras de rastreo de la informacion
digiral.

En este nuevo ambiente ya no aplican algunos modelos antiguos de material de referen-
cia. No siempre es claro como distinguir a versién en linea adelantada de un articulo de
version final editada o cémo determinar cudl es la “version de registro”™ {veér seccion 6.24).
Ademis, los lectores pueden consultar Ja versidn electrénica con material complementario
o la versién impresa del mismo articolo, sin material complementario. En el efinero mundo de fa
web, los enlaces de los articulos no siempre son sélidos.
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En general, le recomendamos que incluya los mismos elementos en ¢l mismo orden que
se estila para una referencia de una fuente de medios fija, pero ademds aiiada 10da la informa-
cidn recuperable necesaria para que otros ubiquen las fuentes que usted c1té. Abordaremos
mis adelante algunos elementos clave del proceso de recuperacion electrénica, comenzando
con informacion general acerca de los localizadores uniformes de recursos (URL) y de los
identificadores digitales de objetos {DO]) y finalizaremos con la guia del formarte para citar
datos de publicaciones desde fuentes electrénicas.

fiué es un URL. Bl URL localizador uniforme de recursos) se usa para rastrear informacion
digital en Internet. Los componentes de wn URL son los siguientes:

Mombre Ruta det
Protocalo dei servidor dogumeanto
i ] |
i o | !
hitp://www.apa.org/monitor/octf0/workplace. htim
: - l

MNombre del archivo
o documento especifico

El protocolo indica qué método debe usar ¢ navegador {u otro tpo de programa de In-
rernet) para intercambiar los datos con el servidor del archive en dende reside el documento
deseado, Los protocolos reconocidos por la mayoria de los navegadores son: protocolo de
transmisién de texto {MTTP), protocolo de transmisién de texto seguro {HTTPS) v proto-
colo de transferencia de archivo {FTP). En un URL se ponen dos puntos y dos diagonales
después del protocelo (p. €., htep:/).

El servidor o nombre del dominic identifica el servidor en donde estan los archivos. En
la web es a menudo la direccidn de la pdgina principal de una organizacion (p. ¢j., hrtp//
www.apa.org es la direccién de la pdgina principal de la APA). Aungue muchos nombres
de dominios comienzan con “www?”, no todos comienzan asi {p. ej., hup:/journals.apa.org
es la pagina principal de los diarios electronicos de la APA y hitp//members.apa.org es la
pagina de entrada de la seccion exclusiva para miembros del sitio de la APA).

El nombre del dominio no distingue mayisculas y mindsculas. Para conservar la coherencia
y facil lectura siempre escribalo en mindsculas.

l.a extension del nombre del dominio {en el e). antertor, “.org”} puede ayudarlo a deter-
ninar si la fuente es adecuada para su prop6sito. Se usan diferentes extensiones dependiendo
del servidor del sitio. Por ejemplo, las extensiones “.edu” y “.org” son para instiruciones
educativas y organizaciones sin fines de lucro, respectivamente; “.gob” y “.mil” se usan
para sitios gubernamentales y militares respectivamente; “.com” y “biz” se usan para sitios
comerciales, Las extensiones de los dominios pueden también incluir el codigo del pais
{ejernplo: “.ca” para Canadi o “.nz” para Nueva Zelandia). El resto de la direccion indica
la trayectoria para llegar al documento deseado.

Todo contenido en Internet esta propenso a ser trasladado, reestructuradoe o borrado,
dando como resultado hiperenlaces interrumpidos o URL inservibles en Ja hista de referen-
cia. En un hitento por resolver estos problemas, los editores intelectuales han comenzado a
asignar un DOT a los articalos periodisticos.y a orros docamentos,

El sistema DDI: Desarrellado por un grupo de editores internacionales, el sistema DO

propoerciona los medios de identificacién continua para manejar la informacion en las redes
digitales {véase http/fwww.dol.org/l. El sistema DOJ se implementa a wravés de oficinas
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de registro como CrossRef, que proporciona servicios de enlaves de citas para el sector de
editores clentificos. De acuerdo con su mision, CrossRef se dedica a “permitir la fécil iden-
tificacion y uso de contenido electrénico fidedigno, al promover el desarrolio cooperativo y
la aplicacion de una infraestrucrura sustentable”™ thitp:/www.crossref.org/}.

Los participantes de CrossRef han desarroliado un sistema que provee dos funciones
fundamentales. Primero, asignan a cada articulo un “identificador Ginico y un sistema de
tuta subyacente” que funciona como un centro de intercambio de informacién para dirigir
a Jos lecrores al contenido, sin importar dénde se encuentre e contenido {Kasdotf, 2003, p.
646}. En segundo lugar colaboran con el uso del DOI como un mecanismo subyacente de
mterconexion, “insertado” en las listas de refetencia de articulos electronicos que permiten
el acceso a cada referencia. Actualmente CrossRef tiene més de 2,600 editoriales v socieda-
des académicas participantes.

E1 BBl como identificador de articulos. Un DOI es una secuencia alfanumérica asig-
nada por una agencia de registro {la Fundacién Internacional de DOY), para identificar el
contenido y ofrecer un enlace continwo de su ubicacion en Internet.

La editorial asigna un DO cuando se publica su articulo v estd electrénicamente dis-
ponible. Todos los nimeros del DOT comienzan con 10 y contienen un prefijo y un sufijo
separado por una diagonal, E prefijo es un nimero tnico de cuatro o més digitos asignados
por organizaciones; el sufljo lo asigna la editorial y estd disefiado para ser flexible con los
estindares de identificacion de Ia editorial. Le recomendamos que si los DOJ estan disponi-
bles, los incluya en las fuentes impresas v en las electronicas.

El DOI se localiza normalmente en la primera pagina del articulo periodistico elec-
tronico, junto al anuncio de derechos de autor {ver figura 6.2). El DOI rambién se puede
encontrar en la pagina de inicio de la base de datos del articulo {ver figura 6.3).

La funcion de interconexién def DDI. El DOI en 1a lista de referencia funciona como un
enlace al contenido al que usted hacer teferencia. EI DOY puede estar oculio bajo un botén
etiguetado como Article, CrossRef, PubMed u otros nombres de proveedor de todo el texto
{ver figura 6.4). Los lectores pueden, entonces, hacer clic en el botén para ver el articulo o
un fragmento y comprar una copia del mimero. §i el enlace no estd disponible o si se hace
referencia al DOl en una publicacion impresa, el lector puede introducir el DOT en el campo
de busqueda del codificador de DOI {proporcionado por la agencia de regisiro CrossRef.org)

lournal o] Expedmental Paychology Capyright 2008 tre che American Psvehological Association
Learning, Memary, and Cogaition OITE-FIVHOBEIZ00 DOL I I0GTAITEF303.34.3.45%
2008, Cd4, Mo, 3, 439452

Cémo decir no: Teorias de los procesos simples y dobles de reconocimiento
a corto plazo examinadas en prucbas negativas

Klaus Oberaner
Uiniversity of Bristed

S repastasoi [res eXPETITETOs Com tateas de revonusimiente a coeza plaze. Eo dos expesimentos 1 v 2, los pasocipantes decidieron 51 proeia
coincidia con e elements de la lista eepecificado por su ubicacs pavial. Los elemenros presenrados en el estudio .
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Ficha de registre completo
identificado dnico
2008-08834-070
Tiulo
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Afo de publicacion
2008
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Higlés
Autor
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Editor
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Lawrence Brtbaurm Associates, U3
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<ref>Hedges, L.V., & Vevéase, J. L: {(1998). Pixed- and random-

effects models in meta~ana1y51s. Psychological Methods,

P T ’%_

3, 486 <en> 504

y Hegar directamente al articule o enlace para comprarlo {véase la hgura 6.5). Localizar el
articulo en linea con el DOI le dard acceso electronico a cualquier archivo complementario
en linea asoctado con el articulo {ver 1a seccién 2.13 sobre los materiales complementarios),

6.32 Especificacion de los datos de publicacion
para fuentes electrénicas

B Paralas versiones electronicas basadas en fuentes impresas {como en un archive PDF), indi-
que los nimeres de pagina inchusivos para el articulo citado. Use la abreviatura pp. antes de
los nitmeros de las paginas en las referencias de diarios. Véase el capitulo 7, ejemplos 1-3.
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Proporcione el BO! si se le ha asignado alguno al contenido. Las editoriales que siguen
las mejores pricticas, colocan el DO1 en la primera pdgina del articulo. ¥a que la secuen-
cia DOI puede ser extensa, es mds seguro copiar y pegarla cuando sea posible. Indique
la secuencia alfanumérica del DOI exacramente como estd publicado en el artlcn]o Esto
no es un asunto de estilo, sing de recuperacion.

Use este formato para el DO en referencias: doi: o000

Cuando se utiliza un DOI, no se necesita mas mformaaoz} de recuperacion para identi-
ficar o ubicar ¢l LDHYEHId(}

Sino se ha asignado ningin DQI al contenido, indigue el URL de la pagina principal del
diarie, libre o reporte publicado. Si accede al articulo desde una base de daros privada
puede necesitar hacer una bisqueda répida en la Web para ubicar este URL. Transcriba
correctamente el URL al copiarlo directamente desde la ventana de direccidn en su nave-
gador y péguelo en su documento de trabajo {asegirese de que la aplicacién de guiones
de su procesador de Windows esté desactivado).

No inserte ningln guidn si necesita separar un URL entre lineas; en cambio, separe el
URL antes de los signos de puntuacidén {una excepcién seria hupd/). No agregue un
punto después del URL para evitar la impresion de que éste es parte del URL. Esto noes
un asunto de estilo, sino de recuperacion.

Pruebe las URL en sus referencias en cada etapa previa al envio y o publicacién de su
trabajo. 5i el documento que estd citando ha sido trasiadado, actualice ef URL para que
éste indique la ubicacion correcta. Si el contenido ya no esta disponible, sustitdyalo por
otra fuente {p. e]., la versién final si originalmente cité un borrador) o retirelo comple-
tamente del trabajo.

En general, no es necesario incluir informacién de la base de datos. La cobertura de
un diario en una base de datos en particular puede cambiar con el tiempo. Del mismo
modao, si se usa un lector de fuentes como EBSCO, OVID o ProQuest (cada uno contiene
mmuchas bases de datos de disciplinas especificas, como PsycINFO}, puede ser confuso
saber qué base de datos proporciond todo el texto de un articulo.

Algunos documentos de archivo {p. €., diarios descontinuados, monograffas, disertacio-
nes o ensayos no publicados formalmente) sélo se pueden encontrar en bases de datos
electronicas comio ERIC o JSTOR. Cuando el documento no se encuentra facilmente a
través de sus canales de publicacion primarios, indigue la pdgina principal o de inicio del
URL para el archivo en linea.

No incluya fechas de recuperacion, a menos que el material de fa fuente pueda cambiar
con el tiempo (p. ¢f., Wikis}).

Al igual que las referencias de materiales impresos v otros medios fijos, es preferible citar
la version final {p. e]., copias de archivo o versiones de registro; véase la seccidn 6.24).
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Eiemplos de referencias

¥ ste capitulo cuenta con ejemplos de referencias gue cumplen con las normas de estilo
de la American Psychological Association {APA). Los sjemplos se encuentran agrupados
ed €11 1ag siguientes categorfas: publicaciones periddicas; hibros, libros de consulea, capi-
tulos de libros; informes técnicos v de investigacion; conferencias y simposios; tesis docro-
rales v tesis de maestrias; revisiones y comentarios por pares; medios audiovisuales; grupos
de datos, soffware, instrumentos de medicion y equipos; trabajos inéditos y publicados de
manera informal; compilaciones y documentos de archivo y comunicaciones personales
recuperables. En la mayoria de las categorias, las referencias para versiones electrénicas o
descargables de cada tipo de fuente estan integradas entre las referencias de publicaciones
impresas o de versiones de otros medios fijos. '

Aqui se tlustran los tipos mas comunes de referencias. Sin embargo, es posible que oca-
sionalmente necesite vulizar una referencia de una fuente para la cual esta seccidn no pro-
porciona un ejemplo especifico. En tal caso, ¢lija el cjemplo gue mas se asemeje 2 su fuenie y
siga este formaro. Se pueden encontrar mds ejemplos de referencias en el sito de Interner de
{as normas de Istilo de la APA {www.apastyle.org), material disponible en inglés. Cnando
tenga duda, es preferible que proporcione més informacion que menos. Puesto gque uno de
los propésitos de listar las refercncias es permitir a los lectores recuperar y utilizar las fuentes,
la mavoria de las entradas contienen los siguientes elementos: autor, afio de publicacién,
titulo v editorial o recuperacitn de datos: toda la inforsnacién necesaria para la identificacidon
independiente o la bisgueda en biblioreca.

A contipuacion se encuentra un indice de ejemplos de referenaias que lista diferentes
tipos de trabajos v las variaciones de cada elemento de referencia. Los ndmeros que estan
después de cada entrada de indice corresponden a los ejemplos de referencias numerados.
El Apéndice 7.1, que se encuentra al final de este capitulo, incluye modelos y ejemplos de
referencias de mareriales legales.

Tipos y varlantes
Publicaciones periodicas

resumen, 16, 17
publicacion anticipada en linea, 5




A TIPOS Y VARIANTES

Acta def Congreso {véase el Apéndice 7.1, ¢j. 16}
edicion de una revista cientifica, 12
editonal, 14
Registro Federal {véase e Apéndice 7.1, ¢5. 18)
articulo en prensa, archivo preliminar, 6
edicidn de ana revista gentifica, completa, 12
articulo de periddico, 1-6
con identificador de objeto digital (DO, 1,2, 5
sin DO, 3, 4
carta al editor, 15
articulo de revista, 7, 8
manuscrio presentado a, 59
monogralia, 13
articulo de boletin informarivo, 9
articulo de revista clentifica, 10, 11
articulo en lengua disunta del espaiol, 4
paginado por edicidn, 3
edicion especial, 12
seceidn especial, 12
suplemento, monografia, 13
material complementario, 15
SINOPSIS (véase resumer)
articulo traducido, 4

Libros, libros de consulta y capitulos de libros

libro completo
version electrdmea de la edicidn impresa, 19
versidm electrdnica de la reedicion, 21

solo formato electronico, 20
de circulacién limitada, 22
edicidn impresa, 18

capitulo en un libro editado, 24-26

libro edirado, 22, 23, 27

entrada en un libro de consulra, 29, 30

manuscrito presentado a, 59

trabajo de varios voliumenes, 23

sin autor, 30

fibro en lengua distinta del espafiol, 28

trabajo de consulia, 27-30

rrabajo reimpreso, 26

trabajo reeditado, 21

revision de, 45

edicién revisada, 28, 30

series, 24

capitulo rraducide en un libro editado, 21, 26

£LE7 1Y
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EJEMPLGS DE REFERENCIAS

informes técnicos y de investigacion

informe con autoria, 33

autor corporativo, informe de, 31, 32

servicio de depésito de documento, infosme de, 34
informe gubernamental, autor corporativo, 31

archivo institucional, informe de, 34

edicion breve, 35

organizacién no gubernamental, informe con autoria, 33
informe de fuerza de farea, 32

Actas de congresos y simposios

actas publicadas anualmente, 33

resurmen por escrito sobre la conferencia, recuperacion en linea, 37
actas publicadas, 38, 39

colaboracion en simpaosio, 36

Disertaciones doctorales y tesis de maestria

resumen en Dissertation Abstracts International, 43

tesis doctoral,

de una base de datos institucional, 41

de Internet, 42

tesis doctoral, de universidades fuera de los Estados Unidos, 44
tesis de maestrias, de una base de daros comercial, 40

Revisiones y comentarios por pares

articulo, comentario por pares de, 48
Libro, revision de, 45
video, revision de, 46
video juego, revision de, sin autor, 47

Medios audiovisuales

mapa recuperado en linea, 53

grabacion musical, 52

podcast, 50

series de television, episodio individual de, 51
video, 49

Conjuntos de datos, software, instrumentos
de medicion y equipos

mecanismo, 57
grupo de daros, 54



CTIPOS ¥ VARIANTES

nstrurmento de medicion, 55
software, 56

Trabajos inéditos o de publicacién informal

irabajo publicado de manera informal o en autoarchive, 61
trabajo publicado de manera informal o en autoarchivo, del Ceniro de Informacion de
Recursos Educatives (ERIC), 62
manuserito en proceso o presentado para publicacion, 59
comunicaciones personales (véase seccion 6.20)
inédito,
IMATHSCTito con una universidad citada, 58
datos duros de un estudio, 80

Compilaciones y documentos de archivo

fuente de archivoshistérica, autor y/o fecha conocida o razonahlemente segura,
no declarada en e} documento, 67

fuente de archive, autor corporativo, 68

publicacion histérica, de circulacién hmitada, 72

entrevista, grabada vy disponible en archivo, 69

lecturas, de un archivo o compilacidn personal, 66

careas,

compilacién de, de un archivo, 65
commilacién privada, de tina, 64
repositorio, de un, £3
articulo de periddico, histdrico, en un archivo o compilacién personal, 71
fotografias, 73
transcripeion de una entrevista grabada, grabacidén no disponible, 70
documentos inéditos, 66

Foros en Internet, listas de correos electrénicos
y otras comunidades en linea

mensaje publicado en un blog, 76
mensaje publicado en,

una lista de correo electronico, 75

un grupo de notcias, foro en Hnes o grupo de discasion, 74
video de un mensaje publicado en un blog, 77

Variacionhes de autor

asociaciones, 32
autor modificado {p. ¢]., como editor), 12, 22, 23, 27, 49-51, §3
autor come editor, 28, 32, 35

colaboraciones {réase secaén 6.27)




EJEMPLOS DE REFERENCIAS

autor corporative, 28, 31, 32, 35,49
editores, 21-27, 29
consejo editorial (véase seccion 6.27),
en lugar del autorn, 12, 22,23, 27
principal {véase seccidn 6.27), 22,27
sin editor, 30
numero de (vdgse seccion 6.27)
de.actag, 39
de asuntos especiales, 12
series, 24
volumen, 23
institucién u oficina gubernamental, 31
autores grupales, 28, 31, 32, 35, 49, 53, 54, 68, 72
nombre de pila con guiones (véase seccién 6.27)
iniciales y apellido, orden de (véase seccidn 6.27)
para el trabajo especifico referenciado, 1.2
para el libro o compilacién en el cual se encuentra el trabajo especifico, 21, 25-26
r. en el nombre, 24
sufijos nominales {Jr, 11}, 24 (véase seccién 6.27)
numero de avtores
ninguno, 9, 14, 30, 47
uno, 5, 6, 8, 10, 18, 19, 20, 37, 40-45, 48, 61-66, 69, 70
dos 3, 4, 15,17, 33, 34, 46, 38, 60
tres, cuatro ¢ cinco, 7, 13, 16, 38, 39, 59
ocho o mas, 2
instituto privado, 35
“con” autores (véase seccion 6.27)

Variaciones de titulo

tirulo en idioma distinto del espaiol {con traduccién), 4, 28
sustantivo propio en titulo, 12, 13, 15, 16, 32, 33, 54, 62, 66, 67, 70
edicién nueva o revisada, 28-30

subtitulo {véase titulo en dos partes}

titulo dentro de un titulo, 45, 46, 48

trabajo rraducide, 21, 26

titulo traducido al espaiiol, 4, 28

titulo en dos partes, 7, 8, 19, 21-24, 26, 31, 34, 40, 42, 43, 54, 55, 59, 62,70
trabajo sin titalo, 47, 60

namerc de volumenfes) de un hbro, 23, 24, 39

niimerc de volumen que aparece con los nimeros de pagina, 21

Variaciones de la informacion de publicacién

autor comao editor, 28, 31-35

version electronica de libro impreso, 12

articulo de publicacion periédica en prensa, 3, 6
carta al editor, 15

manuscrito en preparacion, 59

manuscrito presentado pero aln no aceptado, 39
monografia, 13, 22
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8§ EJEMPLOS POR TIPO

sint fecha [véase seccidn 6,283, 20, 30, 47

paginas discontinuas, 10

paginacion por edicion en vez de por volumen, 3

publicacidn fuera de dos Estados Unidos (véase seccién 6.30), 28
publicacién por un periodo de mas de un afio, 23

nombre abreviado del editor (véase seccitn 6.3, 26

trabajo relmpreso o reedirado, 21, 26

trabajo sin fecha (véase seccidn 6.28), 20, 30, 47

trabajo médito, 58, 60, 66

Eiemplos por tipo
7.01 Pubilicaciones periddicas

Las publicaciones periddicas incluyen articulos publicados de manera regular como: publi-
caciones penddicas, revistas, periddicos y boletines informativos.
Eiemplo general de referencia:

Autor, AAL Autor, BB, & Autor, C.C. tanol. Titulo del articulo. Thulo de fs publicacion,
W, PIRRR SOOI

B Incluya elidentficador de objeto digital {DOI) en la referencia en caso de que haya alguno
asignado (véase seccidn 6.31).

& Siel contenido no tiene DO asignado v usted lo ha recuperado en linea, incluya en la re-
ferencia la URL de la publicacién periédica especializada, boletin informativo o revista.
Urilice este formaro: Recuperade de http/fwww.xsoooooox

& Sicada edicién de una publicacién periddica comienza en la pagina 1, escriba entre pa-
réntesis el adimero de la edicion, inmediatamente después del niimero de volumen.

B 51 usted estd citando una verston anticipada del articulo, inserte Publicacién anticipada
en linea antes de la levenda de recuperacion.

B Algunas publicaciones periédicas ofrecen material complementario, el cual esté disponi-
ble en linea. Para hacer referencia de este material complementario o de enalquier otra
informacién no rutinaria, gue sea importante para la identificacién y recuperacion, in-
chaya después del titulo una descripcidn del contenido entre corchetes: {Carta al editor],
{Mapal, [Audio en podeast].

1. Articulo de publicacion periodica con DOI

Herbst-Damm, K. L., & Kulik, J. A {2008}, Volunteer support, marital status,
and the survival times of terminally ilf patients. Health Psychology, 24, 225-229.
dor10.1037/0278-6133.24.2.225

2. Articulo de publicacian periodica cen DO, mas de siete autores

Gilbert, D. G, McClamon, J. F, Rabinovich, N. E., Sugai, C., Piath, L. C., Asgaard, G.,
Botros, N. (2004}, Effects of quitting smoking on EEG activation and attention last for
more than 31 days and are more severe with stress, dependence, DRD2Z A1 allele,
and depressive traits. Nicotine and Tobacco Research, 6, 249-267 doi 10.1080/1482272
00416001676305
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| Ulice la siguiente cita direcra dentro del texto: {Gitbert et al,, 2004),
# Cuoando una referencia tenga hasta siete autores, escriba ef nombre de rodos los autores
en la lista de referencias,

3. Articulo de publicacion periédica sin 00 (cuando el 001 no esta disponible} -

Sillick, T 4., & Schutte, N. 5. {2008}, Emotional intelligence and self-esieem mediste
between perceived sarly parental love and adult happiness. &-journal of Applied
Psychaology, 22}, 38-48. Recuperado de hitp/fois.lib.swin.edu.aufindex.php/ejap

Light, M. AL, & Light, 1. H. (2008). The geographic expansion of Mexican immigration
in the United Status and its implications for local law enforcement. Law
Enforcement Executive Forurm Journal, 8(1}, 73-82.

B Incluya el nimerc de la edicidn si ta publicacion periddica estd paginada por edicion.

B Sino hay DOI asignado y la referencia fue recuperada en lines, proporcione ef URL de
la pagina principal de la publicacién periodica,

B Se requiere de la fecha de no recuperacion.

4. Articulo de publicacion periddica sin 00, titulo traducido al espafiol,
version impresa

Guimard, B, & Florin, A. {2007}, Les évaluations des enseignants en grande section de
materneile sont-elles prédictives des difficultés de lecture au cours préparatoire?
I¢Las evaluaciones del maestro en kinder son predictivas de las dificuliades de
tectura en el primer afo?l Approche Neuropsychologique des Apprentissages
chez PEnfamt, 18, %17

B Sise emplea como fuente la version original de un articulo gue no se escribié original-
mente en espaiol, indique el titnlo original y entre corchetes escriba la tradnccion al
espafiol.

B Sise emplea como fuente un articulo traducido al espaniol, escriba el ritulo en espafio]
sin corchetes.

5. Articulo de publicacién periédica con 801, publicacion anticipada en linea

von Ledebur, $. €. {2007, Optimizing knowiedge transfer by new employees in
cormpanies. Knowledge Management Research & Practice. Publicacidn anticipada
en linea. doi10.1067/palgrave kmrp 8500141

B Esta publicacion periddica edita cuatro ediciones impresas por ano, pero también ofrece
articulos mdividuales en linea, los cuales publica tan pronto como estan terminados, Al
contenido se le asigna un DO antes de determinarle el volumen, edicién o nimeros de
pagina.,

# Si no hay DOl asignado y usted recuperd el articulo de forma electronica, proporcione
el URL de 1z pagina principal de la publicacién peritodica.

B Las definiciones de publicacion anticipada en linea varian entre los editores de publica-
ciones periddicas. Generalmente, el término se refiere al trabajo revisado por pares, pero
el contenido puede no ser corregido o formateado para la produccion final.

# Actualice las referencias de su trabajo en fechas cercanas a la publicacidn del mismo y si
es posible, haga referencia a las versiones finales de sus fuentes.
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6. Articulo en prensa anetado en un archivo preliminar

Briscoe, R. len prensal. Egocentric spatial representation in action and perception.
Fhilosophy and Phenomenclogical Research. Recuperado de hitp:flcogprints.
org/5780/1/ECSRARFQY pdf

B Se uriliza el URL exacto ya que e} articulo se publica de manera informal y adn no se ha
indexado al sitio de Internet de una publicacidn peri6dica. Los editores de publicaciones
peribdicas que no ofrecen publicacién anticipada en linea, le pueden permitir a los auto-
res colocar, antes de la impresién, una version de sus articulos en linea en un repositorio
externo, también Hamado archivo preliminar.

B Acmalice las referencias de su trabajo en fechas cercanas a la publicacién del mismo y si
es posible, haga referencia a la version final del trabajo.

7. Articudo de revista

Chamberlin, J., Novotney, A, Packard, E., & Price, M. {mayo, 2008), Enhancing worker
wedl-being: Occupational health psychologists convene {o share their research on
work, stress, and health. Monitor on Psychology, 39i5), 26-29.

8. Articulo de revista en linea

Clay, R. {junio, 2008). Science vs. idealogy: Psychalogists fight back about the misuse
of research. Monitor on Psychoiogy, 396}, Recuperado de hitp://www.apa.org/
monitor/

9, Articulo de holetin informativo, sin autor

Six sites meet for comprehensive anti-gang initiative conference. {noviembra/
diciembre, 2006}, OJJDP News @ 3 Glance. Recuperado de hitpi/fwww.neirs,
gov/htmifolidp/news_at_glance/2 16684/ wopstory.him

B Eun este caso of URL es mouy dul porque los articnlos de boletin informativo son dificiles
de localizar en la pdgina principal de las oficinas gubernamentales.

B Alfaberice los rabajos sin autor tomando la primera palabra importante del titulo {en
este caso, “Six”).

B Utilice un titulo corto en ¢l texto (o ¢l titulo completo si éste es corto} y coloque entre
comillas 1a cita parentérica: {“Six Sites Meet,” 2006).

18. Articulo de periddice

Schwartz, J. {30 de septiembre de 1993}, Obesity affects economic, social status. The
Washington Post, pp. A1, Ad.
B Preceda los nimeros de pagina de los articulos de periddico con p. o pp.
8/ Siun articulo aparece en péginas discontinuas, anote todos los numeros de pagina y
sepirelos con una coma {ej. pp. B1, B3, B5-B7).

11. Articulo de periddico en linea

Brody, J. E. {11 de diciembre de 2007). Mental reserves keep brain agile. The New
Cark Times. Recuperado de hitp:/Awww.nytimes.com
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B Anocte el URL de fa pagina principal cuando la version en linea del articwlo este disponi-
ble para bisqueda y asi evitar URL inutiles.

12. Seccion ¢ edicién especial en nna publicacién periddica

Haney, C., &Wiener, R. L. {Eds }. {2004}, Capital punishment in the United States
fEdicion especiall. Psyehology, Public Policy, and Law, T014).

Greentield, P, & Z. {Eds.). {20086}, Children, adolescerts, and the Internet {Seccion
aspecisl]. Developmental Psychology, 42, 381458,

# Para citar una edicién completa o una seccidn especial de una publicacion, anote los
nombres de los editores v el titule de la edicidn.

8 5 la edicion no tene editores, anote el titulo de la edicadn en el lugar del autor, seguido
del afio de pubhicacién y termine el deulo con un punto. Alfabetice ks entrada de referen-
cia por la primera palabra importante del titulo. En el texto emplee en la cita parentética
un tirulo corto entre comitlas: {“Capital Punishment,” 2004}

B Proporcione el rango de pagina para las secciones especiales.

B Para referenciar un articulo dentro de una edicion especial, simplemente siga ¢l formato
que se muestea en 1os ejernplos 1-4.

13. Mencygrafia como parte de la edicién de una publicacion pericdica

Ganster, D. C., Schaubroeck, J., Sime, W. E., & Mayes, B T {1891} The nomaclogical
validity of the Type A personslity among employed adults IMonografial. Journal of
Applied Peychology, 76, 143-168. doii10.1037/0021-8010.76.1.143

B In el caso de una monograffa con nn nimero de edicidén (o completa), incluya entre
paréntesis el numero de Ia edicion seguido del ndmero de serie, por ejemplo, 58(1, Serie
No. 231}

B En ¢l caso de una monografia encuadernada de manera separada como un suplemento
de una publicacién periddica, proporcione entre paréntesis el numero de la edicion, del
suplemento_o niunero de parte después del niimero de volumen, por ejemplo, 80(3, Pt. 2).

14, Editorial sin firma

Editorial; "What is a disaster” and why does this question matter? [Editorial]. {2006).
Journal of Contingencias and Crisis Management, 14, 1-2.

15. Material complementaric en una publicacién periédica en linea {no impresa)

Marshati;Pescini, S. & Whiten, A. (2008}, Social learning of nut cracking hehavior
in East African sanctuary-iving chimpanzees (Pan troglodytes schweinfurthiil
iMaterial complernentariol. Journal of Comparative Psychology, 122, 186-154.
doi10.1037/0735-7036.122.2.186. supp.

La descripcidn del material complementario o de otra informacion no rutinana (e, una
carta al editor, podcast o mapa) se coloca entre corchetes para ayudar al lector a identi-
ficar y recuperar el material. . _

B Sino se indica al antor, mueva el titulo y la descripeitn entre corchetes, al lugar del auror
B En el texto uvtilice la signiente cita parentéiica: (Marshall-Pescini y Whiten, 2008).
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16. Resumen gomo fuente original

Woolf, N. J., Young, S. L., Fanselow, M. 5., & Butcher, L. 1. {1891}, MAP-Z expression
in cholinoceptive pyramidal cells of rodent cortex and hippocampus is altered by
Paviovian conditioning [Resumen]. Society for Neuroscience Abstracts, 17 480,

Lassen, 5. R, Steele, M. M., & Sailor, W (2008). The relationship of school-wide
positive behavior support to academic achievement in an urban middle schoot.
Psychology in thée Schools, 43, 701-712. Resumaen recuperado de hittpifovweny,
intarscience wilgy com

B} Aunque es preferible citar el texto completo de un articulo, los restimenes se pueden
utilizar como fuentes € incluirse en la lista de referencias.

17. Restmen come fuente secundaria

Hare, L R, & O'Neill, K. (2000}, Effectiveness and sfficiency in small academic peer
groups. Smalf Group Research, 31, 24-53. Besumen recuperado de fa base de
datos Sociological Abstracts. {Acceso No. 200010185]

B Aunque es preferible citar el texto complero de un articulo, los restimenes se pueden
utilizar como fuentes e incluirse en la lista de referencias.

B lLosnombres de las bases de daros y del identificador de resdmenes {si ¢s el caso) se pue-
den proporcionar para material de circulacion limitada.

7.02 Libros, libros de consulta y capitulos de libros

Esta categorfa incluye libros y libros de consulta como enciclopedias, diccionarios y libros
de consulta de una discipling especifica {ej. Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders; véase el ejemplo en www.apastyle.org), También se incluyen libros que se publi-
can exclusivamente de manera electrénica, trabajos de consulta y libros de dominio piblico
disponibles en linea, asi como libros agotados que pueden estar dispontbles sélo en repo-
sitorios en linea. Cuando se asignen los DOI, utilicelos como se muestra en los siguientes
ejemplos.

Para un hbro completo, usilice los siguientes formatos de referencia:

Autor, A A{T987). Thtwlo def trabajo. Lugsr: Editorial.

Autor, A A {1997). Thulo del trabajo. Recuperado de hatp /Anww xxxxxxx
" Autor, A A. {2006). Tiulo del trabajo. doi xoox

Editor, A A {(EdL) {1986} Tiudo def trabajo. Lugar: Editorial,

Para el capitulo de un libro o para la entrada de un libro de consulta, urilice los sigaientes
formatos:

Autorn ALAL & Autor, B, B {1995}, Titulo del capitulo o entrada. En A, Editor, B. Editor
& C. Editor {Eds.), Titulo del libro {pp. xoexxx). Lugar: Editorial,

Autor, A A, & Autor, B. B. {1893}, Thulo del capitule o entrada. En A, Editor & B, Editor
{bds ), Titulo del fibro {pp. xoexxx), Becuperado de http/Awww soooxxx

Autor, ACAL, & Autor, B, B. {1988} Thulo del capitulo o entrada. En A Editor, B. Editer
& C. Editer {(Eds.}, Thule del bro Do, xoomxoxxt, doixsxxx
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¥ Sino hay nimeros de pagina, ¢l capitulo o tirulo de entrada es suhciente.

Para una entrada en un trabajo de consulta sin autoria, utilice los siguientes formatos:

Titulo de entrada. (1898}, En A, Editar (ed.), Titulo defl frabajo de consulia (xx ed., Vol
XX, pp. sooexxk). Lugar: Editorial.

Thulo de entrada. (1998}, En Titulo del trabajo da consulta txx ed., Vol. xx),
Recuperado de hip Awawnw, XK

# Cuando el autor y el editor son los mismos, utilice la palabra Autor como nombre del
editor,

& Alfabetice los libros sin autor o editor por la primera palabra imporiante del titulo. En
la cita del texro, utilice pocas palabras para ¢l tiulo o el titulo completo s1 éste es corto,
en lugar del nombre del autor

& Incluya, entre paréntesis, informacion sobre ediciones, niimeros de volimenes ¥ ndme-
ros de paginas (tales comeo edicidn revisada, ntmero de volumen o rango de pagina del
capitulo} inmediatamente después del titulo y con ef punto después del paréntesis: (Rev.
ed.) o {Vol. xx, pp. xxx-xxx). Asf como con las publicaciones periddicas, para cualquier
informacion no runnaria importante para la ideatificacion y recuperacion, inchuya una
descripcion del contenido entre corchetes inmediatamente después del titulo: [Folleto].

# Para trabajos de consulta muy importantes con un gran consejo editorial, vsted puede
listar el nombre del editor principal, seguido de et al.

B Para libros o capimlos disponibles sélo en linea, la declaracién electronicamente recuperada
se coloca en el lugar del nombre y la ubicacién de la editorial (véase ejs. 19-22, 24).

18. Libro completo, version impresa

Shotton, M. A, {1989). Computer addiction? A study of computer dependeancy.
Lendres, Inglaterra: Taylor & Francis.

19 Version electronica de libro impreso

Shotion, M. A, {1889, Cornputer addiction? A study of computer dependency lversion
X Reader]. Recuperado de htip:/fwww.ebookstore.tandf.co.uk/htmifindex asp
Schiraldi, G. R. {2001}, The post-traumatic stress disardar sourcebook: A
guide to healing, recovery, and growth [versidn Adebe Digital Editions].
doi 10.1036/0071393722

24. Libro exclusivamente electronico

O'Keefe, E. in.d.), Egoism & the crisis in Western velues. Recuperado de htip/ffowwe.
onlineariginals.com/showitern.asp?iem|D=135

21. Version electronica de libro reeditado

Freud, 5. {1953). The method of interpreting dreams: An analysis of a specimen
dream. En J. Strachey {Ed. & Trad ), The standard edition of the complete :
pavehological Works of Sigrmund Freud (Vol. 4, pp. 96-121). Recuperado de htp//
books.google.comfbooks (Trabajo original publicado en 1900} o

& Editorial £ Manusl Maoderns Fatetoptar sin auterizacion es un deiia,
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8 En el texto unlice ka siguiente cita: (Frend, 1900/1953).

22. Monografia o {ibro de circulacion limitada, de una base de datos electrénica

Thomas, N. (Ed.). {2002). Perspectives on the community coffege; A journey of
discovery ihMonografial. Recuperado de hitpi/feric.ed.gov/

B Se puede proporcionar la infofmacidn de 1a base de datos para articulos de circulacién

limirada.

23. Varios volomenes en un trabajo de varios volimenes

Koch, 5 tEd). (1959-1963}. Psychology: A study of science Wols. 1-68). Nueva York,
NY:MeGraw-Hill,

B En el texto wiilice la siguiente cita parentérica: (Koch, 1959-1963).

24, Versién electronica del capitulo de us libro en un volumen de una serie

Strang, E. K., & Uhrbrock, B. S. {1923}, Bibliography on job analysis. En L. Outhwaite
{Ed. de la serie}, Personnel Research Series: Vol 1. Job analysis and the
curmeutum (pp. 140-148}). doii10.1037/10762-000

B 51 el contenido tiene DOI asignado, proporcione el DO en la referencia. No se necesita

el URL o el nombre de la base de daros.
B En series publicadas de manera regular, con subritulos que cambian frecuentemente, el
titulo de la serie va en mayiiscula y ¢l subtitulo va en mindscula, como en el titulo de un

libro.
25. Capituio de un libro, versién impresa

Haybron, 0. M. {2008). Philosophy and the science of subjective weli-being, En M,
Eid & R. J. Larsen (Eds .}, The science of subjective well-being {pp. 17-43). Nueva

York, NY. Guilford Press.

26. Capitulo de un libre traducido al espaiiol, reimpreso por otra fuente

Piaget, J. (1998}, Extractos de Ja tearia de Plaget (Trad. G. Gellerier & J. Langer). En K.
Richardson & 8. Sheldon {(Eds ), Cognitive development ta adolescence: A reader
{pp. 3-18). Hilisdale, NJ: Erlbaurn. {Reirnpreso de Manual of child psychology, pp.
703-732, por B H. Mussen, Ed., 1970, Nuava York, NY: Wiley)

B 5 se unliza como fuente la traduccién al espafiol de un trabajo en otra lengua, cite la
traduccién al espafiol. Proporcione el titulo en espafiol sin corchertes, seguido del nombre

del traductor entre paréntesis,
B In el texto utlice la siguiente cita parentética: (Piager, 1970/1988).

21. Libro de consuita

VandenBos, G. R. {Ed.). {2007}, APA dictionary of psychology. Washingtan, DC:
Armperican Psychological Association.

- @ Eciitarial & Mlanugl Moderna Folocopisr sin aulonzaskn es un detito.,
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28. Libro de consulta en otra lengua, titule traducido al espanol

Brusaw, Ch. T, Alred, G.J.. Oliv, W.E. (1993). The vellow book. [E1 libro amarilio] (22°.
ed. ) Washington, DC: SPA Association.

B Siun trabajo de consulta que no se escribid en espafol se viiliza como fuente, propor-
cione ¢! titulo en el idioma original y coloque entre corchetes ia rraduccion al espatiol.

29, Entrada en un trabaje de consulta en linea

Graham, G. {2005}, Behaviorism. En E. N. Zalta (Ed.}, The Stanford encyciopedia of
phifosophy {ed. oteho 2007). Recuperado de hitpy//olato.stanford. edufentrias/
behaviorism/

30. Entrada en un trabajo de consuita en linea, sin auter o editor

Heuristic, in.d.). En Merram-Webster's online dictionary (11° ed.}. Recuperada de
ity m-w, comydictionary/meuristic

B Sila version en linea hace referencia a una edicién impresa, incluya el ndmero de edicion
después del tirulo.

7.03 Informes técnicos y de investigacion

Los informes técnicos y de investigacidn, como los articulos de una publicacion periodica,
normalmente abarcan la investigacion original pero pueden o no estar revisados por pares.
Son parte de un cuerpo de literatura, a veces Hamado literatura gris, el cual “puede tener un
valioso papel complementario para publicaciones formales, incluyendo récnicas experimen-
tales, merodos de investigacion, detalles v recursos adicionales™ {“Gray hiterature,” 2006).
Elabore las referencias para informes técnicos y de mvestigacion de fa misma manera que
fo huria con un libro.

Awror, AL A, {1998). Titwio del frabajo (informe No. xxx}. Lugsr: Editorial.

B Sila organizacién emisora asigna un ndmero {¢). numero de informe, namero de contrato,
nimerc de monografia) al informe, cologue ese nmero entre paréntesis inmediatarmente
después del sirulo,

B Siusted obruvo un nforme de la US, Government Printing Office, liste el nombre v el
lugar de la editorial de la siguiente manera: Washington, DC: Government Printing Office.

& Para informes recuperados en linea, wWdemtifique la editorial como parte de s declaracion
recuperada a menos que la editorial haya sido identificada como el autor: Recuperado
de la pagina de Internet del organismo: hitp//www xxxxxxx

31. Autor corporativo, informe gubernamental

U.5. Depariment of Health and Human Services, National Ingtitutes of Health,
Nationai Heari, Lung, and Blood Institute. {20031, Managing asthma: A guide for
schoois (NI Publicacién No. 02-2650). Recuparado de hitpr f{www nhininih.gov/
healify/profhungfasthmalasth_sch.pdf
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32. Autor cerporativo, informe de fuerza de tarea presentado en jinea

American Psychological Association, Task Force on the Sexualization of Girls. (2007).
Report of the ARA Task Force on the Sexualization of Girls. Recuperado de httpi//

WWW.APRE.org/pifwpofsexualization. himi

33. informe con autoria, de una organizacion no gubernamental

Kessy, 5. 5. A, & Urio, £ M, 2006). The contribution of microfinance instifulions fo
poverly reduction in Tanzania informe de investigacidn No. 06.3) Becuperado
del sitio de Internet Research an Poverty Alleviation: http/fvwevrepoa.oriz/
docurments_storage/Publications/Reports/06.3_Kessy_and_Urio.pdt

34, Informe de un archive instifucional

MeDantel, J E., & Miskel, C. G. (2002). The effect of groups and individuals on
nationaf decisionmaking. influence and domination in the reading policymaking
environment (CIERA Informe 3-028). Recuperado del sitio de Interner de
University of Michigan, Center for improvement of Early Reading Achiavernent:
http:/hwwve.ciera.org/libraryfreportsfinguiry-3/3-026/3-025 pdf

35. Informe breve

Employee Benefit Research Institute. {Febrern, 1982). Sources of Aealth insurance
and characteristics of the uninsured linforme No. 123}, Washingion, DC: Autor.

B Utlice este formato para informes, papeles de trabajo y otros documentos corporativos.
Coloque entre paréntesis el niunero de documento de recuperacion asignado.

7.04 Actas de congresos y simposios

Las actas de congresos y simposios se pueden publicar en libros o en publicaciones perid-
dicas. Para citar las actas publicadas en un libro, utilice el mismo formato gue con un libro
o con ¢l capitulo de un libro (véase ef. 39). Para citar actas que se publican de manera ha-
bitual, emplee el mismo formato que vtilizaria con una publicacién periddica {véase €1.38).
Eroplee el signjente modelo para colaboraciones en simposios ¢ para presentaciones de un
trabajo o carteles que no se han publicado formalmente:

Simposio:
Colaborador, AL A., Colaborador, B. B, Colabarador, C. C., & Celaborador, D. D,
{Mes. afich. Titulo de Ia colaboracién. En £. E. Presidente [Presidencia), Tituio
del simposio. Simposio llevado a cabe en ta conferencia de Nomibre de la

Organizacién, Lugar.

Presentacién de un trabaje o sesién de carteles:
Ponente, A A (Mes, afol. Tiule def trabajo o cartel Trabajo o sesidn de carted

prasentado en la conferencia de Nombre de |la Organizacion, Lugar

8 Para contribuciones en simposios y presentaciones de un trabajo o carreles, los cuales no
se han publicado de manera formal, proporcione el mes y afio del simposio o congreso

en la referencia.
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36. Colaboracion en simpaosio

Muelibauer, J {septiembre, 2007}, Housing, credit, and consumer expenditure, En 5,
C. Ludvigson {Presidencial, Housing and consurmer behavior. Simposio llevado &
cabo en gl congreso te! Federal Beserve Bank of Kansas City, Jackson Hate, WY,

37. Resumen del trabajo presentado en el congreso, recuperado en linea

Liw, S. Imavyo, 2008}, Defending against business crisas with the help of intelligent
agent based early warning solutions. Trabajo presentado en 1a Seventh
International Conference on Enterprise information Systerms, Misgmi, FL
Resumen recuperadao de http/iwwwiceis.orghceis2005/abstiacts_2005 him

38. Actas publicadas habitualmente en linea

Harculano-Houzel, 8., Collins, €. £, Wong, P, Kaas, J. M., & Lent, B. {2008}, The basic
nanuniformity of the cerebral cortex. Proceedings of the National Acaderny of
Sciences, USA, 105, 12593-12898. doi: 10.1073/pnas 0805417105

34. Actas publicadas en libros

Katz. |.. Gabayan, K., & Aghajan, H. (2007}, A multitouch surface using multipte
cameras. En J. Blanc-Talon, W. Philips, D. Popescu y £ Scheunders (Eds.),
Lecture Nates in Computer Science: Vol 4678 Advanced Concepts for Intetligent
Vision Systems (pp. 97-108). Berlin, Alemania: SpringerVeriay. doi10.1007/976-3-
8540-74607-2_9

7.05 Disertaciones doctorales y tesis de maestria

Tanto las disertaciones doctorales como las tesis de maestrias se pueden recuperar de bases
de datos por suscripcion, archivos institacionales y paginas web personales. Indique en Iz
referencia si el trabajo se ha recuperado de la base de datos de ProQuest Disserrations &
Theses {cuyas foentes de elaboracion de restimenes ¢ indices incluyen a Dissertation Abs-
tracts International {DAI} y Master's Theses International, ambas publicadas por Univer-
sity Microforms International asi como a American Doctoral Dissertations, publicada por
Association of Research Libraries) o de otra fuente publicada.

Para una tesis doctoral o tesis de maestria disponible en una base de datos, uulice ¢l
signiente modelo de refercncia:

Autor, A A, {2003}, Tiwlo de la tesis doctoral 0 tesis de maestria (Tesis doctora!
o tesis de maestrial. Recuperada de Nombre de s base de datos. {Accese o
Solicituc NoJ)

Para una tesis o tesis inédita, vulice ¢l signiente modele:

Autor, AL AL 1978} Titwlo de fa tesis doctoral © tesis de maesiria {Tesis.doctoral iy’
tesis de maestria ingdita). Nombre de la Institucion, Lugar.

5 Iscriba en cursiva el dmlo de Ja tesis doctoral o tesis de maestria.
® Identifique el trubajo como una tesis doctoral o tesis de maestria entre paréntesis inme-
diatamente después del tituio. :

@ Editorial £ Manuat Radarna Fotocopiar sin aulorizacion gs un delity,
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# 51 el trabajo esta disponible en una base de datos, cologue entre paréntesis el acceso o e
almero de solicimd, al final de Ia referencia.

46, Tesis de maestria, de una base de datos comercial

Mciiet D 5. {2006}, Meaning through nafrative: A parsonal narrative discussing
growing up with an alooholic mother (Tesis de maestria). De la base de datos de
ProCuest Dissertations and Theses. (UMI No. 14347280

41. Tesis dectoral, de una base de datos institucional

Adams, 8. J. {1973). Building a foundation for evaluation of instruction in higher
education and continuing education (Tesis doctorall. Recuperada de hitp:/Avww.
ohiglink.edu/etd/

42. Tesis doctoral, de internet

Bruckman, A, (1997} MOOSE Crossing: Construction, coramunity, and learning in
& netwarked virtual world for kids {Tesis doctoral, Massachussetts Institute of
Technologyl. Recuperada de hitp/Avwww—static.cc.gatech.edu/~-ashithesis/

43. Tesis doctoral, resumida en DAL

Appetbaum, L. G. {2008}, Three studies of human information processing: Texture
amplification, motion representation, and figure—ground segregation. Dissertation
Abstracts international: Seccidn B. Sciences and Engineering 6510, 5428.

44. Tesis doctoral, de una universidad fuera de los Estades iuides

Carthom, P {2000} Carbody and passengers in rail vehicle dynamics [Tesis doctoral,
Rayal Institute of Technology, Estocolmo, Suecial, Recuperada de hiip/furn kb.se/
resolve/urn=urninbn:sekth:diva-3029

7.06 Revisiones y comentarios por pares

Las revistontes de libros, peliculas y otros productos de informacién o eatretenimiento se
publican de varias formas, las cuales incluyen publicaciones periddicas, sitios de Internet
y blogs. Algunas publicaciones contienen las réplicas del autor a la critica del revisor o a
muiltiples revisiones del mismo producto.

Revisor, A. AL {2000]. Titulo de la revisidn [Revision del libro Tiiwlo dal fibro, por A, A.
Autor]. Thulo def frabajo completn, xx, X001

B Silarevision no tiene tirulo, utilice como titulo el material que estd entre corchetes; con-
serve los corchetes para indicar que el material es una descripcién de la forma y contenido
v ne del tirulo.

# Escriba entre corchetes el tipo de medio que se ha revisado {libro, pelicula, programa de
ielevision, etc.). ' :

8 51lo que se ha revisado es un libro, incluya los nombres del autor inmediatamente des-
pués del virulo del libro, separados con una coma.

B Silo que se ha revisado es una pelicula, DVD u otro medio de comunicacién, incluya el afio
de lanzamiento inmediatamente después del titalo del trabajo, separados con una coma.
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45, Revision de vn libro

schatz, B. B {17 de noviembre de 2000} Learning by text or context? [Revision del
linre The social fife of information, por J. 5. Brown & P Duguidl. Science, 284,
1304, doi; 10.1126/science, 290.5495 1304

46, Revision de vn video

Axelman, A., & Shapire, J. L. (2007). Does tha solution warrant the probiem?
[Revision del DVD Brief therapy with adolescents, produced by the American
Psychological Association, 2007] FsyeCRITIOUES, 521%1). doi:10.1037/a00038036

47, Revision de un video juego, sin astor

[Revision del video juego BioShock, producido por 2K Games, 20071, ind.L
Recuperado de hitp:/Avww.whatthayplay, comyproducts/bioshock-tor—xbox-
360/ m=38&ob=T1&1=0#166

48. Comentario por pares sobre vn articule

Wolf, K. 5. {2008). The fuiure for Deaf individuals is not that bleak [Comentario
por pares sobre e trabajo “Decrease of Deat potential in 3 mainstreamed
ervironment” por K. 5. Wolfl, Recuperado de hitp/ivww personatityresearch.
org/papers/hall htmil#wolt

7.07 Medios audiovisuales

Los medios audiovisuales incluyen peliculas; emisiones de audio o television (incluyendo
podcasts) asi como material estdtico como mapas, material grafico o forografias.

Para una pelicula, niilice ¢f siguiente formato;

Froductor, A AL (Producter), & Director, B, B. (Director). (afo). Titulo de la peficuls
{Paliculal. Fais de origen: Estudio.

Para una grabacion de masica, utilice €] sigaiente formato:

Escritor, A {Afic de Copyright). Tiulo de 18 cancion {Grabada por B, B, Artizsta si es
distinto del ascriter]. En Titulo del diburn [Medio de grabacion: CD, disco, casete,
ete.} Lugar: Sello discoogrdfico. {(Fecha de grabacion si es gistinia de |a fecha de
copyright de ks cancion).

B Liste a los colaboradores primarios en el lugar del autor y utilice paréntesis para identi-
ficar su colaboracion.

B Para un episodio de una serie de television o radio, urlice el mismo formato que e} que
emplaria con un capitelo de libro, pero liste al guionista y al director en el lugar del au-
tor ¥ al productor en el ugar del edivor,

49, Video

Arnerican Psychological Association. (Productor). (2000, Aesponding therapeutically
to patient expressions of sexual attraction [DVD]. De hitp/fwewnww. apa. org/videos/
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50 Podeast

Wan Nuys, D {Productor], (19 de diciembre de 2007). Shrink rap radio {Audio en
podeast]. Recuperado de hito fwww.shrinkrapradic.comy

51. Episedio aislado de una serie de television

Egan, Do ikscritor), & Alexander, J (Direclor). {2005). Failure to comunicate {Episodio
de serie de elevision]. En 0. Shore (Productor ejecutivol, Mouse. Nueva York, NY:
Fox Breadeasting.

52. Grabacion de masiea

tang, K. D {2008). Shadow and the frame. En Watershed [CDI. Nueva York, NY:
MNonesuch Records,

B Lnlas cias def texyo, incluya lado v banda o ntimero de cancidn: “Shadow and the Frame”
(lang, 2008, cancion 10).

53. Mapa recuperado en linea

Lewis County Geographic information Services (Cartografal. {2002). Population
density, 2000 U5, Census iMapa demogréficol. Recuperado de http/Avaaw,
co.lewis.wa.us/publicworks/maps/Demographics/census—pop-dens_2000 pdf

7.08 Conjuntos de datos, soffware, instrumentos
de medicion y equipos

Esra categoria incluye datos duros y herramientas que ayudan a las personas a realizar una
rarea, como andhisis o mediciones de daros. No se requiere de entradas de referencia para
softwares esténdares y lenguajes de programacion, tales como Microsoft Word o Excel,
Java, Adobe Photoshop e Incluso SAS v SPSS. En el texto, escriba el nombre correcto del
software junto con el nimero de versidon. Proporcione las entradas de referencia para softrware
especializados o programas de computadora con distribucidn limitada. ‘

Propietario de los derechos de autor, A, A {Afo}. Titulo del programa {Namera de
version} [Cescripcion de ta forma) Lugar: Nambre del productar.

Propietanc de los derechos de autor, A, AL {Aho). Titulo del programa [Descripsion de
ta formal. Recuperado de hmp:/fioax

8 Wo escriba en cursiva los nombres de los software, programas o lenguoajes.

# Tscriba en cursiva el titulo de un grupo de datos.

8 Siuna persona uene los derechos de propiedad del soffware, escriba su nombre como
autor; de lo contrario, maneje tales referencias como trabajos sin autoria.

B 51 procede, coloque entre paréntesis ef nidmero de versidn; mmediatamente después del
titulo.

# Cologue la fuente, ya sea un programa de computadora, lenguaje, software, etc., eotre
paréntesis inmediatamente despiés del titule o nifimero de version, No utilice punto entre el
titulo y el matesial entre corchetes.
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# Proporcione la ubicacion v ¢l nombre de Ja empresa que produjo el wabajo en la po
sicion del editor. 51 ef programa puede ser descargado o solicitado desde la pagina de
Internet, anote esta informacion en la posicion del editor,

% En cuanto a una patente, use la referencia del formarto legal {ver apéndice 7.1},

54, Conjunto de dates

Pew Hispamic Center. (2004}, Changing channels and crisscrossing cultures: A survey
of Latinos on the news media {Archiva de datos v libro de codigos). Recuperado
de http /ipewhispanic. org/daiasels

55, Instrumentos de medicion

Friediander, M. L., Escudero, V, & Heatherington, L. (2002). E-SOFTA: Systern
far abserving family therapy alliances [Soffware v videos de capacitacion].
Instrumento no plublicado. Recuperado de hitpi/Awww. softa-soatif.com/

ha. Software

Comprehensive Meta-Analvsis {Version 2 [Software de computacion]. Englewood,
BJ: Biostat.

57. Equipes

Eyelink H fequipos v softwarel: (Z004). Mississauga, Ontarig, Canadd: SR Research.

7.09 Trabajos inéditos o de publicacion informal

Los trabajos médiros incluyen aquellos que estan en proceso, que han sido presentados para
su publicacion o gue se han rerminado pero no se han presentado para su publicacidn. Esra
categoria incluye también los trabajos que no se han publicado formalmente pero que estan

disponibles en un stiio web personal o institucional, un archivo electrénico como ERIC, o
en un archive previo a la impresidn.

Autar, A A (AR} Titule del manuscrito. Manuscrito inédito o "Manuserito
presentedo para su publicacion” o "Maruserto en preparacion”l.

# Sieltrabajo estd disponible en un archivo electronico, indigue esta informacion al final,
8 Actualice frecuentemente sus referencias antes de publicar su trabajo, cuando sea posi-
ble, refiérase a la dltima versidén publicada de las fuentes,

58. Manuscrito inédito con una universidad citada

Blackwell, E., & Canrod, F J. {2003). A five-dimensional measure of dinking motives.
Muanuscrito inedito, Departamento de Psicologia, University of British Columiia,
Vancouves, Canada.

53. Manuscrife en proceso o presentado para su publicacion

Ting, 4. Y., Flarsheim, #, & Huang, W, (2008). Mentaf health help-seeking in ethnic
mingrity populations: A theoreifcal parspactive. Manuscrito presentado para su
publicacion.

© Editorial Ef tManual ederng Fatocopiar sin autorizacian es on delito.
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# No proporcione el nombre de la publicacion o editorial a Ia que se le ha presentado el
FRARUSCIIED.

B Maneje un manuscrito aceptado para publicacién, pero adn ne publicado, como 51 se
tratara de una referencia en prensa {véase e}. 6).

® Utilice el mismo formato para un borrador o trabajo en proceso, pero como irase final
escriba Mamuscrito en preparacion. En la cita utilice el afio del borrador que wsted leyd
{no en preparacion}.

60. Dates dures inéditos de un estudio, trabajo sin titule

Bordi, F, & LelDoux, J. £, {1993), [Auditory response latencies in rat auditary cortex].
Datas duros inéditos.

61, Trabajo publicado de manera informal o en autoarchivo

Mitchell, 5. . {2000). The import of uncertainty. Recuperado de hitpr//philsci-archive.
pitt.edufarchive/0000016%/

Este rrabajo se publicd posteriormente en una publicacién periddica y actualmente seria
referenciado asi:

Mitchell, S. D. {2007}, The import of uncertainty. The Pluralist, 201}, 58-71,

62. Trabajo publicado de manera informal ¢ en autoarchivo, de ERIC

Kubota, K. {2007}, “Soeking” made! for fearning: Analyzing Japanese learning/teaching
process from a socio-historical perspective. Recuperado de la base de datos de
ERIC. (ED498568)

7.10 Compilaciones y documentos de archivo

Las fuentes de archivo incluyen cartas, manuscritos inéditos, panfletos y folletos de circu-
lacion limitada, documentos internos tanto institucionales como corporativoes, recortes de
prensa y otros documentos, asi como materiales sin texto, tales como, fotografias y me-
canismos que se encuentran en posesidn de ua awtor, o forman parte de una compilacién
instirucional, o bien estdn gouardados en archivos como tales como en los Archivos de la
Historia de la American Psychology en la University de Akron o en los Archivos de la APA.

Autor, AL AL 1DMa, Mes, Anol. Tiwlo def material, [Descripcion del material]. Nombre de
ta compilacion (INGmere de clasificacion, Ni{mero de caja, Ndmero o nombre del
archivo, ete]. Nombre y lugar del repositario.

B Este formato general puede modificarse para compilaciones que requieran informacion
mas o menos especifica para focalizar materiales, para diferentes tipos de compilaciones o
para informacion descriptiva adicional (ej. Ia traduccion de una carta). Los autores pue-
den elegir histar correspondencia de su compilacidn personal, pero Ia correspondencia de
otras compilaciones privadas se debe listar sélo con autorizacién del coleccionista,

B Como con toda referencia, el propédsito es dinigir al lector hacia la fuente, a pesar de te-
ner disponible s6lo una copia del docurmento y aunque el lector pueda tener dificaltades
para ver la copia.
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# Incluya ranta informacion como sea necesaria para ayudar a localizar ¢} articulo con
clerta facilidad dentro del repositorio. Para arriculos de compilaciones con ayudas de
bisqueda detalladas, puede ser suficiente s6lo escribir el nombre de la compilacidn; para
articulos de compilaciones sin ayuda de bisqueda, se puede requerir de més informacidn
(p. e niimere de clasificacidn, ndmero de caja, ntmero o nombre del archivo) para poder
localizar e articulo,

B Sisecitan varias carras de una misma compilacion, liste en las citas del texto la compila-
cidén como una referencia v proporcione informacion especifica (autor, receptor v fecha)
por cada carta,

B Utilice corchetes para senalar informacion gue no aparece en el documento, Utilice sig-
nos de interrogacion para indicar duda con respecto a los nombres v fechas; wilice ca.
{circa, no en cursiva) para indicar las fechas estimadas (véase ¢j. 67},

B Para entrevistas e historias orales, liste al entrevistado en el Ingar del autor Incluya en la
descripcion ef nombre del entrevistador

B Si una publicacién de circulacion limitada estd disponible en bibliotecas, la referencia
debe estar elaborada como se acostumbra para material publicado sin fuente de archivo.

63 Carta de un repositorio
Frank, L. K. (4 de febrero de 1938). {Carta para Robert M. Ogden). Rockefeller Archive
Center IGER serig 1.3, Caja 371, Folder 3877}, Tarrytown, NY.
64. Caria de una compilacion privada
Zacharius, G. P! (15 de-agosto de 1953). [Carta para Willlam Rickel {frad. W. Rickell.
Copia en posesion de Hendrika Vande Kemp.
65. Compilacion de cartas de un archivo

Allport, G.W. (1930-19687). Correspondencia. Gordon W, Allport Papears (HUG 4118.105.
Harvard University Archives, Camibridge, MA.

Citas en el texto de cartas especificas:
{Adlport, G, W, 193019687 Allport para £, G. Boring, 1 de marzo de 1939}
{Allpart, G, W, 1930-1987 E. G. Boring para Aliport, 26 de diciembre de 1937)

& Observe que los ejemplos 63 ¥ 65 se refieren a materiales de archivo que se pueden re-
cuperar. Por lo tanto, incluya detalles completos en Ia lista de referencia que permitan
al lector encontrarios, La correspondencia y cartas privadas que no se recuperan con
facilidad son consideradas como comunicaciones personales y sélo se citan en el texto
{véase seccion 6.20),

66. Documentos inéditos, lecturas de un archivoe o compilacion personal

Berliner, &. {1959}, Notes for a fecture on reminiscences of Wundt and Leipzig. Ana
Bertiner Memolrs (Caja I\ASQ}. Archives of the Mistory of American Psychology,
University of Akron, Akron, CH.
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7. Fuente historica/de archive de 1a cual se conoce el autor y/o la fecha o cuyos datos
son casi seguros pere que no estan indicados en el documento

[Allport, A 7L lca. 1937]. Marion Tavior today -por el bidgrafo. Manuscrito inédito,
barion Tayior Papers. Schlesinger Library, Radcliffe College, Cambridge, MA.

68. Fuente de archivo con auter corporativo

Subcormumitiee on Mantal Hyglene Personnel in School Programs. (5-6 de noviemire
de 1949). Meeting of Subcommittee on Mental Hygiene Personnel in Schaol
Pragrams. David Shakow Papers (M1380}. Archives of the History of American
Paychelogy, University of Akron, Akron, OH.

£9. Entrevista grabada y disponible en un archivo

Smith, M. B. {12 de agosto de 1888). Entravista de C. A. Kiesler [Cinta de audiol.
Prasident's Oral History Project, American Peychological Assoclation. APA
Archives, Washington, DC.

70. Transcripeion de una entrevista grabada, grabacién no disponible

Sparkman, C. F (1973}, Uns histaria oral conr el Dr. Colfey F Sparkman/Entrevistador:
Criey 8. Cauditl. Mississippi Oral History Program (Val. 289}, University of
Southern Mississipgt, Hattiesburg.

71. Articulo de periodice, historico, en un archivo o compilacion personal

Psychoanalysis institute to open. {18 de septiembre de 1948}, {Recorte de prensa de
up periadico no identificado de Dayion, OH] Copia en posesion del autor.

72. Publicacion histérica de girculacién Hmitada

Sci-Art Publishers. (1838}, Scidrt Publications Folletol. Cambridge, MA: Autor. A
A Roback Papers (HUGFP 104.50, Caja 2, Folder “Miscellaneous Psychological
Materigls™}. Harvard University Archives, Cambridge, WAL

13. Fotografias

{Fotografias de Fobert M. Yerkesl. (ca. 1917-1954). Robert Mearns Yerkes Papers
{Caja 137 Félder 2292}, Manuscritos v archivas, Yale University Library, New
Haven, CT,

7.11 Foros en internet, listas de direcciones electrénicas y otras
comunidades en linea

Internet le ofrece varias opciones a fa gente de todo el mundo para proponer y unirse a dis-
cusiones acerca de uno o varios temas en particular. Estas opciones incluyen blogs, grupos
de noticias, foros en Hnea, grupos de discusion y listas de correos electrénicos. {A menudo
a estas altimas se les Hanan lstservs. Sin embargo, LISTSERV es una marca registrada de
un programa de software en particular; el término genérico correcto es fistas de correos
glectronicos).
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Autor, A A {Dia, Mes, Anal. Tiulo del mensaje {Descrnipeion de la formal Recuperads
de nrtpfiwana o

St el nombre complero def autor estd disponible, liste primero el apellido seguido de las
iniciales, 5t ¢6lo esta disponible un seuddnimo, utilicelo.

Proporcione Ia fecha exacta del mensaje publicado.

Escriba, después de la fecha, el asunto del mensaje (también referide como “thread”
(hilo de ejecucion); no 1o escriba en cursiva, Escriba entre paréntesis una descripcidn del
mensaje inmediatamente después del titulo,

Inchiya la informaciton de “Recuperado de” scguida del URL donde se puede recuperar
el mensaje. Incluya el nombre de la lista en la que el mensaje se publicé, lo anterior pro-
cede si esta informacién no es parte del URL,

Proporcione la direccion de la version archivada del mensaje.

74. Mensaje publicado en un grupe de noticias, foro en linea o grupo de discusién

Rampersad, T. (8 de junio de 2005}, Re: Traditional knowladge and traditional
cuitural expressions [Comentario en un foro en lineal. Recuperado de http://
wwwewino int/rofler/fcommersfipisforumyWeblogftheme_sight_how_can_
cubturalffcomments

75, Mensaje publicado en una lista de correos electronicos

Smith, 5. {5 de enero de 2006}, Re: Disputed estimates of 1Q [Mensaje en una lista
de correos electionicos]. Recuperado de http:/ftach.groups.vahoo.com/groun/
ForensicNetwork/message/670

16. Mensaje publicade en un blog

2]

PZ. Myers. {27 de enero de 2007}, The unfortunate prerequisites and consequences
of partitioning your mind [IMensaje en un blogl. Becuperado de htip://
scienceblogs.com/pharynguie/2007/01 fthe_unfortunate_prereguisites.php

MiddleKid, {22 de enero de 2007). Re: The unfortunate prerequisites and
consequences of partitioning your mind [Mensaje en un blegl. Recuperado de
hiip./fscienceblogs.com/pharynguia/2007/01 the_unfortunate_prarequisites php

En este ejemplo se estd utihizando un senddnimo como nombre del autor. Bl antor uriliza
un sobrenombre o seudénimo cuando publica mensajes en este blog,

71. Video de un mensaje poblicade en un blog

Nortan, K. {4 de noviembre de 2006}, How to train a cat to operate a light
switch {Archive de video). Recuperado de htip/fww.youtube. com/
watch fvaVjaBIKLOX2s
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Anendice 7.1 Heferencias de materiales legales®
Las publicaciones periddicas legales y las revistas clentificas de la APA difieren en la ubica-
cidn v formato de las refevencias. La diferencia principal es que las publicaciones periddicas
legales citan las referencias al pie de la pagina, en tanto que las revistas cientificas de la APA
ubican todas las referencias, incluyendo aguellas de materiales legales, en la lista de referen-
cias, Para mayores referencias, vtlice el formato APA como se describe en este capitulo, Sin
embargo, las referencias de-materiales-legales, las cuales incluyen resoluciones de tribunal,
estatutos, otros mareriales legislativos y diversas fuentes secundarias, son mdis drles para
el lecror si se le proporciona la informacidn en el formato convencional de citas legales. En
£sta secc1dn aparecen algunos ejemplos de referencias v citas de casos de tribunal, estatutos
y otros materiales legislativos junto con las pautas para su preparacién. Para mayor infor-
macion acerca de la elaboracion de éstas wotro tipo de referencias legales, consulte la Gltima |
edicion de The Bluebook: A Uniform System of Citation (Bluebook; 18°. ed., 20058}, el cua.i}
es la fuente del estilo de citas legales que se exponen a continuacion®*, /
Asegtirese de gue sus referencias legales sean actuales y que contengan toda la n-
formacion necesaria para permitirle al lector Jocalizar el material al que se estd haciendo
referencia. Consulte a bibliotecarios de derecho para verificar que sus refevencias legales (a}
contienen la informacidn necesana para la recuperacion (b v reflejen el estatus actaal de la
awroridad legal citada y de esta forma evitar la posibilidad de confiar en un ¢aso que ha sido
revocado por apelacion o una legislacién gue ha sido enmendada o revocada,

A7.01 Formas generales

En cada una de las siguientes secciones se proporciona una forma de referencia. Por lo general,
cada forma de referencia para estatutos y otras.legislaciones incluye: {a) un titulo o nombre
popular o formal de la legislacién « después, {b} la cita, ya sea de la compilacion editada
de marerisles legislativos donde la legislacidn estd codificada {p. ¢)., una seccidn numerada
especifica de un volumen particular del United States Code [Codigo de Estados Unidos],
inchiyendo la fecha de publicacién de la compilacion estatutaria entre paréntesis, o el rotulo
de identificacion para la legislacién asignada por el cuerpo de la legislacion durante Ja se-
si6n legislativa en parucular (p. ej., una seccidn especifica de un decreto, identificada por su
nimero de ley publica).

Por lo general, una forma tipica de referencia para las resoluciones de tribunales in-
cluye: (a} ef tirulo o nombre del casc {normalmente una parte versus la otra); (b} la cita, de
un volamen y pigina de uno o varios conjuntos de libros {llamados relatores, que suelen
contener resoluciones de los tribunales en divisiones politicas particulares o jurisdicciones)
donde se pueden enconirar los casos publicados {p. e}., el Federal Reporter, Second Series
[Relator Federal, Segunda Seriel); v finahmente, (c) la jurisdiccién precisa del tribunal que
escribe la resolucion {p. e}, the New Court of Appeals {el Juzgado de Apelaciones de Nueva
York }, entre paréntesis, incluyendo la fecha de la reselucidn.

Tanro para legislaciones como para resoluciones de tribunales, Ia cita puede ir seguida
de cierra informacién descriptiva adicional que se reficre al contenido de la legislacion o de

* Para consulta del lector, al final de este apéndice se encuentra nn glosario,

** Este estilo de ciracion corresponde a la lengua inglesa v en particular al sistema legislativo de Estados Unidos.
Por ral motive, s¢ sugiere al lector consulear ¢l sistema de cizacidn legal vigente en su pals, con el fin de que sus
referencias de maserial legal se apeguen al mismo. Al Ainal def presente apéndice se incluye un ejemplo def procedi-
rtiente comin de citacion de material legal en México.
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ka resolucion de wribunales, a la historia de la legislacion o deta resolucion de tribunales (p. ¢, ul-
timas apelaciones sobre las resoluciones de tribunales o iitimas enmiendas a la legislacidn},
o a otras fuentes en las que se puede recuperar la cita de la legislacién o de la resolucion
de wibunal. Se recomienda a los autores que consulten el Bluebook para dar un formato
apropiado a dicha informacion adicional. Siga al pie de la letra ¢f Bluebook en cuanto al
estilo correcto de abreviaturas. Agui se muestran algunos ejemplos de las abreviaturas mas
comunes que aparecen en las revistas centificas de la APA.Cong. U.S. Congress (Congreso
de EUA}

H.&. House of Represeniatives {Camara de representantes)

s Senate {Senado

Reg. Ragulation (Reglamento

Res. Resolution (Resolucidn)

k \ Fedaral Reporter {Relator Federal}

Eazd N Federal Reporter, Second Series {Relator Federal, Segunda Serie)

Fad Federal Reporter, Third Series [Corte de Circuito de Apslaciones,
Tercera Serigh.

F Supp. Federal Supplerment {Suplemento Federal}

usc United Siates Code {Codigo de Estados Unidos)

Ceng. Rec, Cangresional Record (Registro del Congreso)

Fed. Reg. Federal Register {(Registro Fedaral}

A7.02 Citas de materiales legales en el texto

Aungue el formato de referencia para materiales legales diftere del que se hace en otros ti-
pos de trabajos citados en las publicaciones de la APA, las citas en el texro estdn formadas
de la misma manera y sirven para el mismo proposito. Asi como con los trabajos de antor
no identificados {véase seccidn 6.15), anote las primeras palabras de la entrada de la lista
de referencia y la fecha; es decir, proporcione la suficiente informacion en la cita del texto
para que el lector localice facil v rdpidamente Ia entrada en la lista de referencias. En las
siguientes secciones se ofrecen ejemplos de citas en ¢l texto y entradas de referencias para
tipos especificos de materiales legales.

A7.03 Resoluciones del tribunal {Regla 10 del Bluebook)

Cite en el texto el nombre del caso {en cursivas) y el afo de la resolucion. Sise dan dos o mas
afios, también proporcidnelos. Los casos de rribunales 8 menudo tienen varios afios, cada
uno de los cuales refleja una etapa especifica en la histeria del caso. Incluir una sola fecha
podiia dar la impresion de que se cita solamente un punto de la historia del caso o podria
enganar al lector en cuanto a la temporalidad de!l mismo.

Forma de referencia para casos:
Nombre vs. Nombre, Pagina del volumen fuenie (Fecha del tribunal).

Abrevie la fuente publicada (si Ia hay), el tribunal ¥ la fecha como se especifica en el Bluebook.

1. Ejemplo de entrada de un caseo en la lista de referencias

Lessard vs Schmidt, 348 £ Supp. 1078 {D.E. Wisc. 1972}




) APENDICE 7.1 REFERENCIAS DF MATERIALES LEGALES

Cita en el texto:

Lessard vs, Schmidt (1972)
{Lessard vs. Schimidt, 1972)

Explicacion: Esta resolucion fue pronunciada por el tribupal federal de distrito en el Dis-
trito Este de Wisconsin en 1972, Aparecen en el volumen 349 del Suplemento Federal v
cornienza en la pagina 1078 de ese volumen.

2, Ejemplo de entrada en Ia Jista de referencias para un case en apelacién

Durflinger vs, Artiles, 563 F Sup. 322 (D, Ken, 1981}, afirmada 727 £E2d 888 {10° Cir.
1984},

Cita en ¢l texto:
Durflinger vs. Artiles {1987/1984}

Explicacidn: Esta resolucidn fue pronunciada por el oibunal federal de distriro por el Dis-
trito de Kansas en 1981, En la apelacion, la resolucidn fue afirmada por el 10° Tribunal Fe-
deral de Apelaciones (EUJAY en 1984, Consulte el Bluebook donde se encuentran las formas
apropiadas para senalar las diversas etapas de una historia de caso.

Casos no publicados:
3. Ejemplo de referencia para una resolucion no presentada
Gilliard vs. Oswald, No. 76-2109 {2° Fed. 16 de marzo de 1977).

Explicacién: Nétese que se proposciona el nimero de lista de lingios y el tribunal. La opi-
ni6n se anuncid el 16 de marzo de 1977, Para citar una pagina en particular de la opinidn
insertada {opinidn que no estd publicada en un relator de casos, pero que se ha impreso de
manera separada} atilice la forma op. insertada en la {nimero de pagina).

Alternativa: S¢ pueden citar casos no presentades encontrados en bases electronicas
de datos, como LEXIS o Westlaw (WL} en logar de citarlas como opiniones insertadas.
Proporcione el nombre de la base de datos, un mimero de registro, si se dispone de él, y la
informacion suficiente para que el lector encuentre el caso. Cologue un asterisco antes de los
nimeros de pagina de Ia pantalla para distinguirios del ndmero de pagina de la opinidn in-
sertada; anteceda los niimeros de parrafo, de tenerlos asignados, con un simbolo de parrafo.

Con pamero de registro:

Cougherty vs. Royal Zanith Corp., No. 88-8666, 1991 Dist. De EE UL, LEXIS 10807
enfa *2{D.E Pa 31 de wilio de 1801}

Sin nlimero de registro:

Gustin ve, Mathews, No. 76-7-C6 {D. Kan. 31 de enero de 1977 (LEXIS, Biblioteca
Gented, archivo de Dist.).

Nota: S1 el caso no estd disponible como una opimén insertada o en linea, consulie el Blue-
book para contar con otros formatos de referencia.

Casos de tribunales a nivel juicie:

4. Ejemplo de referencia para una opinion de tribunales de juicio del estade

Casey vs. Penngylvania-American Water Co., 12 Pa. D. & C. 47 168 (L.O. Condado de
Washington 1991).
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Explicacion: Esta resclucion fue pronunciada por el Tribunal de Lirigios Ordinarios en e
Condado de Washington, Peasitvania, en 1991 (El Tribunal de Litigios Ordinarios es €l nombre
de la mayoria de los tribunales a nivel juicio en Pensilvania. En orros estados, los tribu-
nales a nivel juicio se Hamun tribunal superior o suprema corte, lo cual puede ocasionar
confusion porgue uno suele pensar que la suprema corte es el riibunal de mas alto nivel en
cualquier jurisdiccion particular, y no Ja mas baja. Los autores deberan revisar el Bluebook
para referirse a un listado de Ja estructura del tribunal en parricular de cada jurisdiccion.)
La resolucion puede ubicarse en los Informes del Distrito v Condado de Pensilyania, Cuarta
Serie, a partir de la pigina 168 de ese volumen.

5, Ejempio de referencia para una spinién de tribunal de distrite federal
Davis vs. Monsanto Co., B27 F Sup. 418 (D.D Va. . 1586),

Explicacion: La opinién fue pronunciuda en el tribunal del distrito federal para el Distrito
Sur de Virginia Occidental y se resolvio en 1986. Aparece en el volumen 627 del Suplemento
Federal y comienza en la pigina 418 de ese volumen.

Cases de tribunal a nivel apelaciom:

B. Ejemplo de referencia para un caso apelado ante una suprema corte estatal
Compton vs. Comynenwaealth, 239 Va. 312, 389 S.E. 2d 406 {1390},

Explicacion: Esta opinion fue escrita por la Suprema Corte de Virginia en 1990, Se puede
encontrar en ¢l volumen 239 de los Informes de Virginia, que publica las resoluciones de la
suprema corte del estado, comenzando en la pagina 312. Existe una atacion paralela en el
volumen 389 del Relator del Sureste, Segunda Serie, a partir de la pagina 460. Un relator
imprime casos; el Relator del Sureste es un relator regional que contiene fos casos de varios
estados en la seccidn sureste del pais.

7. Ejemplo de referencia de un case apelade ante un tribunal de apelaciones del estado
Texas vs. Morales, 826 S.0. 2d. 201 {Tex. Ci. App. 1882}

Explicacidn: Esta opinibn fue pronunciada por el Tribunal de Apelaciones de Texas en 1992
y se puedc encontrar en el volumen 8.26 del Relator ffef Susogste, Segunda Serie, a partir
de la pagina 201.

8. Eiemplas de referencias para casos resueltos por la Suprema Corte de EUA

Brown vs. Conseo de Educacion, 347 EUA 483 {1854},
Maryland vs. Craig, 110 S. Ct. 3160 {1950},

fxplicacion: Cada uno de estos casos fiue resuekto por ka Suprema Corte de EUA. La pri-
mera cita es de los Informes de Estados Unidos. Dicha cita se proporciona cuando esta
disponible el volumen apropiado de los Tnformes de Fstados Unidos. La segunda cita es
del Relator de la Supiema Corte. Unilice esta fuente cuando el volumen de los Informes de
Estados Unidos, en el cual aparecerd el caso, aiin no se haya publicado.

A7.04 Estatutos {Regla 12 del Bluebook)

En el texto anote el nombre popular w oficial del decreto (s o hay} vy el afio del mismo. Fn
la entrada de la lista de referencias incluys Ia fuente y el nimero de seccion de estatuto,
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y proporcione entre paréntesis la fecha de publicacién de la compilacion estatutana, que
puede ser diferente del afio en el nombre del decreto.

Forma de referencia para estatutes;
Nombre del Decreto, Volumen, Fuente & xxx (ARo),

Abrevie la fuente como se especifica en el Bluebook. Algunos estados utilizan mimeros de
capitulo o articulo en lugar de nimeros de seccién. Emplee las abreviaturas o los simbolos
como se muestra en el Bluebook.

9. Ejemplo de referencia para un estatute
Decreto de los Sisternas de Salud Mental, 42 U.5.C. § 8401 {1888}
Cita en e texto:

Decreto de los Sistemas de Salud Mental {1988)

Decreto de 1988 de los Sisternas de Salud Mental

18. Ejemplo de referencia de un estatuto en un cédigo de estade

Decreto de Cuidado v Tratarniento Mental.4 Estat. Anot. de Kan., §8 53-2901-2041
{1883 y Sup. 1892}

Explicacién: Este decreto de Kansas se puede encontrar en versidn codificada entre las
secciones 2901 v 2941 en ef capitulo 59 del volumen 4 de Ia edicion 1983 de los Estatutos
Anotados de Kansas. Se proporcionan dos enmiendas al decreto y referencias adicionales en
el suplemento de 1992 de Jos Estatutos Anotados de Kansas. 51 se encuentra analizando una
disposicién de ley en particula, cite la seccién especifica en la cual aparece la disposicién (p.
&., § 59-2903). Anot. significa Anotados, lo cual se refiere a la versidn de la compilacién
estatutaria de Kansas que contiene los casos resumidos y en el que se interpretan secciones
particidares del estaruto. :

11. Ejemplo de referencia para un estatuto en un cédigo federal

Decreto de 1990 pars los Estadounidenseas con Discapacidad, 42 CAEU. § 12101 et
seq. {Oeste 1093),

Explicacicn: Este decreto se puede localizar al comenzar la seccion 12101 del titulo 42 del
Cédigo Anotado de Estados Unidos, que es la versidon no oficial del Cédigo de Estados
Usidos (la compilacién estatutaria de las leyes legisiadas por el Congreso). Et seg. es una
toencién latina que significa “y siguientes” v es una manera abreviada de mostrar que el
decreto cubre no sblo 1a seccion inicial citada, sino también otras que siguen a la seecién ini-
cial. En el paréntesis se refleja que el Codige Anotado de Estadas Unidos fue publicado por
West Publishing v que la fecha de publicacién del volumen en el cual se pueden encontrar
las secciones citadas es de 1993. Es preferible citar U.S.C., CAEU. 0 U.5.CS. en el caso de
la legislacidn, porque generalmente es mds facil trabajar y recuperar legislacion codificada
que audiencias con un tribunal de jurisdiccidn limirada, las cuales son formas de legislacion
previas a la codificacién. Dicha citacién de audiencias con tribunal de jurisdiccidn limitada
se elabora como sigue:

Decrelo de 1990 para tos Estadounidenses con Discapacidad, L. B No, 101336, 5 2,
104 Estat. 328 {1981},
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Explicacign: La cita se rehiere a la version del decreto en su forma no codificada. £} decrero
fue la ley publica 336" legislada por el 101° Congreso. La seccién 2 ¢s 1a seccién en particn-
lar del decreto citado {§ 2 resulra que corresponde o § 12101 del 42 CAEU, que es donde
finalmente § 2 se codificd). El texto de la seccién citada rambién puede encontrarse en la
compilacion oficial de las andiencias con wibunal de jurisdiccion bmitada no codificadas,
tamados Estatutos Detallados de Estados Unidos (Estat., abreviado} [Publicacién cronola-
gica de Ias leyes del Congreso] en el volumen 104, p. 328. El volumen 104 de los Estaturos
Detallados de Estados Unidos se publicd en 1991,

A7.05 Materiales legislativos {Regla 13 del Bluebook)

Para las audiencias v testimonios, proyectos de lev v resoluciones, informes vy documentos

1 . o bl 1
proporcione en el texto el titulo o nimero {o cualguier orra Informacién descriptiva) asi
como la fecha.

Forma para testimonio en audiencias federales y para audiencias completas:

Titulo, xxx Cong. {fechal.

12. Ejemplo de referencia para testimonio federal

RU488: { a proscripcion de impaortacionss v su efecto en la invastigacion médica:
audiencias ante el Subcomité de Regulacion, Oportunidades Empresariales y
Energia de la Camara del Comité de Empresas Fequenas. 101% Cong.. 36 (1920)
{testimonio de Ronald Chesemors),

Cita en el texto:
RU486: La proscripcion de importaciones (1890}
{RU486: La proscripeidn de importaciones, 1990}

Explicacién; Este testimonio se presentd ante ¢f Subcomiré de la Camara de Representantes
de EUA durante la segunda sesion del 101° Congreso v se puede localizar comenzando en
fa pagina 35 del panfleto oficial que documenta la audiencia. En la referencia incluya siem-
pre el titnlo del asunto completo como aparece en la portada del panfleto, el nimero de
proyecto de ley {si exaste), el nombre del subcomité {si existe} y el nombre del comité, Para
citar toda una audiencia, se deberdn hacer clertos ajustes a esta cita, como en el gjemplo 13,

13. Ejemplo de referencia de uns audiencia federal completa

Necesidad de las zonas urbanas de Estados Unidos de servicios sociales para
fortalecer a fas farilias: audiencia ante e! Subcomnité de Recursos Humanos def
Comite sobre Maneras y Medios, Camara de Repraesentantes. 102° Cong.,
{1992,

Cita en el texto:
MNecesidad de fas zonas urbanas de £stados Unidos {1982)
(Necesidad de Ias zonas urbanas de Estados Unidos, 1952)

Explicacion: Esta audiencia se sostuvo en 1992 en la Cdmara de Representantes de EUA
durante la segunda sesion del 102° Congreso. La andiencia comienza en la pwgma 1 del
panfleto ofuai gue se prepard después de la andiencia,
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14. Forma para proyecios de ley y resolucienes no legislados
Titulo isi esta disponiblel, numero de proyecto de ley o resolucion, xxx Cong., (Afa).

El namero deberd ir precedido por H. R. {Cémara de Representantes) o por 8. (Senado),
dependiendo de la fuente del proyecto de ley o resolucidn no legislados.

Intrada en la lista de referencias:

S. 5836, 102° Cong. § 4 (1992},

Cita en el texto:
Provecto de Ley del Senado 5936 {1992}
{S. BY36, 1992}

15. Ejemplo de referencias de un proyecto de ley no legisiado

Decreto de 19923 sobre & Cuidado Equitativo de la Salud para Enfermedades
Mentales Graves, H. R. 1583, 103° Cong. (1893}

Decreto de 1994 sobre el Cuidado Egquitative de la Salud para Enfermedades
Mentales Graves, S. 671, 103 Cong. {1993).

Explicacion: E] primer ejemplo se refiere 2 un proyecto de ley niimero 1563 creado en la
Camara de Representantes de EUA durante el Congreso 103d. El segundo ejemplo se refiere
a nna version del Senadoe del mismo proyecto de ley.

16. Forma para proyectos de ley y reseluciones legislades
xx. Fes. xxx, xxx Cong., Pagina det volumen, fuente (Afo} legislado
Enrrada en la lista de referencias:
S. Res. 107 103° Cong. Rec. 5826 (1983) {legisladol.
Crtaz en el texto:
Resolucion del Senado 107 {1893
(S. Res. 107, 1993)

Explicacién: Esta resolucion por parte del Senado estd numerada como 107 y se presenta
en el volumen 139 del Registro del Congreso en la pdgina 5826. Obsérvese que los pro-
yectos de ley legislados y las resoluciones que se le unen son leyes y deberfan, si es posible,
citarse como estatutos. Las resoluciones simples o concurrentes legisladas deben seguir este
formato.

17, Forma para informes federales (Rep.} y documentos (Doc.)
xx. Rap. No. sose [ano)

Al igual que con los proyectos de ley, los ndmeros de informe deberan ir precedidos por
R.H. 0 5. segiin sea lo apropiado. El nimero de nforme se compone del afio del Congreso
seguido de un guién y del nimero del reporte, y se concluye con el afio calendario.

Entrada en la hista de referencias:

S, Rep. No. 102-114 en 7 {1881).
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Cita en ¢l texto:
Informe del Senado No. 102-114 (1891}

(8. Rep. No. 102-114, 1991

Explicacidn: Este informe fue sometido ante el Senado por parte del Comité del Senado
sobre Trabajo y Recursos Humanos con respecto a la Enmienda del Decreto de 1991 de
Proteccion v Defensa de Individuos con Enfermedades Mentales, La referencia es sobre
informacion que comienza en la pagina 7 de ese documento.

A7.06 Materiales administrativos y ejecutivos
{Regla 14 del Bluebook)

En cuanto a reglas v reglamentos, opiniones de consejo v Grdenes ejecutivas, proporcione en
el texro el titnlo ¢ nimero {0 cualquier otra informacién descriptiva) v fa fecha.

18. Forma para reglamentos federales

Tto/Numero, Volumen Fuente § xxx (ARQ)

Entradas en ia lista de referencias:
FDA Prascription Drug Advertising Rule, 21 C.R.F § 202.1 {20086}

Adoption and Foster Care Analysis and Reporting System, 73 Reg. Fed. 82,082
ipropuesto el 17 de enerc de 2008) {para notificarse en el 45 C.R F pt. 1385).

Citas en e} texto:
FDA Prescription Drug Advertising Rule (2006}
{Adogtion and Foster Care Analysis and Reporting System, 2008)

Explicacion: La primera regla se codifico en 2006 en ¢l volunen 21 del Codigo de Regla-
mientos Federales (el codigo reglamentario oficial) comeo seccion 2021, La segunda regla se
publico en el Registro Federal antes de codificarse oficialmente; la informacién parentética
es una referencia cruzada {indicada en la entrada del Registro} con la seccion del Cédigo de
Reglamentos Federales donde se codificara la regla.

19. Forma para fa orden ejecutiva

Orden Ejec. No. xxxx, 3 C.ER. Pagina {afio),

Entrada en ia lista de referencias:

Orden Elec. No. 11,608, 3 C.RR. 586 (18711975}, reimpreso segun la enmienda en 3
U.S.C. 301 app. en 404-07 (1004}

Cita en e} texto.
Orden Eiecutiva No. 11,600 (1984)
{Orden Ejecutiva No. 11,809, 1884)

Explicacién: Las ordenes ejecutivas se presentan en el titulo 3 del Codigo de Reglamentos
Federales, el cual aparece en la pdgina S86. Proporcione una cita paralela al Codigo de Es-
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- tados Unidos {U.5.C.3, si estd disporuble v, en caso contrario, al Codigo de Servicios de Estados
Unidos (U5.CS.).

A7.07 Patentes*

En el texto, proporcione el nimero y la fecha de expedicion de la patente {no la fecha de
solicitud). En la entrada de la lista de referencias, incluya al inventor o inventores a quienes
se adjudica la patente y la fuente oficial de la que se puede recuperar informacién.

Esntrada de la lista de referencias:

Smith, L M. (1988). Patente EUA No. 123445 Washington, DC: Oficina de Patentes
vy Marcas de EUA,

Cita en ¢} fexto:

Patente EUA No. 123,445.{1988)

S

{Fatente EUA No. 123,445, 1888)

Explicacign: Esta patente se expidid en 1988, 1. M. Smith es ¢l inventor propietario de los
derechos. Tl mimero correspondiente es un codigo de identificacton dnico que se da a cada
patente. En este ejemplo de referencia, el nimero representa una patente de modelo de uti-
lidad ya que no hay letra prefijo. $i no fuera una patente de modelo de urilidad sino, por
ejemplo, una de disefio {codificada con una D}, entonuces el nimero en la referencia y en la
cita seria D123445,

*1.as patentes, modelos de vrilidad, disefios industriales, secretos industriales, marcas, avisos, nombres comerciales
y denominaciones de origen se encuentran considerados dentro de la propiedad industrial, del mismo modo gue
los derechos de autor lo estdn en la propiedad aucoral. La propiedad industrial es un conjunto de derechos exchi-
sivos que protegen tasito la actividad innovadora resultante de nueves productos, nuevos procedimientos o nuevos
disefios, como también la actividad mercantl, 2 través de la identificacién en exclusiva de productos y servicios
ofertados en el mercado. El sistema tradicionei de patentes exige la presentacién de solicitudes de patente indivi-
duales para cada pals en el que se desee la proteccion; empero, existe un acverde de colaboracion internacional 3
este respecto denominado Tramdo de Cooperacion en Materia de Patentes (PTC} en vigor desde el 24 de enero de
1978 {mis de 104 Gobiernos se han adherido sl PYC)L En México, Ia propiedad industrial se encuentra protegida
por la Ley de la Propiedad Industrial y su reglamento, y ia institacién encargada de su aplicacién es el Institote
Mexicano de la Propiedad Industrial {sito en Arenal 33, Col. Tepepan Xochimileo, Delegacion Xochimilce, C. B
16020, México, 3. R, organismo piblico descentralizado con personalidad juridica y patrimonio propios.

" Fugnte: Instituto Mexicano de la Propiedad Industrial, (20000, Recuperade el 14 de febrero, 2002 de hitpo/iwww.
tmpl.gob.mx : - ‘
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1 antor, el editor y la casa edivorial comparten [a responsabilidad del manejo éuco y
eficiente de un manuscrito, Esta responsabilidad comienza cuando el editor recibe el
4 manuscrito ¥ continta durante toda la vida del articulo publicado. En este capitule
de‘;cubzremos el proceso de revision por pares y nos concentraremos, en primer lugar, en
abordar a forma como los editores evaliian los manuscritos. A continuacion especificare-
mas las responsabilidades del autor en cuatre dreas: (a) preparacidn del manuscrito para su
presentacién, (b} cumplimiento de las responsabilidades administrativas y éicas, {c} obser-
vancia de los requisitos de las politicas editoriales y (d} cooperacién con la editorial durante
el proceso de produccidn.'

=t proceso editorial

8.01 Revision por pares

Los articulos de una publicacién periddica académica son en principio sdle originales, es
decir, publicaciones primarias. Esto sighifica que no se han publicado auteriormente, que
contribuyen al acervo del conocimiento cientifico v que han sido revisados por un panel de
pares. La literatura revisada por pares en un campo se construye gracias a las contribucio-
nes individuales que en conjunto representan el cdmulo de conocimientos de vn campo.
Para asegurar la calidad de cada contribucion —es decir, que la obra sea original, vili-
da v significativa-- los académicos en las subespecialidades de un campo revisan cuidadosa~
mente los manuscritos presentados. Al enviar un manuscrito, el avtor accede implicitamente
a una revision por pares vy a la circulacion y analisis del manuscrito. Durante el proceso
de revisién, el manuscrito se considera un documento confidencial y privilegiado, aunque

fste capitulo presenta lineamientos para los avlores de arrfeulos de publicacianes periadicas. Los autores y edi--
tores de los manuscritos para libros deben sepuir los linedmientos def departamento de producdidn de tibros de

la editorial. Para mayer informacién sobre fas tesis de doctorado v de maestria, véase “Cosverting the Thesis or

Dhissertation Into an Article™ en el sitio de Internct de fas normas de estilo de la APA [www.apastyle.org).
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existen diferentes opiniones entre las editoriales. Por ranto, verifique en cada ¢aso los linea-
mientos para los awtores {véase la seccion 1.14 donde se aborda ¢l rema de Jos estandares
€ticos que se han esrablecido para los revisores de los manuscritos).

El editor de cada publicacidn periédica es responsable de la calidad y contenido de la
revista. Los editores de publicaciones periédicas buscan manuscritos que {a} contribuyan de
manera significativa al drea de contenido que abarca la publicacion periddica, {b) comuni-
quen las ideas con claridad y concision, v {c} sigan las normas de estio. Por fo general los
editores de las publicaciones periddicas reciben ef apoyo de editores asociados, quiencs asu-
men iz responsabilidad de un drea de contenido especifico de la publicacion periédica o de
una parte de los mannscritos presentados. Para algunas publicaciones periédicas, un editor
asociado puede desemnpefiar las funciones de un editor en todas las etapas de evaluacidn del
manuscrito {p. e, un editor ejecutivo), lo cual incluye comunicarse con el autor respecto
a la aceptacién, devolucion o revisién necesaria del manuscrito. Los consultores y asesares
edfzouafes asi como los repisores téenicos revisan los manuscritos y hacen recomendaciones

los editores o editores aSOLhdm acerca de las caracteristicas de los manuscritos. Sin en-
baz 00, los edifores’ tlcnen lIa autondad editorial final y pueden tomar decisiones distintas de
las wcomendauenes deilos £EvisQres.

El editor puede aceprar o rechazas un manuscrito por completo, es deair, antes de su re-
visién por parte de un editor asociado o de un revisor. Sin embargo, con mayor frecuencia,
el edivor envia el manuscrito a un editor asociado o direcramente a los revisores.

Revisores. Generalmente an editor ejecutivo busca el apoyo de varios académicos especiali-
zados en el drea correspondiente al contenido del manuscrito presentado con el fin de Hlegar a
una decision editorial. Un editor ejecutivo puede solicitar revisiones por parte de académicos
particulares, por diversas razones: experiencia técnica, conocimiento de una controversia en
particular y para contar con un balance de diversas perspectivas. Los revisores ofrecen una
aportacion académica para Ja decision editorial, pero la toma de decisiones le corresponde
tnicamente al editor ejecutivo.

Revision anénima, Los editores de publicaciones periodicas, ya sea de manera rutinaria
o por pericion del autor, pueden utilizar la revision andnima. En este tipo de revisién, la
idenridad del autor del manuscrito se ocnlta a los revisores durante el proceso de revisién.
Consulte los lineamientos pars los autores en las publicaciones periddicas a Jas que presente
sus manuscritos a fin de determinar si una publicacién suele emplear Ia revisién anénima v
ofrece esta revision a los autores que la soliciren. Los autores son responsables de ocultar sn
identidad en los manuscritos que se someteran a una revision andnima; por ejemplo, deben

- tener mucho més cuidado al elaborar sus manuscritos de manera gue sus identidades como
creadores del documento no sean reveladas con facilidad. La politica de la APA indica que
el nombre de los autores no se revelard a los revisores después de que el proceso de revisién
haya finalizado sin el consentimiento de los autores. Ademas, el proceso de revision de APA
es andnimo en ambas direcciones ya que las identidades de los revisores tampoco se revela-
ran a los autores, a menos que ¢} revisor esté de acuerdo en hacerlo.

Duracion de la revision por pares. El periodo de revisidn puede variar, dependiendo tanto’
de la extensidn y la complejidad del manuscrito, como del némero de revisores. No obstan-
te, ¢l proceso de revision lleva aproximadamente dos o tres meses. Después de ese tiempo,
el autor debe ser notificado respecto al estatus del manuscrito. Es conveniente que el autor
contacte al editor si no se ha recibido noticia alguna después de mas de tres meses.

8.02 Aceptacion o rechazo del manuscrito

Los revisores presentan al editor las evaluaciones de un manuscrito de acuerdo con sus
apreciaciones sobre la calidad académica del manuscrito, la contribucién que aporta v Ia
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pertinencia de su inclusion en la revista correspondiente. La decisidn de aceprar un manus-
crite, de reclrazario o de devolverlo con la solicitud de cambios es decisidn del editor v su
fallo puede diferir de las recomendaciones de cualquiera o de todes los revisores. Por fo
general, los editores eligen una de las sigwientes tres acciones:

1. Aceptacion. Una vez que el manuscrito es aceptado, entra en la fase de produccion. No
se pueden realizar mais cambios por parte del autor mas que aquellos recomendados por
el revisor téenico. El autor atn es responsable de la conclusidn de todos los tramires aso-
aados {por ejemplo, transferencia de los derechos de autor, divalgaciones, permisos). Las
fallas en este sentido pueden ocasionar la cancelacién de la acepracion del mannscriro.

2. Rechazo. Un manuscrito por lo general es rechazado debido a que {a) se percibe fuera del
dominio de cobertura de la publicacion periddica; (b} contiene faltas tan severas de disefio,
metodologia, analisis o interpretaciones, que el editor cuestione la conveniencia de su pre-
sentacion; o {c} es inzgada de contribucidn limitada para ¢l campo. Sin embargo, a veces
el editor rechaza buenos manuscritos simplemente porgue ne hay espacio para publicar
rodos tos manuscritos de alta calidad que se presentan en la publicacién periodica, Un
manuscrito que ha sido rechazado por una publicacion periodica, puede no ser revisado ni
ser aceptado otra vez para su cvaluacion en la misma publicacion periodica,

S un manuscrito es rechazado y el autor considera que los revisores pasaron por
alto o malinterpretaron un punto relevante, el antor puede apelar la decision det editor,
poniéndose en contacto con ¢l. Aquellos que crean que su manuscrito ha sido rechazado
de una manera injusta por las publicaciones periodicas de la APA pueden apelar tal de-
csién ante el Consejo editorial.

3. Aceptacion condicionada. Esta categoria aplica a un rango de manuscritos que son uz-
gados por tener un alto potencial para ser publicados, pero que ain no estan listos
para upa aceptacién final. Los manuscritos en esta categoria van desde aquelios que €
editor considera que necesitan una revisién sustancial {inchuyendo la posibilidad de ana-
dir datos empiricos, nuevos experimentos o un cambio de analisis) hasta aguellos que
sdlo necesitan un pequefio nimero de modificaciones especificas. Algunas publicaciones
periddicas utilizan una categoria etiquetada como aceptacion condicionada en este il-
rimo nivel de revision, La invitacida para revisar v volver a presentar el mannserito no
garantiza la publicacién de la obra. En muchos casos, esta peticion tiene una duracion
limirada y no aplica si hay cambio de editores.

La mayoria de los manuscritor requieren revisarse, y algunos otros necesitan revisarse
mas de una vexz {la revisidn no garantiza la aceptacion). Las revisiones iniciales de un ma-
auscrito pueden revelarle al autor, al editor ¢ a los revisores deficiencias que no eran claras
en el manuscrito original. Entonces el editor puede solicitar una nueva revision para corre
gir esas deficiencias. Durante el proceso de revision, el editor puede solicitar al auror que
proporcione material gue complemente el manuscrito {p. €., tablas estadisticas complejas,
instrucciones para los participantes). Mientras el manuscrito se desplaza a través del proce-
so de revisidn, los edirores son libres de solicirar la participacion de orros revisores que no
estuvieron entre el grupo inicial de revisores,

Si el editor rechaza un manuscrito o se lo devielve al autor para una revision, el editor
debe explicar por qué el manuscrito fue rechazado o por qué se le solicitd la revision.

El editor no tiene que hacer llegar los comentarios de los revisores al autor aunque a
menudo elige hacerlo. Los editores no son responsables de tareas de revision téenica, Se
espera que los antores sigan las recomendaciones precisas de los editores para la revisién,
sin embargo, el contenido y el estilo de los articulos siguen siendo responsabilidad dnica
del autor. Si se acatan de manera servil las recomendaciones de todos los revisores, esto
puede dar como resultado un manuscrite dificil de comprender, lo cual no es la intencion
del proceso de revision. Cuando se ha presentado una vez mas un manuserito que va fue
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revisgdo, se exhorta a los autores a inchur nna carra de motivos en la que expliguen comeo
han respondido a todos los comentarios del revisor {sin importar si los autores estuvieron
de acuerdo o no con estos comentarios).

L.as responsabilidades del autor

8.03 Preparacion del manuscrito para su presentacion

Los requisitos especificos para la presentacién de un manuscriro difieren de una publicacién
penddica a otra. Por lo tanto, antes de presentar un manuscrito, consulte el sitio de Inter-
net de fa publicacién periddica. Los lineamientos para los autores le explicaran {a) el drea
de cobertura de la publicacién periédica, es decir, qué tipo de manuscritos son apropiados
para esa publicacion; (b} el nombre y direccidn actual del editor; y {¢) las especificaciones para
{a preparacion y presentacion de la publicacién periddica como, por ejemplo, si ésta suele
unilizar la revisidn andénima.

Calidad de 1a presentacién. La apariencia fisica de un manuscrito puede enriquecerio o
restarle valor. Un manuscrito bien elaborado motiva a los editores y revisores a considerar
que el trabajo que usted presenta es profesional. En cambio, Jos errores mecénicos a veces
provocan gue los revisores malinterpreten el contenido.

En esta seccién describiremos tos detalles mecdnicos para elaborar un manuscrito que
satisfaga los requisitos de una revisién por pares y de su divulgacion en una publicacién
periddica académica. En caso de ser aceptado, las editoriales producirdn la versién formada
de su articulo a partir de su archivo creado en vn procesador de palabras, En este capitulo
se establecen las bases para producir un archivo electrénico apropiado.

Recursos para la redaccién cientifica. Los académicos que no tengan experiencia en la
redaccion cientifica pueden enfrentar dificultades al tratar de publicar sus articulos debido
a su falta de conocimiento del uso especializado del lenguaje. Se exhorta a estos individuos
gue corrijan el problema consultande con sus colegas mas experimentados en redaccion.
Tambén podrian solicitar servicios de correccién de estilo que pueden ayudar al autor a
evaluar y corregir sus manuscritos. Recomendamos ampliamente que gulenes tengan que
sortear estos obstdculos recurran a estos servicios.

Formato. Formatear su manuscrito de acuerdo con las especificaciones descritas en esta
seccitn enniquece la claridad y legibilidad, facilitando la revision por pares, la correccién de
estilo y la composicion tipografica.

Tipo de letra. El uso de un tipo y tamaiio de Jetra uniformes aumenta Ja legibilidad para
el editor y permite que la editorial calcule la extensién del articulo, El tipo de letra preferido
para las publicaciones de la APA es Times New Rorman de 12 puntos.

Tl tipo de letra serdf, “con lineas cortas y delgadas que se proyectan desde la parte superior
o infenor del trazo principal de vna letra” {Chicago Manual of Style, 2003, p.837), es el més
conveniente para los textos, ya gue mejora ia legibilidad y reduce ka fanga visual. {Sin embar-
go, se puede utilizar un tipo sans serif en las figuras para obtener una linea clara y simple gue
realce Ja presentacion visual). No utilice nn tipo de letra compacto o cualquier configuracion
en su procesador de palabras que disminuya el espaciado entre letras o palabras. Por lo gene-
ral, la configuracién predeterminada resulta aceptable.

Caracteres especiales. |os caracteres especiales son las letras acentuadas y otros ca-
racteres diacriticos, las letras griegas, los signos maremdricos y los simbolos, Escriba todos
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los caracteres especiales que pueda empleando las funciones para caracteres especiales de su
procesador de palabras,

Interlineado. Utilice doble espacio entre todas las lineas de texto del manuscrito. Use
doble espacio después de cada linea en ¢l titulo, los encabezados, las notas al pie, las citas,
las referencias y los pies de las figuras. Aunque puede aplicar un espaciado trnple o cuddru-
ple en circunstancias especiales {p. ¢j., inmediatamente antes v después de una ecuacion
desplegada), nunca utilice espacio sencillo o un espacio de uno punto <inco, excepio en ¢l
caso de las tablas o figuras.

Margenes. Deje margenes uniformes de por lo menos una pulgada (2.54 cm) en la
parte superior, inferior, izquierda y derecha de cada pagina. En combinacion con un tipo y
tamafio de letra uniformes, unos margenes vniformes aumentan la legibihidad y permiten
calcniar en todo momento la extension del articnlo.

Longitud de Ia linea y alineaciones. 1.a longitud de cada finea escrita tiene un maximo
de 6 ¥4 pulgadas (16.51 cm). No justifique las lineas; es decir, no vuhice la opcion del proce-
sador de palabras para ajusrar los espacios cntre las palabras con ol in de hacer que todus
las lineas tengan la misma longitud (que estén alineadas con los médrgenes). En cambio,
utilice €l estilo de alineacién a la izquierda v deje el margen derecho sin alinear, o gnebrado.
No divida fas palabras al final de una linea y tampoco emplee en este caso guiones para
separarlas, Es preferible una linea corta en vez de separar una palabra al final de una linea.

Parrafos y sangria. Utilice sangria en la primera linea de cada parrafo y en la primera
linea de cada nota al pie. Para ser uniforme, utilice el tabulador, ef cual debe corresponder a
¢inco o siete espacios o 2 % pulgada, Las configuraciones preestablecidas en la mayoria de
los procesadores de palabras son aceptables. Coloque las lineas restantes del manuscrito en
un margen izquierdo uniforme. Las Gnicas excepciones a estos requisitos son {a) el resumen,
{b) las citas en bloque, (¢} los titulos y encabezados, {d) los titulos y notas de tablas y (¢} los
pies de figura,

Orden de las paginas del manuscrito. Ordene las paginas del manuscrito de la siguiente
manera:

% Porradilla

La portadilla inclaye cinco elementos: ¢f titulo, la cornisa, el pie de autor, la ahiliacion
institucional y la nota del autor, Identifique la portadilla con el nameroe de pagina 1 (ver
figura 2.1). Las paginas restantes deben estar numeradas de manera consecutiva y emplear
numeros aribigos {con excepcion del material grafico y las figuras).

1.a cornisa es un titulo breve que estad impreso en la parte superior de las paginas de un
manuscrito o de un articulo publicade para ayudar a los lectores a identificar el ardenlo. Se
ubicard en la parte superior de la portadilla y en todas las paginas subsecuentes {ver figura
2.1}. La cornisa debe tener un maximo de 50 caracteres, contando las letras, la puntuacion y
los espacios entre las palabras, Debe estar alineada a la izquierda y escribirse con mayisculas.

resumen (comilence en una hoja aparte, pagina numero 2}

texio (comience en una hoja aparte, pagina niimero 3)

referencias {(comience en una hoja aparte}

tablas (comience cada una de ellas en una hoja aparte)

figuras (comience cada una de ellas en una hoja aparre; incluya un pie de ﬁgura en la
pagina donde aparezca ésta)

apéendices (comience cada uno de ellos en una hoja aparte}

ERREB

B
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Namero de paginas y encabezados de las paginas del manuscrito. Pespués de haber or-
ganizado las piginas del manuscrito en el orden correcto, enumérelas consecutivamente,
comenzando con la portadilla. Las pdginas se separardn durante el proceso editorial, asi que
identifique cada psgina del manuscrito con la cornisa y el niimero de pagina, {No utilice su
nombre para identificar cada pdgina ya que el nombre tendsa que eliminarse si e} manuscri-
1o recibe una revisién andnimal.

Utilice las funciones automaticas de su procesador de palabras para generar los enca-
bezados y niimeros de pégina de su archivo, {(No repita estos encabezados en las paginas del
manuscrito en ef archivo generado por el procesador de palabras).

Revision ortografica. La mayoria de los procesadores de palabras tienen una funcién que
revisa la ortografia. Utilicelo. Aunque una revisién orrografica electrénica no sustituye el
trabajo de un corrector de pruebas {ya que las palabras podrian tener un uso incorrecto a
pesar de que estén bien escritas), se disminuird la posibilidad de que los errores tipograficos
en el manuscrito lleguen hasta la etapa de impresién cuando su archivo electronico sea uti-
hizado para publicar el articulo.

Materiales complementarios. Si va a presentar materiales complementarios junto con su
manuscrito (véase la seccién 2.13), visite el sitio de Internet de Ja publicacién periddica para
determinar cudl es el formato preferido. Si va a presentar su manuscrito a una publicacion
periddica de la APA, serd necesario que usted

® presente wn archivo individual por cada documento complementario y especifique el
formato. Mantenga la upiformidad al nombrar sus archivos e incluya el formato del
archivo conforme a las convenciones de nomenclarura;

8 asigne un ttulo 2 cada documento, tomando en cuenta que ef archivo se leers indepen-
dientemente del articulo y que requiere ser identificado claramente por el lector;

B incluya una explicacion por cada archivo que especifique con exactitud lo que el do-
cumento o archivo intentan comunicar {los lectores podrin determinar qué es fo que

encontyardn en el archivo a partr de {a explicacion, ya sea que contenga varias oraciones

o sélo vipas cuantas); y

8 repare documentos completos, es decir, asegiizese de que las figuras y tablas que desee
utilizar como material complementario incluyan pies en el documento, tal como si apa-
recieran en el articolo publicado.

@ obtenga y presente las autorizaciones necesarias para reproducir imégenes, [Ademds del
material protegido por derechos de autor, considere que las imdgenes de sujetos huma-
nos requieren la autorizacién de dichos sujetos; véase hitp-/fwww.apa.org/journals para
mayor informacién sobre el material complementario.)

Carta de motivos. Visite el sitio de Interner de la publicacién periédica para consultar el
nombre del editor actual y las especificaciones respecto a la presentacién. Cuando presente
un manuscrito, adjunte una carta que incluya los siguientes clementos:

B detalles especificos sobre el manuscrito (titulo, extensién, namero de tablas y figuras);
B upa solicitud para una revisién anéniraa si la publicacién periédica cuenta con este re-
curso y usted haya decidido utilizarlo;

recomendaciones que los revisores potenciales o los revisores deben evitar {opcionall;
informacién sobre cualquier presentacién anterior de los datos (p. ej., en una reunién
cientifica);

mRe

¥ informaci6n sobre la existencia de otros manuscritos estrechamente vinculados que ha-
yan sido presentados a la misma u otra publicacién periddica;

oo B Ectitariad Bf Manuaf Maderne Potnconlar gla sitrizackin eson delitn,. ...
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® aclaracion sobre cualquicr tipo de interés o actividad que pndiera influir en la investi-
gacion {p. e}, intereses financieros en una prueba o procedimiento, financiamiento por
parte de compafiias fannaceéuticas para una investigacion farmacological;

B confinmacion de que el trato hacia los sujetos (humanos o animales) se realizo de acuer-
do con los estdndares éricos establecidos; y

¥ una copia de la autorizacion otorgada para reproducir o adaptar cualquier material gue
provenga de otra fuente y esté protegido por derechos de autor o una nota en la que
se aclare que la autorizacién se encuentra en tramite. {La editorial necesitard copias de
todas las autorizaciones otorgadas al momento de recibir sus manuscriros aceprados).

En el caso de varios autores, ¢l autor titular es el responsable de enviar el manuscrito
y debe garantizar que todos los autores estén de acuerdo con el contenido del manuscrito y
con el orden de autoria antes de presentar un original o enviar un manuscrito ya revisado
{vease la seccion 1.13). La carta de motivos debe asegurarle al editor que se llego a dicho
acuerde y que el autor titular sera e} encargado de informar a los coautores de manera
oportuna las decisiones de la editorial, las revisiones recibidas, los cambios realizados en
respuesta a la revisién editorial y ¢l contenido de las revisiones. Si se acepta el manuscrito,
todos los autores necesitaran certificar la autoria,

Finalmente, incluya su niimero telefénico, nimere de fax, direccion de correo electré-
nico y direccion postal para una furura correspondencia. {Véase la figura 8.1 en Iz que se
presenta una muestra de la carta de motivos. )

Correspondencia interna. Mientras que un manuscrito se encuenitra en proceso de consi-
deracion, asegiirese de informar al editor sobre cualguier correccion sustancial necesaria,
cualguier cambio de direccion v otro detalle. En toda la corwspondenaa incluya el tftulo
completo del manuscrito, los nombres de los autores y el nimero del manuscrito (el cual es
asignado por el editor cuando se recibe el manuscrito por primera vez).

8.04 Cumplimiento de requenimientos éticos,
legales y normativos

En el capitulo 1 vimos que los autores son responsables de demostrar gue han cumplido con
los estandares éticos que rigen las publicaciones académicas. Cuando usted presente un ma-
nuscrito ante el editor de ura publicacién periddica, es posible que se le soliciten pruebas de -
su camplimiento con esos estandares, Del mismo modo, se espera que usted responda a los
estandares legales de nso justo cuando reimprima o adapte la obra de otros y que cumpla
cort las politicas de publicacion establecidas por la editorial,

Conducta ética de investigacion y conflictes de intereses. Cuando usted presente su ma-
nuserito, s¢ le puede pedir que verifique st ha cumplido con los estdndares éticos al realizar
su investigacion. También se le pedird que revele los conflictos potenciales de intereses y
que indique los acuerdos financieros o afifiaciones con cualquier producto o servicio que se
haya usado © abordade en sus articulos, asf como cualguier sesgo potencial en contra de
otro producto o servicio. Las formas que la APA utiliza para este propésito se muestran en
las Aguras 8.2 v 8.3,

Autorizacion para reeditar o adaptar Ia obra de otros. Si su documento incluye material
tomado de otra fnente, debe citar la fuente original en su articnlo (para conrar con mas
informacion acerca de como inchuir su propia obra publicada anteriormente en un articulo,
vea la seccion 1.10 sobre autoplagio). Es responsabilidad del autor {a} obtener cartas de
autorizacion por parte de los tinulares de los derechos de autor para reproducir el material
registrado oficialmente y {b) adjuntar copias de esas cartas con el manuscrito aceprado.
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2 de abril de 2008

Dira. Meredich §. Shnpson PhD

Edirora del journal of Poetry and Psychology
Departamento de Psicologia

University of Xanada

9 Prentice Hall

Hanado, NY 10003-1212

Esumada Dra. Simpson:

En la presente adjunto un manuscrito para e Journal of Poetry and Psychology virulads, “Poetry
and the Cogairive Psychology of Metrical Constructs™. Este texte tiene una extensién de 40
paginas e incluye coatro tablas y una figura. Desearia que el manuscrito se sometiera a una
revisién anfnima, pero solicito que no le sea enviado a mi ex esposo [se omite el nombref para
revisién, Aungue & es N experto €n esta Area no Creo que en este Momento ses capsz de realizar
wike revision objetiva,

Alganes de los datos de este documente se presentaron con anterioridad en la reunién anual

de la Poewry and Psychology Society en San Disgo {mayo de 2006). Este ardicolo pertenece a
una serie de documentos que examinan s cognicién v la escritura creativa (en las referencias se
ofrece un listado de los artfeulos que ya se han publicado y de los que estdn en prensa). Existen
ciertas superposiciones en ef contenido de las secciones introdnctorias, lo cual hemos sefiaiado
en &l texye. Con mucho gusto proporcionaremos copias de los otros manuscritos en caso de que
habiera alguna duda respecto a si se trata de una publicacién duplicads o fragmentada. Mis
coautores ¥ yo 1o enemos ninglin tipo de interés que pudiera haber influido la investigacion ¢
interpretarse asi. Se signieron los estandares éricos de Ja APA en la realizacidn del estudio.

Adiunto una copia de la sutorizacién que se nos otorgd para la adaptacion de Ia hgure; la
sutorizacitn de ta editorial para la reproduccién del poesna estd pendiente.

Ea el caso de este manuscrito, asumo las responsabilidades come tirular, Todos los autores estin
de acuerdo cop e} orden en el pie de avtor asi como con la forma de presentacion del manuscrive.
Mantendré informados a mis coautores de nuesiros progresos dusante ¢f proceso de revision
editorial, del contenido de las revisiones y de cualguier otra revision gue se realice. Entiendo que
si es aceprado para la publicaciGn, se requerird una certificacién de autoria gue todos los aurores
deberdn frmar

Atentamente,

*Dra. Janet Sestina, PhD Profesora Asociada
University of Melville

112 Qceanside Drive

Quequeeg, ME 20031-2221

218-555-1212 {correo de voz)
218-555-1213 {fax)
isestina@melville.edn

A continuacién se mencionan algunos ejemplos del material que requiere autorizacién:

B Figuras y tablas: Esto se refiere no sélo a las tablas y figuras que se reimprimen de
manera directa, sino también a las figuras v las tablas adaptadas de figuras o tablas ya
publicadas o muy similares a ellas.
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CERTHICACION DE CUMPLIMIENTO CON LOS PRINCIPIOS ETICOS DE LA APA

El Conseye de Pellicacione
de la APA la sigmiente declarac
ia APA en el rrarammienio Je s mueste
fos Principios Ericos de la APA en el 5
APA [AFA Erhics Officel,

Para si infermg

¢ Copunicactdn de 1a APA ha afiadido a los Lineamsientos para los suroees de cada public
s "hent necesafio gor ls augors confnmen por escriso que kan cumplide con e
humana o arimal, 0 que describaa los dealles del tratamiento, ™ 15 pue
to hsrpedhwwrwapa.argialics’ a solicharls por correspontdencia a la CHicina e Asantos Evicos de la
50 First Strees, ME, Washingron, DC 20002-4242),

pre. en la pante nberaor de este dudementa se encuentran reimpresos fos Principios 4

catdt peredniica
ieees éricos de
- G W copia de

5% de la APA relacionades ean

fos provesns de peblicacidn e irvestigacian. Revise los Principios ¥ fivme ol formulario que sparece al reverse de esta hega pare indicar que

estd de acuezdo con 2llus. )
Tamadn de Ethical Pringiples of %
Americin Peychologiss, 35, 1061

rehologists and Code of Conduce [Principios Etices de las Peicalopes v Cadiga de Candaceal £2007],

8.1 Aprobacion institucional

Cuando se salicite T aprobacion insteacional, los psicéloges Bein.
darin inforracicn preciss acerea de sus propoestas de investigacion y
obwadean fa aprobacion anes de llevar 5 cabe Ja investgaeidn, Filos
realizardn la ivestigacion de acuerdo con ¢l protocols de investigacidn,

2.62 Conzantimiento Infermade para |z iInvestigasidsn

@) Caneto se ohtiene ol consentinsene informado, comeo 1o se-
falu ¢} Estdndar 319, Conseacmieno Informado, los peicdlogos
informan 2 los pariciganes acerca de 1) el propdsite de la ioves-
rigacidn, la duracidn esperada v jos procedirnientos; 23 su desecho
2 declinar su particepacin ¥ a rettrarse de ja investigacidn una ver
qne 51U participacion hava comenzadeo; 3} fas consecuencia prade-
sibles de declinar o retirarse de la invessipacida; 4] los facteres ra-
zanabletents predecibles que pudieran influir en so volanead per
participag, por ejempio, fesros potenciales, incomodidad o efectos
adversos; 51 cualguier beuehein posilde de la investigacion: 6 los
Iimsizes e confidencialidad; 71 los incentivos para I3 participacidn; y
Bl a quidn contaerar para expooer pregustas sobre b investigacidn
¥ sobee low cereches de Jos preticipanzes ¢n e investipacidn. Ellos
dan la opormanidad a fos posibles participanies de hacer prepineas
v recibir respuestas, {Veanst mbién los estandazes 8,03, Consen-
timienso lofessnade gara la Gralacidn de Voces ¢ lmigenes para la
huvesrigssitn; 8,03, Exencidn del Consentimiente jnformeda para
Iz lavestigacion; ¥ 4.07, Engado er bz Investigacian.)

ibt Los peicdlogos que disigen una investipacidn de miervencidn
que trvelucra o] uso de wratsmienias experitmentales ios explicarda
a lng participentzs al comieeen de |z vestigaeidn los signiences as-
peattas: 1) da matwraieza experimental del tratamienco; 2} los servi-
cios que eseardn o no disponibles para elflos grapals) de conmel, st
procede; 3] los redios por Ios cuales se realizard la ssignacion para
el Ao ¢ para Ins gropos de conenl; 4) altermativas de traras
raitrtn disponibies 41 ef goe una peraona no desea participar en la
irvestipacion o desea retirarse una vez que ol estudio ha comenatlog
¥ 5) comgensaciones o o] costo munetario por la participacica inclu-
yende, en case de que proceda, & reeonbolse de los participantes o el
resmbolso pur paric de rereeros. (Veéase también el Estndar §.02x,
Consentimicrio lnformado pase la Investigacidn.]

BO2 G hnlento inf
£n fa investigacion

o para grabar vor o imégenes

Lo psiedlogos sbuendrin el consentimiento edonmads Jr jos par-
nicipantes che |a investigacitn anres de grabas sus vores o imdgenes para
la rocoleecian de datos a no ser que 11 1a investigacidn conste exclusiva.
menie de ohservaciones natusalissas o lugares piblices y ne se revels
Ia idenzidad de la pecsoma nise le provogue mopin dafis o 2] ¢l discfio
de T investigacidn incluya 16enicas de cogadin v los partisiparics den su
comsentimienie despuds do que su partcipacidn laya conchaido. {Véase
mmbiér & Estandor 8.07 Enpafio en [ dnvestigacion.)

B.04 Clientes/pacientes, slumnoes v subordlpados como
participantes en fa investlgacion

a} Cuandn los psicilegus resficen investigaciones can clivares?
Facientes, alumnos o sobardisados, deberdn seguir cierros pasos
pasa proteger a los posibles participanses de las consecnencias ad-
versas de declinas o retirnrse ded estudia,

b} Cuando la pasticipaciin en las investigaciunes o3 un requisig
escolar o representa Lna Gpovtepidad paca obiener crédinos extea,
se le dardt al posible parsicipiente la opeidn de elegir actividades ai-
fernativas equivalenies.

.05 E: 16 del ira i do

Fos psicdlogos pueden ornitis el cansemimienso informado sola 11
cuando hapa razones suficienses para coosiderar gue |3 irvestigacion
A0 provocast un petjuicie o dafio ¥ que mvoloirard a} el estadio de
prictivas educativas, frogramas acadimicos o métodos de maagjo del
aula gue sean aoonales y se lleven a cabo en coneexros educarives;
B stlo cwestionarios andnimos, chiervaiones rauvaliseas o inves-
rigaciones de archivn con Lo condicicn de que 1z divelpacidn de ks
TESPIESERS B pot 3 |04 pasticipantes en riesgo de responsabilidad
civil o pepad, rd perjudigue su repatacitin pi s condicién econdmica
o labwral; o ¢) ol estndio de los factores relacionsdas con la eficizncia
fahoral y de organizacién gue s¢ realice en ambientes crganizaciona-
tes e los gue 1z condicide laborad de Tos participanzes s se ponpgs
o0 Firsgo ¥ se peotefa fa confidencialidad o 123 cuands Jo permizan las
feyes o reglemeneos federales o instticionales.

8.08 Ofrecimiento de insenlivos por la pariicipacion
en in investigacion

a) Lo prieflogos realiacsn eshrerans considerables para evitar in-
cetiives econdrninos SReesvos & ipventivis inspropiades coand tales
incenitives ctnstitayan wiva forma de covccion para dos participenies.

1) Crsgado s ofrezean servicios profesionales a manera de incen-
tiver pars ls participacion ¢n b invesopacién, los psicdlogos deberdn
eelarar s naruzalaza de dos servicios, ast como los sdesgos, ohliga-
ciones ¥ limmdtacionss. (Vésse tambien of Estdndar 6.03, Istercambio
de ChentesPacienres. ]

.07 Engadio en la

(2} Los psicdlogos po debes sealizar wn esoedio que implique
el eagafio, o menss gue hayan determinade gue ¢ uso de fonicas
engafingas estd jusificado por of posilile valor cientifics o sducative
y cuanda a8 procedimientos oo enganoses reswlan incficaces,

(9] Los psicdlogos po engaiarin & los pesibles partcipantes
acerca de wng investigacion qus provoeque doles Iice o wns angus-
Tia emnorienal prave. :

[} Los pacologos deberdn notificar a dos participanses fan
promte come sea factible —de preferencia cvando su pacticipacian
hays corelmdo—, sobre coalguitr gagatia que sea wna caracreristica
irvegral del experimenya, Bsto no debe hocerse después de que |a
recupilacitn de dates haya Snalizade, pussro gue lop partieipantes
Ppedcin e eualguier ziapa del procese solicitar su exclisién. {Viase
sainlién ¢l Estdndar 808, Rerroalimentacidn).

8.08 Retroalimentaclan

2] Los psictloges debeddn proparcianar una oporsonidad persi-
nerte 8 Jos participstites para gue olieagan inflprmacién adeczada
sobre la nararalers, los cesultades y las conclusiones de la investiga-
citn y deherdn romar las medidag necesarias para coreegir eualguicr
inagrpretacihn erednen que los participantes pudierar teoer v de la
cual los pyicdlogos estén constioncs,

Esta forms se cncoencrs en B pdping de Interaet de las pubiica-
ciones periddicns de o APA thapdfereraespa.orgliournals],

B Datos: Esto aplica solo a los datos que se reproducen directamente de otra fuente; los
datos que han sido reconfigurados o reanalizados para producir diferentes cifras no re-
quieren autorizacion,

B Puntajes en las prucbas y las escalas, coestionarios y vifietas, enire otros: Esto aplica
principalmente a los puntajes que provienen de pruehas registradas y disponibles co-

& Editoriat Ff Manual Mederna Fotocopiar sin autorizacion gs un dalito.
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Figura B.2 Fermulario para &l plimi » de los Pringip
Eticos de ta APA {continuacian}

b 31 s valores clerifices y humsnos jestificen ol eetrase paes
nenliar esta informacifing los psicélogos deberdn tomar las medidas
necesarias parn retlacir el rgsgo de dano.

<) Cuando los psicologos estdn comscientes de e los proceci-
mientas g¢ la investigacian han defode 2 un participance, deberdn
somar las medidas necriaras para rminimizar €] dano.

B.0% Cuidedos humnanitano y uso de animales
en fa investigacién

aj Lus psicdlogos adguirirdn, cutdacda, erilizarde v dispondein
de anumales de atwerdo con 1o que marcan las leyes y reglamentas fee
derales, esearnles y loeales y eomlovme a Los estandares profesiorales,

bt Los psicdlopes cepacicados en méodos de investigacidn v con
expetiencia en ol cuidadoe de antmales en los laboratorics sppervisa-
rin todos lo procedienientos relacionades con animales y tambicn se-
ran responsables de asepurar su blenesia, salud y erarg huskanitario.

c} Los psicélopos garantizasan qae sodes los individuos bajo sa
sLpereisitn ¥gue esten trabajande coo animales hayan recibide, oo
12 medida que correspends a sus funciones, cepacitacién ens méio.
dos de investigacion ¥ oo £l cuidado, mantenimicnta y maneje de las
cspecies gue s stdn wilizando. (Vessr también el Essdndar 205,
Delegaciin del Trabajo a Crrash,

dl Los psicdlogos realivardn los eifueraos necesarios pars mi-
nirmizar el malestar, 1z feccion, lz eafermedad v el dolor en bos
animales arifizados.

£} Los priedlogos emplesedn un jaocedimisntg gue someta a los
anirreales a dojor, esevés o privacidn solaments cuando no se dispon-
ga de un procedimiento zleerratg ¥ 2l ohjeive essé justibcado por
su pasible valor aplicadn, edecative v cientifica.

{ Las psictloges llevarin 2 cebo procedimicnios quiricpicos uti-
lizando fa anestesia aprapiada ¥ signicndo séenicas pars cvitar una
infeceicin y prara minimizaz el doler durante ¥ después de i clrupia.

gl Crando sez necesario termings con la vida de un animal, los
psicéiogos deberdn proceder rdpidarmente y hacer esfoerzos para
minimdzas of defer de acuerdo cen las pracedimientos aceprados,

8.1 Infarme da los resultadas de la investigacion

al Les psictlopas po deben fabricas datos. {Véase tambifn el
Estdnder 5010 Rechara 2 Declacaciones Falsas o Engadosas).

1) 5i los psicédogos descubren erroces Engortantes eo los datg
publicades, romarin las medides pertinentes pacs corzegir tales
errored a traves de medios de publicacidn ageogados como corree-
cidn, retraccion, fo de orratas o atros.

3.1 Plagic
Los psicdioges no presentaran partes de la obra o dares de al-

qUiER MEs £4mo i fusran prapios, sans teande la faente de los datos
o e la orhra de oreo se cite orasicnalmente.

Puhlicaciim periddics

.12 Créditos de publicacién

{a) Los |icdlopes deben ateprar 1a respongabitidad v «f erddite,
incleyendo ¢ ceddite de la avtoria solamense por la obra que han
desarrellade o paza o eual kan eon deido sustanciaimente., |Véase
también el Esedndar 8.12b, Craditos de Publicacian).

bl L= aniodia peincipsl v omos crédites on las publicaciones re-
flejardn com previsitn las coneribuciones cientificas ¢ profesionales
relacivas de los individuos iavolucrados, independienremente de su
estarys relarive, La mera posesion de un puesto mstimeisnal, come
jefe de departaraeno, no justifica obtencr un ¢rédito de avtariz. Las
contribuciones menares a la investgackfn o el wabaje de mecano-
eraila deben recibir ol crédito adecuacds, por ejemgd, en las aoias al
pie de pdging o en la inraduccion.

¢) S6lo en chreusstancias excepcionales podrd inclufrse a un
esmndiante come auter wisckpal en cualguier arscule de milsiples
aurares gue se basd en la resis doctoral del vsrudianse. Los caveded-
ricos deberdn legar 2 un acuerdo con los estudiantes respecto & 1og
crédisos de publicacién e pronso coma sea posible ¥ en el mo-
mento adecuade dil proess de mvestigacion y publicacidn. |Véase
rasnhién Estindar 8.12b, Craditos de Pablicagion),

#.13 Publicacién duplivads de datos

§os peicdlogas no puhlicardn, come originales, aqueilos daros gue
va hayan sido publicados previamente. Este no impide L2 reedicidn de
daees cuanda estén acompadiadus e su resaective eeconneimEnso.

§.14 Apartacién de los datos de e investigacion
para sy varificacion

a} Brespuds de gue se pobliquen fos sesuitados de fa Invesviga-
ciém, los psicdlogos darén a comorer los daros en que basaros sus
conclusianes a otras profesionales competentes gue degeen verife-
car lag aseverationes fundamentaies a través do un reandlisis v goe
piensen siifizar esros datos solamente pasa wste proposio, skempre
¥ cuande se proteja la confidencizlided de los participantes. Los
dargs se retendsdn cuando jos derechos legales conceenentes a 5o
axclesividad impidan se divalgacian, Los psicologos podrin exigic
gut los soliciantes se hagan cargo de los cosms aseciados con la
aportacics de diche informacide.

bl Los psicologes que solicitan datisse 2 orns peicdlogos pars
verificar fas aseveraciones fundamentales 2 wraves de we reandlisis
ptiedden wsar datos compartidos solameate pars los gropositos de-
clarados. Los privélogos solictantes debecdn ohrener mn acuerde
per cscrito con arteriondad paca cualgaler otro s de los daeos.

8.15 Revisores

Los psicélogos que sevisan ¢l matenal envizdo pars so preseots-
vidm, publicacidn, cesidn o revisidn con proposites do investigacion
deben respetar la confidencial...

Timale de! manuscrita

Antories)

Certifico que he themes) complido cor fos Principios Eeicos de la AT respecto a la invessigacian con participantes humsnos y/o cuidade ¢
use tde aoimades en 1a realizacidn de R investigacitn presentadas ea cite manuserite.

{Fiema del srsor cosrespendiente) |Fecha)

mercialmente {p. ¢]., el Minnesota Multiphasic Personality Inventory [Inventario Muli-
fasico de la Personalidad de Minnesotal, la Wechsler Adule Intelligence Scale {escala de
Inteligencia de Wechsler para Adultos], v las Stnaford-Binet Intelligence Scales [escalas
de Inteligencia de Stanford-Binet]).
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Dreclaracinn de jnreresss
2 AMERICAN
PerCHOLOGICAL
TREE ASROCRTION
Estu seecién debe ser Herada pae elos auror(esh:
Publicactem periodica —_ Terna

Tiule del arviculy

L powelogls, como en otras disciplinag ciemificas, s asnme que las comunicaciones profrsionales escin basadas en inteepreracivnes ab-
jerivas de las evidencias y en fa bnserpretacion imparcist de dos hechos. Los incereses econdmices v romerciales del aweor sobse producius
v servicios empleados o abardades en un ardoado, pueden empatiar dicha objerividad. Avngue ese tipo de relaciones na constituye necesa
viaroeare wn conilictn ge inmereses, [a integeidad del campo equicre revelar b posibitidad de que exdstn dichas influencias potenciaimenze
wrgiversad Alecron entences, debierd purgar v, de sec necesario, bacer una evabuacicn de] kmpacro del sesge en lo informacicn repeortads.

Er: peneral, of curso de acciin mis sepuro ¥ abierio en dar a copecer g0 wna pota de ourer las petividiedes ¢ redaciones gue en caso de comu-
nicarse a otros, pudicran interpretarse como an ceoflicie de intereses, inclus sk ao s cree gue exista sngdn conflicon o sesgo.

El gue un inserés sea “signifiearivn” dependerd de circunstaneias individuales v np puede definitse on términos menctarios. Las acciones en
i3 compaitia & teavés de un fonds nuteo casi nunca representan un conflicte de interés que deba darse 2 conacer, mitmras fre os sakesioy,
las becas de investigacicn, los cuotas de consuira ¥ las acciones personales s lo son. Ser el tieakar del derecho de aurae v ol Senchciaria
de das regalios de ana pruels psicologics podein ser otra giemplo, Fambién debe considerarse muy cuidadosamente Jz posibidilad de dar a
coneoer sitvaciones come la paericipacian de los 2utoees e una jnnta directiva o cealquier pera relacidn con wna entidad o pursens gos de
alguna maneen eser refacionada von el asticula,

Ademids de dar a conocer pisibles aentes de sesgos positvas, |8 autores rambién deben ser cukladosos cuanda ks circunstancias sugicren
ta presencia dhe sesgos en conera de e producto, servicio, instalaciones o persones. Por ejemplo, troer un ineerds de derecho de anzar o de
regalizg en una procha psicologica @ pratocolo dy evalaacién poede percibicse como una posible fuente de sesgos negativos contra atro
HSTEL e de prochs.

A contimecién marque sélo una opotn:
Ve feido I politica de la APA arriba mencionada sobies Ja declaracion de intereses y deelaro goe:

Ni vy ni ingén otro miembro de mi familia inmediata tenemos i scuerdo fnanciere o affiacidn impormante con cualquier produce
Lo sepvicios gue kaya side alizado o shordade en mi arvicalo, ni @mpocs singin sespe potencial es contea de omro producte ©
SELVICI. .
Yo lo un miembre ismediaco de md familia senemeos participacicn Aranciers o afiliscion imporrane con los spuiestss productos o
servicios gue st atitizaron o aberdaron en mi articuloe:

Mormbee del producie o servicen v la naturaleza de la relackin con cada vne de elos {p. 5., pardcipaciones en sociones o bones, becss de
invesrigasion. relacian taboral, propiedad o socivdad, bororarios por asesecis v otres remuncraciones).

Momdbre del prodecie o seevicio Relacitn/inrerés

En caso de que sea necesario agrepar una noe-de auter a su mantscrion respecto » la deelasacion anes mencionads, adjunre a exte formufarie
abexio de iz noa del avon

ea ded zutor adjunga

Firma ded awor feodus los awtores percivipes frotardn sxte formmularin o ane copin del mismo} Fecha

Este formulario puede encontrarse en la pagina de Internet de las publicaciones periddicas de ia
APA (hitp/hwerw.apa.org/journats).

& C(itas extensas: Cada utular de los derechos de autor tiene una definicién de Jo que
considera justo utilizar, Le corresponde a usted determinar st es necesario solicitar la
‘autorizacidn del nrular de fos derechos de antor para incluir citas extensas de su obra.
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La editonal de Ia publicacidn nonmalinente es la titular de los derechos de autor sobie
el material divulgado en su publicacién periddica. Siempre que el propdsito sea hacer co-
mentarios académicos, una investigacion sin fines de lucro o para uso educativo y siempre y
cuando se dé el crédito absoluto al autor v a ka editorial como los titulares de los derechos
de antor a fravés de una cita precisa v completa, muchas editoriales cientificas, técmeas v
médicas N eX1En UR PErANso pOr esCrito O Cuotas por

B um maximo de tres figuras {inclnyendo las tablas) de un artculo de una publicacién pe-
riddica o capirulo de un libro y un méximo de cinco figuras {incluyendo las tablas) de un
libro completo o

B un fragmento de rexto de menos de 400 palabras o una serie de fragmentos de un texto
de menos de 800 palabras.

Ademds, una autorizacién otorgada para los formatos impresos aplica también, en la ma-
yoria de los casos, a formatos electrénicos, a segundas ediciones o posteriores y a ediciones
en otros 1diomas,

Las politicas de aurorizacién difieren de una editorial a otra. Consulte directamente a
su editorial para determinar qué politicas se aplican. Las solicitudes de autorizacién para
la reproduccién de un material deben enviarse a la oficina de autorizaciones de la editorial
{véase, por ejeinplo, hup/fwww.apa.orglabout/copyright.huni).

Crando se necesite una antorizacién, solicitela para reproducir ¢l material en todos sus
formartos. Algunas editoriales también pueden exigivle que obtenga una aurorizacion del au-
tor del trabajo onginal. Las editorales normalmente otorgan una autorizacion supeditada a
iz inclusion de una nota de derechos de autor en la primera pagina del material reproducido
y al pago de una cuota por tabla, figura o pagina.

Esrime un periodo considerable {varias sernanas) para obtener una avtorizacion. Cuando

entregue su material, identifigue al titular de los derechos de autor y solicitele una autonzacién
para reimprimir ¢ adaptar €l material tanto en formato impreso como en electrénico. Deter-
minar la identidad de! treular de los derechos de autor puede ser complicado, particalarmente
- para obras que no son recientes, ya que las editoriales pueden fusionarse y los derechos de au-
tor pueden cambiar de manos. La solicitud de las autorizaciones debe especificar la fuente
primaria {titulo de la obra, ado de publicacion, namero de pdagina, etc) y la naturaleza de
la reurilizacion {p. ej., su rentilizacion en una revista), {Véase la figura 8.4 para obtener mds
informacion sobre el formulane de la APA unlizado para soliciiar una antorizacion.)
. Se puede obtener un permiso a través de fax, correo electrdnico o correo tradicional.
Muchas editoriales tienen formularios. de autorizacion en linea a los que se prede tener
acceso desde sus sitios en Internet (p. ef., véase hop/fwww.apa.orgfiournals, en Copyright
and Permission Information {Infonnacion sobre derechos de autor y antorizaciones} para
solicitar una autorizacién con el fin de reproducir el material publicado por la APA). La
mavyoria de las editoriales no permutird que su articulo entre a produccion hasta que envie
todas las autonizaciones ranto electrénicas como impresas.

Una vez que se ha otorgado el permiso, es necesario que el autor incluya un comprobante
de autorizacion en el manuscrito, siguiendo el modelo de redaccidn y el formato que se mues-
tran en la seccidn 2.12 o la redaccién especifica que solicite € tirular de Jos derechos de auror.

8.05 Requisitos de la politica editorial

Cesion de los derechos de autor. Cuando se acepta un manuscrito para su publicacion, el
editor de la publicacion periddica envia al autor un formulario legal respecto 2 los derechos
de autor vy a la autoria. Al ceder los derechos de autor, los autores permiten que las edito-
riales {a} distribuyan la obra de forma mas amplia, {b) controlen la reunlizacién por parte
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= AMERICAN American Psychological Association

== PSYCHOLOGICAL Eormulario de solicited de permiso de reprodoccidn
ASSOCIATION

Si desea retiizar una puhesoan perodica o sl material ge un libro de fa AN, use mueslia rusvo servicio Online Parmission Sighilink@
parE ohienes |2 aprobaecén del pedmiso de lormp rdpidd y convenionte. Para ohiener mis instrusciones, visite hitp:fwwawana orgfabouf
copyeignt/praness hirl

Asegotese de gue 5 maiEngl cue deses wilizer ps1d registradn oo 1z American Peyoholagical Assaciation (ARAL

Despuds e corpletan la sntoiraacidn que eparece abajn, enviz 212 formulano por comes elaclrdnica a nofrrission@ana.gon
inlosmacion de contacto adcinal

AR Permission THlice, Y50 Fast Sireen, NE, Washington, [0 Z0002-4242

Telfome: 1-800-374-2722 o 202-336-5850

Fax; 202-336-L633

WA BRa.Orgfanou Loy nght i

Para 1a utilizacién de material de 1a APA

Fecha

Sus datos de contanto

Nomire:

Marnbre de ta orpanizagan:

Deparamenta:

Dirscitn pozial comyplern:

Fais.

Telatono de oficina:

Fax:

Cotren elecironiog:

Su ndimare del cadigo e selerencis 151 s necssaliol

1. El matedial de Ia APA que desea utitizarn
LHa complets [Fjemplo. LAL, Tiwle, Fuente, Auion Acs de Ta pubtcaciin, Paginacion, et

2. Lo gue dasea utitiar
[3 i £l matgrial compieto min editas?
i U parie del rezterial?
O3 Praporeione elfes ndmerols) de pgine de 2 APA
[3 jilna seccion especiica? Progorcions mW1os nomarci:t de pagies da ls AP

4 i Margrial de una prueba o de una escaia? Proporcicae @lns nérmereis) de péons de iz AR
£3 i Una Totagradia? Proparcicne el ademets de paging de s AR

O Matarial de dos apendices? Proporcicne gl nomerc de pagine de la ARS
L3 Otros | espechique:;

FPuede encontrar este formulario en la pédgina de Internet de las publicacionss periddicas de Iz APA
(http:/Aawwy aps orgfjournals).

de otras personas y {c¢) se hagan cargo de los trimites necesarios para el registro v adminis-
tracién de los derechos de auton. La editorial a su vez representa los intereses del autor y
permite que los antores reutilicen sus obras en diversas formas, _ _
El autor ttular {a) cede los derechos de autor del articulo a la editorial o (b) certifica
que la mayoria de los autores o los aurores principales del articalo son empleados del go-
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3. JEn gué medic desea utibizar el materat da |2 APAZ
O Imprase satzments
L] Elgctronico [Proporcione getgtes:
A Tanta impresa coma electronics /Aroporcione detates:
0 Otres fFroporcione detalles:
4. Elmatesdal serd utifizade ere
[ Publeacian pericdica L3 Litwes O Hdetin informativo O Revista
L3 Dirpetasin ™ Beriddica £3 Otras /Especitique:

Humbre de 1z pubhcacion:

L diteriai:

Frrha astimads de publicsean:
Tirze estmada:

T Presentacidn ¢ seminang

Tiiulo;

Focha:

Mamers ta copias qua SEEN NECssaas:

I8 presentados o5 el sutor del matssiet de ta APA? 5i NG
ihB Dresestacion o seminadio e de aducatidn continus? 3l )
¢Hay algun coste para los asisentas? s NG

{¥laging 0 tesis

CHustribucion por coreo elecienco O3 Listserv [ista de distribunion electrdnical

Proporpiones detathes:

£ Sitio tndranat segum {7 Sitio de intetret poblico
Propprciones el YAL v mirns detales

U3 Sitin des dntesnat emstringicn

Bl idze gn ot avia firmpreso)
Marabre dei institio:
Nombre del cursa:

Fecha de inisio del curse:

3 semesiie i meses]

LIuso en el aute ondo de recurses de accesc electidnice restingida)
Mamiie de iz institucidn:
Mambre del cursa:
Fecha de inicio de curso:

£ Ontrey JEspeeifigue:

12 semesires 112 seses|
Hlombre dal nstruciods:
Mimero de alarnnes inscrtos:

O Lurse CF en Hnez
Croanizacion:
Mombre ée Geso:
Fetda de inicio det Cusso; -
18 meses

[} 1% meses (3 Otro fEspecifiqua:

5i gy institucion sene ung licenciz PaycARTICLE o PayeBOCKS, su politica de lieensia del sitio concede iz autorizacion pars paner of
£OREAI0E BN pAGULIES de CUISTS SECHONCOS InG impresos) protegitas PO una Conirdseds o Una reserve Blectidnice restringics parg
SUF usLEnes, Consaelle s polivica oo wse oo lioencias s wawe apa o ibranan siooliciesicou se-pack B! parg sienes mas Informacibe
¥ COMIenTE Sohre 518 w0 Con su biblivlecenio.

(9 Citres fProporcions desslles:

} para nosotres:

bierno de los Estados Unidos y que la obra fue hecha como parte de su trabajo v no estd
protegida por la ley de derechos de autor de os Estados Unidos {por lo tanto, ésta es del
dominio pablico). En el caso de una obra hecha por contrato con el gobierno de los Estados
Unidos, la editorial puede conservar los derechos de autor, pero otorga al gobierno de los
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Estados Unidos una autorizacion exenta de pago de regalias para reproducir un articulo de
forma parcial o total y autoriza a terceros a llevar esto a cabo con propésitos que conven-
gan al gobierno de los Estados Unidos. Por ley, las editoriales poseen los derechos de auror
de sus articulos de revistas por 95 ahos desde el momento de la publicacidn. La cesidn de
los derechos de auror incluye ranto los derechos electrénicos comeo los impresos del articulo
para permitir que la editorial divulgue la obra en la forma que considere pertinente,

Publicacion de articulos en internet. Algunos derechos estan vinculados con la propiedad
de los derechos de autor, inclnyendo el derecho exclusivo para reproducir y distribuir ia
obra protegida por los derechos de auror. Las publicaciones periddicas estdn obligadas a
publicar trabajos académicos y distnibuir articnlos revisados por pares en formato tanto
electrénico como impreso, que sirven como la version de archive. De este modo, muchas
editoriales rienen politicas que fijan los términos en los cnales un articulo puede ser pubh-
cado en Internet por el autor.

5i un articelo no se ha publicado, el autor puede distnbuirlo en Internet o publicario
en un sitio web, pero debe regisirar el articulo con la fecha y una leyenda de que éste no ha
sido publicado {atn).

Ejemplo:

Borrador, version 1.3, 1/5/99. Este documento no ha sido revisado por pares. No
copiarlo o citarlo sin & permiso del autor.

Al presentar el arriculo para sn publicacion, usted tiene la obligacién de Informar al
editor 51 el documento ha sido publicado ¢ estd en un sitio de Internet. Algunos editores
pueden considerar que fa publicacion en un sito de Internet constutnye una publicacién
anterior v tal vez no revisen el docnmento. Los autores de articulos publicados por la APA
pueden publicar una copia de su manuscrito final (p. e}., como un archivo de procesador de
palabras} en un sitio de Intemiet personal o en el servidor del empleador del autor, después
de que haya sido aceptado para su publicacidn. Prevalecen las siguientes condiciones:

B Tl manuscrto debe llevar una nota de los derechios de autor de fa APA e incluir un vinculo
a la pdgina principal de las publicaciones penddicas de la APA (hap/fwarw.apa.orgfiournals),

8 El manuscrito debe incluir la siguiente declaracion: “Es posible que este manuscrite no
reproduzea exactamente la versidn final que aparece en la publicacion periodica de la
APA. No es la copia de archivo.”

¥ La APA no permite archivar en cualquier otro repositorio de datos que no pertenezca

ala APA.

1a APA no proporciona copias electronicas de la version publicada por la APA para este

propdsito y ne se permite que {0s autores escaneen la version publicada de la APA.

Cumplimiento de la politica de acceso pablico de los National Institutes of Health {NIH,
[Institutos Nacionales de Salud]). La politica llamada “Revised Policy on Enhancing Pu-
blic Access to Archived Publications Resulting from NIM-Funded Research,” nota némero
NOT-0D-08-033, entd en vigor el 7 de abril de 2008,

De acuerdo con esta politica, se exige que los investigadores patrocinados por fa NI
{0 a sus editoriales} depositen en PubMed Central una version electrénica de su manuscrito
final va aceptado y revisado por pares, contemplando que se pondré a disposicién del pa-
blice en los doce meses siguienies a la fecha de publicacién final de la editorial.

Para obtener informacion miés detallada acerca de esta politica, consulte a su editorial.
51 publica en Ja APA, consulte ef sitio de publicaciones periodicas de la APA (hurp/fwww.
apa.org/iournals).




~ LAS RESPONSABILIDADES DEL AUTOR

8.06 Trabajo con el editor cuando el manuscrito
ha sido aceptado

Después de que su manuscrito haya sido aceptado para su publicacién, su edirorial se pondri
en contacto con usted para darle indicaciones detalladas sobre su trabajo con los correctores
de estilo, la revision de pruebas v el monitoreo del proceso de producaidn,

Preparacién del archive de procesador de palabras para la correceién de estilo y la for-
macidn de las paginas. La mayoria de las editoriales exigen que los autores proporcionen a
la ohcina de produccién un archivo electronico de procesador de palabras que contenga su
manuscrito, figuras y otros materiales para su correccion y produccion, Es posible que se re-
quiera que usted mande archivos electronicos del manuscrito a través de correo elecrrdnico
o de un porial de envio. Consulte los lineamientos dirigidos a los autores correspondientes
a la publicacién periédica a la cnal enviard su articulo a fin de obtener indicaciones actua-
lizadas sobre la preparacion del archivo del manusarito.

Revision de pruebas. Tanto los editores como los correctores de las publicaciones periddi-
cas introducen cambios en los mannscritos para corregir errores de formato, alcanzar una
consistencia de estilo o clarificar la expresion. El autor en cuestion necesita revisar con rodo
cuidado el manuscrito editado, estar alerta ante los cambios de sigmificado v poner atencidn
2 los niveles de encabezado, asi como de la expresion de las estadisticas, las ecuaciones y
las rablas. Es importante revisar las pruebas palabra por palabra contra el manuscrito para
evitar errores tipograficos.

En esta ctapa restringa las correcaones a los errores de produccitn y a las actualizacio-
nes de las citas de las referencias o de las direcciones. Fste no es el momento para rescribir
el texto. Asegurese de revisar lo sigmente:

:Se dio respuesta a todas las solicitudes?

¢Fs correcta la jerarquia de los encabezados y de los subencabezados?

¢Los nameros y los simbolos en el texto, las tablas y las expresiones matemadticas y esta-
disticas son correctos?

¢Las tablas son correctas? ;Las notas de alineacion de la tabla, los superindices v las
notas a pie de pagina son correctos?

¢Las figuras son correctas? ;Los subtitidos y mimeros son correctos? ¢Los titulos estdn
escritos correctamente? ;Los simbolos en las leyendas concuerdan con los que estén en
la figura? ;1a reproduccion de las fotografias es satisfactoria?

Si los coautores participan en la revision del manuscrito editado, el avtor vmlar es
responsable de consolidar las modificaciones requeridas y mandarlas a la editorial, Es im-
portante gue usted envie a la editorial los cambios solicitados dentro del plazo establecido
para que la publicacién de su artculo no se retrase.

Conservacion de dates brutes. La tradicién en las publicaciones cientificas es conservar
datos, instrucciones, sistemas de codificacién, detalles de los procedimientos y analisis para
que las copias puedan estar disponibles en respuesta a los cuestionamientos de lectores
interesados (véase la seccidon 1.08). La APA, por ejemplo, espera que usted conserve este
material por lo menos cinco afios después de que su articulo haya side publicado.

i.as ebservaciones iniciales pueden presentarse de muchas formas como, por ejemplo,
fas respuestas de los participares hacia aspectos individuales de pruebas o encuestas, cintas
de video del desempefio de los participantes, notas de los observadores o entrevistadores
y registros fisiologicos. Es necesario conservarlos en un formaro que asegure, hasta donde
resulte viable, que la informacion del investigador responsable también esté disponible para
ios Investigadoses que busquen confirmar las conclusiones originales. Por ejemplo, conser-
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var solamente un archive clectronico de datos con los puntajes de una escala derivados de
un cuestionario es insuficiente. Se debe conservar un sistemy de puntuacion y codificacion
para el registro o transformacion de los datos. Elija un formato de archivo para conservar
datos que asegure que 1o se perderd la informacion; no se limite simplemente a los medios
mas convenentes para archivar {p. €., el uso de escaneres Opticos para registrar las hojas de
resprestas puede causar problemas en el foturo; Sackert, 2000}

Notas de correccion. De vez en cuando se encuentran errores en los articulos publicados. Si
detecta un error en su articulo publicado y piensa que una nota de correccion es necesaria,
envie una propuesta de nota de correccion al editor de la publicacion periédica. La nota
debe contener los signientes elementos: (a) el ritulo completo, el afio, el mimero de volumen,
nimero de ejemplar {cuando sea conveniente) de la publicaciém periodica, asi como el niimero
de paginas rorales del articulo que se esta corrigiendo, (b) el titulo completo del articulo v
los nombres de todos los antores, exactamente como aparecen en ¢l articulo publicado; (¢}
la ubicacion precisa del ervor {p. €}., pagina, columna, linea}; {d) una cita exacra del error o,
en el caso de errores muy extensos o un error en una tabla o figura, una parafrasis precisa
del error; y {e} una redaccidn concisa ¢ inequivoca de la correccion. Puesto que el propésito
de las correcciones no es culpar a nadie por los errores, las notas de correccién neo identifi-
can la fuente del errorn

8.07 Lista de verificacion para la presentacién del manuscrito

En el siguiente recuadro encontrara una serie de pregunias orientadas a asegurar la calidad
en la presentacion de su manuscrito. Los nimeros que aparecen al final de las preguntas
indican la seccion correspondiente en el Marmual de publicaciones. También puede encontrar
esta lista de verificacion en linea en {(hup/fwww.apa.orgfiournals).,

Lista de verificacion para la presentacion del manuscrito

Formato

{1 ;Ha revisado la pagina de Internet de la publicacion periodica para consultar
las instrucciones que deben seguir los autores respecto a los requenmientos
especificos de formato para el envio del manuscrito (8.0317

1 :Uso doble espacio en ef manuscrito ~incluyendo las citas, referencias, nota

del autor, notas al pie de pagina det cantenido v los pies de |a figura- (8.03)?

B manuscrito estd preparado con cuidado v impieza {8.03)7

:Los margenes son de por lo menos una pulgada {2.54 cm: 8.03)7

éLa portadilia, el resumen, las referencias, los apendices. |a nota def autor, las

notas a pie de pagina del contenide, las tablas vy las figuras estén en paginas

separadas {con solo una tabla o figura por pagingl? ;Los pies de las figuras

estan en la misma pagina que las figuras? ;I orden de los elementos del

Mmanuscrto es secuenciade, con las paginas del texto entre el resumen v las

referencias {8.03)7

L3 ;Todas as paginas estan numeradas secuencialmeante, comenzando con la
portadilia (8.03)7

oA
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Portadilla y resumen

(7 Bl titdlo no tiene mas de 12 palebras (2.01)7

[J  ¢Elpie de autor reflejs ja institucién o instituciones donde la obra fue llevada a
cabo {2.02)?

(7 ¢la portadilia incluye cornisa, titulo del articulo, pie de autor, fecha y nota de!
autor {8.03)7 {Observe que, sin embargo, algunas editoriales prefieren que
usted incluya la informacitn de identificacion del autor solo en ta carta de
motivos. Consulte a su editorial v siga el formato recomendado.}

[T ¢Elresumen oscila entre 150 v 250 palabras {2.04}? (Observe que, sin
embargo, el limite de palabras del resumen cambia penddicamente. £n http://
www.apa.orgfjournals encontrard las actualizaciones del Imite de palabras
para restmenas de a APA)

Parrafos v titulos

[]  ¢Cada pdrrafo as méas extenso que un solo enunciado pero no Mas extenso
que una pagina del manuscrito {3.08}7

[1  Los niveles de los encaberzados reflejan con exactitud la organizacion del
articuto {3.02-3.03)7

1 ¢Todos los encabezados del mismo nivel aparecen en &l mismo formato {2.02-
3.03)7

Abreviaturas

{1 ¢Se eliminaron las abreviaturas innecesarias v se explicaron las necesarias
(4.22-4.23)7

[0 ¢Se explican las abreviaturas en las notas de las tablas v en los pies de las
figuras (4.23)7

Matematicas y estadisticas

(1 7Se han identificado en el manuscrito Ias letras griegas v la mayoria de los
simbolos mateméticos {4.45-4.49)?

.1 ¢Estdn en cursivas todas las letras no griegas empleadas coma simbolos
astadisticos para las variables algebraicas {4 45?7

Unidades de medida

{1 Se han proporcionado las equivalencias métricas de todas las unidades no
meétricas {con excepcion de las unidades de tiempo, fas cuales no tienen
equivalentes métricos; véase 4 3917

1 ;Estdn abreviadas 1odas las unidades métricas ¥ No métricas con valores
numaricos (con excepcién de algunas umdades de tiempo) 4.27 4.40)7

Referencias

] élasreferencias se citan tanto en el texto como en la lista de referencias
(6.11-6.21)7
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¢Las cifas en el texto vy las entradas de |a lista de referencia coinciden en
grafias y fachas (8.11-6.21)7

:Se desataron por completo los titulos de fas publicacionas pericdicas en la
lista de referencias (6.29)7

¢Las referencias {tanio en las ciias de texto pareniético como en la lista de
referencias) estén ordenadas aifabéticarnenie por los apeliidos de los autores
{6.16, 6.25)?

¢Enia lista de referencias se proporcionan 1os nitmeros de pagina de todos los
artfeudos o capitulos de libros {701, 702 mencionados?

¢Las referencias 2 estudios incluidos en su meta-analisis van precedidas por
ur asterisco {6.26}7

Notas y notas a pie de pagina

-

O

1J

¢Se presenta la afillacion departamental por cada autor en la nota de autor
{2.037

¢Enia nota el autor se incluye la afiliacion actuat del autor si es diferente de la
afiliacién que encabeza el articulo v une direccion actual para correspondencia
{2.0347

¢Enla nota el autor revela circunstancias especiales scbre el articuto
{porciones presentadas en una reunion, documenios de estudiantes como
hase para el articulo, reporte de un estudio longitudingl, cualquier relacion que
pudiera percibirse como conflicio de intereses; 2.03)7

iz el texto se indican todas las notas a pie de pagina, v los nimeros de las
notas a pie de pagina estan ubicados carrectamente {2.12)7

Tablas y figuras

L

O

:Tienen un encabezado iodas las columnas de ias 1ablas, incluyendo las
colurnnas de ia zquierds {513, 5.1817

¢Se han omitido todos las filetas verticales (5,191

¢ Se hace referencia de todas las tablas en ef texto (5.18)?

;Los elementos de las figuras son lo sulicientemente grandes como para
seguir siendo legibles después de qgue fa figura se reduzea a la anchura de fa
columna o pagina de la publicacion periddica (5.22, 5.25})7

JLos caractares en una figure no son mas pequenos de B puntos v no son
maéas grandes de 14 {5.25)7

¢Las figuras se envian en un farmato de archivo que sea aceptable para la
editorial £5.30}7

;La figura ha sido creada en una resolucidn adecuada para produciy una
imagen de alta calidad {5.25)7

JLas figuras estan numeradas consecutivamenite con ndimeros arabigos
{5.3017 '
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&

¢Las figuras y tablas se mencionan en el texto v se enumeran en ¢l orden
carrespondiente {5.08)7

Derechos de autor vy citas

L

£

¢5e anexa al manuscrito un permisa por escrito para emplear los texios,
pruebas ¢ porciones de pruebas, tablas o figuras publicadas anteriormente
{G.10}?

¢ Para todas las citas se proporcionan nGmeras de pggina o parraio an el texto
(6.03, 6.06)7

Presentacion del manuscrito

J

(3 &l

a

¢L.a informacion de contacto del editor de la publicacian periddica es reciente
{8.03)7

¢La carta de presentacion de motivos estad incluida en el manuserito?

;1.a carta incluye la direccion postal del autor, direccidn de correo electrénico,
namero de teléfono vy numere de fax para una correspondencia en el futuro?
;1.8 carnta establece gue el manuscrito es original e inédito vy que no ha sido
enviade a otra editorial?

:Enla carta se informa alf editor de ta publicacion periodica de la existencia de
manuscritos publicados similares escritos por el autor (8.03, figura 8.1)7

¢La carta menciona cualguier material complementario gue usted haya
presentado para la versidn en linea de su articulo?
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2464 APENDICE

Estdndares de presentacién
para los articulos de publicaciones periddicas

Journal Article Reporting Standards] (JARS)

Informacién que se recomienda incluir

en manuscrifos que reportan recopilaciones
de datos nuevos, independientemente

del disefio de investigacion

Tabia 1

Esténdares de presentacion de informacidn para los articulos de publicaciones periddicas {(JARS):
Informacion que se recomienda incitir n Manuseritas que reportan recopilaciones de datos nuevos
independientemente del disefo de investigacién

Seceidn y terna del erticuio Cesctipgion

Titulo v portadilia o ldentificar variables v cuestiones tedricas que se investigan asi como la relanicn
entra ellas
La nota dej autor contiane fa mencion de circuntstancias especiales:
Ei uso de datos que tambien aparecen en publicaciones previas, tesis o
articuios de conferenciss
Fuenies de financiacion o cualguier otro tipe de apoyo
Relaciones que pueden percibirse comao conflictos de interesss
Aesumen Proliemas que se investigan
Participanies o sujetos; se especifican las caracteristicas pertinentes; en
Irwestinacion animal, se incluyen generos v especies
Método de estudio, que inchaye:
Tarmafio de fa muestra
Cualguier equipo usado
Resultados de lzs mediciones
Frocedimientos de recopilacién de datos
Disesio de ia investigacitn {p. ., experirmnento, estudio ohservacional}
Descubrimientos, incluyendo tamanfos de efecto e intervalos de confianza via
niveles de significacién estadfistica
Conclusiores e implicaciones o aplicaciones
ntroduccion La impartancia del problema:
fnplicaciones tegricas v practicas
© Hevisitn de gonogimienios relevantes:
Reiscion con trabajos previas
Si ptros aspectos del estudio se han repertado previameante, cémo difiaren
ios informes actuales de los anferiorss
Hipdtesis y objetivos especificos;
Teorias U otros medios usados para derivar las hiptiesis
Hipotesis primanias y secundarsias, otros anshisis plansados
(Como las hipdtesis v los disefios de tnvestigacion se relacionan entre sf

Metodo
Caracteristicas de los  Criterios de elegibilidad v exclusion, incluyendo cualnuier restriccion basada en
participanies cargcteristicas demogralicas
Caracteristicas dernograficas imporiantes asl como caracteristicas especificas
vl tema {p. ei, nivel de desempedo en los estudios de intervancion
educatival, 0 en el caso de investigacion con animales, géneros v especies
Procedimientos de Procedimignto para la ssleccion de participantes, ingluyendao:
rMuasiran El matodo de muesirec si se implemeantd un plan de muestreo sistematico

Porcentaje de ls muestra contactada que participo

Auto-selecoidn {va sea por pante de individues o unidades, como escuelas o clinicas)

Contexto v lugares donde se recopilaran ios daios

Acuerdos v pages hechos a los panticipantes

Acuerdos de los consejos institucionales de revisidn, cumplirmiento de los
estindares ticos, monitoreo de seguridad
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Tabla 1 {continuvacidn}

APENDICE

Seccion y terna def aniculn

Lrescripodn

Metodo fcontinuacion]
Tamafio de la muestra,
poder v precision

Madiciongs v covariablaes

Disefo de la investigacion

Resultados
Flujo de participantes
Bechiamiento

Anélisis de estadisticas
y datos

Andlisis complemeantarios

Comentarios

Tamaiio deseado de la mugstra
Tamano actual de fa muesua, s es diferente dat tamano desesdo de la muestra
Come se determing ai tamado de in musestra:
Analisis de poder o metodos empleados para datarminar la precision de los
astimados del pardmetro
Explicacidn de cusiguier andlisis provisional v regias de detencidn

“Definicionas de todas las mediciones v covariahles primarias v secundarias:

Considerar las medicionas recopiadas pero no incluidas en ests repone

Métodos usados para recoleciar la informacion

Meatodos usados para meiorar la calidad de tas mediciones:
Capacitacidn y confiabifidad de tos recolectores de informacion
Uso de abservacionas muttiptes

Informacién sobre instrumentos validados o especificamente creados para astu-
dios individuales, por sjempin, propiedades psicormétricas o hiometicas

5 las condicionss se manipularon o se observaron naturalmente

Tipo de disefic de investigacion; suponiendo que on |a tabla 3 aparscen los madulos para;
Experimentos steatorios Mdduto AT)
Cuasi-experimeantos (Maduio A2

Otros disedos tendrian otras necesidades de informacion particulares

MNumero total de participantas
Fechas de los periodos da reclutamisrito v mediciones repetidas o seguirianto
inforemacion de problemas realativos a suposiciones estadisticas vio distiibuciones
de datos que podrian sfectar iz valider de los descubrimientes
nformacién faltants:
Frecuencia o porcentajes de datos faltanie
Evidencia emnpirica y/o argumenios tedricos para explicar las causas de ia falta
de datos, por ejemgio, datos perdidos completamente al azar {(MCAR), da-
tos pardidos aleatarios {MAR], o pérdidas no alsatorias (IMNAR)
Métodos oara abordar los datos perdidos, en caso de que se hayan usado
Para cada resultado primario o secundario y por cada subgrupa, un resumen de;
Casos eliminados de cada analisis
Tamafios de los subgrupos o de las celdas, medias de ias celdas, desviaciones
estandar, U otros eslimeados da precision o estadisticas descriptivas
Tamafios de efecto & intervalos de confianza
Fara las estadisticas inferenciates {prueba de significacion dg ta hipdtesis nulal, informa-
cion acercs de: ’
La tasa de enorTipo | a priof adoptada
Lireceion, magnitud, grados de fibertad v nivel precisa de p, incluso si no se
reporia ningun efacio importante
Para sistemas analiticos mulivariables {p. ], andlisis de varianze muitivariados,
snalisis de regresion, andfisis de medelos de scuaciones estructurates v mo-
delg finear jerarguico) tambien inchaye la metriz o les matrices de varianze co-
varianza {o comelacion) asociadas.
Problernas de estimacion ip. ei., incapacidad de conve:ger, espacios de malas so-
lucionest, puntes de dates andrmatos
Programas de software estadisticos, si se usaron procedimientos especializados
informe de cualguier otro tipo de andlisis realizades, como analisis ajustados, indicandeo
aquellos gue fueron preespeciicados v aguelios que tueron exploratonios {aunque
na hecesanameants con la misma rmincciosidad que los andlisis primarios)
Cormentarios de las implicaciones de los andlisis complementarios para fas ta-
sas de error esiadistico
Declaracion de apoyoe o rechazo a las hipotesis originaies:
Distinguidas por hipdtesis prirnarias o secundarias
Explicacionas post hoc
Similitudes v diferencias ertre los resultados v el irabajo de otros
Interpretacion de tos rasgltados, tomando an cuenta:
Fientes de sesgos potenciales v otras amenazas para |z valider interma
Imprecision de fas mediciones
L3 nirmero tatal de pruebas o superposicion entre fas pruehas, v
Otras limitaciones o debilidades det estudio
Generalizabiidad {valider external de los descubiimiensos, tomando en cuenta:
{a poblaciér objetiva
(hras clestiones contextuales
Comentarios sobre las implicacionss para investigaciones, progiamas o poliicas futios .
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Tabla 2

Maoduio A Esténdares de presentacion informacion para los estudios con una manipulacion o
intervencion experimental lademds dal material presentade en faTabla 1)

Seccion y temea el articule

Desenincon

hMétodo

Manmulaciones
Q ifHervenconas
expermentalaes

Unidades de admmis-
tracion y anélisis

Resuhtedos
Flujp de
participanies

Fidelrdad al trata-
mrenio

Datos basices

Analisis de estadst:
cas v datos

Evantos acversos y
etectos secun-
darrosy

Comentarios

Detalles de las intervencionss o manipulaciones exparbmientales deseadas para cads
condicion de estudio, incluyendo giupos de cantral y cemo y cusnda se adminfs-
yraron reaimente las manfpulaciones o intervenciones, meluyendo especifroamente:

El contenilo de las miervenciones o manipulaciones expermantales especiiicas

Resuman o parafrasis de las instruccmnes, a menos de gure sean Musuales a constiir
yan la manipulacion experimental, en cuyo caso deben presentarse textualments

Método de intervencién o administracion de la mignipulacion

Descripcitin de los equipos o materiales vsados y su funcion en el experimento
Equmo especislizado por modeto y proveedor
Admmigtrader: quién admimistrd las manipulaciones o intervenciones

Nivel de capacitacion profesional

Nival de capacitacion en intervangiones o manmpulaciones especificas

Miémero de edmmistradores y, en el £&30 de las intervencionas, fa M, la DE, vy el
range del nimero de individuosfunidades tratadas poi cada uno

Contexta: donde se llevaron a cabe ias menipulaciones y as intervenciaones

La cantidad v duracion de |2 exposicron: cudnias sestones, episodios o eventos se pla
nearan agministrar, cudnto trempao se planed gue duraran

Duracion: cuanto fempo llevéd adminfstrar 1a migrvencidn o manipuiacion a cade unidad
Actividades para satisfacer ef cumplimiento o la adierenca (p. e, iIncentrvos)

Empleo de otro idioma distinie det nglés v el métedo de traduccidn

Unidad de sdminmstracion: cémeo se agruparan i0s parifcipantas durante a admimistraciin

Descripeian de la unidad mds pequena cue se analizd {y en e caso de los experi-
meantos, que fue asgnaeda aleatonemente a las condictonesi para evaluar 10s
efectos de la manipulacian v de la intervencion (p. e, mdividuas, grupos de
trabiejo, cleses)

Si la unidad de andlsis fue diferente de le unidad de admmisirscidn, descripcion del
meétodo analitico usedo para sustentarla {p. &g, ajuste de 0s estimados de error
estendar por el efecto del diseno ¢ et uso de un analisis muitinivel)

Nomero total de grupos (st la intervencion se administrd de manera grupal} v &l numero
de particanies asignados a cada grupo!

Nomero de participantes gue no termmaron &l exParimento O cursaron con otras
- condicrones, expligue por gueé

Namero de participantes empleados gn andlisis privharios
Flufo de participantes a través de cads etapa del estudm (ver figura 1}
Evidencia de i el tratamviento se administrd seqnn lo plansade

Caracteristicas demaogréficas v clinfces bdsicas de cada grupo

Ya sea que ef andliss fuera con la ntencron de tratar, o por s efecto ceusel promedio de
cumplimisnic, o por otra forma o de multmiles formas

Todos los eventos adversas o efectos secundarios fmportares en cada grupe de mies
VETICTON

Cornarntasmos sobre los resultados tomando en cuenta el mecanismo por el cual se pla-
ned gue la manipulacian o ta imervencian funcionaran viss causales) 0 Macanismos
alternos

St una intervencion esta mvolucreda, comentarios sobre et exito v de ias barreras para
impiemantar i intarvancion, frdelidad de la implementacian

Generalizabilidad bvalidez sxterna) de los descubrimienios, tomando en cuenia:
Las caracteristicas de fa mtervencrdn
Céme y aué resuliados se midisron
Extensmn del seguimiento
Incantives
Tasa de curnpiimiento
L.a "signiticacién clinica o practiva” de los resuftedos v la base pare estas interpretaciones




@ Editorial Ef Manual Mioderno Fomcopiar sin autorizacidn es un dalig,

APENDICE

Tabla 3

Estédndares de pregentacion de inforrmacion para los estudios gue emplean una asignacion aleatoria
v no alestaria de participantes para los grupos experimentales

Secoidn v tema det articulo

Descrincion

Moduie A% :Estudios que emplearen asignaciones slestonas

Metodo

Matodo de asignacion
aleatonia

Coultamiemto de fa asignacian
aigatoria

Implemeniacion de la
asignacidn aleatoria

Ermascaramiento

Metodos estadisticos

Procedimmianto usado para generar |a secuencia de asgnacon aleatoria, in-
cluyendo detalles de cusiguier restricersn (p. e, blogueo, estratificacidn

Sila secusncia sa ocuttd hasta que las Ntervenciones se asignaron
Guién generd is secugncia de asignacion

(halén reclind a los participantss
Guian formo fos grupos de participantes

St los participantes, aquellos que adminfstrarcn les intervencionas v aque-
os gua evalugron los resultados, desconocian |as condiciones de las
asignacionas

Siee iieva a cabo el enmascararmignts, deciaracion respects a como se logrd
v corne se evalud el $xito del enmascaramiento

Matodos estadisticos empleados para comparsr 68 grupos en el (los)
resuliadols) primaric{s}

Meatedos estadisticos usados para los andlisis adicionaies, como analisis de
subgrunes v analisis ajustado

Los métodos estadisticos usados para el anélisis de meadiacion

Maodulo A2 estudios que emalean asignacionas no aleatorias

Método
Metoda de asignacion

Enrmascaramiento

Matodes estadisticos

Unidad de asignacion (fa unidad que se asigna a las condiciones det estudio,
r. @i, individual, grupal, comunitaria)

Metodo usado para asignar unidedes a las condiclones de esiudio, como
detalles de cualguier restriccidn {p. &, bloauso, estratificacian, minimi-
Zacion)

Frocedimientos smpleados para ayudear a miniraizar el sesgo potencial de-
Lido a la no alestorizacion (p. e, empareamiento, empargiamianto por
runtos de propensiont

Silos participanies, aguélos que adrministraron las MSIVeNcrones, v agqué-
llos qug evaluaron los resultados desconocian las condiciones de s
asmnaconas

5ise llevo a cabo el enmascaramiento, declaracion respacio a cbrmo se logrd
y carmo se evalud el éxito del enmascararmients

Métodos estadisticos nsados para comparar o grupos de estudio en re-
sultados primanos, como métodos complejos pars fos datos corralacio-
nados

Metodos estadisticos usados para los analsis adicionales, como los andlists
de subgrupos v ef andlisis ajnstade {p. e}, métodos para los modelos de
diferencias pretest y su sjiuste a ellast

Los metodes estadisticos usados para ios analisis de mediacion

De “Reporring Standards for Research in Paychology: Why Do We Need Thern? What Might They Be?” por APA
Pablications y Communications Board Working Gronp on Journal Article Reporting Swardars, 2008, American
Psychologist, 63, pp. 842-845, Copyright 2008 por la American Psychological Association.
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Estandares de presentacion
para los meta-andlisis [Meta-Analysis

Reporting Standards] (MARS)

Informacion que se recomienda incluir en
manuscritos que reportan meta-andlisis

Tabla 4
Estandares de reporte de mets-andlisis (MARS] informacion que se recornienda incluir en manuseritos

que reportan mesta-andlisis

Seccian v tema del articule Erescripoidn
Titule Aclara gue e informe descrine una sinlesis de la investigacion e incluye un “meta-anali-
sis’ 5 aplica
Fig da pagina con informacian sobre fuentes de subvencidn
Resumen El probiema o relacion gue se investios

Criterios de elegibilidad pera ¢l estudio
Tipols) de participante{s) incluides en log estudios primarios
Métodos de meta-andiisis {indicendo si se usd un modelo fiip o aisatorio)
Resultados principales {incluyendo los tamafios de efecto més importanies v olros mode-
radores imporiantes de estos temafos de efecto)
Conclusiones {incluyendo limitaciones)
oo Implicaciones para la teors, las politicas vio Ie praclica
Introduccion Declaracion clara de la cuestion o refacidn {o relaciones) que se investigan;
Antecedentes historicus
Asuntos refacionados con fa teorfa, fas politicas v/o 1as practicas respecto a la cuestion
o relacién {o relaciones) de interdés
Fundamentos para ta seleccidn y codificacién de moderadores y mediadores potencia-
les de los resultados
Tipes de disefio de estudio usados en |z investigacién primaria, sus fortalezas v dehi-
lidades
Tipos de predictores y mediciongs de resuliados usados, sus caracteristicas psicoms-
tricas
Foblaciones para las cusies |a cueslion o relacidn es relevante
Hipdtesis, si existe alguna

Meétlodo
Criterios de incly- Caracteristicas  aparacionales de  las  warisblels)  independismiels) ipredictores v
siGn y exclusion  dependiente{s) {resultados)
Poblaciones da participantes elegibles
Caracleristicas elagitles del disefo de investigacion (p. &), selamente asignacidn aleataria,
tamafio mimo de muestra)
Pariodo en gue se necssita congducir 1os estudios
Restricciones geograficas yo cubturales

5ih aulerizacion es un defite, e e e e

Analisis de mo- Dafinicién de todas las categorias de codificacion usadas en fas pruebas de las modarado-
deradores o de res o de los mediadores respecto a las relaciones de interés
madiadores Referencia y citacién de las bases de daios en s que se realizd la busgueds

Esfrategias de Registros donde se bused lincivyends reqistros de orospectivos):

busgueda Patatras clave para entrar en las bases de datos vy registros

Software de busqueda usado v las versiones de éste

Periodo en gue se necesita levar a cabo los estsdios, siaplica

Otros esfuerzos para recuperar todes 105 estudios disponibles:
Listservs consultadas .
Contattos hechos con los autores {y cdmo se eligieron ios autores}
Listas de referencia de tos informes examinados

Mewdes para abordar los informes en otros idiomas distintos del inglés

@ Ediforial Ef Manual
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APENDICE

Tabla 4 {continuacion)

Seeeion v tema del anicuin Descripeién

Estrategias de  Proceso pera determmiar la elegivilidad nara ef estudmo:
mvestigacron Aspactos de las micrmes exammados to. e, thulo, resumren yio texio completo}
{consiniracion) Nimero v cralificaciones de los ueces de relevaners

Indicacrdn de acugrdo

Como se resolvieron los desacuerdos
Tratamiento de estudios médites
Procedimimn.  Numero v cualificaciones de los codifcadores {p. &), nivel da experiencia en &l dres, capacitacion)
tos de codrfi- Fabiffidad o acuerdo de los mitercodifmadaores
CALRN 5i cada informe fue cadificado por mas de un codricador y, de ser ast, Como se resolvieron
los desacuerdos
EvaluaciGn de la celidad del estudio:
Si se empled vna escala de calrdad, una descripzion de critenas v los procedrrrentos para la
aplicacion
Si las caracteristicas del dfseho de estudio fueron codifreadas, cudles fuerosr éstas
Corno se manejaron i0s datos perdidos
Matodos esta-  Metrfcals) del tamafo del efecta;
drstroos Formulas para calerdar los tamahos de etecto {p. g, Msy DEs, uso de la £ univarmds para
ransformar £

Coriecclongs 5 los tamatios de efecto (p. 6], 52590s d8 las Mugstias pequenas, coreseion
de ns desmguaies)

Métodos para promedrar v/o ponderar el tamane de elecio

Como se caleulo el tarmafo da los intervaios de confianza (o errores estarisar

Como se calouls gl tamafio de los mtervaios de credibirisd, en caso de que exista siguno

Como se manejaren los estudros con més de un tamang de efecto

Sfse usaren modelos de efectos fos vio aleatorios v |a justifrcacion de la eleccion dal modeio

Como se evalud o estimd la heterogeneidad de log famanos de electo

sy DFs para medm artefactos, silas relaciones de construcionivel fuern ef punto ceniral

Prushas y cualquier ajuste para la censura de datos (. &), $83gos &n la pubItacion, reports selactiva)

Pruebes para determinar datos andrmalos {outlrers] estadisticos

Potencia estadistica del rmeta-anaifss

Programas estadistivos o pacqueteria de software usados para realizar los andlsts estadisticos

Hesuitados marmern de citas exammadas para determmar su relevancia

Lista de citas incluidas en la sintesrs

Numero de citas refevantes sobre muchos pero no todos los critados de malusion excliidos
del meta-analisis

Niimero de exclusiones para cads coriterio de excinsin {p. 8], no se pudision calcular ins
tamanos de efectol con ejemplos

Tabia con mformacion descriptiva por ceda eswdia, moluyendo el tamafio de efecto v el tama
no de muesia
Evaluacion de la calidad del esiudio, stexiste
Aesumen de las tablas v los grafreos:
Caracterfsincas genaralas de |z base de datos [p. ef, numero de estudios con diferenies
disenos de mvastigacmn)
Estimados generales del tamano de efecto, incluyendo mediciones de meeridumbre {p.
2., intarvale de confisnzs y/o de crediilidad) .
Resultados de los anélisis del moderador v dal medmdor {anatis de los surbconjuntos de los
estudios):
Mamero de estudios y tamanos totales de fas mueastras por cada analisis del moderador
Evaluacion de las interrelacrones entre [as vanaiies msadas gor los andlsis del moederador
y del mediador
Evaluacitn de los sesgos incluyendo |2 posible censurs hacia la iniarmacion
Comentarios Daciaracidn de los descubrimmenios mmponantes
Consideracién de fag sxplicaciones slternativas para los resuliados shservados:
Impacto de Iz censura de la informacion
Generatizabildad de las conclusionss:
Poblaciones reievanies
Wariacronas del tratamienio
Yariables dependientes fresultadas)
Disefos de investrgacion
Lirnitacrones generales {incluyendn ta evaluacion de la celided de ins estudios inclumios)
Implicacrones e mterpretacion para la teoris, 'as politicas o 13 praciica
Pautas pera la mvestigacron futura

De “Reporsing Standards for Research ra Psychology: Why Do We Need Them? What Might They Be?” por APA
Publications y Cornmurnicatfons Board Working Gronp en Jownral Arvicle Reporting Srandars, 2008, American
Pevebologist, 63, pp. 848-849. Copyrrghe 2008 por Iz Amerrcan Psychological Associaton.
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Flujo de participantes a través de cada etapa
de un experimento o cuasi-experimento

figura 1
Flujo de participantes g traves de cada etapa de un experimento o cuash-experimento

Evaluados para
deterininar su

elegibilidad {7 = ) -
--------------------- e Excluidos {rotaln =)
poTgLe
L Reciutamienﬂ—b No cumplieron los
""""""""""" T criterios de inclusion
(n=1)
Se megarmit a participar
] Asignacion l (=)
wg‘mmnes (=)
Asigriados al grupo experimental Asignados al prupo de compara-
{n =} citn {r =)
Recibieron manipulacion Recibieron manipulacion de
experimental {7 = } comnparacion {si aplica) (n =)
No recibieron manipulacion No recibieron manipulacion de
experimental {7 = ) comparacion {si aplica) {n = )
Dar razones Dar razones
Perdidos en el segaimicnto (i =) Perdidos en el seguimiento {n =}
Dar razones Dar razones
Participacion discontinua {7 = } Particpacion discontinuza {in =)
Dar razones Dar razones
Analizados (s =~ } Analizados {# =)
Excluidos del analisis (i =) Andlisis Excluidos del analisis {n =)
Dar razones Dar razones

MNota: Este diagrama de flujo &5 una adaptacion del disgrame de flujo presentade por el Grupo CONSORT (Al
tman at al., 2001 Maoher, Schulz, & Altman 2001). Las publicaciones peridchicas que publiquen el diagrama de
flujo original de CONSORT renuncian a la proteccidn de los derechos de autor.

Publications y Communications Board Working Group on Journal Article Reporting Seandars, 2008, American
Psyehelogist, 63, p. 846. Copyright 2008 por da American Psychological Associauen.
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NOTA:

A

Abreviaturais), 4.22, 106, 242
aceptadas como palabras, 4.24,
107
af comienzo de una oracidn,
4,30, 112
cientificas, 4.27, 109
comunes para unidades de
medidas, 109, {Tabla 4.4}
de expresiones latinaz, 4.24,
108
en revistas cientificas de APA,
4.25, 108
explicacion de, 4.23, 107
otras, 4.28, 111
plural de, 4,29, 111
Actals)
de conpresas, 7.04, 195, 206
de derechos de antor, 19
Adapracién, 173
Adverbios, 3.21, 80
Aflacion mmstitucional, 2.02, 23,
24
Apradecimientos, 25
American Psychological
Association {APA), 193
Antropamorfismo, 68
Apéndives, 2.13, 38, 39
de materiales complementanios,
3%
Arviculols)
de bolerin informative, sin
auror, 200
de peritdico, 200
de resenia, 10
de revista, 200
estdndares éricos ¥ legales en
pubiwaciones, 11
metodoldgiens, 1.04, 10
otros tipes de, 1.06, 11
tearicos, 1.03, 9, 10
tipos de, 3
Asesores editoriales, 226
Auroplagio, 1.10, 6.07, 15, 16,
29, 170
Auror{es), 184
andninos, 176
con 2l misimo apeltide, 6.14,
176

corporative, 205, 206
no identificados, 176
Autoria, 18
edmo determinar la, 18
orden de, 18
principal, 1%
Autorizacidn para reeditar, 231

B

Barra (diagonal), 4.11, 94

¢

Carta
de motivos, 230
de un repositorio, 213
de una compilacin privada,
213
Citais}
de fuentes, 169
de fragmentos especificos de
una fuente, 6.19, 179
de materiales legales en el
rexto, AV.02, 217
dentro de ciras textnales, 6.09,
173
directas de fuentes, 6.03, 170
directas de material en linea sin
paginacion, 6.05, 171
en biogue, 21
efy teXLo parentético, 6.21, 179
estilos basicos de, 170, 177,
{Figura 6.1}, {Tabla 6.1}
permiso para, 6.10, 173
precision de, 6,06, 172
reimprinir o adaptan, 6.14,
173
Cédigo de Etica de la APA, 11
Coma, 4.03, 87
Camentarios, 2.08, 35
Comiilas sencillas o dobles, 4.08,
90
Compilacion
dogumentos de archivo v, 7.310,
212
personal, 213
Comunicacidn{es}), 128
clara v racional, 63
personales, 6.20, 179

Indice

Los ndmeros en negritas refieren a ntimeros de seccidn

Comunidades en Hnea, 214

Concsitn, 140

Conclusiones, 27

Conducta éica de investigacion,
231

Confidencialidad, 1.11, 16

Conflicto de intereses, 1.12, 17

Conjunciones subordinantes,
3.22, 81,82

Corjunte de daros, 7.08, 210,
211

Consentimiento del autor, 18

Consistencia, 6.23, 181

CONSORT (Consofidated
Standards of Reporting
Trials), 22

Construccion paralels, 3.23, 82

Continuidad e presentacion de
ideas, 3.85, 45

Caopyright Act, 19

Corcheres, 4,10, 93

Credito en publicaciones, 1.13, 18

Cuesivas, 4,23, 104

empleo de, 104

b
Datos, 35,163, 233

de eventos relacionados con
el poteacial cerebral, 163,
(Figura 5.10}
de neurotmagenclogia, 166,
{Figura 5.31}
slectrofisioldgicos, 5.26, 163,
164
genéticos, 5.28, 166
radicldgicos, 5.17, 163, 164
Derechos, 1,11, 16, 38
de autor, 20, 244
cesion de, 236
Discapacidades, 3,15, 75
Discosion, 1.04, 10
Diseno anidireccional usando
barras, 158, {Figura 5.5}
Ehisertaciones doctorales, 195,
207
Divelgacidn, 13
Pobles comillas, 4.07, 89
Documentos muestrs, 40
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Dos puntos, 4.05, §8
DO identificadores digizales de
abietos), 188

E

Economia de la expresitn, 3.08,
a6
Eouaciones, 120
desplezadas, 4.48, 120
en el texto, 4.47, 120
Edad, 3.16, 75
Edicitn especial en una
publicacidn periddica, 201
Editor{es), 184
asociados, 226
notificaciones af, 15
Editorial sin firma, 201
Eiecaidn del vocabulario, 3.09, 67
Lspaciado después de signos de
punreacidn, 4.01, 86
Espaciamiento, alineacién v
puntuacion, 4.46, 120
Estadisticas, 32, 35, 242
en el texto, 4,44, 118
Estdndares
de certificacidn, 16
de Presentacion de Informacion
[JARS), 22
de Presenracion de Informacion
de Meta-anlisis (MARS),
22
Estatutos, A7.04, 219
Esto
aspectos pricticos de, 85
de publicacian, 11
de redaccidn,
para clencias conductuales,

prara clencias sociales, 9
para unidades métricas, 4.40,
ite
Estrategias para mejorar ¢ estilo,
311, 68
Estudios
de caso, 1.05, 11
empiricos, 1.01, 1
Experimentos muitples, 2.09, 36
Expresiones coloquiales, 67
Extensidn, 3.01, 62

¥

Falsas conclusiones, 17
Feeha de publicacién, 6.28, 185
Figura(s), 232, 243
detalies de diszribuocion de
laboratorio experimental,
161, {Figura 5.8}
detalles de un procedimiento
expenimental, 162, {Figura
5.8
estandares para, 5.22, 155
formate de, 5.04, 129
levendas v pies, 5.23, 160
lista de verificacidn de, 5.30,
168
mumeracian de, 5.08, 129
para formulaciones tedricas
complejas, 154, (Figura 5.1}
planeacion de, 5.24, 162

preparacidn de, 5.15, 163
principios para el uso ¥
construceion de, 5,20, 152
wmafo y proporaidn de
clementos, 163
tipos de, 5.21, 153
Fluidez en la expresion, 3.06, 65
Fujo de participantes, 35
de cada etapa de experimento o
caasi-experimenta, 253
en el estudio de una encuesta,
157, {Figura 5.4}
través de ensayo clinico
aleatorizado u otio
experimento, 156, {Figura
3
Folleros, 187
Formudario
de cumplimiento con Principios
Lucos de fa APA, 233,
{Figura 8.7}
de declaracidn de intereses,
235, (Figurs 8.3}
de solicitnd de permiso de
reproduccion, 237, {Figura
8.4)
Férmulas, 4.43, 118
Foros e Internet, 196
Fotoprafias, 5.2%, 167, 153, 214
Fuente{s}
cambios gue no reguicren
explicacién, 6,07, 172
cambios gue regnieren
expiicacidn, 6.08, 172
de archive con auror
corporative, 214
elecranicas, 6,31, 187
especificacion de datos de
publicacidn, 6.32, 191
secundarias, £.17, 178

G

Génera, 3,12, 73
Gentilicigs, %4
Graficas, 153
Gramatica, 76
Grupos
de autores, 6.13, 176
en un experimento, 4.39, 103
Gutdn, 4.13, 56

¥l

Hipdtesis, 28

HTT?P {protocolo de transmisidn
de texto), 188

HMTTPS [protocolo de transmision
de texro seguro), 188

1

{dentidad émica y racial, 3.14, 74
Identificadares digitales de objeros
{DO, 188
Idionma, uso del, 76
Imagenologia, 5.27, 164
Imprecisiones histdricas e
interpretativas, 3.17, 76
Informacion
de publicacidn, 6.30, 186

del antor v del editor, 6.27, 184
informe
hreve, 206
con autoria, de una
OTRamiZacitn no
gubernamental, 206
de tuerza de rarea presentado
en Hnea, 206
de un archivo institacional,
206
gubernamental, 205
teemee y de investigacion,
7.03, 208
Instrumentos de medicion, 211
v equipos, 7.08, 210
Introduccion, 1.0%, 2.05, 16, 27
Investigacidn{es}
apteriormente publicadas, 13
coasi-experimentales, 22
disesio de, 22, 31
empiricas, 21
ética en presentacidn de
resultados, 1.07, 12
experimentales, 22
partiapantes ers, 16
proteccidn de derechos v
garantias de participanies
en, 16
retencidn e intercambio de
datos, 1.08, 12

J

Jerga, 67
burocritica, 67
Journal Article Reporting
Stendards (JARS), 245
Juicie editorial, 14

i

Lenguaie, 70
Libro
completo,
versidn electrénica, 203
versifn jmpresa, 203
de consudea, 204 .
de consuita en nea, 205
sio autor o editor, 205
de consulta en otra lengua, 205
exclusivarnente elecirénico,
203
traducido al espanol, 205
Lisra
de referencias, 150
de verificacién para
presentacion del manuscrito,
8,07, 241
{iteratura
cientifica, 13, 14
de ipvestipacidn, 10
Localizadores uniformes de

reansos (URL), 188

M

Manuales de esdlo, 86
Manuscritofs)
aceptacion,
condicionada, 227
o rechazo del, §.02, 226
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calidad de {a presentacidn, 228
confidenciatidad de, 18
cumpliriemo de
requerimientos ercos,
legales y normativos, 8.04,
231
encabezados de paginas del,
4

estructura y conterido del, 21
formato del, 228
miédito con una universidad
citada, 211
lista de verificacion para
presentacidn, 8.07, 241
materiales complementarios
del, 230
preparacién para su
presentacion, §.03, 228
presentacion del, 244
presentado para su publicacidn,
211
rechazo del, 227
wabajo con of editor, 8.06, 240
Magpa, 153
fisico, 167, (Figura 5.11}
recuperado cn linea, 210
Materiai{es)
sdministrativos y sjecutives,
A7.06,223
complernentarios, 2.13, 38
estadistico y matemdtico, 117
preparacion de, 4.49, 121
selecciém de la mejor
preseneacidn, 4,43, 117
legistativos, A7.08, 221
Maytscuias, 100
Medios andiovisuales, 7.07, 195,
209
Meta-Analysis, 2.10, 10, 36
Reporting Standards (MARS),
245
Método, 1.01, 2.06, 10, 2%

caracteristicas de participanies,

en snbseccianes roruladas, 29
Maodelo
con especificaciones detalladas
de disefios experimentales
complejos, 136, {Tabla 3.4
de arriculo con un selo
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